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EDITORIAL # 211 - MARZO0 2020

Nos vemos en Madrid

La 34 edicion

el 30 de marzo del Salén una histérica y rica zona vitivi-
al 2.de abril ~la Gourmets mcola. Un territorio d? impre-
capital espafola , sionantes colores, horizontes sin
acoge la 34 edi- tendra lugar limites y paisajes que hacen de
cién del Sal6n Gourmets, del 30 de marzo ella un lugar tnico, especial-
una cita imprescindible que al 2 de abril mente para la elaboracién de
Vinos y Restaurantes no se vino. Les hablaremos de las
va a perder. Ademds, para I D.O.s La Mancha y Valdepenas

los que decidan acercarse a

Madrid con motivo de esta feria, hemos pre-
parado un especial en el que hemos seleccio-
nado algunos restaurantes de nueva factura,
que se han renovado, han cambiado su carta
o simplemente son una apuesta segura por
su solera. También hemos aprovechado para
entrevistar a David Arauz. Este chef madri-
lefio lidera uno de los mejores restaurantes
de alta cocina japonesa de la capital, 99 KO
Sushi Bar, que luce una estrella Michelin y
dos soles Repsol.

Pero como la cita en Madrid es a final de
mes, antes nos hemos ido a La Mancha. Si-
tuada en el centro de la Peninsula Ibérica, es

Somos Restaurant (Hotel Barceld Torre de Madrid)

y les sugeriremos algunos vinos.
También les proponemos visitar Extrema-
dura, y es que la sencillez de la cocina extre-
mefa tradicional —basada en las excelentes
materias primas de la zona— ha evoluciona-
do hacia una cocina de vanguardia capaz de
conquistar a los paladares mds sibaritas. Si
ademas la acompanamos con un buen vino
dela D.O. Ribera del Guadiana, la experien-
cia serd completa. Y sila cocina italiana es
una de sus preferidas, no pueden dejar de
leer el reportaje que le hemos dedicado al fi-
nal de este ntiimero.

Enrique Curt

www.revistavinosyrestaurantes.com https://www.facebook.com/revistavinosyrestaurantes 3 @revistavinos
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\Vermouth
Mon Dieu!

B

Este vermut,
elaborado por
los hermanos
Usarralde, nos
ofrece la combi-
nacion perfecta
entre moderni-
dad, juventud y
la esencia de la
formula mas an-
tigua y tradicio-
nal. Toda una
sorpresa para
nuestro paladar.
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26 D.O. Valdepenas

Los vinos de Valdepefias son singulares,
propios de la personalidad de un terreno
continental Unico para el desarrollo del
cultivo de un vifiedo resistente y de poca
produccién, y una climatologia que regis-
tra temperaturas extremas con mas de
2.500 horas de sol al afio.

32 D.0O. La Mancha

Situada en el centro de la Peninsu-
la Ibérica, La Mancha es una histé-
rica y rica zona vitivinicola. Un te-
rritorio de impresionantes colores,
horizontes sin limites y paisajes
que hacen de ella un lugar tnico,
especialmente para la elaboracién
de vino.

40 FINE: El enoturismo
en mayusculas

POR MERITXELL FALGUERAS

En la Feria Internacional de Enotu-
rismo (FINE) celebrada en Vallado-
lid el pasado febrero —la primera
feria dedicada integramente al
turismo del vino— se ha constatado
que el enoturismo no es solo un
complemento de la bodega para
vender mas vino, tiene identidad
propia.

42 Barcelona
Wine Week

La feria cerré su primera edicién
con excelentes cifras de participa-
cion: mas de 550 empresas exposi-
toras, 40 Denominaciones de Ori-
gen espanolas y mas de 15.000
visitantes. Vinos y Restaurantes
estuvo presente y pulsoé la opinién
de diferentes expertos del sector y
tomé nota de las novedades que
alli se presentaron.




50 D.O. Ribera del Guadiana
POR ENRIQUE GARCIA ALBELDA

Amparada inicialmente en sus origenes
bajo el paraguas genérico de vinos de
Extremadura, fue reconocida oficial-
mente como Denominacion de Origen
en 1999.

52 Extremadura
Gastronémica
La sencillez de la
cocina extremefia
tradicional —-basada
en las excelentes
materias primas de
la zona- ha evolucio-
nado hacia una cocina
de vanguardia capaz de
conquistar a los paladares
mas sibaritas.

56 Salon
Gourmets 2020

En esta 34° edicion, que se celebrara en
IFEMA del 30 de marzo al 2 de abril, hay
mas novedades que nunca, en forma de
nuevos espacios tematicos y concursos
que recogen lo que esta pasando en las
bodegas, los huertos, las explotaciones
ganaderas y también, cémo no, en la calle.

64 Comer en Madrid

Aprovechando que este mes se celebra en la
capital el Salén Gormets, hemos decidido
analizar ‘qué se cuece’ a nivel gastronémico
en Madrid. Les ofrecemos algunas ideas para
todos los gustos, nunca mejor dicho.

70 Entrevista al

chef David Arauz

Actualmente este chef madrileno lidera uno
de los mejores restaurantes de alta cocina
japonesa de la capital, 99 KO Sushi Bar, que
este afo ha estrenado una estrella Michelin y
dos soles Repsol.

74 Cocina italiana
Italia siempre ha sido sinénimo de
buena comida y su cocina es
una de las mas famosas y
exportadas del mundo.
Ofrece una increible
variedad de platos y
recetas aunque la
pasta y la pizza
siguen siendo sus
sefas de identidad
fuera de sus fron-
teras.

VYR|3



Jornades Gastronomiques

"Pesol

del Maresme

22/03

Menu de
aniversario
de Audrey’s

12 chefs que suman 11
estrellas Michelin se uni-
ran a Rafa Soler para ce-
lebrar el quinto aniversario
del restaurante Audrey’s
(Calpe, Alicante). Un en-
cuentro para elaborar un
menu a 26 manos, alican-
tinas eminentemente,
aungue también valencia-
nas y andaluzas.

Mas informacioén:
www.audreys.es

4|VYR
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Hasta el 15/03
Jornades
Gastronomiques del
pesol del Maresme

Vuelven al restaurante Windsor
de Barcelona estas jornadas de-
dicadas a los guisantes. Se ce-
lebraran de jueves a sabado
hasta la primera quincena de
marzo. El menu incluye platos
como Erizo de mar fresco relle-
no de guisantes y trufa negra o
el Arroz cremoso de guisantes,
coliflor y pil-pil.

Mas informacion:
www.restaurantwinsor.com

Hasta el 22/3
Ruinart Food For Art

Por primera vez en Espaia, Ruinart y el hotel Gran Melia Pa-
lacio de los Duques (Madrid) abren al ptblico este innovador
programa que retne arte y gastronomia. El menu creado
para esta ocasion se llama “Raices Compartidas” y consta
de 3 platos y un postre, maridados con cada uno de los
champagnes Ruinart. Fechas: 6-8 ,13-15 y 20-22. Ademas,
hasta el dia 22, se podra disfrutar en exclusiva de 3 tapas
maridadas con champagne Ruinart.

Mas informacion: www.ruinart.com
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32 edicion de Passeig de Gourmets

La Asociacion del Passeig de Gracia estrena una nueva edi-
cion de su genuino festival gastronémico. Diez dias para dis-
frutar del famoso paseo barcelonés con una popular Ruta de
Platillos por 7€, deliciosos Menus Degustacion a 50€, no-
ches A 4 Manos con estrella Michelin y una agenda repleta de
experiencias gourmet.

Mas informacion: www.passeigdegourmets.com

14-17/03
ProWein 2020

Se trata de la Feria Internacional de Vinos y Bebidas Alcohdlicas,
numero 1 en el mundo y el lugar de encuentro anual de los ex-
pertos y las marcas mas importantes. Ademas, tendran lugar nu-
merosas catas, conferencias, seminarios y eventos culinarios.
Mas informacién: www.prowein.es



13-15/03
IX Barcelona Beer Festival

Esté considerado uno de los festivales de cerveza artesana mas
importantes del sur de Europa. Volvera a celebrarse en La Farga
de L'Hospitalet (Barcelona) y dentro de él tendra lugar la V edicion
de Barcelona Beer Challenge, uno de los concursos internaciona-

les de cervezas mas prestigiosos del mundo.

Mas informacién: www.barcelonabeerfestival.com

30/ 03-02/04
34 Saléon Gourmets

Es el principal evento europeo dedicado
a las delicatessen. Los productos mas
innovadores y vanguardistas de la gas-
tronomia mundial se retinen en este es-
pacio, donde productores y consumi-
dores hacen negocio y conocen lo mas
novedoso del sector.

Mas informacion:
www.gourmets.net/salon-gourmets

26/ 03
Secret Foodie Society
Monkey 47 Edition

Un escape room gastronomico de la mano
Rafa Bérgamo, chef del restaurante madrile-
Ao Kuoko 360 y uno de los cocineros emer-
gentes de la capital. Consiste en un menu
secreto de 5 platos con maridaje de cocteles
elaborados con la ginebra Monkey 47. La lo-
calizacion sera secrete hasta el dia antes.
Mas informacion:
www.planplanner.com/madrid/

Pee
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URMETS

sAL .-h..l.
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6,17y 31/03
Ruta ADN Huelva

El chef onubense Xanty Elias
compartira fogones para dar a
conocer Huelva a través de
sus productos mas represen-
tativos. El 6 de marzo cocinara con Pedro Mario y Oscar Manuel de El Ermitafio (Za-
mora); el 17 de marzo con Yolanda y Juanjo de Cocinandos (Ledn) y 31 de marzo con
Javi Estévez de La Tasqueria (Madrid).

Mas informacion: www.acanthum.com

14y 15/ 03
What de Foc!

eeestvar | 0 |/
w | s

En la segunda edicion del festival de
la barbacoa que se celebra en el Par-
que de la Torrassa de L’Hospitalet
(Barcelona), alrededor de una veinte-
na de chefs procedentes de todo el
mundo prepararan sus especialida-
des. Atencion a la nueva zona de ta-
lleres en los que se podran recibir
clases personalizadas. Bebidas y
musica completan la oferta.

Mas informacion: www.wtfoc.cat

WHAT THE FOC!

VYRI5



PERFIL

BILL LUMSDEN

EL CREADOR DE WHISKY DE GLENMORANGIE Y ARDBEG, DEL GRUPO
LVMH, ES CONSIDERADO EN LA INDUSTRIA DEL WHISKY DE MALTA COMO
UN INNOVADOR QUE CREA WHISKIES QUE HAN REVOLUCIONADO EL
MERCADO. ESTA DE ACTUALIDAD PORQUE HA SIDO HONRADO CON UN
PUESTO EN EL ‘SALON DE LA FAMA' DE LOS PREMIOS ‘ICONS OF WHISKY”

POR SU ENFOQUE PIONERO EN EL MUNDO DE ESTE DESTILADO.

ste reconocimiento que
otorga la revista Whisky
Magazine, ha sido el ulti-
mo pero no el Gnico pre-
mio, ya que el Dr. Bill Lumsden ha
recibido elogios de toda la industria
alo largo de toda su carrera. Cada
ano, solo un punado selecto de per-
sonas gana un lugar en el Saldn de
la Fama. Bill Lumsden es conocido
por superar los limites de la malta
tnica en busca de sabores cada vez
mas deliciosos. Fue elogiado por su
“contribucion a la industria del
whisky, no solo con sus propias
marcas, sino también con el mundo
del whisky en su sentido més am-
plio”, segtin el editor de Whisky Ma-
gazine, Rob Allanson. En particular,
se elogid el innovador trabajo del
Dr. Bill con barriles de vino, junto
con Glenmorangie Allta, el primer
Glenmorangie creado con levadura
silvestre que se encuentra en la ce-
bada de la propia destilerfa. Lanzado
en 2019, este rico y afrutado single
malt abre el camino a futuras expe-
rimentaciones.
El galarddn es el Gltimo en una larga
lista para el Dr. Bill, que cumple 25
anos dentro de The Glenmorangie
Company este afo. Entre otros, ha
sido nombrado Maestro Destilador
del Ao tres veces por la Internatio-
nal Whiskey Competition y dos ve-
ces por la International Spirits Cha-
llenge. También fue nombrado
Maestro Destilador del Afio en los
premios Icons of Whisky Awards en
2016. %

TRAYECTORIA

Como Director de Destilacion y Creacion y
Stocks de Whisky, Bill Lumsden supervisa la
creacion de los whiskies de Glenmorangie,
originarios de las Tierras Altas de Escocia.
Ardbeg, conocido por sus fieles seguidores
como Ultimate Islay Malt, también esta bajo
su direccion. En reconocimiento al trabajo de
su equipo, The Glenmorangie Company fue

6| VYR

nombrada Distiller of the Year en el Interna-
tional Wine and Spirit Competition (IWSC) en
2012. Lumsden, quien tiene un doctorado en
bioquimica, ha combinado el arte y la ciencia
en su trabajo desde que se unié a The Glen-
morangie Company en 1995. Es famoso por
sus innovadoras técnicas de manejo de la
madera, la experimentacién con barricas ex-
cepcionales en diversas edades y el uso de
maduracién adicional. Ademas, ha ganado

una serie de prestigiosos premios y recono-
cimientos. Fue nombrado Master
Blender/Distiller of the Year por el Internatio-
nal Spirits Challenge en 2018, un premio que
también gan6 en 2015. Fue distinguido con el
titulo de Master Distiller/Blender of the Year
en los premios Icons of Whisky 2016 de la re-
vista Whisky Magazine. También fue recono-
cido con el mismo titulo en la International
Whisky Competition de 2016, 2017 y 2019.



La aceituna nunca volvera a ser igual
5 chefs se unen para reinventarla

Si les decimos que esta todo inventado, ¢ ustedes qué dirfan”?
Seguro que nos pondrian a caldo. Porque ustedes saben, como nosotros, que siempre se puede dar un pequeno paso
mas. O una zancada enorme que signifique un antes y un después.

Pesto de Aceituna Manzanilla con tartar de

gamba blanca y yema de huevo de codorniz

Pepa Munoz

ero también ocurre a
veces que alguien estd
haciendo historia sin
que ustedes se den
cuenta. Porque, no sé si lo sabian,
pero el mundo de la gastronomia
espailola esta viviendo una revolu-
cién como nunca antes. Agarren-
se: estamos siendo testigos de la
reinvencion de la aceituna. Si, han
leido bien.
Porque se han ido a juntar 5 chefs,
Pepe Rodriguez, Ricard Camarena (Premio
Nacional de Gastronomia 2018 al Mejor Jefe
de Cocina), Ramén Freixa, Pepa Muioz y
Diego Guerrero, junto a Aceitunas de Espa-
fia, para crear su propio concepto de la acei-
tuna y elaborar novedosas recetas alrededor
de ella.
Entiendo que se les haga la boca agua, pero
eso fue solo el entrante de un mend muchisi-
mo més suculento. Cada uno de ellos reté a
otros cinco chefs para que hicieran lo mismo
y hoy, casi 250 cocineros estan reinventando
la aceituna a través de #EIRetoDeLaAceitu-

Gazpacho de“Aceitu‘na Gordal,
sopa de hi rbas y almendras
Pepe Rodnh

i

na. De entre todas ellas saldrdn las 6 tapas
ganadoras que inauguraran la nueva era de la
aceituna, dandose a probar en los restauran-
tes y bares mas prestigiosos de Espafia du-
rante la ruta del Aceituna Fest.

Sin duda, ustedes se habrian saciado.

Y por si en el evento de lanzamiento del Reto
de la Aceituna celebrado en Platea alguien se
quedé con ganas de repetir, mas de 400 asis-
tentes al congreso Madrid Fusién Reale Se-
guros descubrieron qué hace tan especial a la
aceituna con Pepa Mufoz y Ramén Freixa.
Si ustedes, queridos amigos, hubieran apun-

tado en su agenda las fechas del 13 al
15 de enero, habrian comprobado en
vivo y en directo la revolucion gastro-
némica que Interaceituna ha estado
cocinando a fuego lento, junto a Te-
resa Gutiérrez, Daniel del Toro y
Carlos Maldonado. Estos chefs juzga-
ron nuevas recetas y, cada dfa, un ga-
nador tuvo la tremenda suerte de dis-
frutar de una cena en uno de los
restaurantes de los embajadores del
reto: Diego Guerrero, Pepe Rodri-
guez, Pepa Munoz, Ricard Camarena o Ra-
mon Freixa. Ademads de regalarles la presti-
giosa guia oficial Food Pairing de postre.
Pero no se alarmen, vaya. Atin estan a tiem-
po de convertirse en comensales de este gran
banquete. Descubran nuevas formas de ser-
vir, nuevas texturas, nuevas tapas, nuevos
platos y un sinfin de posibilidades. Preparen
sus cubiertos y disfruten.

Mas informacién: www.aceitunasdeespana.es
3 @AceitunasEsp

(3 @AceitunasEsp

[El@AceitunasEsp

#EIRetoDeLaAceituna
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VINO DEL MES

Vermouth
Mon Dieu!

El rey del vermut

Chépeau Wines surge en el ano
2015 de la pasion por el vino de
Alvaro y Javier Usarralde. Ademas
de vinos, su portfolio queda com-
pletado con su Vermouth Mon
Dieul, el producto estrella de esta
pareja de hermanos que recuerda
el vermut de nuestros abuelos.

ntes de crear Chapeau Wi-
nes, Javier Usarralde finali-
za sus estudios de vino en
la Universidad de Burdeos,
tras una carrera trabajando con los me-
jores del sector como Alvaro Palacios.
Por su parte, Alvaro realiza sus estu-
dios de vino en Logroio, proveniente
de la empresa privada donde habia sido
responsable de packaging de una im-
portante multinacional.
Chépeau Wines comienza como una
empresa que se dedica a gestionar co-
mercialmente pequeios proyectos viti-
vinicolas a nivel nacional, proyectos
con una historia detras, que cuidan el
producto, vinos con personalidad, de
terroir, vinos que cuentan una historia
de alli de dénde proceden. El objetivo
de Chapeau Wines es presentar bode-
gas que no tienen capacidad para dis-
poner de un equipo comercial que cu-
bra todo el territorio nacional.
Ademis de los vinos de estas bodegas,
su portfolio queda completado con su
Vermouth Mon Dieu!. La receta origi-
nal surge de una practica enoldgica de
Javier mientras cursaba sus estudios
en la Universidad de Burdeos con el
mismisimo Denis Dubourdieu. Utili-
zando como base una viura 100% de
los vinedos de la familia en Alfaro (La
Rioja), se obtuvo la receta original de

8| VYR

Vermouth Mon Dieu!

Tipo: Vermut
Variedad: Viura 100% + 40 extractos naturales
Graduacion: 15%

PVP: 15 €

Este vermut, elaborado por los hermanos
Usarralde, nos ofrece la combinacion
perfecta entre modernidad, juventud y la
esencia de la formula mas antigua y tra-
dicional. Toda una sorpresa para nuestro
paladar. Creado a partir de las técnicas
de vinificacion mas tradicionales, se ela-
bora con la mejor Viura, vinificada con
sus lias durante 6 meses, se afnade la
conjuncion exacta de ajenjo, clavo de
Madagascar, pensamientos, dictamo de
Creta, raiz de lirio, canela de Ceilan, y
mas de 40 extractos, hierbas, raices, flo-
res, especias y frutas. En Nariz nos ofre-
ce los aromas intensos de las hierbas
aromaticas con notas balsamicas. En la
boca la sorpresa del equilibrio entre dul-
zor y amargor con un agradable post
gusto suavizado con notas de vainilla.
Todo ello, recordando aquellos vermuts
de nuestros abuelos. Marida con aperiti-
vos, encurtidos, pasta, postres y quesos.

BODEGA CHAPEAU WINES, S.L.
Carretera de Corella, Km, 1,5

26540 Alfaro (La Rioja)

Tel.: T.678 763 173/ 670 436 616
WwWw.chapeauwines.es



https://chapeauwines.es/

A destacar

Los vermuts de
Chapeau Wines se pueden
encontrar en El Corte Inglés
y en Amazon.

Cuentan con 46 distribuidores en
el mercado nacional.

Vermouth Mon Dieu! Reserve
En 2012 en una de sus pruebas en casa, deci-
den que una de las barricas en las que perma-
nece Mon Dieu! durante 6 meses, dejarla en
el tiempo a ver cémo evoluciona. Por mo-
mentos, casi deciden abandonar este proyec-
to pero finalmente los hermanos Usarralde
deciden aguantar y apostar por él. En 2017,
tras 5 anos (60 meses) en barrica, sale a la luz
Vermouth Mon Dieu! Reserve.
Se presenta el vermut en Pefiin y varfas gufas
en Espana y todas coinciden en otorgarle la
maxima puntuacién, siendo durante 2017,
2018 y 2019 el mejor vermut de Espaia.
Ademas, el pasado ano, Vermouth
Mon Dieu! original también alcanza
esta mdxima puntuacién dada la
peculiaridad de la afiada del vino.
este vermut tan aclamado por publico y
Vermouth Mon Dieu! Blanco
Durante 2018 y 2019 sacan al mer-
cado Vermouth Mon Dieu! Blanco,
siendo una receta totalmente dife-
rente y siendo una edicién limitada
Unicamente para colaborar con la
AECC de la que donan parte del
beneficio de estas botellas. Aun
asi y dada la peculiaridad del
proyecto, sittan su Vermouth
Blanco entre los 2 mejores ver-
muts blancos de Espana.

critica. Denis siempre decfa: “Dios mio,
espafiolito, esto estd muy bueno” y de
ese “Dios mio” acordaron llamarlo Mon
Dieu!.

Comercializacion

Realizando el vermut en casa de forma
artesanal desde 2010, en 2015 deciden
comenzar a comercializarlo con una cui-
dada imagen exterior que debia ir en
consonancia con el tesoro de su interior.
Utilizan una viura 100% con 6 meses so-
bre lias y después todo permanece ma-
cerando 6 meses en barrica de roble
francés. Atn a dia de hoy siguen utili-
zando los boténicos de la propia univer-
sidad de Burdeos, lo que es una declara-
cién de intenciones de la calidad del
producto desde su elaboracidn.

Desde la primera botella y aunque no

Trayectoria

Siguiendo con la trayectoria de
estos hermanos, indicar que los
proyectos de bodegas naciona-
les que se comercializan bajo el
sombrero de Chapeau Wines,
cada vez tienen mds renombre
y son ya bodegueros importan-
tes los que conffan sus proyec-

son muy amigos de premios, Pefin lo
cataloga como Producto del Ario y le
otorga 91 puntos situdndolo entre los 3
mejores vermuts de Espaia.

tos a los hermanos Usarralde
tanto a nivel nacional como a ni-
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vel de Rioja y Navarra, donde disponen
de distribucién y comercializacién pro-
pia.

Desde el afio 2017 son importadores di-
rectos de dos casas de champagne, un pe-
querio vigneron y una gran casa de
champagne, una bodega de Borgoiia, una
bodega de DAO de Portugal, Alsacia,
Hungria y sobre todo de un chateau de
Burdeos, en el que hace unos meses acor-
daron un acuerdo de colaboracién para
destinar una parcela a la que se elaboren
vinos de Burdeos bajo la direccién de es-
tos dos hermanos cumpliendo su suefio
de poder hacer un vino suyo en su queri-
do Burdeos. Estos vinos saldrn a la venta
en los proximos meses.

Distribuidor de productos propio
Como comentédbamos antes, en Rioja y
Navarra Alvaro y Javier Usarralde cuen-
tan con su propio distribuidor de sus
productos y con un equipo comercial que
ademds de los vinos, vermuts y ginebras,
también completan el portfolio con Café
Lavazza y Coravin. Y es que desde el pa-
sado mes de julio Chapeau Wines es
partner oficial de Coravin para bodegas,
ya que segun nos cuentan “Coravin es un

10| VYR

Ginebras
Ginebro

Desde hace dos aios los
hermanos Usarralde jun-
to con varios amigos y
socios, elaboran la gama
de ginebras Ginebro, las
primeras terroir gin del
mercado, unas London
Dry con 5 destilaciones
cuyos botanicos se ob-
tienen de la cuenca del
Ebro, naciendo asi unas
ginebras con identidad
propia, aromaticas y que
como dicen ellos: “cada
dia dan mas alegrias ya
que todo el mundo que
las prueba decide incor-
porarlas a sus catalogos
y nosotros estamos en-
cantados de que puedan
disfrutarlas por toda Es-

panha.” L .

producto que esta revolucionando el mundo
del vino y no querfamos dejar pasar el tren de
la tecnologfa aplicada al mundo del vino y
apostamos por ellos desde el principio, ahora
los ntimeros avalan que no nos equivocamos”.
Destacar ademads que este pasado 2019 los ver-
muts de la marca abrieron fronteras llegando
consolidados a paises como Alemania, Francia,
Bélgica, Italia y sobre todo al gran gigante asia-
tico China. Este afio se han marcado como ob-
jetivo continuar con su expansion en mercados
como Rusia, Sudamérica y Estados Unidos.

Premios

En este ultimo 2019 los hermanos
Usarralde acuden con sus tres ver-
muts -dos de ellos como mejores
de Espana- al concurso internacio-
nal IWSC, obteniendo en los tres
medalla de plata. A pesar de estar
muy contentos se quedaron con la
miel en los labios de tener una me-
dalla de oro y ser el mejor vermut
del mundo, algo que esperan se de
en los préximos anos.

GINEBRO

N
GINEBRO

Premium gin o
galhega T,

Este aio se han marcado
como objetivo llegar a Rusia,
Sudamérica y Estados Unidos

Novedades

Este ano los responsables de Chapeau Wi-
nes se han sacado una espinita que tenian
clavada en Rioja y han conseguido elaborar
sus propios vinos, un Crianza en el que la
garnacha es la gran protagonista llamado
Petit Chdpeau y un semi crianza o roble
como se denominaba anteriormente que
hace referencia y homenaje a su pueblo Al-
faro, con una etiqueta repleta de cigiiefias y
llamado 26540, como el cédigo postal de
esta localidad de la Rioja Baja.

Actualmente sus instalaciones se encuentran
en obras, unas obras que estdn previstas que fi-
nalicen en las proximas semanas, creando asi
dos espacios definidos, un showroom de sus
productos donde clientes podran probar, catar
y degustar todos sus productos y un espacio
creado para que sea encuentro tanto de cocine-
ros como de productores en Rioja: reuniones,
catas, presentaciones, maridajes... el cual dara
mucho que hablar en los préximos meses. ¥


https://chapeauwines.es/
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Propuestas del mes

VINOS TINTOS

Caracter pionero

El Paseo de Azpilicueta es un
homenaje al fundador de la bo-
dega y recoge esa generosidad

en su interior: intensos aromas h‘

O{fﬂt&cae{a i

de bayas rojas y especias que
llevan a un elegante paladar
con una excelente estructura y
largo final. Vanguardista desde
la composicion hasta su expre-
sion, refleja el caracter pionero
de Félix Azpilicueta. Produc-
cion limitada de 1.000 botellas.

.
i

CLUNIA

EMPRANILEGE

Faustino Vil

YI!IUI\ row
RIOJA

Dirsirminmtioen
e Dulgen Calilends

Malbec

premiado

Clunia Malbec 2016 es
la segunda afiada del
primer 100% malbec del
proyecto Clunia. Proce-
de de un solo vifiedo de

apenas tres hectdreas
plantado a 1.000 metros
de altitud sobre el nivel
del mar en el extremo
norte de Castilla y Le6n.
Ha sido el tnico vino es-
panol premiado en el
concurso The Global
Malbec Masters.

Frescura, potencia y fruta

Finca San Martin Crianza 2017 de la bodega Torre de Oia es
un tempranillo con una crianza de 16 meses. En boca es
elegante, fresco, equilibrado y de final suave. Un reflejo de
la tipicidad y singularidad de Rioja Alavesa.
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DE GALA

Faustino ha participado en la
gran ceremonia anual del depor-
te sueco en la cena de gala con
2.500 invitados con tres de sus
vinos, entre ellos, el Faustino VIl
tinto. Se trata de un monovarietal
de tempranillo con seis meses de
barrica de roble americano. Es
equilibrado, fresco y elegante.

Primer Vino
de Finca de la
Terra Alta

El Mas d’Edetaria Seleccio,
de la bodega Edetaria ha sido
reconocido con la distincion
de Vino de Finca. Se elabora
con garnacha peluda, garna-
cha fina'y carifiena y tiene una
crianza de doce meses en
barrica de roble francés. El re-
sultado: un vino potente, se-
doso, complejo y elegante.



Propuestas del mes

VINOS TINTOS

Vino espanol del ano en China

f

El Altos R Pigeage 2016 se ha proclamado Vino es-
panol del afo en el certamen China Wine & Spirit
Awards, donde también ha recibido un Doble
Oro. Es un vino de alta expresion elaborado con
uvas viejas de baja produccion (tempranillo y
graciano) de la zona alta de Rioja Alavesa,
envejecido en barrica francesa de alta gama.

ORIGENES

DEHESA DE LUNA

Cambio de imagen

Origenes 2017, de la bodega Dehesa de Luna Finca
Reserva de Biodivesidad, ha empezado el afio

EQ U | |_| B R | (:)J 2020 con la actualizacién de su caracteristica eti-

queta, protagonizada por la perdiz roja. La nueva

MAD U R EZ Y ciesea tranlsm%t}r Ialfuerte u(rlliéél dela l()iodl\e/[ga ct:orll
/ el campo, la vifia y las aves de Campo de Montiel.
CARACTER

Vendimia Seleccionada
2017, de Bodegas Emilio
Moro, es el resultado de
una ahada de baja pro-
duccion. Se trata de un
vino con peso, volumen y
estructura, con la madu-
rez que requiere la varie-
dad tempranillo para de-
sarrollar todo su
potencial.

Homenaje
al terruno

Las nuevas etiquetas
de Viha Gormaz tienen
como eje principal po-

der tocar las caracte-

risticas de los suelos
de los vifiedos de don-
de proceden, ya que lle-
van impresos en relieve
los iconos que los re-
presentan. La elegancia
del crianza, por ejem-
plo, se ve reflejado con
un tono negro como
fondo, sobre el que re-
saltan la arena, la arci-
llay el canto rodado.

En rojo y negro

Bodega Emina ha renovado la imagen de las etique-
tas de tres de sus referencias. Este es el caso de
Emina Pasion, cuyo nuevo aspecto simboliza el amor
por la Ribera del Duero. El campo se tifie de rojo, co-
lor de la pasion, en referencia al viiedo. El fondo bri-
llante representa la noche, momento en el que la os-
curidad se funde con el campo y el cielo.
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(RANDES
VINOS

Blanco
futbolero

Fruto del acuerdo
recientemente fir-
mado por Grandes
Vinos como Bodega
Oficial del Real Za-
ragoza, la bodega ha
lanzado una edicion
especial llamada
Beso de Vino Garna-
cha Zaragocista. El
blanco esta elaborado
con garnacha blanca
joveny es pura fruta
blanca, floral, con gran

acidez y frescura.

Botella de
imspiracion
antigua

Vivanco Viura-Tempranillo
Blanco-Maturana Blanca es
un vino muy fresco y sa-

broso que invita a beber y
disfrutar junto a todo
tipo de ensaladas, arro-
7 ces suaves, carnes blan-
tVarnco

cas, cremas frias, pesca-

VILRA - TEMPRANILLO BLANCD |
MATURANA BLAMCA

e .

dos y mariscos. Una
elaboracién especial
cuyo continente es una
botella inspirada en una
original del siglo X VIII,
que se puede visitar en el
Museo Vivanco de la
Cultura del Vino.
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Propuestas del mes

VINOS BLANCOS

TORRES
e B 70
VARIETAT RECUPERADA n° 3

VARIEDAD RECUPERADA

Familia Torres lleva trabajando mds de treinta afios en un proyecto de recupe-
racion de variedades ancestrales, como la forcada, la protagonista de este blan-
co. Una variedad que sorprende por su intensidad aromatica y su frescura pro-
pia de mayores altitudes. Destacan las notas de hierbas y los recuerdos a lirio
con un susurro citrico que seduce al paladar.

l.a esencia de
la verdejo

En Bodegas Bardos elaboran
los vinos de forma artesanal,
tratando de que sean el reflejo
del paisaje y el clima castella-

no, como este verdejo de in-

tensos aromas a frutas tropi-

cales con notas vegetales. En

boca es envolvente, atercio-
pelado y largo.

BARDOS

VERDEJO
RUEDA
i

(o
FINCA
LA EMPERATRIZ

GRAN WVINO
2016~

RIOJA ALTA

Monovarietal
de viura

Los hermanos Hernaiz pre-
sentan su Finca La Empe-
ratriz Gran Vino 2016, un
blanco monovarietal de
viura que se vinificé con
uvas procedentes de cepas
con un promedio de 60
anos. Un vino que recupera
el estilo de vinos que dio
gloria a la Rioja Alta.



Propuestas del mes

VINOS BLANCOS

Fresco, complejo y elegante

VERDEJO
REDONDO

La afada 2019 de Protos
Verdejo se presenta como
un vino mas redondo y

con una personalidad
aun mas definida que
la precedente. Este
monovarietal de ver-
dejo de la D.O Rue-
da posee un caréc-
ter fresco y

Rioja Vega Coleccion Tempranillo Blanco 2018 es el
resultado de la curiosidad incansable de esta bodega
centenaria por investigar variedades de uva escasa-
mente conocidas. Sus intensos aromas a fruta tropical
y flores blancas, sobre fondo ligeramente herbéceo,
dan paso a una boca golosa, con un agradable punto
citrico. Ha recibido 90 puntos Wine Enthusiast.

Nuevo Palo Cortado

equilibrado, fruto de e Un nuevo Palo Cortado entra a formar RIOJ A’VEG A
su crianza de dos OIto S parte de la gama de vinos de Jerez de ntom
meses sobre lias fi- i . Williams & Humbert: Don Zoilo 12 TRNND L
nas y de su peculiar . anos. Elaborado con mostos yema v

vendimia nocturna.
Galardonado en
multiples ocasiones,
ha recibido muy bue-
nas criticas.

procedentes de la uva palomino, po-
see un aroma muy intenso que recuer-
da a frutos secos y avellanas. En boca
es seco, sedoso y de acidez equilibra-
da. Con mucho cuerpo y caracter, tie-
ne gran persistencia en boca.

== Origcn con
oartin Cadax

KAXEM | paclicion

M 0428 [ 2EAN

Martin Cédax Finca
Xieles es un albariio
de Rias Baixas que
nace de las cepas
mads antiguas de la
bodega. Unas
uvas que fer-
mentadas en

huevos de
hormigén
ﬁ dan lugar a
o1 aﬂ%ﬁﬁ-ﬁs T un vino sin-
Pt dutie 3 gular que Intenso y dulce

destaca por

su minerali- Faustino Art Collection Viura Chardonnay es un coupage
dad. de ambas variedades (80% y 20% respectivamente). A la
vista es limpio y brillante, de color amarillo con reflejos ver-

des. De buena intensidad y marcadamente dulce. Marida

muy bien con la mayor parte de los pescados, mariscos y

verduras, asi como con quesos y pastas.

VYR|15



Propuestas del mes

VINOS ROSADOS Y ESPUMOSOS

Un vino osado

|

_ Inspirado en la audacia del
( \ primer Conde de San Cris-
tobal, el Flamingo Rosé, de
la Bodega Conde de San
Cristébal, se elabora exclu-
sivamente a partir de tinta
fina procedente de las me-
jores parcelas, situadas a
900 m de altitud, en la te-
rraza mds alta del rio Due-
ro. En nariz es limpio, ex-
presivo y floral, mientras
que en boca resulta fresco,
con buena acidez y persis-
tente.

Mistinguett
con la moda
catalana

Mistinguett fue el cava
oficial de la plataforma
de moda catalana 080
Barcelona Fashion,
que se celebr6 entre el
3y el 6 de febrero en el
Recinto Modernista de
Sant Pau. Estuvo pre-
sente en la zona del
photocall y en el Villa-
ge & Pop Ups Gallery.

El mejor espumoso rosado

El cava Montesquius 1918 Rosat Gran Reserva 2009 Brut
Nature se proclamé campedn de los espumosos rosados del
mundo en la 12 edicién de los Barcelona Rosé International
Bubbles Awards. Concretamente, recibié la Medalla de Oro
al Mejor Espumoso Rosado, método tradicional, de més de

30 meses y la Gran Medalla de Oro como ganador absoluto.
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Cosecha
prodigiosa

El Vintage Rosé 2012 de Veuve
Clicquot surge de una cosecha
muy especial y deslumbra por
su color rosa intenso, asi
como por su persistencia y su
vivacidad. En nariz, su pureza
e intensidad revelan aromas de
frutos rojos, fresas y aranda-
nos; en boca transmite poten-
cia y voluminosidad, con un fi-
nal de frutos rojos y cereza.

TORELLO
. COLLECTION

! 1515

Tributo a la
tradicion

Torell6 Viticultors acaba
de lanzar Torelld Collec-
tion Brut Nature 2009,
realizado en homenaje a
Francesc Torellb Casa-
novas, fundador de la
bodega. Se trata de un
espumoso con 10 anos
de crianza, elaborado
con macabeo, xarel-lo y
parellada de cepas pro-
pias de la Finca Can
Marti.




DESTILADOS
s

Beefeater lanza Yeo-
woman Edition, una
ginebra de edicion
limitada con motivo
del Dia de la Mujer
que luce en su eti-
queta la imagen de
la segunda y ultima
yeowoman que se
incorporé al cuerpo
de beefeaters el pa-
sado agosto. Spirito Vetton, con sabor a cereza y fabricada en Extremadu-
ra, ha quedado segunda mejor ginebra de la categoria Fla-
voured en los Premios Mundiales de la Ginebra 2020, cele-
brados en Londres.

Medalla de plata para una gin extremena

Dedicada a las mujeres

TRAGO PERFECTO

Tequila Patron ofrece la posibilidad de disfrutar de su propia 'y
mas genuina aproximacion al clasico coctel Margarita, el Per-
fect Patron Margarita, elaborado con Patrén Reposado y el li-
cor de naranja Patron Citrénge. Un trago que alcanza la per-
feccion, como su nombre indica, dentro del superpoblado §

i El tequila de
universo de los Margaritas. | oS Oscars

Tequila Don Julio estuvo pre-
sente en la noche mas mégica

del cine, por tercer afio conse-
cutivo. En esta ocasidn, el acla-

Raices gaditanas ~ Herencia

DE
Herencia de Cadiz es una ginebra premium elaborada de :
gheorap CADIZ

forma artesanal en alambique de cobre de mas de 190 noche mds importante de
anos de antigliedad. Para obtenerla se seleccionan dife- : Hollywood, el céctel Nominees’
rentes botanicos y frutas procedentes de Andalucia y se
realizan 6 destilados para conseguir su pureza. Destaca
su sabor citrico, su toque afrutado sin llegar a ser dulce,
su aroma muy peculiar y su color dorado.

mado bartender Charles Joly
cre6 una experiencia digna de la

Negroni. Ademés, también se
sirvieron cécteles de Don Julio a
los asistentes VIP que quisieron
brindar antes de la gala.
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DESTILADOS
s

Uno de los piscos SABOR EXCEPCP‘NAL

mas apreciados June by G'Vine es la

nueva revolucién

El Gobernador, de Juan Torres dentro de la industria
Master Distillers, es el pisco chi- de las ginebras dul-
leno mejor posicionado entre las ces y de sabores. Su
marcas que son tendencia y las base a partir de la
mas vendidas segun Drinks In- excepcional G'Vine y
ternational. Se trata de un pisco sus notas de melo-
de exuberante aroma floral con coton de vina y fru-
notas de rosas y jazmin, ade- tas de verano, le
mas de pieles de citricos confi- aportan una perso-
tadas. En boca es goloso, re- nalidad unica carac-
dondo, incluso cremoso, con terizada por un sabor
final largo y persistente. afrutado y suave.

Sugerente gin-tonic

Es lo que propone la ginebra Gin Mare con su Olive Gin & Tonic,
un combinado con solo 4 ingredientes: 50 ml de Gin Mare, 10 ml
de Fino, 60 ml de vino tinto Carmerene y 200 ml de 1724 Tonic
Water. Un trago sutil y delicado.

Ron con arte

El ron Havana Club toma el arte como
forma de expresion de su esencia y
presenta ‘Butterfly’, un proyecto mul-
timedia concebido por Aries Arise en
torno a la comunidad drag y
trans de La Habana.
La coleccion capsula incluye
una peli, un libro y el lanza-
miento de una edicion li-
mitada de la clasica bo-
tella Havana 7.

¢ Te imaginas poder hacer un viaje por los rincones mas simbolicos de
Escocia a partir de los sabores del whisky? Esta es la nueva propuesta
de Johnnie Walker y su mas reciente lanzamiento Johnnie Walker Black
Label Origin Series: cuatro botellas de edicion limitada, cada una con un
sabor distinto y caracteristico de una region de Escocia.
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DESTILADOS
s

Ideal para el Old
Fashion de ron

Ron Diplomatico es el segundo
de mayor tendencia a nivel glo-
bal, segun el reputado ranking
The Drinks International Annual
Brands Report. Ademas, ha sido
considerado como una de tres
mejores marcas para elaborar un
Old Fashion de ron. Lo encontra-
ras en las cartas de los mejores

Whisky de

cebada salvaje

Glenmorangie Allta es el pri-
mer whisky de Glenmoran-
gie creado con levadura pro-
cedente de la cebada Cadboll
que crece de forma salvaje

Para disfrutar
del perfecto
Margarita

en la propia destileria. En
boca es agradable, crujiente
y citrica con gusto a dulces
de mantequilla, vainilla cre- No es necesario esperar
a estar bajo una sombrilla
para disfrutar de un deli-
cioso coctel Margarita.
Don Julio nos da la rece-
ta: 4,5 cl de Tequila Don
Julio Blanco 1,5 cl de li-
cor de naranja, 2,2 cl de
zumo de lima, 0,7 cl de si-
rope (proporcion 1:1).
Agitar durante 7-10 se-
gundos y servir en un
vaso con hielo fresco.

mosa, sirope de naranja y re-
gusto a levadura. Encontra-
mos también notas a menta,

chili y notas florales.

bares y coctelerias del mundo.

El brandy
preferido por
los bartenders

Torres Brandy se ha erigido como la mar-
ca de brandy preferida por los bartenders
segun Drinks International. Juan Torres

Master Distillers elabora con delicadeza
diez referencias de brandy bajo esa
marca, como Torres 15, elegante, in-
tenso y delicado.

TORRES

158

La mejor
ginebra
de Espana

Astobiza es la mejor ginebra de Espafa segun los World
Gin Awards 2020 vy finalista a la mejor del mundo. Se tra-
ta de la primera y Unica ginebra de txakoli. Es amable en
el paladar, con elegantes notas de bayas de enebro y to-
ques citricos y herbaceos que evocan al vifiedo.
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OPINION | Miquel Sen

Los inquietantes y sabrosos erizos

Conocidos y muy apreciados por las gentes que viven a las orillas del mar, los
erizos han tenido una vida culinaria con altibajos. De hecho, eran unos bichos
horribles, peligro para veraneantes en las calas de la Costa Brava y Baleares,
donde acechaban los pies a la espera de introducir una punta cruel.

o obstante, en invierno, los pri-
meros invasores de estas zonas
privilegiadas, antes de la permisi-
vidad ligada al Seat 600, ya habi-
an observado que a partir de enero los pes-
cadores tenfan la costumbre de sacarlos del
fondo con una cafia, rodearlos con la mano
protegida en un trapo y con un hébil tijere-
tazo, dejar su carne al descubierto para de-
vorarla con una cuchara, extendiendo en
ocasiones las rosadas huevas sobre
el pan. Un sabor maravilloso, Me-
diterraneo puro en forma de boca-
do, que ya aparecia en las maris-
querfas parisinas, justo cuando los
espaolitos se iniciaron en aquello
de que la cultura venia del norte.
Han existido grandes depredado-
res de erizos, algunos de ellos co-
nocedores in situ, como Salvador
Dali que se los zampaba en Cada-
qués (Girona). Dalf estaba obsesio-
nado por la forma del milpiias,
por su poro cenital, oscuro y obs-
ceno. Los tenfa como unos ejem-
plos tnicos de armonia en el uni-
verso. A Don Salvador, que era
muy suyo, le gustaba comerlos
crudos.
Donde nunca han fallado es en Via
Veneto, otro lugar de culto dali-
niano. En el restaurante barcelo-
nés los cocinan salseados, segiin
una receta que tiene su primera
autoria en el chef Francesc Forti,
de El Racé d’en Binu. Era 1982y
en Paris se celebraba la semana
gastronémica Catalunya, avui.
En la cena solemne, el nada hono-
rable Jordi Pujol presentd el acon-
tecimiento al Ministro de Cultura
francés, elogiando de paso la fér-
mula de Forti. El impacto tuvo
trascendencia y muchos cocineros
de Barcelona lo afiadieron a su oferta.
Légicamente, dejé de ser una comida barata
para pasar a ser un producto gourmet. Se
acabd la posibilidad de pincharse con ellos,
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porque la pesca los llevé a su desaparicion de
las aguas asequibles. Una empresa de Pala-
més (Girona), Eris-Mar inicié una comer-
cializacién que dura, manteniendo un nivel
de calidad més que notable. Paralelamente,
en el Cantabrico y en Galicia, donde no se les
habia dado comba fogonera, se descubrié su
potencial econémico, al margen del gastro-
ndémico. Pronto se capturaron los situados
en las rocas, pero la demanda de ourizos, so-

Restaurante Rio Sil (Carballo, A Corufia)

Los erizos de mar
han pasado a ser
un producto gourmet

bre todo de aquellos de gran tamafio, tam-
bién llevé a su practica liquidacion, obligan-
do a una btsqueda en profundidad. En la ac-
tualidad la realizan apoyandose en un
compresor que envia el aire desde la barca al
submarinista. Este no puede
descender mas alld de los 30
metros y estd sometido a un na-
mero de inmersiones regulado,
con un tiempo medido entre
cada una de ellas para lograr los
efectos de la descompresion.
En mi tltima visita a la lonja de
A Coruiia, es decir a mayoris-
tas, los Paracentrotus lividus se
valoraban por encima de los
7€/kg llegando a 17€ en los
puestos de venta. Den por cier-
to que en fechas senaladas es-
tan a 21. Si tenemos en cuenta
que un ejemplar es un soplo de
mar, el precio por kilo ha deja-
do de ser un aperitivo al alcan-
ce de cualquiera.

Sila moda lleva a presentarlos
crudos o en salpicon (magnifico
el de Marcos Seoane en el res-
taurante Rio Sil), ahora se esta
trabajando sobre la receta ini-
cial de los erizos gratinados,
con las légicas variaciones. Se
ha trasmutado sin perder su fi-
nisima esencia. Es el caso de
Raul Esteban, en La Venta bar-
celonesa: prepara una holande-
sa a 60°. Una vez frfa se le afia-
den las yemas, los erizos se
cubren con la salsa y se llevan al
horno 2 minutos para que ga-
nen calor. Se retiran y gratinan hasta que se
forma una sutil pelicula. Se sirven y de in-
mediato nos sentimos como Dali en el para-
iso. Ademds, sin la pesadilla de Gala.%



JESUS
SANCHEZ

estrena nuevo menu

Tras conseguir las tres estrellas Michelin,
el proximo 4 de marzo el Cenador de
Amos (Villaverde de Pontones, Cantabria)
reabre sus puertas tras mas de dos me-
ses de intenso trabajo e investigacion de-
dicados a crear nuevas propuestas. La
nueva temporada sorprendera con nove-
dades que no se pueden desvelar alin
pero que no dejaran indiferente a nadie.

i

SON NOTICIA

ALBERT
MENDIOLA

lidera el mejor
restaurante del
Baix Llobregat

La cocina de Mendiola se caracteriza
por el uso de productos de proximi-
dad, en este caso los de la comarca
barcelonesa del Baix Llobregat. Asi,
no es de extraiar que su restaurante
Marimorena de Sant Boi haya sido
reconocido como el mejor de la gufa
Los 50 mejores restaurantes del Baix
Llobregat y L’Hospitalet. Entre los
productos fetiche del chef se encuen-
tran los vegetales y entre ellos, la alca-
chofa, a la que cada afio dedica un
menu mientras dura su temporada.

OLGA VAZQUEZ

lanza un catering vegetariano y vegano

La propietaria del restaurante Oslo (Valencia) -punto de encuentro de vegetarianos y om-
nivoros, locales y extranjeros, que encuentran aqui una oferta variada, saludable, con in-
gredientes ecoldgicos y de produccién local- lanza su primera empresa de catering vege-
tariano y vegano a nivel nacional. La experiencia y el éxito cosechado con foodtrucks en
grandes eventos ha impulsado a la chef a la creacién de esta nueva linea de negocio.

DIEGO GUERRERO

protagonizara la
V Edicién del
Inspirational
Chef Program

El chef madrilefio con dos estrellas Michelin
sera el invitado de honor en Royal Hideaway
Corales Resort para compartir producto local
y fogones con los hermanos Padron, aseso-
res de la propuesta gastronémica del restau-
rante Maresia del hotel tinerfefo, los proxi-
mos 7 y 8 de marzo.
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Guia Repsol 2020

os nuevos soles

La Guia Repsol ya ha
hecho entrega de sus
nuevos soles. Lo hizo a
finales del pasado mes
de febrero en el trans-
curso de una gala cele-
brada en la ciudad de

ue 1luminan los restaurantes

San Sebastian. Los —— ==
grandes triunfadores de _
esta edicion han sido — S - 3

los restaurantes Les ~ Encel centro, Fina Puigdevall

N

Cols y Culler de Pau.

a Guia Repsol ha distinguido
este aflo un total de 102 restau-
rantes: dos con tres soles, 23 con
dos soles y 77 restaurantes se es-
trenan con un sol.
Los flamantes nuevos 3 soles, han sido re-
conocidos por la famosa gufa espafiola por
ser convencidos defensores de una cocina
sostenible en la que el territorio refleja la
idiosincrasia y los principios de quienes lo
habitan. Asi, desde Olot (Girona), Puigde-
vall reivindica el caracter culinario del lugar
donde ha nacido y desarrollado su personal
proyecto, que ahora comparte en cocina
con su hija Martina. Javier Olleros y Ama-
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ranta Rodriguez —socia, pareja y jefa de
Sala— en Culler de Pau, despliegan la ele-
gancia intimista de la Galicia mas intelec-
tual en su restaurante de O Grove.

Por otro lado, este afio logran subir a la ca-
tegoria de 2 soles, 23 restaurantes. Entre
ellos, Gofio de Safe Cruz en Madrid, que
indaga en la cocina canaria y Cinc Sentits
de Jordi Artal en Barcelona, con su actuali-
zado recetario catalin. También destaca el
triunvirato andaluz que conforman Benito
Go6mez en Bardal (Ronda), Bagd de Pedro
Sanchez en Jaén y Lui, Cocina y Alma de
Juanlu Ferndndez en Jerez.

Este afio se estrenan con 1 sol, 77 restau-

“ (Les Cols) con su hija
_1Ma1_1iaa a 1Zquie

el

rantes en toda Esparfia, que comparten la
ilusién por una cocina honesta y coherente
con gran proyeccién de crecimiento, entre
ellos Arrea! de Edorta Lamo en Campezo,
en medio de las montanas alavesas, que se
une al club de los héroes de la Esparia des-
poblada con 1 sol, Bailara de Enrique
Fleischmann en Bidania (Guipuzcoa); Gan-
bara de Amaia Ortuzar en Donostia; Ispal y
los sabores ancestrales en Sevilla; Celia Ji-
ménez, camino de Medina Azahara en
Cérdoba; o el vigor de Cancook en Zarago-
za. También obtiene 1 sol el restaurante
Pablo en Le6n con su renovado recetario
tradicional; la tranquila osadia de Atirt en



Barcelona; la exultante cocina de mercado
de Ferran Cerro en Reus (Tarragona); la
oda al atin de Bugao en Ceuta; el apeteci-
ble Habitual de Camarena en Valencia; la
militancia en el producto gallego de Rios O
Freixo; Caterina Pieras en Daica (Mallor-
ca); el entusiasmo de Carolina Sdnchez e
Inaki Murta en Ikaro (Logroio); el arraigo
de Nagore Irazuegi y Rodrigo Garcia en
Arima (Madrid); la ejecucién y el producto
de Victor Membibre en Membibre (Ma-
drid) o la cocina con sello bioldgico de Be-
gofia Fraire en Ftimo, también en Madrid.

Lucia Freitas (A Tafona)

Talento femenino

Nuevo sistema de calificacion

El listado de soles Guia Repsol 2020, que
cuenta con 545 restaurantes, es fruto de un
renovado sistema de calificacion llevado a
cabo por 50 inspectores/as que han realiza-
do més de 1.300 visitas. Con el nuevo siste-
ma, que se ha implementado durante el pa-
sado afio y ha sido desarrollado con el
asesoramiento del Basque Culinary Center,
la Guia Repsol quiere reflejar la experiencia
global del cliente, desde el momento en que
realiza la reserva hasta que sale por la puer-
ta. Ademads, al sistema de calificacion se han

Elena Lucas (La Lobita)

Entre los 23 nuevos 2 soles, Guia Repsol destaca la voluntad de cinco cocineras por poner en valor
la esencia de las huertas, bosques o el mar que rodea sus restaurantes: Esther Manzano (La Sal-
gar), en Gijon; Elena Lucas (La Lobita), en Navaleno; Maria Gomez (Magoga), en Cartagena; Lucia
Freitas (A Tafona), en Santiago; y Rosa Luz Ruisanchez (La Huertona), en Ribadesella.

incorporado pardmetros como la sostenibili-
dad, el kilémetro cero, la integracion, la eco-
nomia circular o la esencial coherencia de
los proyectos, que se refleja tanto en sus co-
cinas como en la puesta en escena y bodega.
El proceso de evaluacién también cuenta
con el apoyo de la Asociacién de Amigos de
la Real Academia de Gastronomia y del Co-
mité Asesor Soles Guia Repsol, en el que
profesionales de diversos dmbitos, con pro-
fundo conocimiento del territorio gastrond-
mico, aportan una visién panordmica desde
el punto de vista del comensal.%
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RESTAURANTES

noticias

Asiatico 130 anos de historia

El renovado hotel Santa Catalina, a
Royal Hideaway Hotel celebré su 130
aniversario, la noche del 6 al 7 de fe-
brero, con un viaje en el tiempo a tra-
vés del arte, la arquitectura y la gas-
tronomia. Y es que el restaurante
Poemas by Hermanos Padron profun-
diza en las combinaciones que vincu-
lan el arte con la cocina.

RESTAURANTE POEMAS BY
HERMANOS PADRON

Santa Catalina, a Royal Hideaway Hotel

Ledn y Castillo, 227

35005 Las Palmas de Gran Canaria

Tel.: 928 243 040
www.barcelo.com/Royal-Hideaway/Santa-Catalina

Green Tea Lagasca by Asia
Gallery es un restaurante
entregado al verdadero lujo

culinario basado en la alta

cocina japonesa, cantone- COC' NA EN E|_ M ERCADO
sa, vietnamita y tailandesa. e C e——
La decoracion de sus pare- ' ==

des combina las molduras
Zigzag de Orac Decor®
con un papel pintado de
motivos vegetales y garzas,

logrando un ambiente cali-
do y sofisticado.

1l e

GREEN TEA LAGASCA
BY ASIA GALLERY
Lagasca, 82 - 28001 Madrid

Tel.: 916 131 661
www.greentealagasca.es

Primer aniversario

Tierra se inspira en el famoso

mercado que lo acoge para ofre-
cer un producto de proximidad y
fresco. El local, con mas de 400
metros cuadrados, dispone de va-
rios ambientes: un espacio chill-
out, una barra para picar y un co-
medor que por la noche se
convierte en una sala de copas
con musica en directo.

TIERRA

Casanova, 133 (Mercat del Ninot)
08036 Barcelona - Tel.: 931 311 550
www.restaurantetierra.com

Sintonia nacié para rendir culto al producto y a la sobremesa, que
potencia con una carta de entre horas y un scotch bar. Gastrono-
micamente, este restaurante barcelonés ofrece cocina de tempo-
rada (han creado 60 platos en un afo) con propuestas de éxito
como el brazo de gitano ruso o el arroz de gambas.
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SINTONIA (GALLERY HOTEL)
Rosselld, 249 - 08009 Barcelona - Tel.: 934 158 894 - www.restaurantesintonia.com



RESTAURANTES

AIRES RENOVADOS

Can Lluc Boutique Country Hotel & Villas de Ibiza ha re-
decorado su restaurante, de tal manera que este ofrece
una atmdsfera mas intima, acogedora y con un toque
rustico. Por otra parte, el hotel ha inaugurado una zona
multiusos, sobria y de trazos simples, desarrollada a
I partir de una arquitectura propia de las casas de payés.

noticias

CAN LLUC BOUTIQUE COUNTRY HOTEL & VILLAS
San Rafael a Santa Inés km 2 - 07816 San Rafael (Ibiza)
Tel.: 971 198 673 - www.canlluc.com

El sabor de lo auténtico

En el granadino hotel Vincci Seleccién Rumaykiyya 5* la
gastronomia posee un peso especial. Se puede optar por los
exquisitos platos de la carta de La Alqueria, una apuesta por
el producto nacional de calidad, o por los que ofrece el bar
lounge Edelweiss, ms sencillos, perfectos para quienes aca-
ban su jornada en la nieve.

VINCCI SELECCION RUMAYKIYYA 5*
Urbanizacion Sol y Nieve - 18196 Granada
Tel.: 958 482 508 - www.vinccihoteles.com/rumaykiyya

Destino foodie

El gastronémico M.B., concebido por el chef Martin Berasategui, y el restaurante ja-
ponés Abama Kabuki, del chef Ricardo Sanz, han situado al resort Ritz-Carlton, Aba-
ma entre los hoteles preferidos de los amantes del buen comer. Ambos espacios su-
man tres estrellas Michelin, que mantienen en la nueva guia de 2020.

Un brunch unico

El hotel Fairmont Rey Juan Carlos I, en Barcelona, ha estrena-
do “El Brunch by Fairmont”, un nuevo concepto que une gas-
tronomia, experiencias y musica en vivo, con un fuerte arraigo
en lo local. Tendrd lugar un domingo al mes durante todo el
afo, y cada cita serd tnica, con una temdtica cambiante.

FAIRMONT BARCELONA REY JUAN CARLOS I
Avda. Diagonal, 661-671 - 08028 Barcelona - Tel.: 933 544 040
www.fairmont.com/ReyJuanCarlos
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D.O. Valdepenas

Los vinos de Valdeperias son singulares, propios de la personalidad de un terreno continental unico
para el desarrollo del cultivo de un vinedo resistente y de poca produccion, y una climatologia que
registra temperaturas extremas con mas de 2.500 horas de sol al afo.

pesar de ser mundialmente
reconocida como ‘Denomina-
cién de Origen Valdeperfias’ su
zona de produccién —que
abarca 21.579 hectéreas de vi-
fiedos, algunos centenarios—, agrupa diez
términos municipales de la provincia de Ciu-
dad Real ademds del que le da nombre: Al-
cubillas, Moral de Calatrava, San Carlos del
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Valle, Santa Cruz de Mudela, Torrenueva, y
parte de los términos de Torre de Juan
Abad, Granatula de Calatrava, Alhambra y
Montiel.

Alli encontramos bodegas modernas y tra-
dicionales, un entorno de paisajes de vifie-
dos interminables en el horizonte, museos,
una variada oferta gastronémica, y hasta un
yacimiento arqueoldgico.

Historia

La Denominacién de Origen Valdepefias nace
en 1932 segtin se recoge en el Estatuto del
Vino, aunque no fue hasta 1968 cuando se
dot6 de su primer reglamento. No obstante, la
produccidn vinicola en la zona se data en el
siglo V a.C. como acreditan los estudios cien-
tificos del yacimiento ibero “Cerro de las Ca-
bezas” situado geogréficamente dentro de lo




que hoy es su zona de produccion. Su relacién
con el vifiedo es pues, larga, aunque es a mediados
del siglo XIX cuando la vid alcanz¢ la categoria de
monocultivo y se convirtié en la columna verte-
bral de la economia de la zona. Méxime porque el

vino de Valdeperias sirvi6 de contrapeso a la falta
del vino francés que, por esas mismas fechas, su-
fria el ataque de la filoxera en sus vides. Ademads,
en el caso concreto de Valdepenas, la llegada del
ferrocarril y el auge comercial trajo consigo la cre-
acion de importantes bodegas cercanas al nuevo
medio de transporte, alguna de las cuales todavia
mantienen su antiguo asentamiento.

No obstante, pese a que lleg6 con 30 afios de re-
traso con respecto a otras zonas de Europa, la filo-
xera finalmente hizo su aparicién en 1900, per-
diéndose grandes extensiones de vifiedo. La crisis
suscitada cred una sensibilizacion que llevé a un
empuje tecnolégico y cientifico que hizo resurgir
los vinos de la zona.

Una nueva forma
de vivir el vino

Eso es lo que ofrece la Ruta del

vino de Valdepenas. Los visitan-

tes podran encontrar:

¢ Bodegas grandes y pequefias
que conjugan tradicion y moder-
nidad en vinos con caracter y
personalidad elaborados con
uvas mimadas por miles de agri-
cultores y que han cautivado a
paladares de todo el mundo.

¢ Bares y restaurantes que cuidan
el producto de la tierra con una
gastronomia exquisita e innova-
dora, y con una extensa y variada
cultura de la tapa.

¢ Alojamientos de distinto tipo
como hoteles, hostales y casas
rurales, donde disfrutar de una
experiencia en pareja, en grupos,
en familia o con amigos.

¢ Museos de pintura, escultura, ar-
queoldgicos, del aceite, etc; entre
ellos, el primer Museo del Vino de
Castilla -La Mancha, que recoge
la historia de la enologia y del
vino para el disfrute de grandes y
pequeiios.

¢ Conjuntos histdricos con iglesias
y plazas centenarias de impresio-
nante belleza y singularidad.

¢ Un entorno natural con llanuras y
suaves cerros marcado por el rio
Jabalon de este a oeste y la Sie-
rra de Despenaperros que bor-
dea el extremo sur.

Aprobada la ampliacion del
rendimiento del vifiedo

Dando un salto al siglo XXI, debemos desta-
car que desde junio del pasado afo se ampli6
el rendimiento del vifiedo gracias a la aproba-
cién de una modificacion del pliego de condi-
ciones de los vinos con Denominacién de
Origen Protegida Valdepenas. Se aprobé que
el rendimiento méximo por hectérea se incre-
mente de 7.500 kilos a 8.000 para las varieda-
des blancas y de 6.000 a 7.500 para las tintas,
siendo de aplicaciéon desde el mismo momen-
to de publicacién de la Resolucidn, es decir,
que ya se aplicé en la vendimia de 2019.

Ultima vendimia

Tras casi dos meses de recoleccidn, la cam-
pafia de vendimia 2019 en la Denominacién
de Origen Valdepenas concluy6 a finales del
pasado octubre con una cosecha de 105,2
millones de kilos de uvas de excelente cali-
dad. Més de 2.300 viticultores recolectaron
sus uvas en perfecto estado sanitario y en ex-
celentes condiciones de calidad. Como ya se
introdujera en el afio 2017, los viticultores
realizaron sus
declaraciones de

]

produccién por
Los vinos parcela; lo que
destacan por supone una me-

dida que mejora
Ssl gran p'oFen- la trazabilidad
cia aromatica del producto en
Y por una lo que se refiere
relacién a la garantfa del

. . origen.

cahdad—preao De la cantidad
imbatible total de uvas re-
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colectadas en la D.O. Valdepeiias el pasado
afo, 34,6 millones de kilos corresponden a
uvas de variedades blancas autorizadas
(moscatel de grano menudo, sauvignon
blanc, chardonnay, macabeo, verdejo y ai-
rén) y 70,5 millones de kilos son uvas tintas
de las variedades petit verdot, garnacha,
merlot, cabernet sauvignon, syrah y, princi-
palmente tempranillo.

Por poblaciones, el 53 % de la cosecha se ha
concentrado en el término de Valdepenas, y
el resto entre las nueve localidades vecinas
cuyo territorio total o parcialmente forma la
zona de produccién de esta Denominacion.

Comercializacion

Segtin datos de la prestigiosa consultora de
mercado Nielsen, la Denominacién de Ori-
gen Valdepenas ocupé en 2019, por cuarto
aio consecutivo, la segunda posicién de las
ventas de vinos con Denominacién de Ori-
gen en el canal de alimentacién de Espana,
con un 2,78% de crecimiento, porcentaje de
aumento que est por encima de la media.
Ante estos resultados, Jestis Martin, presi-
dente de la D.O. Valdepefias ha afirmado:
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Apuesta por los
blancos y rosados

Si bien es cierto que son los tin-
tos los que tienen mas fama,
desde la Denominacion de Ori-
gen Valdepenas apuestan tam-
bién por potenciar sus blancos y
rosados. Entre ellos destacan los
ganadores de la 25° edicion de
los Premios a la Calidad organi-
zados por la D.O. y que son el re-
sultado del sabio criterio del co-
mité de cata: Corcovo verdejo de
bodegas J. A. Megia e Hijos, Don
Aurelio verdejo de bodegas Na-
varro Lépez, Corcovo Rosado,
elaborado con uvas de la varie-
dad tempranillo, y Casa Albali
Rosado de la bodega Félix Solis,
elaborado con garnacha.

“La constante calidad y los grandes esfuer-
zos comerciales de nuestras bodegas son el
origen del éxito de los vinos de Valdepefias
en el canal de los supermercados”, declara.
“No es una estrategia ni mejor ni peor que
otras, sino un canal de ventas mas”.

La D.O. acabd el 2019 con buenos resultados
sobre las ventas con mas de 63 millones de
botellas vendidas, de las que casi el 40 % se
destinan al mercado exterior. Por mercados,
destacan Alemania, Reino Unido, Rusia,
China, Paises Bajos, Suiza y Japén en los pri-
meros puestos de las exportaciones de 2019.
Igualmente cabe destacar la creciente diver-
sificacién de los mercados, con 3 nuevos pa-
ises incorporados al listado formado ya por
107 paises de todos los continentes.

Enoturismo

Las visitas guiadas, que permiten conocer de
primera mano los procesos de elaboracién y
crianza de los vinos, ya son ofertadas por mu-
chas bodegas de la D.O. Valdepefias. Tam-
bién ofrecen catas, para disfrutar y aprender a
la vez. Algunas de ellas también cuentan con
el Certificado de Calidad Turistica o forman



VARIEDADES

BLANCAS:
Airén, macabeo (0 viura), chardonnay,
sauvignon blanc, moscatel de grano
menudo y verdejo.

TINTAS:
Cencibel (o tempranillo), garnacha tinta,
cabernet sauvignon, merlot, syrah
y petit verdot.

Ruta del Vino de Valdepeias

parte de la Ruta del Vino de Valdepenas, y la
mayorfa disponen de tiendas donde los visi-
tantes pueden adquirir sus vinos.

Ademaés de vinedos y vinos, los enoturistas
podran descubrir los encantos de la zona, en-
tre los que se encuentran numerosas iglesias
y plazas histdricas y cercanos paraisos natu-
rales como las Tablas de Daimiel, las Lagunas
de Ruidera, el Parque Natural de Despefiape-
rros, el Volcan Cerro Gordo en Granatula de
Calatrava, y otras localidades de belleza sin-
gular como Almagro y Villanueva de los In-
fantes, entre otras. Por su parte, los aman-
tes de la historia sin duda amaran lugares
como el yacimiento prehistérico de la Mo-
tilla del Azuer, el Castillo de Calatrava La
Nueva, el Castillo de la Estrella en Montiel, o
el Palacio de El Viso del Marqués. También la
oferta cultural de los museos es muy variada,
dirigida a satisfacer a publicos con intereses
diferentes.

A la hora de alojarse, se puede elegir entre
casas rurales, hostales, hoteles, balnearios, y
otros alojamientos con encanto por ser hos-
pederias o palacios reconvertidos; todos ellos
abiertos para satisfacer a todos los ptblicos.

Para completar la oferta, cientos de
bares, restaurantes y vinotecas se su-
man a la experiencia turistica con
una variada oferta gastrondmica, co-
nocida por su extendida cultura de la
tapa.

Desde 2018, 1a D.O. Valdepenas for-
ma parte de la Asociacion Ruta del
Vino de Valdepenas, que tiene como
fin promover la oferta enoturistica de
calidad de la zona de produccién de la
D.O. Valdepeias.

Destacar que La Ruta del Vino de
Valdepenas se incorpord en abril del
pasado afio a las Rutas del Vino de
Espania tras superar los estrictos es-

Actualmente
hay 19 bodegas
inscritas, de las
que 12 son
embotelladoras

=
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Los vinos de Valdepeias son singulares, propios de
la personalidad del terreno, a lo que se une su ex-
quisita y milenaria elaboracién, (en muchos casos
con una marcada tradicion familiar trasmitida de
generacion en generacion). Son vinos de intensidad
colorante, 6ptima estructura y potencia aromatica.
Desde sus grandes reservas, reservas y crianzas,
acunados en barricas, hasta los frescos y aromaticos
jovenes, los vinos de la D.O. Valdepeiias se exportan
a mas de 100 paises y siguen cautivando el paladar
de todos los gustos que buscan la excelencia del mo-
mento y el maridaje para todo tipo de gastronomia.

tandares de calidad exigidos. Esta
Ruta abarca el territorio de la actual
zona de produccién de la D.O. Valde-
pefias, en la provincia de Ciudad
Real, con un total de 10 municipios,
enmarcados dentro un drea delimita-
da por la llanura manchega, los cam-
pos de Montiel, los campos de Cala-
trava y Sierra Morena, con
Valdepefias, San Carlos del Valle y
Moral de Calatrava a la cabeza. El
resto de estos municipios son: Alcu-
billas, Alhambra, Grandtula de Cala-
trava, Montiel, Santa Cruz de Mude-
la, Torre de Juan Abad y
Torrenueva.

¢Como son los vinos de Valdepehas?
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Cisa Cerraduras S.A.

<2 CISA

Contacto: Gerard Belenes
Direccion: Pl. La Charluca, C/F Parc M16-17 50300 Calatayud (Zarago-

)
Tel: 976 839 230 Fax: 576 884 061
E-mail: cisaspain@allegion.com

Distribuidor ®

Marcas: CISA, PEGASYS (NORMBAU)

Productos: Cerraduras y cilindros electronicos, cajas fuertes, ahorros
nergia y controles de acceso. loud de gestir

através de sitio web o PC.

Contacto: Adolfo Esteban Gonzalez

Direccidn: Lopez Bravo, 19 Pol.ind de Villalonquejar 09001 Burgos
Tel: 947 257 722

E-mail: info@climawines.com

Web: www.climavines.com

Fabricante ® Importador ® Exportador ®

Servicio Mantenimiento ®

Marcas: CLINA WINES

Productos: Armarios climatizados para vinos, dispensadores de vinos
por copas, de espacio-bodega, sistemas de al

de botellas, sistemas de almacenaje de cajas de vino, cava de puros.

Contacto: Sebastien Pérez

Direccitn: Carerd' Eurpa, 13 08028 Barcelona
Tel: 663722378

E-mail: sebastien@cocailsmachine.es

Web: wwwcocktalsmachine.es
cockailsmachine iberia

Marcas: COCKTAILS MACHINE

Contacto: Ignacio Sancho Roig

Direccidn: Poligono Industrial Norte, s 46230 Alginet (Valencia)

Tel: 961 754 304 Fax: 961 750 590

E-mail:isancho@dupen com

Web: w.dupen.com

Fabricante ® Importador ® Exportador ®

Distribuidor ® Servicio Mantenimiento ®

Marcas: DUPEN

Productos: Colchones, bases tapizadas, somieres, literas, camas, ca-
‘napés, almohadas, muebles a medida, decoracion, etc.

a equipamientohostelero@curtediciones.com
o descarguelo en www.equipamientohostelero.com

sponiple
edicion 2020

nacio Quintana

Ind. Centrovia Crta Nacional l, K 303 C/ La Habana, 1

50196 La Muela (Zaragoza)

Tel: 976 145 400 Fax: 976 145 413

E-mail: hteleria@relaxces

Web: winwelaxes

I3 colchones relax B3 @colchonesrelax

Fabricante ® Exportador ® Instalador ®

Servicio Mantenimiento ®

Marcas: RELAX, BOSYSTEN, DORELINE

Productos: Colchones de muelles, tex viscoelasticos, Hr. Bases tapi-

zadas;tapirelax,canapeé firmeza, canapé abatible, bases elevables. Ca-

mas articuladas, eléctricas y manuales. Camas supltorias plegables y

cama supletoria vrticl. Somiere e lamas e madera de haya. Carta

de almohadas para hoteles, almahadas de fbra, latex, vicoeldsticas,

HR. Fundas de colchones y almohadas. Edredones, ndrdicos. Camas ge-
dicas el Caro elevadorcon ycompl

mentos.

Direccidn: Santa Barbara s/n 46114 Vinalesa (Valencia)
Tel: 961 490 317 Fax: 961 493 007

E-mail: Hosteleria@colchonstar.com

‘Web: www.colchonstar.com

D © Instalador
Servicio Mantenimiento ®

‘Marcas: STAR HOSTELERIA, STAR NAVAL

Prodt , bases, almohadas, Y

Colchones Deni

penol

Contac

: Jose Manuel Tores
: 340, km

Tel: 966 740 827 Fax: 966 736 113

E-mail: info@colchanesdenci com

Web: wycolchonesdenai com

I3 v facebook/colchones denci

Fabricante ® Exportador ®

Marcas: DENOI

Productos: Calchones, topper, colchonetas para safés came, bases,
canapés ijos y levables, somier, camas supletorias, almohadas, relle-
nos nérdicos

n1ien 0
ostelero #

PVP:10€

Solicite el cuestionario
ara participar de forma
RATUITA en la proxima
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a mayorfa de los mercados interna-
cionales del sector del vino cono-
cen la bodega y su posicion, pero es
imprescindible la labor comercial
de viajar, visitar, y mantener una imagen
corporativa sélida. Asi, en 2019 la bodega ha
creado nuevas delegaciones en Tokio, Mos-
cd, Mildn y la Habana, y ha cerrado un
acuerdo con Amazon Japon para la distribu-
ci6n de sus productos. Recientemente han
realizado varias misiones comer-
ciales con agenda personalizada
en Corea del Sur y Filipinas, y han
participado en la feria Seztl Wine
& Spirits, una de las ferias més
reputadas de vinos y espirituosos
de Asia.
Ademds, la bodega ha incorpora-
do a David Rodriguez y Manuel
Delgado en el equipo de enologia
que, bajo la atenta mirada del
equipo de calidad, coordinaran
todo el proyecto de envasado. Un
proyecto de mds de 30 millones
de botellas al afio, por calidades
diferenciadas y multiformato, en
5 centros de produccion distri-
buidos entre las localidades de
Santa Cruz de Mudela y Valdepe-
nas.
El afan por satisfacer las necesida-
des del cliente tanto en disefo,
calidad, fabricaci6n y plazo de en-
trega, han hecho a esta empresa
destacar entre sus competidoras
directas del sector. Para atender
estos exigentes mercados, Bode-
gas Fernando Castro se mantiene
en una constante modernizacion.
De hecho, este mes de marzo, es-
trenard su quinta planta de pro-
duccién, que supondra una mejo-
ra significativa en la capacidad de

~D.O VALDEPENAS~

envasado, de logistica y de comercializacién
de su amplia cartera de productos.

El proyecto se compone de dos fases. Actual-
mente, se encuentra en su primera fase que
supone una sexta parte del proyecto total.
Incluye una linea de embotellado de vino
tranquilo con capacidad de 8.000 botellas/
hora y todos los servicios industriales. El pro-
yecto se ira ampliando en los préximos afios
hasta alcanzar los 46.000 m>.

Bodegas Fernando Castro
Gran apuesta por la exportacion

Bodegas Fernando Castro, con mas de 160 anos de historia y presente
en mas de 65 paises, lider en su segmento de mercado y con vinos am-
parados por la D.O. Valdepefas, D.O. Mancha, e IGP Vinos de la Tierra
de Castilla, entre los mas importantes, recoge en la actualidad los frutos
del esfuerzo de los Ultimos anos para la exportacion.

Nuevos vinos varietales

El actual gerente de la bodega, Fernando
Castro, destaca por su espiritu pionero e in-
novador. La inquietud de toda su vida es
“crear precedente” y propagar el potencial de
la regién como comercializador de producto
final. Este afio ha apostado por la creacién y
lanzamiento de nuevos vinos varietales, des-
tacando la gama de Visia Lastra con 3 nue-
vos tipos: selecto, rosado, y verdejo.

Ademas de nuevas creacio-
nes de vinos espumosos de
colores dirigidos a la gene-
racion millennial princi-
palmente en los mercados
de China y USA, entre los
que destaca el vino espu-
moso azul semi-seco y el
vino espumoso Neyah, cre-
ado a partir de moscatel y
polvos de oro.

Expectativas

Las expectativas de esta
bodega para este afo se
centran en la proyeccién
de sus productos hacia
nuevos mercados interna-
cionales y el refuerzo del
departamento de marke-
ting y publicidad, que cen-
trard su trabajo en la inte-
gracién de la empresa en el
nuevo ecosistema digital y
en el desarrollo de planes
estratégicos de marketing y
publicidad digital indivi-
dualizados para aquellos
mercados donde se ha pro-
yectado la expansién co-
mercial. %

Mas informacién: www.bo-
degasfernandocastro.com
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El origen del vino

Situada en el centro de la Peninsula Ibérica, La Mancha es una histérica y rica zona vitivinicola. Un
territorio de impresionantes colores, horizontes sin limites y paisajes que hacen de ella un lugar uni-
Co, especialmente para la elaboracion de vino.

a. D.O. La Mancha da cabida a un
total de 192 términos municipa-
les: 71 en Cuenca, 62 en Ciudad
Real, 46 en Toledo y 13 en Alba-
cete.

Un total de 15.000 viticultores y alrededor de
250 bodegas elaboran no solo tintos —por los
que esta D.O. es mds conocida—, sino también

blancos, rosados, espumosos, dulces y vinos de
aguja.

Algo de historia

El cultivo de la vid representd, ya en épocas
pasadas, un gran sustento para miles de fami-
lias en esta zona y la viticultura es hoy dia, de

Préoximos eventos

Los vinos de las bodegas man-
chegas han estrenado el afio acu-
diendo el pasado mes de febrero
a las ferias Barcelona Wine Week
y Wine Paris, y continuaran con
su presencia este mes de marzo
en Foodex Japan, del 10 al 13,y
ProWine 2020 en Diisseldorf (Ale-
mania), del 14 al 17. Dos ferias de
calado internacional, celebradas
en suelo europeo donde el Con-
sejo Regulador ya viene siendo
un asistente habitual.

_—
BENOMINACION DE ORIGER

hecho, la principal actividad econémica de
précticamente todos los municipios que
conforman la Denominacién de Origen La
Mancha.

Asi pues, aqui encontramos bodegas con
muchos anos de historia que han ido evolu-
cionando hacia la demandas de calidad y los
gustos de los consumidores. Y es que el vino
siempre ha estado presente a lo largo de la
historia, en la region, ya fuera con tintes gas-
tronémicos, culturales o religiosos.

Su presencia no pasé desapercibida para
ilustres plumas de oro. De hecho, en El Qui-
jote, el vino manchego aparece citado en 43
ocasiones.
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Restaurante TrasTo (Valladolid)

Propuesta de maridajes

Sopa castellana a la sarten
con ajo negro, huevo pochado
* Gachas Manchegas: Son una combinacién y trufa de temporada
de harina de almortas, ajo, pimenton dulce,
panceta y chorizo. En este caso proponemos
un vino tinto, monovarietal de tempranillo aus-
tero con un toque de crianza. Mezclando la
frescura que nos aporta la fruta, para darle li-
gereza al plato, a los que se suman los toques
especiados y tostados que acompaiian al pi-
menton dulce.

* Sopa Castellana: Se elabora con ajo, pimien-
tos, agua o caldo de pollo, huevos, jamén y
pan duro. Sugerimos maridar con un espumo-
so de método tradicional, con unas notas en
nariz de brioche y mantequilla. En boca resulta
cremoso, equilibrado y con un gas carbénico
delicado y fino.

¢ Duelos y Quebrantos: Es un plato reconocido internacionalmente por figurar en El Quijote. Se utilizan ingre-
dientes basicos como huevos, chorizo, jamén y tocino. Con un plato facil y rapido de preparacién, la propuesta
es un vino facil y agil de beber. Un tinto joven y fresco.

* Arrope Manchego: El arrope manchego es una especie de conserva (como las mermeladas) pero sin aztcar y
teniendo al mosto como elemento catalizador. La manera tradicional de comerlo es con pan. También se puede
poner encima de una loncha de queso, acompanando a una carne sabrosa como se suele hacer con algunas
mermeladas o ponerle unas gotitas por encima a un paté. El arrope se puede acompanar con un moscatel, vino

dulce natural, para no buscar excesivo contraste en paladar. O un airén afrutado.

Durante el Siglo de Oro la cercanfa con Ma-
drid hizo que los vinos manchegos se convir-
tieran en los vinos de la corte. Con la revolu-
cién industrial y la llegada del ferrocarril,
crecieron sus oportunidades de mercado.
Ademés, debido a su posicién relativamente
aislada en el interior peninsular, el vifiedo
manchego se convirtié en uno de los que mas
estoicamente resistirfa la penetracién de la fi-
loxera en sus plantas. Por lo tanto, los vinos
manchegos pasaron a ser la alternativa en
otros paises como Francia.

No obstante, el cultivo de la vid en La Man-
cha no alcanza su méaxima expansion hasta la
década de 1940, debido a la progresiva im-
plantacién de numerosas cooperativas vini-
colas en toda la regién, un proceso gracias al
cual los productores pudieron al-
canzar una posicién de mayor
fuerza en los mercados, mejo-
rando asi sus perspectivas eco-
némicas.

Finalmente, es en 1973 cuando

Las cifras de
exportacion cre-

Clima y suelo

Encontramos un clima continental muy
marcado.

Sus suelos son de naturaleza calcérea, depd-
sitos de calizas sedimentarias mayormente
de tipo arcilloso o arenoso. Con un aspecto
multicolor, encendidos rojos, ocres, pardos
y verdes.

Variedades

Es una zona con multitud de variedades,
blancas y tintas locales y fordneas; sin em-
bargo, la que no se debe olvidar es la blanca
airén, la mas cosechada. Es muy producti-
va, de gran aceptacion a climas extremada-
mente secos y calurosos. Produce unos vi-
nos de buenos aromas (citricos, almendra,
manzana verde...) y aci-
dez moderada.

La uva tinta predomi-
nante es la tempranillo,
aqui llamada cencibel.
Podriamos decir que es

nace oficialmente la Denomina- cen cada afio y la uva mas famosa de
cién de Origen La Mancha, si actualmente el Espana. De brotacion
bien no es hasta 1976 cuando 60% de su pro- temprana y de piel fina.

una Orden Ministerial aprueba
el primer Reglamento referente a
su funcionamiento interno.
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duccion se vende
al extranjero

Es la variedad més utili-
zada en La Mancha
para elaborar vinos tin-

tos con crianza, en sus versiones de mo-
novarietal o en coupage con otras. Los vi-
nos que con ella se elaboran poseen aro-
mas que recuerdan a cereza, tomate,
ciruela, hojas de tabaco, especias...

Otras variedades blancas son: Moscatel de
grano menudo, parellada, pedro ximénez,
riesling, sauvignon blanc, torrontes, ver-
dejo, viogner, macabeo, chardonnay y ge-
wurztraminer.

En cuanto a variedades tintas mencionar
también: Pinot noir, garnacha tinta, gra-
ciano, mencfa, merlot, monastrell, mora-
via dulce o crujidera, petit verdot, caber-
net sauvignon, cabernet franc, merlot,
syrah y bobal.

Coémo son los vinos

Enla D.O. La Mancha se elaboran vinos
jovenes, tradicionales, envejecidos en ba-
rrica, crianzas, reservas, grandes reservas y
€spumosos.

Los blancos son suaves y bastante neutros.
Si son de airén nos aportan aromas mas
afrutados y herbaceos, equilibrados con
una ligera acidez y con presencia en paso
en boca. Los rosados suelen ser de tem-
pranillo y garnacha, frescos y frutales, bas-
tante ligeros. En cuanto a tintos, el tem-



vinos de la D.O. La Mancha en festivales o conciertos

pranillo se presenta mds suave y amable
que en el norte, con menos carga tanica,
abundan los de color intenso. Los vinos
de esta variedad se adaptan, en funcién
del tipo de elaboracion, a las crianzas y
reservas y también al consumo como vi-
nos jovenes. Los espumosos poseen una
burbuja fina e integrada. De color amari-
llo dorado, en nariz son afrutados y con
recuerdos a bollerfa. En boca son frescos
y equilibrados.

Objetivos del Consejo Regulador

La Asociacién Interprofesional del Conse-
jo Regulador de la Denominacién de Ori-
gen La Mancha ha hecho un balance posi-
tivo del pasado afo en cuanto al volumen
de vino comercializado al amparo de esta
figura de calidad, ya que las previsiones
de crecimiento superan el 15%.

Una de las prioridades que se marca la
D.O. para este afio, es la firme apuesta por
la calidad y el control de los vinos manche-
gos y una mayor proyeccion en el exterior.
Los vinos con precinta de garantia de la
D.O. La Mancha se pueden encontrar ya en
casi 90 paises de todo el mundo.

Entre los retos de este aflo también se en-
cuentran apostar por la formacién en vi-
nos de mds prescriptores y consumidores,
asi como tratar de introducir los vinos de
la D.O. La Mancha en festivales o con-
ciertos.

Enoturismo

Sin duda, una excelente manera de conocer
los vinos manchegos es hacerlo a través de la
Ruta del Vino de La Mancha, de la que for-
man parte seis municipios: Alcazar de San
Juan, Tomelloso, Campo de Criptana, So-
cuéllamos, El Toboso y Villarrobledo. Estos

se encuentran muy pro-
ximos entre sf, por lo
que lo mas comodo para
poder recorrerlos es en
coche o en tren.

La Ruta propone dife-
rentes planes segun el
tipo de enoturista. Asi,
hay planes para hacer en
familia (visitas a bode-
gas, paseos en bici o en
4x4...), para sibaritas
(catas de vino, marida-
jes...), para los que aman
la naturaleza por enci-
ma de todo (proponen
conocer la Mancha Ha-
meda y descubrir alguno
de los parajes naturales
de mayor riqueza ecold-
gica de La Mancha
como el Complejo La-
gunar de Alcdzar de San
Juan), y planes para los
que disfrutan con visitas
culturales, como las
Cuevas de Tomelloso o la Casa Museo de
Dulcinea.

La mejor época para visitar La Mancha es la
primavera y el otofio, pero especialmente a
finales de agosto ya que es cuando comienza
la época de vendimia en los municipios que
conforman la Ruta del Vino de La Mancha.3
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Angel Pintado

B odegas Centro Es-
pafiolas nace en
1991 como la primera
bodega estilo chdteaux
de Castilla - La Mancha,
convirtiéndose en una
de las bodegas mds van-
guardistas y de referen-
cia en esta D.O., ya que
revoluciond la viticultu-
ra de la tierra, logrando
una identidad propia.
En esta ocasion nos pre-
sentan un coupage de
tempranillo y cabernet
sauvignon elaborado por
Miguel Angel Valentin,
vestido con la exquisita

pintura de Angel Pinta-
do. Un vino que ha per-
manecido 4 meses en
barricas de roble francés
y americano. El resulta-
do es un tinto de color
rojo picota con aromas
potentes de fruta negra
muy madura, pimienta
blanca, tonos balsimicos

y monte bajo, con un

suave toque avainillado

y nitidos apuntes mine-

rales de fondo.

En boca es vivo, estruc-
turado y potente en su
paso, denotando gran
personalidad.3

BODEGAS CENTRO ESPANOLAS
Ctra. de Alcazar, Km 1 - Tel.: 926 505 653
13700 Tomelloso (Cuidad Real) - www.allozo.com

Torre de Gazate Crianza

E S un vino con perso-
nalidad propia, el tin-
to mas vendido de Vinico-
la de Tomelloso en Espana
y en numerosos paises
como Alemania, China,
etc. Elaborado con uvas
tempranillo y cabernet
sauvignon, recolectadas en
estado 6ptimo de madura-
cién. Es envejecido duran-
te 6 meses en barricas de
roble americano y, por ul-
timo, se realiza una guarda
en botella de al menos un
afo para darle su particu-
lar redondez, mantenien-
do toda la frescura de la
fruta, que tanto caracteri-
za a los vinos manchegos.
Este vino, excepcional en
su anada 2015, fue galar-
donado con una Medalla
de Oro en la prestigiosa
competicion Berliner

Wein Trophy 2019y tam-
bién logro el Oro en el
Concurso Mundial de
Bruselas 2019, entre otros
reconocimientos.

Puede adquirirse en nu-
merosos puntos de distri-
bucién en Espana y tam-
bién en su tienda online.
Ademds, la bodega invita a
conocer sus instalaciones
a través de su propuesta
de enoturismo, dando la

oportunidad de visitar las
antiguas cuevas de elabo-
racion, un tesoro arqueo-
logico de la ciudad del
vino manchego: Tomello-
s0.%

VINICOLA

DE TOMELLOSO

Ctra. Toledo-Albacete, km 130,8
13700 Tomelloso (Ciudad Real)
Tel.: 926 513 004
www.vinicolatomelloso.com

NOTA DE CATA

Variedad: 50% tempranillo y
50% cabernet sauvignon
Caracteristicas: Las uvas de la
variedad tempranillo (cencibel) le
confieren la elegancia de aro-
mas, asi como suavidad. Las
uvas de la variedad cabernet
sauvignon le aportan su po-
tente estructura y aromas

o exoticos. De color rojo cereza,
- con tonos granates y reflejos
TOIE-RE teja propios de su crianza. En
GAZATE nariz presenta aromas fruta-
les de las variedades, asi

CRIAN A
: como los procedentes de la
crianza en madera de roble.
El resultado es un aroma
complejo, cdlido e intenso. En
boca se define con tres con-
ceptos: fresco, frutal y goloso,
y resalta su equilibrada crian-
za'y armonia de componen-
tes con taninos maduros y
especiados.
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Familia Torres
150 anos de prestigio

A lo largo de este siglo y medio, cinco generaciones de la misma familia han
sabido afrontar las vicisitudes de cada época y contribuir al desarrollo del
Negocio con una vision innovadora para hacer de Familia Torres un referente

del vino espariol en el mundo.

i bien los origenes de la Familia

Torres como viticultores estin

documentados desde 1559, no

fue hasta 1870 que los herma-

nos Miguel y Jaime Torres
Vendrell fundaron ‘Casa Torres y Compa-
fifa, cosechero y exportadora de vino’ en Vi-
lafranca del Penedés.

Cinco generaciones dedicadas

al vino y a la vifia

Hace 150 anos, los Torres pasaron de ser
pequerios viticultores del Penedés a con-
vertirse en comerciantes de vino gracias al
espiritu emprendedor de Jaime, que habia
hecho fortuna en Cuba antes de regresar al
Penedés y asociarse con Miguel, su herma-
no viticultor. El negocio nacié con voca-
ci6n exportadora y pronto inicié su expan-
sién. Juan Torres Casals, hijo de Miguel
Torres Vendrell, empezé a destilar vinos
para elaborar brandis, mientras que el hijo
de éste, Miguel Torres Carbo, debié afron-
tar el bombardeo de la bodega durante la
Guerra Civil. Una vez reconstruida, tuvo la
certera decisién de empezar a embotellar
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VINYARETS
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Mas de la Rosa
(D.O.Q. Priorat),
Purgatori (D.O. Costers
del Segre) o Vinyarets
(D.O. Penedés), son
algunos de sus ultimos
lanzamientos

vinos, lo que le permitié consolidar la mar-
ca Torres y expandirse por todo el mundo.
La cuarta generacion, con Miguel A. To-
rres, modernizd las técnicas enoldgicas e
introdujo variedades francesas, con las que
elaboré vinos como Mas La Plana o Mil-
manda, capaces de competir con grandes
vinos del mundo. También fue responsable
de la expansién de la bodega desde un pun-
to de vista productivo, con la implantacién
en Chile en 1979, con Miguel Torres Chile,
y en California unos afios mas tarde, con
Marimar Estate.

Con la incorporacién de la quinta genera-
cién al negocio, Familia Torres inici6 su in-
cursion en las principales zonas vinicolas es-
paiiolas —Ribera del Duero, Rioja, Rueda y
Rias Baixas—, un patrimonio de bodegas y
pequenos vinledos que se sumaria al que ya
tenfa en Catalufia, concretamente en el Pe-
nedes, Priorat, Conca de Barbera y Costers
del Segre.

Con cerca de 2.000 hectdreas de vifiedos,
nueve bodegas en Esparia y presencia en 150
paises, Familia Torres controla minuciosa-
mente todo el proceso desde la cepa hasta la
copa. Sus vinos conforman hoy un mosaico
de vinas asentadas, en muchos casos, en
propiedades histéricas y parajes singulares,
vinos que buscan recoger la esencia de cada
una de estas viias y que hablan de manera
honesta de esos paisajes, con sus terrufios y
variedades.



Comprometidos en la lucha

contra el cambio climatico

La quinta generacidn, representada por
Miguel y Mireia Torres Maczassek, conti-
nda hoy transmitiendo el legado familiar,
desde el respeto por la tierra y la tradicién y
apostando también por la innovacién, pero
bajo el constante desafio que para la viticul-
tura actual supone la emergencia climatica.
La bodega del Penedeés habrd reducido este
2020, si se cumplen las previsiones, un 30%

sus emisiones de CO, por botella en todo su
alcance, desde la vina hasta el consumidor,
en relacion con el 2008, cuando estableci6 la
lucha contra el cambio climdtico como uno
de sus principales ejes de actuacién median-
te la implementacion de medidas de adapta-
cién y mitigacién. Para 2030, se ha fijado
como nueva meta alcanzar el 55%.

Ademas de practicar una viticultura ecoldgi-
ca en la mayorfa de sus vifiedos y preservar
paisajes con vifias histdricas, la quinta gene-

Celebracion del 150 aniversario

Para celebrar sus 150 aios de historia, Familia Torres esta trabajando en la edicion de
un libro conmemorativo que recogera los principales hitos de su larga trayectoria y las
aportaciones de cada una de las cinco generaciones al frente del negocio, ilustradas
con anécdotas y fotografias inéditas. También organizara varios eventos para colabora-
dores, clientes y profesionales del sector en distintos paises a lo largo del ano, siendo
el acto central una cena de gala que tendra lugar en mayo en la antigua bodega de Vila-
franca del Penedés, donde empez6 a escribir su historia.

Hablamos con... Miguel
Torres, director general
de Familia Torres

“Nuestro princi-
pal hito ha sido
mantener la bo-
dega en manos
de la familia du-
rante todos es-
tos aios, con
cada genera-
cién innovando
asumaneray
aportando su
particular vision
al desarrollo del
negocio. Me parece extraordinario que haya-
mos llegado hasta aqui y es una suerte poder
seguir haciendo lo que nos apasiona: elabo-
rar vino y cuidar las vihas. Ahora, el reto mas
importante al que nos enfrentamos es el
cambio climatico”.

racién de la Familia Torres se esta focalizan-
do en la elaboracién de vinos de pequefias
producciones procedentes de fincas singula-
res y apuesta por variedades ancestrales re-
cuperadas. Un proyecto iniciado hace mas de
30 anos que le ha permitido identificar, de
entre las mas de 50 recuperadas, al menos 6
variedades con gran potencial enoldgico y
aptitudes para adaptarse a las altas tempera-
turas y a la sequia al tratarse de variedades de
maduracién tardia y marcada acidez.

Valores dignos de reconocimientos

En definitiva, en el presente de Familia Torres,
conviven el valor de un legado vinicola ances-
tral, la identidad de una empresa familiar que
mira a largo plazo, el cardcter innovador que
ha caracterizado a la bodega en su extensa
trayectoria y el compromiso ambiental. Unos
valores que han contribuido a proyectar y for-
talecer su imagen en los mercados internacio-
nales y hacerla merecedora de reconocimien-
tos como el de la marca de vinos mas
admirada del mundo (World’s Most Admired
Wine Brand), que le ha otorgado la revista
britanica Drinks International en cuatro oca-
siones. Ademds, Familia Torres forma parte
de las Primum Familiae Vini, una asociacién
que integra 12 de las familias centenarias ela-
boradoras de vino mas prestigiosas del mun-
do, y ha fundado recientemente el grupo /n-
ternational Wineries for Climate Action para
impulsar la descarbonizacién del sector.%
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#CONVINOCONTODO | Meritxell Falgueras

FINE

El enoturismo en maylflsculas

En la Feria Internacional de Enoturismo (FINE) celebrada en Valladolid el pasado
febrero —la primera feria dedicada integramente al turismo del vino— se ha cons-
tatado que el enoturismo no es solo un complemento de la bodega para ven-
der mas vino, tiene identidad propia. Es una rama del turismo especializado y
no es solo para los foodies. Es un tipo de turismo enfocado a las familias, los
deportistas, los enamorados del paisaje... jy, como no, a los winelovers!.

e tenido la suerte de presentar las
jornadas #BEFINE a través de sus
tres ejes vertebradores. Por un
lado, la comercializacién e inno-
vacién. Por otro, como mejorar tu experien-
cia enoturistica y por ultimo, cémo hacerte
visible. “El enoturismo tiene que ser rentable
por si solo, o no serd” decia Adela Pereira,
experta en su taller de markéting digital. Y es
que la bodega se tiene que olvidar de vender
“cuanto més tickets de visita mejor” y fideli-
zar al consumidor, hacer que los visitantes se
conviertan en embajadores de la marca y se-
guir el contacto con ellos, aunque sea online.
“Se tiene que vender el destino no solo una
empresa” declara el sociélogo Lluis Tolosa
(con més de 23 libros dedicados a ello) por-
que la gente que va a pasar un fin de semana
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a una zona no solo ve una bodega, si no que
también disfruta de la comida de la region,
de actividades culturales y de los hoteles jy
qué hoteles!.

Los hoteles, fundamentales

en la experiencia enoturistica

Dos ejemplos: Le domaine de Abadia Re-
tuerta con su director general, Enrique Vale-
ro y su brillante concepto por un lado (con
un restaurante de estrella Michelin inclusi-
ve) y en Alentejo el nuevo lujo rural de la
mano de Ana
Faustino, general

Manager del Ho- Las bodegas

tel Sao Lourenco. ~ deben intentar
Otro ejemplo que los

tangible es el de

Paul Woolls, de VlSltEEnteS se
la bodega Pro- conviertan en
geny Wines en embajadores

Napa Valley que de su marca
vende toda su

produccién (me-  EE —E————
nos la que le ven-

de al mitico res-

taurante californiano The french Laundry)
—y a un precio muy elevado— directamente
al consumidor final. O casos pricticos
como la experiencia ascética de Rocca di
Frassinello (con el arquitecto Renzo Piano)
en la Toscana de la mano de Pericle Pacie-
llo.

Mesas redondas

Mesas redondas con Rosa Melchor, presi-
denta de Acevin o la gran Alicia Estrada
con una larga, densa y consolidada carrera
profesional que nos hablé de enoMICE, un

#WineTourismExpo

February 12* and 13"l

Valladolid dece a la voluntad de

Wine: the
flavour of

a region

Enoturismo 3.0

segmento con unas caracteristicas especifi-
cas. Y el punto de vista internacional de Pe-
dro Vargas, director de Proyectos Interna-
cionales del Foro de Marcas Renombradas
Espaiiolas, que también particip6 en una
mesa redonda.

Recordemos que los franceses tienen en
Bordeaux la ansiada “ciudad del vino” pero
tiempo al tiempo, que nosotros nos ponga-
mos las pilas. Y es que cuando ves las activi-
dades que hace un término tan mitificado
como los Grand Crus Classés de la mano de
Sylvain Boivert, director del Conseil des
Grands Crus'y con el caso concreto de catas
encima de un érbol en Sauternes con Vin-
cent Labergere Chateau de Rayne, ves que
no todo esta inventado.

Punto de encuentro
para generar contactos
La primera edicién de
FINE ha brindado con
mas de 40 bodegas y te-
rritorios enoturisticos de
Espana y Portugal. Al-
berto Alonso, director de
la Feria de Valladolid, ha
sefialado que “la puesta
en marcha de FINE obe-
o ofrecer a empresas, de-
nominaciones de origen,
rutas y, en general, a las
empresas del sector un
punto de encuentro en el
que gestionar contactos
y acuerdos comerciales
que favorezcan el creci-
miento y desarrollo de
este importante segmen-
to de actividad”. Y si cla-
ro, el préximo 2021 ha-
bra una segunda edicién
porque ha sido verdade-
ramente un éxito.*%

Precisamente durante la Barcelona Wine Week con Anne-Josephine Cannan (de Clos Fi-
gueras) y Adriana Ochoa (Bodegas Ochoa) moderamos una ponencia sobre el enoturismo
3.0. Segun los datos de la Asociacion Espaiiola de Ciudades del Vino, en 2018 las rutas del
vino recibieron 3,2 millones de visitantes que generaron un impacto econémico de 67 mi-
llones de euros. La mayoria de esos visitantes, el 73,8 por ciento, son espaioles. ;Y expli-
can su experiencia en las redes! Estamos siempre bajo examen: es la dictadura de los Like
Its!!!'Y acabo recordando la frase del guru del enoturismo, Paul Wagner : “la visita a la bo-
dega es el precio a pagar por tomar una copa de vino”.
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BARCELONA WINE WEEK

Gran acogida del mundo del vino a la primera edicion

Barcelona Wine Week ha cerrado su primera edicion con excelentes cifras de participacion:
mas de 550 empresas expositoras, 40 Denominaciones de Origen espanolas y mas de
15.000 visitantes, que asistieron a cerca de 3.200 reuniones de negocios y 50 actividades
programadas. Vinos y Restaurantes estuvo presente y pulso la opinion de diferentes exper-
tos del sector y tomd nota de las novedades que alli se presentaron. rexro: Laura MoraLEs

arcelona Wine Week (BWW),
impulsado por Fira Barcelona a
través de su sociedad Alimen-
taria Exhibitions, se celebré por
primera vez en el recinto de
Montjuic de Fira de Barcelona del 3 al 5 de
febrero. Esta nueva feria —surgida con el
objetivo de sustituir y mejorar el antiguo

pavellon de Intervin de Alimentaria— contd
con el apoyo de la Federacién Espanola del
Vino (FEV), ICEX y numerosas institucio-
nes espafiolas del mundo del vino.
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Buenos resultados

Los buenos resultados obtenidos, avalados
y reconocidos undnimemente por los prin-
cipales agentes del sector —bodegas, asocia-
ciones, D.O.s y compradores, entre otros—,
confirman el acierto del modelo de BWW y
le auguran un prometedor futuro como
certamen de referencia del vino espafol.
Las 550 empresas expositoras de Barcelona
Wine Week, procedentes de practicamente
todas las comunidades auténomas espafio-
las, presentaron mas de 600 referencias no-

E T E"u RO

vedosas durante los tres dias de Saldn, y
ocuparon {ntegramente los 19.000 m* del
recinto Montjuic de Fira Barcelona. Por su-
perficie contratada y nimero de empresas
expositoras, Cataluia fue sin lugar a dudas
la Comunidad Auténoma con mayor pre-
sencia, seguida de Castilla y Ledn, La Rioja,
Euskadi y Navarra.

Ademds, entre las cifras positivas se en-
cuentra la visita de 15.600 profesionales, un
13% procedentes de 54 paises. También se
cont6 con la presencia de mas de 300 com-
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pradores internacio-
nales de mercados es-
tratégicos para la ex-
portacién de vino
espanol invitados por la
organizacién. Esta significati-
va representacion de operadores
internacionales supondra para un buen nu-
mero de bodegas expositoras incrementar
sus exportaciones. En total, se estima que
durante los tres dias de la feria se celebra-
ron unos 3.200 encuentros de negocios.

Kiscs Jasis

b}
\ATARROMEM

Ritberas alel Boer?

SERVA L

Mas de 130.000 copas de vinos catadas
La organizacién de Barcelona Wine Week
estima que durante su celebracién se han
servido mas de 130.000 copas de vino, en-
tre las catas ofrecidas por los expositores,
las autoguiadas de la barra Fabolours 50 by
Woman —producidos e impulsados por
mujeres como Mireia Torres (Jean Leon),
Mariona Rendé (Rendé Masdéu) o Anne
Cannan (Clos Figueras), entre otras— y las
dirigidas, organizadas dentro del programa
de actividades del salon.

Expertos en vino, gastronomia y cocteles
El nuevo certamen conté con la parti-
cipacion de medio centenar de
expertos de primer nivel,
que ofrecieron distintas
modalidades de catas
y ponencias como el
editor ejecutivo de
Wine Spectator,
Thomas Matthews;
los sumilleres
Frangois Chartier y
Ferran Centelles; el
Master of Wine Pedro
Ave ‘&i Ballesteros, los bodegue-
ros Miguel y Mireia Torres
y el endlogo Antonio Flores, en-
tre otros muchos.
Ademids de impulsar el conocimiento en
torno al vino en el espacio de actividades
BWWHub, el sal6n puso en valor sus vin-
culos con la cultura y la gastronomia en el

drea BWW Gastronomy (que ofrecié siete
maridajes a cargo de los restaurantes bar-
celoneses 130, D’Aprop, Casa Xica, Mono-
crom, Xerta, Gresca y Oriol Balaguer) y
también dio a conocer las tltimas tenden-
cias en coctelerfa y destilados en la zona
Barcelona Cocktail Art.

Sostenibilidad y respeto al territorio
El posicionamiento de cada vez mds pro-
ductores vinicolas por desarrollar un ma-
yor cuidado en cuestiones medioambienta-
les se plasmd tanto en las dltimas
propuestas de los expositores como en las
ponencias ofrecidas en el extenso progra-
ma de actividades.

Asi, algunas de las referencias que mads ex-
pectacién generaron en BWW fueron los
vinos con un probado arraigo ancestral al
territorio, los de alta montafia —cultivados
en alturas més elevadas de lo comtn a cau-
sa del calentamiento global-, asi como los
biodindmicos, naturales y ecolégicos, don-
de el respeto a la naturaleza y a escala hu-
mana estdn en el centro de la produccion.
La organizacién del salén también ha apos-
tado por un uso mas racional de los recur-
sos en el mismo, comprometiéndose a reci-
clar la mayor parte del mobiliario utilizado
en su proxima edicién. Asimismo, ha cola-
borado con Ecovidrio —que ha recogido
mas de 18.000 botellas durante la celebra-
cion del salén— para fomentar el reciclaje
de botellas y ha reducido el uso de plasticos
de un solo uso.

VYR|43



BARCELONA WINE WEEK

LA OPINION
DEL SECTOR
EN PRIMERA
PERSONA

Javier Pagés

El presidente de Barcelona Wine
Week y del Consejo Regulador de la
D.O. Cava, Javier Pagés, declar¢ al
cierre de la edicién: “pretendiamos ser
un verdadero escaparate para mostrar
la excelencia del vino espariol en el
mercado internacional, ese evento
donde todo el mundo del vino quiere
estar, y estamos en el buen camino
para conseguirlo”. A lo que afadié
que el primer balance habia sido “muy
satisfactorio” teniendo en cuenta que
era un salén que partia de “un con-
cepto novedoso, de alguna forma rup-
turista, que suponfa asumir riesgos”.

J. Antonio Valls

Por su parte, ]. Antonio Valls, director gene-
ral de Alimentaria Exhibitions, hizo hincapié
en “la buena aceptacion por parte de los pro-
fesionales del nuevo formato de saldn, que
recrea un recorrido por todos los territorios
vitivinicolas de Espana y que da cabida tanto
a grandes grupos como a pequefias bodegas,
dando todo el protagonismo al vino”.
Ademés de los responsables de la feria, Vinos
y Restaurantes quiso pulsar la opinién de al-
gunos bodegueros presentes con stand y de
otros destacados miembros del sector, espe-
cialmente del catalan, ya que al celebrarse la
feria en Barcelona tuvo una gran acogida
por parte de visitantes y expositores de toda
Cataluna.

Carlos Moro

Pero antes de centrarnos en esa zona geogra-
fica, estuvimos conversando con Carlos
Moro, presidente de Bodegas Familiares Ma-
tarromera y uno de los empresarios vitivini-
colas mds importantes de Espafa, con pre-
sencia en seis Denominaciones de Origen,
que nos expuso sus impresiones sobre la pri-
mera edicién de la BWW: “Era necesario pa-
sar de una actividad generalista como Ali-
mentaria a una especializada como esta.
Tiene una gran ventaja con respecto al anti-
guo Intervin, veo mucho més profesionaliza-
cién pero falta de expositores de zonas muy
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Javier Pagés /

“Un escaparate para
mostrar la excelencia
del vino espaiiol en el

mercado internacional”
Javier Pagés

“Hay que conseguir que
se incorporen mas bodegas

y grupos bodegueros”
Carlos Moro

“Da cabida tanto a grandes
grupos como a pequeias
bodegas”

J. Antonio Valls

emblematicas como Rioja, Castilla y Leén o
Andalucfa. De cara a préximas ediciones ha-
bria que conseguir que se incorporaran mas
bodegas y grupos bodegueros porque la
unién hace la fuerza. Yo lo recomiendo. Se
debe venir porque ademds esta feria ofrece la
posibilidad de hacer negocios”. Y afiadié:
“Para mi el balance ha sido bastante positivo,
he visto a mi equipo trabajando mucho pero
hay cosas que se deberfan mejorar, hay que
encandilar y enamorar a todas las bodegas de
Espaiia y también a los exportadores, al me-
nos de Europa, de América Latina y de Asia”.

Anna Vicens

Valenti Roqueta

Otro bodeguero con solera al que entrevista-
mos fue Valenti Roqueta. Se trata de una de
las personas que mas entienden del sector,
tanto a nivel nacional como internacional,
por su sélida formacién académica y expe-
riencia. Impulsor y expresidente del Consejo
Regulador de la Denominacién de Origen Pla
de Bages (Barcelona), y defensor como nadie
de las variedades enoldgicas tradicionales de
su comarca, es el presidente del grupo vitivi-
nicola Roqueta Origen y el actual presidente
de la Asociacién Vinicola Catalana, que re-
presenta actualmente al 80% de las bodegas
de Cataluia. Cuando le preguntamos si creia
que se cumplirfa el ambicioso objetivo con el
que habia nacido la BWW —convertirse en el
mayor escaparate internacional del vino es-
paiol de calidad— nos respondié: “Este obje-
tivo se cumplird siempre y cuando se vaya
trabajando en esta direccién y nos creamos
de verdad que este objetivo es posible. Seguro
que es una buena opcién por la ubicacién:
Barcelona retine unas condiciones fantdsticas
para tener una gran feria del vino. Es una ciu-
dad abierta al mundo y Espana necesita un
Salén de categoria que refleje las caracteristi-
cas de nuestros productos”. Con respecto al
cambio en relacion a Alimentaria afirmé:
“Aqui los vinos tienen toda su personalidad.
Ha nacido una feria tinica, que se celebra a
principios de ano, lo que la convierte en la
primera feria de Europa. Y también es impor-
tante el sentido de la feria. Prima el territorio



Carlos Moro

y la vinculacién de las bodegas con su territo-
rio. Ademads, el que viene a visitar la feria lo
tiene mas facil para encontrar la zona vitivini-
cola o la bodega que busca. Para ser el primer
ano, la feria pinta bien pero tiene retos por
delante: lograr que la Espafa vitivinicola sien-
ta que ésta es su feria. Si se hace bien es una
feria que puede tener una gran potencial”.

Anna Vicens

También quisimos conocer la opinién de
Anna Vicens, presidenta de la Associacié Ca-
talana de Sommeliers desde hace cuatro afios
y miembro del panel de cata de numerosos
concursos nacionales e internacionales, entre
otras actividades profesionales. “Yo espero
que el objetivo que se ha propuesto esta feria
de convertirse en el mayor escaparate de vino
espaiiol de calidad se cumpla, porque han he-
cho una apuesta muy fuerte que es separarse
de Alimentaria para que sea una feria mas es-
pecializada. Con toda la propuesta que hay, yo
creo que es un buen comienzo”. Y afiadio:
“Con respecto a Intervin, veo que aqui, todo
estd mucho mds organizado, ya que al estar
por zonas si buscas una bodega es mucho mas
facil de encontrar. Y otra ventaja con respecto
a Alimentaria es que cuando catas vinos no
hay humos ni olores de comida”. Finalmente,
su balance de la ferie fue el siguiente: “A nivel
de expositores muy bien, quizé he echado de
menos algo internacional, pero por lo demds
estd todo bastante bien representado. Ade-
mas, todo tipo de actividades: talleres, catas,
sesiones informativas. Eso si, lo que he visto es
que hay bastante visitante de aqui con respec-
to a otras ferias de vino, yo creo que lo que se
tiene que hacer es trabajar més en la interna-
cionalizacién de la feria”.

“Ha nacido una feria anica,
que puede tener un

gran potencial”
Valenti Roqueta

“Hay que trabajar mas en

la internacionalizacion”
Anna Vicens

“El nuevo formato es
mucho mas moderno y
asequible, y el visitante es
mas profesional”
Salvador Puig

Salvador Puig

Finalmente, Vinos y Restaurantes se puso
en contacto con Salvador Puig, Director
General de I'Institut Catala de la Vinya i el
Vi (INCAVI), ya que este Instituto conté
en la BWW con un espacio de atencién al
visitante para mostrar la diversidad del
sector vitivinicola catalan. “En el nuevo
formato de feria BWW, se han enfatizado
de manera especial las D.O., cosa que nos
parece un acierto, pero hemos querido vi-
sualizar que estdbamos alli, para atender
aquellas personas que desearan una infor-
macion global de nuestra vitivinicultura y
de los diferentes territorios que la compo-
nen. El tipo de visitante en este nuevo for-
mato es mds profesional y en general tiene
un buen conocimiento de la riqueza y di-
versidad de la vitivinicultura catalana”. Al
comentarle que la BWW se adapta mucho
al modelo vitivinicola cataldn de apuesta
por las D.O., nos lo corroboré: “Efectiva-
mente. El sector vitivinicola catalan ha
apostado desde hace tiempo, por la Deno-
minaciones de Origen. Mas del 90 % de la
uva que se produce en Cataluna se destina
a vino con DO. Desde el INCAVI compar-
timos y promovemos este modelo, ya que
garantiza el origen del producto, fomenta
el producto de proximidad, facilita la in-
novacién y la mejora continua de la cali-
dad, facilita la presentacién de nuestro
producto a los consumidores y todo esto
con la participacién de todos los agentes
implicados en los diferentes consejos regu-
ladores. El sector del vino tiene suficiente
potencia y especificidad para tener un sa-
16n monografico. En Intervin quedaba ex-
cesivamente diluido y las sinergias con los
otros sectores de la alimentacién no com-
pensaban los inconvenientes de estar en
una feria tan global. Asi lo veniamos mani-
festando a Fira de Barcelona y celebramos
que se haya dado el paso de plantear este
nuevo salén”. Con respecto a las impresio-
nes y valoracién del nuevo Salén nos co-
mento que en general las impresiones ha-
bian sido muy positivas. “El nuevo formato
es mucho mds moderno, asequible para
todo tipo de bodegas. Y el visitante es mds
profesional y por tanto las entrevistas de
trabajo mds productivas. Sin duda, es una
feria que promete y que puede formar par-
te de un triplete WineParis, Vinitaly,
BWW, complementario a Prowein. Es una
buena oportunidad para el vino catalan y
también para el del resto del estado que
vale la pena aprovechar.
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Exito del certamen Barcelona
International Bubbles Awards

Ruta del Vino de Rias Baixas

El futuro de las Denominaciones
de Origen, a examen

La BWW acogié un encuentro bajo el titulo £/ futuro de las de-
nominaciones de origen, organizado por la Conferencia Espa-
nola de Consejos Reguladores Vitivinicolas (CECRV), un diélo-

go en el que, con la participacion de profesionales de

reconocido prestigio, se abordaron los retos y las principales
lineas de desarrollo de las DDOO de cara al futuro y la forma
de reforzar y de lograr que su aportacién a operadores y con-

sumidores sea aln mayor.
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Novedades

BWW

Rosé
La bodega
Pagos de
Anguix
muestra su
primer vino

Los primeros Premios
Barcelona Rosé€ se en-
tregaron el domingo dia
2 de febrero bajo el am-
paro de BWW. Se eva-
luaron mediante una
cata a ciegas mas de 82
rosados espumosos de
toda Europa. El gran
triunfador fue el

cava Montesquius 1918
Rosat Gran Reserva
2009 Brut Nature, que se
alz6 con la Medalla de
Oro al Mejor Espumoso
Rosado, método tradi-
cional, de mas de 30 me-
ses y con la Gran Meda-
lla de Oro como ganador
absoluto del concurso.

Pagos de Anguix

10 Meses 2017 es
el primer vino que
surge de la bodega
burgalesa del mis-
mo nombre. Se trata
de un crianza de 10
meses en barrica de
roble francés elabo-
rado al 100% con la
variedad tinto fino.
Un vino que marca
el estilo profundo,
maduro y elegante
de la gama de vinos
de la bodega.

REBERA DEL BULLO
M

NACION DE ORICEN

Vermut y ratafia
de Priorat B&D

Entre las novedades que presento

en BWW la bodega Priorat B&D,

estaban el Vermouth Dos Déus Ca- -
liente Nordic & Mediterranean y la

ratafia Mina. El vermut presentado,

como su nombre indica, esta pen- ‘
sado para tomar caliente. Partien- 3
do de una base de tempranillo, en ‘

el Nordic destacan el clavo, la ca-

nela y la piel de naranja y en el Me-
diterranean, el café, la vainilla y los
citricos con un fondo de chocolate.



BWW HUB

Novedades
de Bodegas
Familiares
Matarromera

El propio Carlos Moro, nos explicé
qué novedades presentaban en la
feria: “Presentamos las nuevas
anadas pero también los vinos de
Carlos Moro, como CM Finca Pi-
con de Zurita, que acaba de salir al
mercado, un vino de autor y de
pago de Ribera del Duero; también
presentamos Vifa Garugele, que
es uno de los primeros vinos sin-
gulares de Rioja y la bodega de Ri-
beiro Casar de Vide, asi como el
vino Emina Rosé Prestigio y el Pro-
yecto Esencia de Matarromera”.

Novedades

BWW

Ponencia magistral
sobre el cava

La D.O. Cava y Francois Chartier fueron
los grandes protagonistas de una exitosa
ponencia en la que el prestigioso sumiller
canadiense presentd Cava, armonia uni-
versal junto al presidente de la Denomi-
nacion, Javier Pagés. Se trata de un es-
tudio molecular pionero que demuestra
que el cava es capaz de combinar a la
perfeccion una infinidad de sabores del
mundo.

Lt dad

2015

Can Feixes, Julia Bernet,

Durante los tres dias de la

mas detalle los valores de

VINA GARUGELE

Las bodegas Gramona, Llo-
part, Nadal, Recaredo, Sa-
baté i Coca, Torelld, Huguet-

Mas Candi y Can Descregut
participaron juntas en la feria.

muestra, decenas de profe-
sionales del sector vitivinicola
se acercaron a los stands de
Corpinnat para conocer con

esta marca y probar sus vi-
nos espumosos de calidad.

ABADAL
Matis

————————

| —

Matis, lo
mas nuevo
de Abadal

Valenti Roqueta nos
describe asi este vino
que la bodega Abadal
presento en primicia:
“Abadal Matis es una

evolucién dentro de

Abadal. Es un paso
hacia la madurez. Se
fusionan las varieda-

des internacionales
que se dan muy bien
en nuestra zona con

variedades autéctonas
recuperadas buscan-
do un vino que sea
muy actual. Matis ex-
presa de una manera
muy singular todos lo

matices del vifedo y
del territorio y la evo-

lucién exitosa de la

bodega”.
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Novedades

BWW

Presentacion del
vino solidario La
Garnatxa Valenta

La BWW acogi6 la presentacion de

la segunda ahada de este vino que

la asociacion Terra de Garnatxes

elabora con el objetivo de recau-
dar fondos para el proyecto

#ParaLosValientes del Hospital
Sant Joan de Déu de Barcelo-
nay el Pediatric Cancer Cen-
ter Barcelona. Un aino mas,
las bodegas Clos Figueras,
Edetaria, Finca Viladellops,
Lagravera, La Vinyeta y Vinyes
Domeénech han aportado sus
mejores barricas para elabo-
rar un coupage que refleja las
diferentes garnachas del terri-
torio catalan.

>

N
T

Primer Foro Cava, Dieta
Mediterranea y Salud

La D.O. Cavay la Fundacion Dieta Mediterranea presentaron las
conclusiones de este primer Foro. Se expuso que el consumo mo-
derado de cava contribuye a potenciar los beneficios de la Dieta Me-
diterrénea en un 25%, una conclusion avalada por estudios cientifi-
cos internacionales.

La D.O.P. Jumilla refuerza su imagen en el exterior

DENOMINACION DE ORIGEN PROTEGIDA

——=JUMILLA -

Participacion exitosa
de la D.O. Terra Alta

La D.O. tarraconense participd en la feria con un espacio
propio donde los asistentes pudieron encontrar los vinos
de algunas de las bodegas que la conforman como Alta-
vins, Bernavi, Celler Batea, Celler Cooperatiu de Gande-
sa, Celler Josep Vicens, Celler La Botera, Celler Mariol,
Celler Pinol, Celler Xavier Clua, Cellers Tarroné, Estones
Vins, Herencia Altés, LaFou Celler, Les Vinyes del Con-
vent, Sant Josep Vins y Viticultors Bateans.
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La denominacién murciana aprovecho
para reforzar su imagen en los mercados
internacionales acudiendo a la feria
BWW. 11 bodegas acompaiiaron al Con-
sejo Regulador. La D.O..P Jumilla presen-
t6 una imagen de marca basada en la
puesta en valor del terruio, la viticultura
tradicional en secano y el cultivo ecoldgi-
co, que tanto identifican a sus viiiedos
donde nace la variedad monastrell.

SR m“-t‘m un-‘on\aw




Novedades

BWW

Nueva coleccion Riedel Winewings

Se trata de una coleccion de copas disenada personalmente por
Georg Riedel que cuenta con siete modelos de copa diferentes:

tres para vinos tintos, tres para blancos y uno para champagne, ca- w-——-—.__l" -
vas y vinos espumosos. En sus propias palabras, estas copas “no — = —

priman la estética” pero cuentan con un original disefio que es “so- r [ T !

bre todo funcional para ayudar a que los aromas y sabores de cada |

tipo de vino despeguen rumbo a los paladares mas exigentes”. e A

Grupo El Gaitero
da a conocer
los vinos de
Real Agrado

La bodega riojana, perteneciente al
Grupo El Gaitero, conté con un
stand propio en el que dieron a co-
nocer sus vinos, que se caracteri-
zan, entre otras cosas, por estar
WAL AGRA elaborados exclusivamente con
E : uva propia procedente de sus 100
ANTERAB“H hectareas. Entre ellos se encuentra '
Viiedo Singutar uno sumamente especial: Cantera-
’ f-'="—-°-“-7=-"=?:‘:’° buey, el primer Vifiedo Singular de
la D.O.Ca. Rioja, la nueva catego-

| EHLEECTON BAICES |

ria que reconoce a los vinos de ca-
‘, lidad superior.

Rioja apuesta por la diversidad

Rioja presentd en primicia en Barcelo-
na Wine Week una vision del conjunto
de la Denominacion, fusionando sus
Ultimas novedades con su histérica
apuesta por la calidad y ratificando su
liderazgo como generador de tenden-
cias en el mundo del vino, mantenien-
do una fuerte vinculaciéon con la ge-
nuinidad del territorio.

Entre los vinos presentados genera-
ron sorpresa uno de los primeros 13
Vifiedos Singulares y el recién lanzado
al mercado espumoso de calidad de
Rioja.

Cata de varieda-
des ancestrales
recuperadas

Mireia y Miguel Torres, miem-
bros de la quinta generacion
de Familia Torres, impartieron
una cata magistral de vinos
elaborados con variedades an-
cestrales catalanas recupera-
das para mostrar su gran po-
tencial enolégico y capacidad
para afrontar el cambio clima-
tico. Los 60 profesionales asis-
tentes tuvieron la oportunidad
de catar cuatro de estas varie-
dades prefiloxéricas, bautiza-
das como forcada, moneu, pi-
rene y gonfaus.
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D.O.
Ribera del

Guadiana

Sabor a
Extremadura

Amparada inicialmente en
sus origenes bajo el para-
guas genérico de vinos de
Extremadura, fue reconoci-
da oficialmente como De-
nominacion de Origen des-
de 1999.

POR ENRIQUE GARCIA ALBELDA

RIBERADEL GUADIA
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on grandes influencias de los
pueblos celtas y lusitanos,
que conformaron el Ducado
de Feria, dotado de un Sefio-
rio con 16 villas medievales,
premiado con un enorme legado arquitec-
ténico, con yacimientos, calzadas... atesora
también un fuerte compromiso gastroné-
mico, prenado de riqueza: quesos, embuti-
dos ibéricos, ganaderia, pimenton, cerezas
y por supuesto una envidiable viticultura.
Siendo esta ultima de indole casi extrema
—con unas condiciones de escasos regime-
nes pluviales—, todo un desafio para los
agricultores y viticultores. También ofrece
una variacion de paisajes, en su mayorfa
con suelos pobres, de gran mezcolanza
(arenosos, arcillosos, aluviales, pizarrosos),
sometidos a severas sequias estivales, con
temperaturas oscilantes sobre los 40 grados
y heladas primaverales, que rara vez bajan

Enoturismo

Los vinos y la deliciosa gastronomia
extremefa son una excelente excusa
para programar una visita a esta rica
y bien abastecida region. Desde la
Ruta del Vino Ribera del Guadiana
nos facilitan una escapada, tanto
programando las vacaciones estiva-
les, o de fin de semana, ofreciéndo-
nos un nutrido abanico de ocio: alo-
jamientos rurales, naturaleza,
museos, artes y tradiciones de sus
pueblos, ruta de sus bodegas, enote-
cas o vinoterapia, bajo el lema “los
Colores de la Vendimia”, o “Vinopa-
sién”. Una oportunidad de ahondar y
ampliar los sabores de esta veintea-
nera, que no adolescente, denomina-
cion.




de los 0 grados, con un clima continental
de moderada influencia atléntica.

A pesar de ser una de las principales regiones
de Espania en lo referente a extensién de cul-
tivo, su progreso se ha visto ralentizado, pues
histéricamente existia una amplia dedicacién
a la exportacion de graneles, concepto algo
ya residual, y primordialmente a la produc-
cién de holandas para zonas de elaboracién
de brandy del Marco de Jerez. Una visién
por tanto, que ha estado frenando iniciativas
para la progresién y ralentizando una zona
que agrupa 36 municipios —ubicados entre
los oscilando entre los 250 y los 800 metros
sobre el nivel del mar— y seis zonas o subre-
giones: Tierra de Barros, Matanegra, Ribera
Alta, Ribera Baja y Cafiamero.

Como es la afiada 2019
En la afiada 2019, la vendimia de las 21 bo-
degas Bodegas Certificadas bajo el amparo

e Variedades: Las variedades acep-
tadas en blancas son: alarije, bor-
ba, cayetana blanca, cigiiente, par-
dino, macabeo, chelva, eva o beba
de los santos, malvar, moscatel,
pedro ximénez, verdejo, perruno y
sauvignon blanc. Siendo las tintas,
garnacha, tempranillo o cencibel,
bobal, cabernet sauvignon, gracia-
no, mazuela, merlot, monastrell,
syrah, jaén tinto y pinot noir.

¢ Vinos: La uvas con las que se ela-
boran los tintos son ricas en tani-
nos y materia colorante, dando lu-
gar a vinos calidos y ricos en
alcohol. Los blancos son muy aro-
maticos y los rosados muy fruta-
les. Asi mismo, en esta zona aco-
gen un cava “made in
Almendralejo”, de digna represen-
tacion.

| Salén de Vinos
con D.O. Ribera Del
Guadiana en Madrid

El pasado febrero y como punto de encuentro la
capital espafola, Madrid, tras cumplirse 20
anos de la fundacion oficial de la D.O. se cele-
bré una cata/exposicién, exclusiva para profe-
sionales del sector, bajo el lema “ Tierra, Vino y
Amig@s”, un encuentro en el que 17 bodegas
presentaron sus mejores elaboraciones, junto a
un nutrido repertorio de los productos abande-
rados de la region: quesos de Ibores, Torta del
Casar, la Serena, Jamon ibérico Dehesa de Ex-
tremadura, Pimenton de la Vera, Aceites de
Monterrubio, carnes con Indicacion Protegida
Cordero de Extremadura “Corderex” y Ternera
de denominacioén acogida.

UNA CITA CON LO MEJOR DE
extremadura

VINATERIA LAVINIA - Calle de José Ortega y Gasset 16 MADRIO

dela D.O. Ribera del Guadiana apunta a un
descenso significativo de la produccién, lo
cual aumenta los pardmetros de calidad que
se le auguran a la calificacidn; entre un 25%
a un 30% es lo previsto por dicho Consejo
Regulador en algunas variedades, no todas,
puesto que el ciclo vegetativo no se adelan-
td, en cuanto a las previsiones anuales, pero
si una “premier” de unas dos semanas res-
pecto a otras vendimias anteriores, debido a
un verano con estrés hidrico. Una elevada
concentracién de azicares y buen estado sa-
nitario son el resultado del sondeo del direc-
tor del Consejo, Francisco Javier Lopez,
quien expresa textualmente que “destacardn
las variedades tintas por su capa media-alta
y los blancos por aromaticos y afrutados,
con elaboraciones més parcas y exhaustivas,
en pos de la calidad”.%
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La sencillez de la cocina extre-
mena tradicional —basada en
las excelentes materias primas
de la zona— ha evolucionado
hacia una cocina de vanguardia
capaz de conquistar a los pala-
dares mas sibaritas.

&

Restaurante Cebo (Madrid)

Producto,
tradicion y
vanguardia

Fxtremadura
gastronomica

xtremadura es un paraiso gastro-
némico gracias a sus productos.
Por ejemplo, aqui se elaboran
unos de los mejores perniles de la
Peninsula Ibérica, el jamén
D.O.P. Dehesa de Extremadura, debido pre-
cisamente a la gran extensién de dehesa que
posee la regién. A €l se unen otros embuti-
dos ibéricos como lomo, morcilla, chorizo,
salchichén, morcén... En general, podriamos

52| VYR

decir que toda la gastronomia de Extrema-
dura es “de pata negra”, es decir, de una cali-
dad fuera de toda duda. Desde Turismo de
Extremadura nos invitan a probar “las cal-
deretas o un buen plato de migas, una chan-
faina o un zorongollo” Y afiaden: “Si habla-
mos de postres... Una porcién de técula
mécula, cuya receta guardan con tanto celo
los duenos de la pasteleria de Olivenza en la
que se elabora; arrope, perrunillas, bollos de

Restaurante Atrio (Caceres)

chicharrones, hornazos, sapillos o repapalos
en leche... Y es que a nadie le amarga un dul-
ce. Las que si son de dulce son sus frutas,
empezando por las cerezas, de las que Extre-
madura es primera productora de Espana y
cuenta con la D.O. Cereza del Jerte. Pero
también es importante su produccion de ci-
ruelas, pues esta region se sittia en el primer
puesto en cuanto a volumen en Europa. Los
quesos también son importantes, tanto que
se cuenta que en la Edad Media se usaban
como moneda de cambio. Famosas son las
Tortas del Casar, los Quesos de La Serena y
Los Ibores, todos con D.O. También se pue-
den probar unas quesaillas de las cabras de
La Raya, un queso de cabra de Gata, de Las
Hurdes, Castiblanco o de La Vera. Y ;qué
mejor que regar todos estos manjares con un
vinito de la tierra, de los de Ia D.O. Ribera
del Guadiana? O con uno de pitarra”. Para fi-
nalizar, nos proponen brindar con una copa
de cava de Almendralejo.



Extremadura Turismo

Bacalao confitado al estilo monacal

Evolucion de la cocina

Muchos platos tradicionales surgen de la nece-
sidad de aprovechar al méximo los recursos
que ofrecfa la naturaleza en cada momento.
Pero paradéjicamente, también se ha practica-
do en Extremadura a los largo de la historia
una cocina muy elaborada, que nace en los
monasterios y nucleos asociados a 6rdenes re-
ligiosas, donde la calidad, y sobre todo varie-
dad y mayor abundancia de alimentos propicia
el refinamiento de las recetas. Hasta nuestros
dias ha llegado una cocina tradicional que une
estas influencias, con infinitos matices... cada
comarca, cada pueblo, aporta ese toque parti-
cular a su cocina que la hace diferente, aun
compartiendo las mismas raices. Esta cocina
tradicional, como deciamos al principio, ha
evolucionado o bien ha servido como base a
una innovadora cocina de vanguardia cuyo
mdximo exponente es el restaurante Atrio
—ubicado en la ciudad de Céceres— que posee
tres soles Repsol y dos estrellas Michelin. Y es
que los responsables de este restaurante —Jose
Polo y Tofo Pérez— se convirtieron hace ya
mas de 30 afos en los renovadores de la res-
tauracion extremeria. Desde la antigua ubica-
cién del restaurante, en el nimero 22 de la
avenida de Esparia, Jose y Toflo revoluciona-
ron los codigos culinarios de la ciudad intro-
duciendo no solo las nuevas técnicas de van-

guardia sino también un nivel de excelencia
en la sala hasta entonces poco habitual en la
region gracias al cual consiguieron situar a
Céceres en el mapa gastronémico mundial.
Hoy, ya en su nuevo emplazamiento, en ple-
na plaza de San Mateo, contintian innovan-
do, evolucionando y demostrando que el lujo
no siempre es palpable.

Restaurantes que vale la pena visitar

Al citado Atrio, de visita imprescindible para
los amantes de la buena mesa, se unen otros
establecimientos que no defraudaran al co-
mensal mas exigente. Por ejemplo, son toda
una garantia los que lucen soles Repsol. Asi,
este afio la famosa gufa espanola ha revalida-
do el sol otorgado a Torre de Sande en Cace-
res y ha premiado por primera vez a los res-
taurantes de Badajoz, Galaxia y Marchivirito.
A los dos nuevos restaurantes que suman un
sol, el reconocimiento les cogié por sorpresa.
“No lo esperaba para nada; esto es el fruto de
muchos afos de trabajo y seguiremos mejo-
rando, porque no nos conformamos y ahora
todavia tenemos que esforzarnos més”, sefia-
16 al enterarse José Maria Martinez, el pro-
pietario del Restaurante Galaxia de Badajoz.
El distintivo de este establecimiento que
abrid sus puertas hace 38 afos y cuenta con
16 empleados es usar productos de calidad:

Alimentos
de calidad

Extremadura, una de las grandes
despensas de Espana, cuenta con
diez Denominaciones de Origen
Protegidas (D.O.P.) y dos Indica-
ciones Geogréficas Protegidas
(.G.P) en las que encontramos ja-
mones, quesos, aceites y vino,
alimentos profundamente enrai-
zados en la gastronomia espaiola
desde hace siglos.

D.O.P.

Aceite Gata-Hurdes

Aceite de Monterrubio Pimentén
de la Vera

Cava de Almendralejo

Cereza del Jerte

Jamon Ibérico Dehesa de Extre-
madura

Miel Villuercas-lbores

Queso Torta del Casar

Queso de la Serena

Queso de Los Ibores

Vino Ribera del Guadiana

I.G.P.

Cordero de Extremadura
(Corderex)

Ternera de Extremadura
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D.0.P. Torta del Casar
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D.0.P. Pimentdn de la Vera

D.0.P. Cereza del Jerte



Cocina del restaurante Atrio (Caceres) con el chef Tono Pérez

—— _l‘o.o o, )

“chacinas, ibéricos, quesos, buenas carnes,
pescados...”. La Guia Repsol lo define ast:
“Uno de los restaurantes mas singulares de
Badajoz. Empezando por la decoracién, que
parece el interior de un cohete espacial, y si-
guiendo por su notable oferta de marisco
fresco y raciones. Entrecot de retinto, alme-
jas a la marinera, percebes, coquinas...”
Marchivirito, por su parte, es otro de esos
restaurantes que siempre han tenido buena
fama y estaba entre los recomendados y se-
leccionados por la Guia Repsol, pero no ha
sido hasta la tltima edicién cuando ha obte-
nido su primer sol. “Ha sido una sorpresa, la
verdad. Este premio es un prestigio, un re-
conocimiento para todo el equipo porque
todos llevan muchos anos aqui esforzando-
se por dar lo mejor de cada uno y asi segui-
remos haciéndolo. Un premio de este tipo
es una inyeccién de motivacién y de res-
ponsabilidad”, afirma Pepe Dominguez, su
propietario. Este establecimiento de la capi-
tal pacense cumplird pronto los 31 afos de
historia y cuenta con 18 empleados. La co-
cina tradicional espariola es su plato fuerte.
“Tenemos carnes y pescados de calidad,

54| VYR

‘-‘M“_

yry

——

¢Sabes qué es
el zorongollo?

A simple vista puede parecer una sim-
ple ensalada de pimientos asados,
pero en realidad es una receta que re-
quiere bastante tiempo y paciencia.
Para que los pimientos se hagan bien,
hay que pintarlos con aceite, salarlos y
ponerlos al horno hasta que pierdan su
tersura. Mucho mejor si se cocinan di-
rectamente sobre el fuego, a la brasa.
Del mismo modo hay que asar los to-
mates y los ajos. Una vez asados, se
meten en una olla y se tapan hasta que
se enfrien, entonces, se pelan y se par-
ten en tiras. El tomate y el ajo, se ma-
chacan en un mortero. El toque final se
lo da el alifo, para el que se usa el
jugo de tomate y ajo, aceite de oliva,
también de la tierra, y un pellizco de
sal. Llegados a este punto solo queda
por anadir una pizca de paciencia del
comensal, pues la mezcla no se pude
degustar hasta pasadas 24 horas,
cuando el zorongollo haya macerado.

productos de temporada...”. La famosa guia
espafiola de carreteras lo describe con estas
palabras: “José Dominguez ha convertido
una antigua venta de carretera en uno de
los restaurantes de mas renombre de la ciu-
dad. Una apuesta por los platos de siempre,
muchos de inspiracién pacense, bien ejecu-
tados y dispuestos sin florituras en un co-
medor con terraza vestido al modo mas cl-
sico y tradicional. Hechuras y servicio de
vieja escuela para una carta muy amplia.
Ensalada de perdiz escabechada, salmorejo
extremeiio, mollejas de cordero, almejas a la
sartén, solomillo al foie...”.

Finalmente, Torre de Sande, ha revalidado
sus dos soles gracias a haber cautivado a la
guia, que lo describe asf: “En el cogollo de la
ciudad monumental, una casa-palacio del s.
XVI con jardin-comedor. Solo llegar, es ya
gozar. Por otro lado, César Raez es, desde
hace afios, un santo y sefa de los cocineros
extremenos. Dos ambientes: la taperfa, con
amplia oferta de tapas saladas y dulces —mi-
gas extremerias con huevo bufiuelo, crum-
ble de chocolate con yogur griego— a pre-
cios asequibles. En el restaurante, la



Extremadura Turismo

El gazpacho extremeno

Aunque es mas conocido el gazpacho andaluz,
el extremeno también es muy tipico. Tiene
su origen en los pastores y trabajadores
del campo, y se elaboraba con pan
duro, ajo, tomate, aceite de oliva, vina-
gre y sal. Una vez triturados o maja-
dos los ingredientes se anadia agua
fria. El gazpacho servia a la vez como
bebida refrescante y como alimento li-
gero, ideal para realizar las labores del
campo en verano. Cuando se tomaba
como plato principal se le ahadian frutas y
verduras de temporada, por ejemplo pepino,
pimiento, cebolla, uvas o trocitos de melén.

tradicién y la temporada, mandan en la co- Los Paradores (leyenda cacerena), el Mollu de bacalao

cina de César. Para comer con calma y dis-
frutar comiendo”.

(ensalada tipica a base de naranjas y baca-

ofrecen, ademas de lao) o el Bacalao al estilo monasterio de

Otros 38 restaurantes extremefos, pese a alojamiento, una Yuste, y terminar con postres como los

no estar premiados, aparecen recomenda- cocina de calidad Bombones de higos de Almoharin. En el Pa-
dos por su calidad en la Guia Repsol. rador de Trujillo nos esperan Embutidos

Y si ademas de cocina de calidad buscamos I — artesanos extremerios, Migas de pastor con
alojamiento, una muy buena opcién nos la huevo roto campero y Helado artesano de
ofrecen los Paradores, como el de Guadalu- queso con miel de Las Villuercas. En el Pa-
pe, Jarandilla de la Vera, Caceres, Trujillo, Albondigas de Cor- rador de Plasencia no podemos dejar de
Plasencia o Mérida. En el Parador de Gua- dero de ExtTom probar la Caldereta de cordero recental de
dalupe ofrecen platos de la tierra como la dura con'curry de™ Extremadura .G.P,, el Arroz caldoso de la

Cereza del Jerte

Cazuela de morcilla de la Puebla de Gua-
dalupe o el Helado de queso de los Ibores.
En el de Jarandilla de la Vera no nos podre-
mos resistir a las Patatas Revolconas con
Torreznos fritos y en el Parador de Céceres
podremos probar platos exquisitos como
las Sopas de tomate de ‘Miajadas’ con higo
secos, la Tabla de quesos extremerios de ca-
bra, vaca y oveja con mermelada casera, el
Huevo de la gallina de las plumas de oro

Vega del Guadiana con pollo de corral y se-
tas silvestres y la Paletilla de cabrito de la
Sierra de Gata asada a baja temperatura y
tostada. Finalmente, en el Parador de Méri-
da no nos podemos perder la Ensalada de
Zorongollo con perdiz escabechada, la Cal-
dereta de cordero extremerio con Pimenton
de la Vera y los Repdpalos dulces al aroma
de ajonjoli, postre emblemético de este Pa-

rador.3
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Novedades que beben de la tradicion

SALON

L )—

GOURMETS

e esperan alrededor de 2.000

expositores, 50.000 productos
y 1.300 novedades, que con-
vertirdn a Madrid, un afo mds,
en la gran capital gastronémi-
ca de Europa.
El producto serd, como siempre, el gran
protagonista en la feria mas grande de Eu-
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En esta 342 edi-
cion, que se cele-
brara en IFEMA del
30 de marzo al 2
de abril, hay mas
novedades que
nunca, en forma de
NUEevVoS espacios
tematicos y con-
CUrsos que reco-
gen lo que esta
pasando en las
bodegas, los huer-
tos, las explotacio-
nes ganaderas y
también, cémo no,
en la calle.

ropa de alimentos y bebidas de calidad. Y
es que el Salén Gourmets, abre cada vez
mas espacios para que agricultores, bode-
gueros, ganaderos, chefs, sumilleres y
otros profesionales del mundo de la gas-
tronomia, demuestren y expliquen cémo
se elabora, prepara y consume el producto
gourmet.

Actividades noveles

La hamburguesa gourmet, se ha ganado un
lugar destacado en cantidad de restaurantes
en los dltimos afos, por eso en el Salén se ce-
lebrara el ler Burger Combat, Campeonato
de Espaia de Hamburguesas Gourmets/Lat-
mannen. En esta misma linea de utilizar los
mejores productos para platos cotidianos, la



Asociacion Espaniola de Pizzeros Artesanos ha

elegido el Salén para celebrar por primera vez el
Campeonato de Espana de Pizzas Gourmets,
con cinco modalidades, clasica, pala, taglio, sin
gluten y acrobacia, cuyos ganadores representa-
rén a nuestro pais en el Campeonato Mondiale
della Pizza en Parma, Italia.

Nuestro tradicional churrasco, no podia quedar-

se fuera, el 1er Concurso Nacional de Maestro
Parrillero Okelan/Gourmets, demostrard, no
solo la destreza de los cocineros ante las brasas,
sino también la increible calidad de la carne que
se produce en Esparia, mientras que el ler Cam-
peonato Nacional de Cocido Madrilefio Aneto
100% Natural, es el tinico certamen abierto a
todo tipo de publico, profesional y gourmet.

Concursos

A todas estas actividades noveles hay
que anadir los ya tradicionales concur-
sos de cortadores de jamoén, sumilleres,
cocina con AOVE - Jaén Paraiso Inte-
rior, abridores de ostras, quesos, ccte-
les y tiraje de cerveza. Y otros, de mas
corto recorrido, que ya se estan afian-
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El AOVE, el
complemento
perfecto

El aceite de oliva virgen extra, pilar de
la Dieta Mediterranea y segundo sec-
tor con mayor representacion en el
Salon Gourmets, vuelve un ano mas
con uno de los concursos mas singu-
lares y con mayor dotacién econémi-
ca de la Feria Internacional de Alimen-
tacion y Bebidas de Calidad de
Europa, el 17° Premio Internacional de
Cocina con Aceite de Oliva Virgen Ex-
tra ‘Jaén Paraiso Interior’.

La finalidad del concurso es mostrar la
versatilidad de los AOVEs jienenses,
promocionarlos como ingrediente culi-
nario esencial y fomentar la creativi-
dad de los cocineros tanto nacionales
como internacionales. Un campeonato
por el que han pasado reconocidos
chefs como Jordi Cruz (2003), Massi-
mo Bottura (2005), Sergio Bastard
(2009), Xanti Elias (2015), entre otros.
Constara de una fase eliminatoria en la

que se analizaran todas las recetas
presentadas y se escogeran los 12 co-

cineros que pasaran a la final. El requi-

sito indispensable es que todos los
platos contengan uno de los aceites
seleccionados en la Cata Concurso
Jaén Seleccion 2020. A elegir tienen
los ocho mejores de la campana 2019-
2020.

Para escoger el ganador el jurado, in-
tegrado por periodistas especializa-
dos, cocineros de prestigio y repre-
sentantes de la Diputacién Provincial
de Jaén, tendra muy en cuenta la ar-
monia del aceite de oliva con los in-
gredientes de la receta, ademas del
sabor y presentacion del plato.

Se concederan tres cuantiosos pre-
mios a los finalistas, llevandose el ter-
cer clasificado 1.000 €, el segundo
3.000 € y el ganador absoluto 8.000 €
junto a su trofeo de campeoén.

zando, como el mejor cachopo, el arte
de cisoria y cocina atléntica, convocada
por primera vez el ailo pasado por Es-
trella Galicia, patrocinador principal y
cerveza oficial del Salon.

Nuevas formas de exhibir

el producto

El producto, también tendrd nuevas
formas de exhibirse, por primera vez
habrd un area dedicada exclusivamente
a los productos ecolégicos. Organic
Exhibition Area sera un testimonio ac-
tual de las nuevas formas de produc-
cién y consumo, donde el respeto al
medio ambiente y la trazabilidad, mar-
can la tendencia a futuro. Dentro del
Universo #Alimentosdeespana que el
MAPA lleva al Saldn, a los ya tradicio-
nales, Ttnel del Vino, Ttnel del AOVE
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y Ttnel del Queso, se une el Tunel del
Pescado, que bajo el lema “Y tq, ;has
pescado hoy?”, ofrece un viaje a través
de los beneficios de su consumo y la
pesca sostenible.

Espacios de aprendizaje

y reflexion

Y una vez mas, los Talleres Infantiles
ensefardn a los mds pequefios el ori-
gen y elaboracion de los productos
gourmets y la importancia de una ali-
mentacion saludable.

Ademaés, en medio de la vertiginosa ac-
tividad que suponen 60.000 m” alber-
gando, 100.000 visitantes, 2.000 expo-
sitores y 50.000 productos, el Sal6n ha
establecido un espacio para la reflexion
y el intercambio de ideas en las Mesas
Redondas, que este afio celebran su 8

Una feria internacional

Numerosas firmas extranjeras apuestan
por el Salén Gourmets para posicionarse
en el mercado. Productos procedentes de
Alemania, Argentina, Australia, Austria,
Bélgica, Bielorusia, Canada, China, Costa
Rica, Estados Unidos, Francia, Gran Breta-
na, Grecia, Iran, Isla Mauricio, Italia, Méxi-
co, Noruega, Paises Bajos, Pert, Portugal,
Sri Lanka, Suiza, Tailandia, Tinez y Vene-
zuela, estaran presentes en esta nueva
edicion. Asimismo esta prevista la asisten-
cia de alrededor de 150 compradores con
poder de decision de compra contrastado,
invitados expresamente por la Organiza-
cion, procedentes de todos los rincones
del mundo.

_




edicién dando voz a los Cocineros Emer-
gentes y Adelantados y a desatacadas figu-
ras del vino de distintas regiones de Espa-
na. Con el animo de conocer qué estan
haciendo los jévenes y no tan jévenes, esa
generacion de chefs que ha crecido sobre
las bases establecidas por los grandes vy si-
gue llevando nuestra cocina a un nivel su-
perior. Una vez mds, el Salén renueva la
tradicion.

Mas informacién:
www.gourmets.net/salon-gourmets

El producto espanol, protagonista

El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién (MAPA) sera uno de los grandes expo-
sitores, con un enclave de 1.602 m? en el que incorporara areas dedicadas al vino, que-
so, aceite de oliva virgen extra (AOVE), pescado y contara con el espacio gastronémico
Universo #alimentosdespana.

A través del portico de entrada, el visitante podra dirigirse a cualquiera de las areas que
integran este pasillo: Tunel del Vino, Tunel del AOVE, Tunel del Pescado y Tunel del Que-
so. Estas zonas independientes rodean el espacio Universo #alimentosdespana, donde
un escenario y una gran pantalla led de 30 metros ofrecera la posibilidad de disfrutar de
catas, showcookings y presentaciones en directo. Ademas, su programacion sera emiti-
da en streaming en el canal GourmetsTV.
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Masaveu Bodegas

asaveu Bodegas se

ha convertido,
tras 45 afios de trayec-
toria, en un referente
del sector del vino con
cinco bodegas, distri-
buidas por diferentes
denominaciones de ori-
gen del pais, que apues-
tan por elaboraciones li-
mitadas, sostenibles y
excelentes.
Bodegas Fillaboa (D.O.
Rias Baixas), Pagos de
Araiz (D.O. Navarra),
Murua (D.O.Ca. Rioja),
Leda (Vino de la Tierra
de Castilla y Le6n) y Lla-
gares Valverdn (Astu-
rias).

Presentes en
Salon Gourmets

Pabellén 10 - LMG14

La compania produce ac-
tualmente casi un millén
de botellas, posee 440
hectareas de vinedos y
estd presente en 45 paises.
La familia Masaveu co-
menz6 a invertir en el
sector vitivinicola en el
afio 1974, cuando adqui-
ri6 Bodegas Murua. Sin
embargo, las plantacio-
nes de vifiedo de la fami-
lia datan de mediados
del siglo XIX y estan
ubicadas en el municipio
barcelonés de Castellar
del Valles, de donde es
originaria la familia y
donde Federico Masaveu
Rivell inici6 los pasos
que un siglo mas tarde
continuarfan sus descen-
dientes.

Desde entonces, Masa-
veu Bodegas ha ido cre-

ciendo con una firme

apuesta por la calidad en

la elaboracién de sus vi-
nos en diferentes deno-
minaciones de origen,

con una filosofia ecol6-
gica de maximo respeto

gE ek
$ 2 Nisiasa
PAGOS DE ARAIZ

MURUA

a la tierra. A través de
vifiedos propios, se lo-
gra transmitir, en cada
una de las botellas, la
personalidad unica de
cada terroir. De esta for-
ma, se unen en un deno-

LEDA

vifias VIEIAS

minador comun, exce-
lencia y sostenibilidad,
en todos y cada uno de
sus vinos y sus sidras de
hielo.3

Mas informacion:
www.masaveubodegas.com

Vermuts Miré
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Vermuts Miré se fundé en la
ciudad de Reus el afio 1957,
especializdndose en la fabrica-
cién de productos envasados y,
sobre todo, en la elaboracion del
tradicional Vermut de Reus.
Pero, ya en sus origenes, la fami-
lia Miré elaboraba vinos aroma-
tizados y vinos de licor, princi-
palmente a granel. Después de
esta larga trayectoria, contagian-
do la pasion por este oficio de
generacién en generacion, a dfa
de hoy la empresa disfruta de
una larga tradicién familiar que
se palpa en la esencia de sus
productos. Vermuts Mir6, con
un reconocido nombre en toda
Europa, mantiene desde hace
mads de medio siglo su férmula
tradicional intacta y en el mds
estricto secreto familiar.

La tradicién y la innovacién son
su maxima y esto es parte de su
éxito. Con el fin de estar a la al-
tura de la actualidad han dado
diferentes saltos cualitativos en
la gestion de procesos de elabo-

REUS &

racion, desarrollo y logistica,
que les han permitido ampliar
significativamente tanto su
gama de productos como su red
de distribucién y que han apor-
tado un valor afiadido a la mar-
ca Mird.

Vermuts Mir6 comercializa una
amplia gama de productos ela-
borados con primeras materias
de gran calidad y bajo un estric-
to protocolo de seguridad ali-
mentaria.

Entre estos productos destaca
por su gran calidad el Vermut

Reserva cuyo sabor, personali-
dad y equilibrio se ha ganado
varios reconocimientos en el
sector y un merecido lugar en-
tre los vermuts mds apreciados
y selectos.

También destaca el Vermut
Miré Rojo, el vermut clasico por
excelencia, elaborado a partir de
una cuidadosa seleccion de vi-
nos de la tierra y hierbas natu-
rales aromatizantes y amargas.
Mediante una sabia combina-
cion de las hierbas se consigue
este excelente vermut, ideal
para el aperitivo.

Los productos de Vermuts
Miré representan la unién de
tradicion, calidad e innova-
cion. %

Presentes en Salon Gourmets

Pabellon 6 - Stand 6D18

EMILIO MIRO SALVAT, S.A.
Adria Gual, 10 - 43206 Reus (Tarragona)
Tel.: 977 312 958 - www.vermutmiro.com


http://www.masaveubodegas.com/
http://vermutmiro.com/

BAIGORRI Reserva, Belus y Garnacha

bicada en la localidad alave-

sa de Samaniego y bajo la
Sierra de Cantabria se encuentra
Bodegas Baigorri. Hoy nos pre-
sentan tres de los vinos que alli
elaboran.
Baigorri Reserva: Monovarietal
de tempranillo. Solamente se uti-
lizan vifias consideradas viejas,
con una produccién reducida.
Maceraciones largas en tinos de
madera. 18 meses de crianza en
barricas nuevas de roble francés.
Es de color picota intenso y des-
prende aromas de fruta negray
fruta compotada, especiados y
lécteos. En boca es elegante y
muy equilibrado. Largo e intenso
final, persistiendo en el paladar.

BODEGAS BAIGORRI
Ctra. Vitoria — Logrofio, km 53
01307 Samaniego (Alava)

Tel.: 945 609 420
www.bodegashbaigorri.com

BAI

GORRI
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Presentes en Salon Gourmets

Pabellén 10 - LMG- 17

Baigorri Belus: Es el resultado de
un coupage de mazuelo y tempra-
nillo y pequenas proporciones de
uvas autdctonas, seleccionadas a
mano. La fase de crianza dura 14
meses en barricas nuevas de roble
francés. Destacan sus intensos aro-
mas a frutas rojas con matices a
olivas negras. En boca es untuoso,
elegante y persistente al paladar.
Un vino realmente distinto a lo
que Baigorri nos tiene acostum-
brados.

Baigorri Garnacha: Elaborado con
uvas de vifias muy viejas de escasa
produccion seleccionadas a mano.
La fase de crianza dura 14 meses
en barricas nuevas de roble fran-
cés. Posee unas intensas notas flo-
rales y de frutas rojas, con gran
complejidad y armonia de matices.
En boca es untuoso, elegante, en-
volvente y tiene una gran expre-
sién con un final largo y mineral
persistente al paladar.%

GRANBAZAN Limousin y Don Alvaro de Bazan

NOTA DE CATA

Nombre: Granbazan Li-
mousin

D.0.: Rias Baixas
Variedad: Albarifio
Caracteristicas: Brillante,
de color amarillo palido, En
nariz, muy complejo, flores
blancas, fruta de hueso
con recuerdos a albarico-
que y aromas procedentes
de la delicada crianza: to-
rrefactos, vainilla y ahu-
mados muy sutiles para
e respetar el aroma varietal.
ﬁﬁ?gsff&' Y En poca es untuoso, fresco
ERSOUSI de final seco, con una re-
tronasal muy varietal con
toques especiados y muy
larga persistencia.

L a bodega Granbazan, fundada en
el afio 1981, se encuentra en EI
Valle del Salnés, en pleno corazén de
las Rias Baixas y es uno de los prime-
ros y mas bellos chdteaux de Galicia,
rodeado por un mar de vifiedos.

En el entorno magico de Vilanova
de Arousa nacen estos dos vinos.¥

Presentes en Salon Gourmets

Pabellon 10 - LMG- 17

NOTA DE CATA

Nombre: Granbazan Don
Alvaro de Bazéan

D.0.: Rias Baixas
Variedad: Albarifio
Caracteristicas: A la vista,
limpio, brillante de color do-
rado vivo. En nariz, desta-
can los aromas a flores,
mimosa, acacia,
frutas blancas,
manzana, pera,
citricos, lias finas,
sobre fondo mine-
ral. En boca es
fresco, con mu-
cho volumen, ci-
trico, floral, largo
y equilibrado.

BODEGAS GRANBAZAN Tremoedo, 46 - 36628 Vilanova de Arosa (Pontevedra) - Tel.: 986 555 562 - www.bodegasgranbazan.com
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CRIANZA

NOTA DE CATA

Nombre: Monte Negro
Crianza

D.0.: Ribera del Duero
Variedad: Tempranillo
Caracteristicas: Tras un
minimo de 12 meses en
barrica mezcla de roble
francés y americano, se
obtiene este vino de co-
lor cereza intensa. En
nariz destacan intensas
y elegantes notas de
fruta roja con toques de
café, sandalo, vainilla,
€ocO Y regaliz con mati-
ces torrefactos. Sabor
limpio y noble.

Presentes en
Salon Gourmets

Pabellon 14
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Félix Sanz

representan
terruno

5ga, pionera en Rueda, sigue con la filosofia del fundador
Don Félix Sanz, creando vinos con esmero, respetuosos con el

medio ambiente y centrados en la elaboracion de vinos de cali-
dad que sean la maxima representacion del terruio y la zona.

odegas Félix Sanz nace
en 1934 y centra su pro-

duccién en la elabora-

cién de vinos bajo la De-
nominacién de Origen Rueda
creando una gama de vinos tnicos
y distintos.
En bodega se realizan diferentes ti-
pos de elaboraciones basadas en vi-
nos monovarietales, siendo en el
caso de los verdejos, el monovarietal
joven, el Seleccién, fermentado y
criado con sus lfas y el Fermentado
en Barrica sus maximos exponentes.
En la elaboracién se utilizan levadu-
ras autoctonas que ayudan a sinteti-
zar todas las particularidades de la
zona depositadas en la uva verdejo.
De la misma manera, se han incor-
porado en elaboracién los novedosos
depésitos ovoides de hormigdn y po-
seen un interesante parque de barri-
cas de 500 litros de roble francés.
Bodegas Félix Sanz elabora tam-

bién en el corazdn de la D.O. Ribe-
ra del Duero sus tintos Montene-
gro. Un ejemplo del buen hacer en
la zona partiendo trabajando la uva
tempranillo en sus diferentes ela-
boraciones.

Enoturismo

Bodegas Félix Sanz ofrece la posibili-
dad de hospedaje ya que posee la
certificacion de Hotel Rural ****,
ofreciendo a sus clientes una inmer-
sién total en el mundo del vino. Dis-
ponen de habitaciones con todas las
comodidades, ofreciendo tratamien-
tos de spa con productos enoldgicos,
visita a las instalaciones, vifiedo y
cursos de iniciacion a la cata.

Sin duda, una oportunidad de vivir
el mundo del vino desde dentro
con una oferta 360 grados para el
usuario. %

Mas informacion:
www.bodegasfelixsanz.es

NOTA DE CATA

Nombre: Vifia Cimbron
Verdejo Seleccion

D.0.: Rueda

Variedad: Verdejo
Caracteristicas: Tras una
crianza sobre lias que le
aporta mayor volumen y
longevidad, se obtiene un
vino de color amarillo pajizo
de intensidad media, con
profundos reflejos verdes.
Transparente y brillante.
Aroma potente con el ver-
dejo muy marcado. Predo-
minan tonos herbaceos y
ecos balsamicos, con fondo
anisado complementado
con matices de fruta de
hueso y tonos citricos que
le aportan frescor. Sabroso,
aromatico y glicérico con
buena entrada en boca.
Fresco, elegante, suave y a
la vez estructurado. Final
complejo y anisado. Larga
permanencia en boca.


http://www.bodegasfelixsanz.es/

Bodega
San Valero

Celebrities, una nueva
forma de entender los
vinos monovarietales

Hoy el vino se consume y se disfruta de una
forma diferente a como se hacia hasta hace
muy poco tiempo. La imagen que transmite
una botella casi cuenta tanto como su conteni-
do o el lugar y el momento de su degustacion.

ntender esta realidad implica ser
consciente de que hay que adaptar-
se a ella. Esta es la nueva linea de
trabajo de Bodega San Valero
(BSV), que estd dando pasos decididos para
que se visibilicen mejor los excelentes vinos
que ofrece el territorio de la Denominacién
de Origen Protegida Carifiena.
Este doble objetivo —nueva imagen y nuevos
vinos— es el que desde hace unos meses mar-
ca el dfa a dia de la renovacién de Bodega
San Valero. Detrds de este cambio hay un ar-
gumento fundamental: lo demandan las nue-
vas generaciones. Los jévenes estan llegando
al consumo de vino con otras inquietudes y
con ganas de disfrutarlo de una forma dife-
rente: tapeando, en una comida informal, de
tardeo en una terraza, sustitu-
yendo a la copa de la noche...

~SALON GOURMETS~

CELEBRIT

CASERNET SAUVIENIN

internacionales (Merlot 2018, Syrah 2018 y
Cabernet Sauvignon 2018). Los tres van a es-
tar presentes en el 34 Salén Gourmets que se
celebra del 30 de marzo al 2 de abril en Ma-
drid. Son la punta de lanza de la imagen ac-
tualizada de Bodega San Valero.

Su director general, Ignacio Pastor, tiene cla-
ro que la puesta de largo de Celebrities “es
un lanzamiento muy importante vinculado a
las nuevas tendencias de consumo y a los jé-
venes que se estdn acercando a nuestros vi-
nos”. Ignacio Pastor conffa
en que “sea una coleccion de

I
En definitiva, valorando su ca- largo recorrido y estamos
lidad pero sin demasiado pro- La coleccion esta convencidos de que va a
tocolo a su alrededor. Esta es compuesta por funcionar muy bien”.
otra de las grandes apuestas de . A las pocas semanas de su
futuro: la integracion del vino tres monovarieta- presentacion, estos monova-
en el dfa a dfa con naturalidad.  les apetecibles Yy rietales de Celebrities ya han
Un objetivo que para Javier diferentes entre si  dejado una doble impronta.

Domeque, responsable del de-

partamento de Marketing de

BSV, se resume en esta idea: “Queremos que
nuestros vinos se disfruten con pasidn, in-
tensamente; que a través de una copa la gen-
te esté dispuesta a darse el permiso para sen-
tir, ser libre, viajar y experimentar nuevas
sensaciones”.

En fin, que toca renovarse y BSV ya ha em-
prendido ese camino. Su proyecto mas visi-
ble es la coleccion Celebrities y, especial-
mente, sus vinos monovarietales mas

Por un lado, la de una colec-

cion glamurosa gracias a las
nuevas etiquetas que tienen una imagen muy
cuidada. Ademads, se trata de vinos apeteci-
bles y diferentes entre si que ponen el acento
en tres de las variedades de uva més conoci-
das internacionalmente: merlot, syrah y ca-
bernet sauvignon.
Cada uno tiene su personalidad y en conjun-
to dibujan la singularidad de un territorio
cargado de matices donde estas variedades
han encajado a la perfeccion. Celebrities de

A

SYRAH ¢ 2018

San Valero-Merlot presenta detalles propios
que apuntan a lo versatil que puede llegar a
ser su maridaje: desde pescados grasos y aves
hasta carnes rojas. Pero en este vino no solo
cuenta la fase gustativa. Su atractivo color pi-
cota y su magnifica intensidad, con la pre-
sencia de aromas de frutas maduras, redon-
dean la degustacién.

De la mano de la variedad Syrah llega otra
celebridad, en este caso de un atractivo rojo
cereza intenso, que en nariz destaca por el
aroma profundo de fruta fresca. El encuentro
en el paladar es carnoso y de buena estructu-
ra con un paso de boca sabroso y potente. Y
un detalle més: el postgusto es largo y persis-
tente.

Por ultimo, Celebrities de San Valero-Ca-
bernet Sauvignon ofrece la experiencia de los
aromas propios de esta variedad, con la pre-
sencia de frutos rojos intensos, que en boca se
transforman en sensaciones dulces, sabrosas
y elegantes. Sin olvidar, por supuesto, la ima-
gen que transmite en la copa: un espectacular
color rojo cereza con ribete morado.

Lo dicho, una coleccién de celebridades que
va a dar mucho que hablar en los préximos
meses. ¥

Mas informacién: www.sanvalero.com

Presentes en Salon Gourmets

Pabellon 4 - Stand 4A26
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‘q Novedades deliciosas

Comer en

MADRID
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Aprovechando que este mes se celebra en la capital el
Salon Gormets, hemos decidido analizar ‘qué se cuece’ a ni-
vel gastronémico en Madrid. A continuacion, algunas ideas
para todos los gustos, nunca mejor dicho. texto: Laura MorALEs




Ivan Saez en la entrada del nuevo Dsncj Bistré

Pulpo a la parrilla con pata-
tas revolconas (Urban Bistro)

a Hosteleria
de Madrid
crecié 1% en
2019 y ya suma 303
locales més que el afio
anterior, alcanzando un total de 31.398 bares
y restaurantes en la Comunidad de Madrid.
Estas son las cifras que se extraen del Infor-
me Anual de la Hostelerfa de Madrid 2019
que presentaron el pasado mes la Asociacién
Hosteleria Madrid, Tripadvisor y El Tene-
dor. Nosotros, ante tan amplia oferta, hemos
seleccionado algunos establecimientos de
nueva factura, que se han renovado, han
cambiado su carta o simplemente son una
apuesta segura por su solera.

Multiespacio gastronémico en Barajas
Sillegamos o dejamos la capital a través del
Aeropuerto Madrid-Barajas y no sabemos
dénde ir a comer podemos hacerlo en el
nuevo Urban Bistro (Avda. General, 43), un
restaurante de cocina mediterrdnea con to-
ques internacionales, ubicado en la planta
calle del Hotel Clement Barajas y con acce-
so directo desde la misma, que alberga cua-
tro espacios independientes (Urban Bistro,
Urban Lounge, Urban Garden y Tea Room)
para atender las diferentes demandas de la
tarde con su afterwork o su hora del té, has-
ta la noche con una cena y unas copas; do-
tando asi a la zona de Barajas de un punto
de encuentro gastrondmico Gnico en el en-
torno. Algunos de los platos estrella que po-
demos encontrar en la carta de Urban Bis-
tro, son: steak tartar de vaca con mahonesa

La Bobia

Nuevo Gerardo

kimchi, pulpo a la pa-
50 rrilla con patata revol-
A o ' cona, pan bao de carrillera
= estofada con hierbas frescas y
BBQ japonesa y rodaballo sobre
caldeirada citrica y verduras.

Con solera

Entre los muchos restaurantes emblemati-
cos por su larga tradicién de los que dispone
la capital espafola sugerimos visitar Viridiana
(Juan de Mena, 14). Y es que més de cuaren-
ta afos de historia avalan a este referente de
la gastronom{a madrilefia, donde el genio
creativo de Abraham Garcfa, maestro en
plena forma, solo se deja domar por los
mandatos de la estacién. La oferta habitual
concede especial importancia a los fueras de
carta, esas evoluciones de sus recetas y li-
cencias diarias que se permite el manchego
con lo mejor que le brinda el mercado. Pero
en la carta no faltan algunos de los clésicos
para incondicionales del restaurante, como
las lentejas de La Sagra estofadas al curry
(ahora con gambas rojas de Levante y un to-
que de sobrasada); el foie mi-cuit con chut-
ney cldsico y su vino de Sauternes; los de-
mandados caracoles ‘a la llauna’; los huevos
de gallina en libertad vigilada’ con mousse
de hongos y trufa negra rallada (generosa en
cantidad, como todo en esta casa). Entre los
platos de temporada destacan la morcilla de
puerros del Valle del Esla envuelta en hoja
de acelga y con salsa al vermii Noilly Prat y
el arroz meloso de guisantes, alcachofas y
langostinos.
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Fast food veggie

New York Burger

¢Quién dijo que la comida rapida no es
sana y solo apta carnivoros? Para demos-
trar que no es asi, en la recién estrenada
carta de New York Burger lo ‘verde’ esta
mas que presente. Para abrir boca llega a
los entrantes el Veggie Taco a base de ba-
tata asada, cebolla a la brasa, maiz tosta-
do, cebollino y miel de cana y digno de
estar en cualquier taqueria. En el aparta-
do ‘New York Green’ proponen tres sanas
opciones con la quinoa, el arroz o la le-
chuga como base, para complementar al
gusto con setas, empanadillas o hambur-
guesa vegana. Todos sus ‘green’ tienen la
opcion vegana, como indican al lado, y un
alino. Asi, por ejemplo, el Savage Rice
Green incluye arroz salvaje, coliflor, pata-
tas, col china, edamame y kale y lo pode-
mos acompanar del alino de parmigiano y
de unas empanadillas japonesas. Otra de
las grandes incorporaciones son las bur-
gers veganas y vegetarianas, todas se sir-
ven con pan sin leche ni huevo y hay cua-
tro para elegir. Destacaca la Veggie NYB,
su apuesta mas esperada, una hambur-
guesa vegana con sabor a carne -elabo-
rada a base de soja, setas, guisantes, re-
molacha, cebolla y maiz- a la que se le
puede anadir bacon y queso veganos.

Verdura & Brasa

Asia en la mesa

El Grupo Sushita —especializado en gas-
tronomia japonesa de alta gama— abrid a
finales del pasado afio su sexto restaurante
en pleno corazén de Madrid, en el nime-
ro 63 de la calle de Alcald. Un espacio
—mezcla del Parfs mds excéntrico de los 70
y del Japén mas innovador— donde degus-
tar los platos de la cocina japo-fusiéon mds
sofisticados, marca sine quanon del grupo.
Si salimos del centro pero buscamos un
toque asidtico en los platos, deberiamos
encaminar nuestros pasos a Popa (Santa
Marfa Magdalena, 14 - edificio Proa), el
restaurante que estd empezando a sonar
en el barrio de Nueva Espaia. Su cocina
navega por toda la costa mediterranea ha-
ciendo escala en Asia para apropiarse de
las mejores salsas, aderezos y elaboracio-
nes de este continente. Hay que probar su
Pad Thai de pollo, el secreto ibérico thai
con arroz a la lima o su conocido Bao de
papada de cerdo confitada.

Sabor a la brasa

Cocinar a la brasa se ha puesto de moda y
no es para menos. Es pensar en una buena
carne o en unas verduras asadas y hacérse-
nos la boca agua. Si somos fans de este tipo
de cocina no podemos dejar pasar la oportu-
nidad de conocer la Gltima propuesta del
chef argentino Javier Brichetto que ofrece
los jueves en Piantao (Paseo de la Chopera,
69.): el chancho (cerdo) a la brasa. Un man-
jar que el chef elabora durante 4 horas en
una parrilla cerrada especial, disefiada exclu-
sivamente para su elaboracion. El resultado:
una carne tiernfsima con una crujiente e
irresistible corteza. Este cerdo se sirve
acompanado de arroz blanco, porotos ne-
gros y mandioca, como si estuviéramos en
La Pampa. Y si en lugar de carne preferimos
verduras nos viene a la mente Verdura &
Brasa, el proyecto mas personal de Grupo
Oter, que abrié sus puertas en la capital hace
unos meses. Aqui encontramos verduras y
hortalizas presentadas mediante diferentes



técnicas que potencian sus sabores y texturas.
Tomates, lechugas, cebollas, puerros, berenje-
nas, calabacines... Braseados, asados, guisados
o “desnudos”.

Platos de cuchara

Aun estamos en invierno y cuando el frio
aprieta lo que mds nos apetece es un buen pla-
to de cuchara y si estamos en Madrid, sin duda,
un buen cocido madrilefio. Proponemos dos
opciones: el que ofrece el restaurante Sandé los
jueves (Isabel la Catdlica, 2 - 4) o la versién que
despacha el chef Joaquin Felipe en May Way
(Gran Via, 42). El Cocido madrilefio de Sandé
—su plato estrella— estd tan bueno que ha con-
vertido al restaurante en un nuevo lugar de cul-
to a tener en cuenta para los amantes del plato
de cuchara capitalino por excelencia. Se sirve
en dos vuelcos, tras el aperitivo va la sopa, y de
segundo, los garbanzos con su carne y sus ver-
duras. Por su parte, Joaquin Felipe apuesta por
recuperar la receta madrilena clésica, reducién-
dola a su expresién més ortodoxa: garbanzos

La hora del vermut

La temporada de El Cielo de Alcala -la impresionante terraza
ubicada en la azotea del hotel H10 Puerta de Alcala- se inau-
gur6 el pasado mes con la original propuesta ‘Vermut en las
Alturas’, para disfrutar del aperitivo mas ‘castizo cool’ con las
mejores vistas de Madrid.

Este tentador aperitivo incluye un vermut, cerveza, copa de
vino o refresco, acompanado de unas aceitunas y patatas, por
un precio de 7 euros. Por un suplemento adicional, se podran
anadir también otros imprescindibles de todo buen aperitivo,
como unos mejillones, unas gildas, mini fuets o picos de acei-
te de oliva.

Se servira todos los sabados y domingos de este mes de mar-
20, desde las 12:00h hasta las 16:00h.

H10 Puerta de Alcald

Javier Brichetto listo para trinchar el chancho a la brasa en Piantao
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de Castilla, la mejor carne de morcillo, gallina
—“no muy vieja, de lo contrario sabe a corral”,
puntualiza el chef-, tocino, jamoén, chorizo,
morcilla, un pie de cerdo salado y una “pelo-
ta”, mas las verduras (repollo, patata y zana-
horia), que se cuecen aparte junto al chorizo
y la morcilla. El caldo resultante, bien sabro-
so, se saca para preparar la sopa. En My Way,
se sirve en dos vuelcos: primero la sopa de fi-
deos y, a continuacidn, la carne, los garban-
zos y la verdura. Puede disfrutarse de lunes a
viernes al mediodia.

Y si los que nos apetece es una auténtica fa-
bada sin salir de Madrid podemos ir a La Bo-
bia (San Milldn, 3), el restaurante asturiano
donde poder volver a esos sabores de antaino
que el paladar siempre agradece y que la
mente no olvida.

Renovarse o morir

Entre los restaurantes que se renuevan o se
reinventan, nos han llamado la atencién dos:
Nuevo Gerardo (Av. De Alberto Alcocer, 46)
y Dsncj Bistré (Paseo de la Habana, 84).
Gerardo, el restaurante de Grupo Oter que
nacfa hace més de 25 afios en el barrio de
Chamartin y se erigia sobre dos pilares bési-
cos: la mejor materia prima y el carifio en la
cocina, renové hace unos meses su imagen.
Ahora, en su local original y con nuevo nom-
bre, Nuevo Gerardo, apuesta por un disefio
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cuidado y vanguardista. Eso si, en esta nueva
etapa, la propuesta gastronémica, que sigue a
cargo del chef José Antonio Garcia, se man-
tiene fiel a su filosofia de traer lo mejor del li-
toral mediterrdneo a Madrid. Mariscos, pes-
cados, pulpos, arroces y los mejores cortes de
carne se convierten asi en los protagonistas
de una cocina que apuesta por el recetario
tradicional.

Por otro lado, Desencaja acaba de reinven-
tarse como Dsncj Bistro. El chef Ivan Séez ha
decidido cambiar su buque insignia y con-
vertirlo en un bistré pero sin perder su esen-
cia. Y es que con Dsngj Bistrd Séez se adapta
a las tendencias de ‘los nuevos 20’ que llegan
marcadas por platos para compartir y con
una magnifica relacion calidad-precio. Pode-
mos empezar eligiendo unas Croquetas de
jamon pero jojo! que van por unidades y avi-
samos que vician, y seguir con el espectacu-
lar Paté en croiite de ibéricos o con los Bu-
fiuelos de merluza con alioli verde. Quienes
sean mas de hidratos de carbono, deben pro-
bar los Pappardelle artesano con torcaz y tru-
fa o el Ravioli de ciervo con salsa topinambur.
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Nuevo Gerardo

r

Tampoco podemos dejar de sugerir sus fa-
mosisimos Callos a la madrilenia. Y los que
quieran darse un homenaje pueden optar
por el Menii degustacion Desencaja, cerrado
y compuesto por 12 pasos por 58€.

Para veganos

Cada vez son mas las personas que abrazan
esta forma de alimentacion por lo que la res-
tauracion debe tener en cuenta este crecien-
te nicho de mercado. En Madrid los veganos
cada vez encuentran mas opciones. Nosotros
les recomendamos el brunch de Elektra (San-
ta Engracia, 108) y la cocina de Level Veggie
Bistr6 (Menéndez Pelayo, 61).

Doftaluz (Azotea B&B Hotel Madrid Centro Puerta del Sol)

Ganas de ‘terraceo’

Una de las terrazas de invierno por excelencia en Ma-
drid, Dofaluz, es el escenario ideal para disfrutar de
los timidos rayos de sol que anuncian la cuenta atras
para la proxima primavera. Y es que aqui los atarde-
ceres son una auténtica experiencia para los sentidos
y sus vistas a la Puerta del Sol, uno de los espectacu-
los mas aclamados. Si a esto le sumamos su acoge-
dora decoracién, su perfecta aclimatacion y su pro-
puesta gastronomia y de cocteleria, tenemos el mejor
lugar donde sentarnos a esperar la ansiada estacién
que precede al verano. Su carta es perfecta para
compartir. Hay que probar los Tequenos de guayaba
con salsa sweet chili y chips de platano y los Tacos de
bogavante y mango. Los mas carnivoros no dejaran
pasar la oportunidad de hincarle el diente al Chuleton
de ternera a la brasa con pimientos del piquillo. Y
para empezar o terminar, nada mejor que uno de sus
famosos combinados. Ya queda menos para el 21 de
marzo, ya se siente la primavera...

Levél Veggie Bistro

El restaurante flexiteria-
no Elektra, paradigma
de cocina saludable en
Madrid, ofrece dos
brunch para los domin-
gos, uno de ellos vegano
y sin gluten. Este
brunch incluye una Pa-
paya Old Times Elektra
(con yogurt vegano,
coco en lascas y miel de
cafia), dos bowls dulces
(porridge y puding de
chia), tostadas caseras
de pan de trigo sarrace-
no, un gofre de boniato y ollita de cuscts de
coliflor con verduritas thai; ademds, en el
bufé libre encontamos bimi y setas al vapor,
crudités, salsa veganesa de mostaza o dadi-
tos de batata asada, entre otras delicias veg-
gies.

Por su parte Levél Veggie Bistro, ubicado
frente al parque del Retiro, comandado por la
chef hlingara Julia T6rok, es una apuesta se-
gura desde que abri6 sus puertas hace ya 4
afnos. Y es que se ha convertido en el maximo
referente para el ptblico vegano, vegetariano
y flexiteriano, pero también en una direccién
a tener en cuenta para todos los que, simple-
mente, buscan comer bien en la capital. %
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ENTREVISTA

“La innovacion
llega a través del
conocimiento”

Actualmente este chef ma-
drilefio lidera uno de los
mejores restaurantes de
alta cocina japonesa de la
capital, 99 KO Sushi Bar,
que luce una estrella de la
Guia Michelin y dos soles
de la Guia Repsol. Es pues,
un experto en cocina nipo-
na, aunque paraddjicamen-
te, nos confiesa que la pri- \

mera vez que probd un
buen sushi no le llamo la
atencién . TEXTO: LAURA MORALES.

FOTOS: NINES MINGUEZ
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O en japonés quiere decir ‘nifia bo-
nita’ y es por ello que el restauran-
te del que David Arauz es director
y chef ejecutivo, se ha convertido
en la nina mimada del Grupo Bambu. Un res-
taurante pensado para dar un servicio exclusi-
vo a tan solo 16 comensales con un comedor
privado para un maximo de 7.

Pero hasta llegar aqui, David recorrié un largo
camino a lo largo del cual se fue enamorando
primero de la cocina en general y después de
la japonesa en particular. Hemos hablado con
él de su periplo profesional y esto es lo que
nos ha contado.

¢Cuando y por qué decidiste ser cocinero? ;Vo-
cacion? ;Tradicién familiar?

Decidi hacerme cocinero una vez que entré en
la Escuela de Hostelerfa y Turismo de la Casa
de Campo en Madrid. Empecé a darme cuen-
ta de que realmente me gustaba y disfrutaba
con ello. Me ayud6 a tomar esta decisién un
amigo, nos dimos cuenta que no éramos bue-
nos estudiantes y su padre vivia con mucha
pasion esta profesion... y fui detras de éL.

+Por qué decidiste especializarte en cocina ja-
ponesa? ;E n qué momento descubres tu pasion
porla cocina nipona?

En Madrid por entonces, que yo conociera,
estaba Suntory y Stunami. Vi en una revista de
cocina un reportaje de estos dos restaurantes
y me enamoré de su estética y sus lineas. Por
entonces lo que conocia de la cultura japonesa
eran sus animés (dibujos animados japoneses).
Estando en el restaurante Arce, trabajando
mis primeros afos ligado directamente con la
cocina, venian clientas a realizar stages con
nosotros dos o tres dias. Hablando con una de
ellas le comenté que me gustaria tocar pesca-
dos, aprender los cortes... etc y me dijo que
ella conocia a un encargado del restaurante
Suntory. Asi fue, le presenté mi curriculum y
se lo hizo llegar. Al cabo de unos meses ya es-
taba trabajando allf.

Es cuando pruebas sabores nuevos cuando te

avio
Arauz

empiezas a enamorar. Su estética es diferente.
La curiosidad fue creciendo, querfa més, y la
manipulacién de los productos era distinta.
Dentro de mf empez a surgir algo nuevo,
queria aprenderlo todo. Hasta que llegué al
sushi y empecé a especializarme... Fijate, el
primer bocado de un buen sushi en mi vida,
fue rodeado de japoneses y no me llamo la
atencién. No lo entendf hasta ya pasados unos
anos. Posteriormente, en Kabuki, me dieron la
oportunidad de trabajar en la barra y la cogi
con las enormes ganas que todavia sigo te-
niendo y con una inquietud de hacerlo lo me-
jor posible.

¢Cudl es la filosofia que guia tu trabajo?

La inquietud de conocer, la curiosidad del
producto junto con las ganas de hacer. Tam-
bién aplico mucho la 16gica a través del cono-
cimiento, y claro, todo esto va ligado al esfuer-
zo. Junto con la constancia y unas dosis de
determinacién. Esa es la filosofia que me mue-
ve en el trabajo.

Bajo tu punto de vista, ;qué importancia tienen
la técnica, la innovacion yla tradicién?

Yo pienso que todo va ligado. Todos en cierto
modo estamos conectados en gustos o sabo-
res. Lo que nos hace diferentes es la tradicién,
ya que nos dice de dénde hemos salido. Cuan-
do empiezas a innovar, te das cuenta de que
hay una gran conexion y resulta ser un efecto
piramide. Ves profesionales que piensan exac-
tamente como t y son de otra procedencia
ajena a ti. En la alta cocina ocurre exactamen-
te lo mismo, lo tnico que nos diferencia es la
técnica que pueda tener cada uno... es como
una huella dactilar.

¢Qué te inspira a la hora de crear los platos?
¢Como se consigue innovar?

La inspiracién entra por el producto, una foto
en una revista de algin companero, una rece-
ta que lees y te la imaginas, incluso comien-
do... ya que es un estimulo, etc. La innovacién
llega a través del conocimiento.
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El proyecto que lideras actualmente, abierto
en marzo de 2018, 99 KO Sushi Bar, nacié con
lavocaci6n de convertirse en la barra de sushi
de Madrid. ;Se ha conseguido ese objetivo tras
estos dos anos de andadura? ;Q ué papel haju-
gado el sushiman H éctor Escalona?

99 KO Sushi naci6 de la inquietud de Fer-
nando de Leén y Pedro de Ledn (Grupo
Bambu) y mis ganas de trabajar este estilo de
barra. Hubiera sido totalmente imposible lle-
gar hasta donde estamos en la actualidad sin
el respaldo de Grupo Bamb y su equipo que
han estado en todo momento al pie del ca-
ién, conmigo y con mi equipo. Nosotros sa-
biamos que queriamos realizar algo muy
grande porque habfa conocimiento y respal-
do, y somos unos enamorados... de otra for-
ma no seria posible, tenfamos un objetivo
muy claro y era hacer algo especial.

Héctor Escalona es mi jefe de cocina y mano
derecha desde el primer momento, ya nos
conocfamos mucho antes de 99 Sushi Bar, ya
que estuvo en mi equipo en otro restaurante
en Tenerife e hicimos buenas migas. Es un
cocinero que ha pasado por grandes cocinas
y casaba perfectamente con mi planteamien-
to, ya que compartimos las mismas inquietu-
des. Solo le quedaba trabajar la barra para
que estuviera completo y 99 Sushi es muy
buena escuela. Estuvo a mi lado durante bas-
tantes afios donde absorbié una base muy
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“El cliente ha
de confiar en
nosotros,

debe dejarse

seducir”

importante para el desarrollo en el momento
en el que estamos ahora. Fl me ha dado de
comer sushi més de una vez.

+Qué tipo de platos/meniis nos vamos a en-
contrar?

La primera parte empezamos siempre con la
cocina caliente, aperitivo y platos marcados
por el sabor del producto, tanto templados
como calientes. Esta parte es la mas occiden-
tal o fusién. En el ecuador del mend trabaja-
mos un caldo japonés y posteriormente pa-
samos a la segunda parte, que se basa en el
sushi, un sushi cldsico muy personal. Los
mends van variando. Segun el paso de la
temporada entran unos platos y salen otros.

+Qué deseas transmitir al comensal?

Que no es un menu pensado para las masas,
tiene limitado el volumen, ya que de lo con-
trario se perderia el carifio con el que lo rea-
lizamos, y sobre todo, el cliente ha de confiar
en nosotros, debe dejarse seducir. Siempre
hay que dejar una parte o toda al itamae (co-
cinero en japonés), de ahi sale el nombre de
omakase (confiar, ponerse en las manos del
chef). Asi es como trabajamos dentro del
restaurante.

+Qué importancia otorgas al vino yal marida-
je? ;Cuantas referencias de vino hay y qué tipo
de vinos se potencian en la carta?

Pienso que el maridaje es una prolongacién




del plato que crea el cocinero, en armonfa
siempre. Una gran comida siempre ha de ir
acompanada de un vino que esté a la altura.
En la carta de vinos tenemos alrededor de
400 referencias. Pode-
mos descubrir vinos

«
de todo el mundo, qna g}'an co
dando mayor énfasis mida siempre
a los vinos que armo- tiene que ir
nizan con nuestra co- 4 o paiia da

mida. Un ejemplo es

la gran seleccion de
vinos espumosos o vi-
nos aromaticos como
el riesling. También

de un vino que

esté a la altura”

nos gustan mucho los

vinos tintos ligeros como los elaborados con
pinot noir. Por supuesto, disponemos de una
seleccién de vinos para nuestros clientes mds
clasicos.

$Qué ha supuesto para ti y para el restauran-
te, recibir la estrella Michelin? ;Vais a por la
segunda?

Lo primero, una alegria personal al igual que
para mis companeros y un reconocimiento
al trabajo y dedicacién. Tenfamos una clien-
tela que nos pedia que la obtuviéramos. 99
KO es como una maquina, lo que hemos es-
tado haciendo es ajustar, y retocar... El clien-
te nos marca la exigencia, siempre ha sido
asi, nuestro trabajo no se concibe de otra
forma, no ha cambiado nada desde que abri-

Apunte personal

Un sabor de la infancia: Chupa
Chups Koyak

Un tipo de cocina: La que hace
Fernanda, mi madre

Un producto fetiche: El atiin

Un vino: Un buen Borgona

Un libro: En el camino de Jack
Kerourac

Una pelicula: Yojinbo de Akira
Kurosawa

Una cancion: No es una can-
cion, es un himno, No pararé de
Rodrigo Mercado

Una mania: El filo de mi cuchillo
yanagiba

Un hobbie: Los deportes de
contacto

Un viaje sonado: La vuelta al
mundo

Si no hubieras sido chef... Fi-
sioterapeuta, quiropractico o ci-
rujano

mos las puertas. Nos exigimos y disfruta-
mos.

Pero el pablico ha cambiado de actitud ha-
cia nosotros. Hemos tenido circunstancias
complicadas con ellos, querfan imponer su
criterio y eso es un error, ahora con la es-

trella nos vienen con expectativas y abier-
tos a la experiencia...

Con respecto a ir a por la segunda estrella,
lo cierto es que no estoy pensando en ello.
Lo que mds nos importa es disfrutar de lo
que sabemos hacer, ese es mi objetivo, to-
dos pensamos igual. Si en un futuro nos
premian la disfrutaremos también.

+Algun proyecto nuevo que nos puedas avan-
zar?

Como es sabido, el Grupo Bambti no parar
de crecer y hay aperturas muy préximas en
Bilbao y en Dubdi, donde haremos un
ment de apertura y realizaré un showcoo-
king de sushi.

¢Donde encontrarlo?
99 KO SUSHI BAR

Marqués de Villamagna, 1 - 28001 Madrid
Tel.: 914 313 878 - www.99kosushibar.com
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La mas exportada del mundo

(Cocina
italiana

ltalia siempre ha sido sindbnimo de buena co-
mida y su cocina es una de las mas famosas
y exportadas del mundo. Ofrece una increible
variedad de platos y recetas diferentes segun
la localidad, la provincia y la region, aunque la

pasta y la pizza siguen siendo sus sefnas de

identidad fuera de sus fronteras.

a italiana es una cocina sencilla en

la que se condensan los aromas y

sabores de los ingredientes de su

territorio. Entre los productos de

los que se nutre encontramos la
trufa blanca de Alba, el vinagre balsdmico de
Modena, el pistacho de Bronte, la guindilla
de Calabria, la mortadela de Bolonia, la moz-
zarella de bufala campana, la albahaca geno-
vesa, el azafrén de Abruzos, el aceite de oliva
de Abulia, el tocino de Colonnata o el pros-
ciutto de Parma. Ademds del queso, que me-
rece un capitulo aparte.

El queso, ingrediente imprescindible

El queso es un ingrediente que casi siempre
estd presente en los platos italianos. Ya sea
pizza, pasta, risotto o cualquier otra deliciosa
elaboracion, el queso siempre es un denomi-
nador comun. Son varios los quesos autdcto-
nos, y cada uno combinara mejor con unos

platos u otros, destacan el gorgonzola, el
parmesano y la burrata.

El gorgonzola es el queso azul emblemitico
del norte de Italia, de la regién de Lombar-
dia. Se puede utilizar para un sinfin de rece-
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tas: con él se elaboran salsas muy cremosas
para la pasta y se funde de una manera fan-
tastica para la pizza.

El parmesano se elabora en una zona geogra-
fica concreta situada en los alrededores de
Parma. Y no es una casualidad que se elabore
en una regién famosa por sus jamones. En
esta zona hay un viento fresco proveniente
de los Apeninos que barre el llano durante

todo el afo, purificando y renovando el aire.
Ese viento favorece el proceso de curado de
los alimentos, por eso se curan allf los jamo-
nes (de Parma) y el queso (el parmesano).

La burrata es una bolsa de pasta hilada que
contiene pedazos de mozzarella rotos y nata.
Si se consume bien fresca y a temperatura
ambiente, con un poco de aceite y pimienta
solamente, es una explosion gustativa, carga-
da de untuosidad.

;SABIAS QUE...”?

¢ El 17 de enero se celebra
el Dia Internacional de la
Cocina ltaliana.

¢ Algunos afirman que fue-
ron los arabes los que in-
ventaron la pasta, pues
conocieron al trigo antes
que los italianos.

e Existen unos 600 tipos y
formas distintas de pasta.

¢ En [talia se considera una
aberracion comer spag-
hetti con cuchara y tene-
dor. jLa cuchara sobra!

¢ La pasta de por sino es
un alimento que engorde,
puesto que su contenido rillo.
en grasas es de un 0% .

¢ El parmesano se introdu-
ce en la gastronomia ita-

liana en 1840.

¢ La polenta es una especie
de puré tipico del norte de
Italia que se elabora gene-
ralmente con harina de
maiz, de ahi su color ama-

¢ El bombén gianduja fue
inventado en Turin en
1865.







¢Los espainoles somos mas
de pizza o de pasta?

La comida italiana es la segunda mas demandada a domicilio, después de

la comida china y por delante de la americana. Ademas, la plataforma de

comida a domicilio Just Eat ha publicado otros datos muy curiosos. Uno

de ellos da respuesta al eterno debate: ¢los espafnoles somos mas de piz-

za o de pasta? Segun datos internos de la compaiiia, los espafnoles nos
decantamos mas por la primera opcién, ya que seis de los diez platos mas

pedidos de comida italiana son pizzas. Si preguntamos por el sabor favori-

to de los espaiioles, nos encontramos con que las pizzas mas pedidas son

la barbacoa, la carbonara y la margarita. Les siguen la pizza cuatro que-

sos, la hawaiana -lo que podria confirmar que son muchos los que estan a -
favor de la pina-y la vegetariana. Otros platos que pueden encontrarse en
el top 10 de los pedidos de comida italiana de la plataforma de comida a
domicilio son los espaguetis carbonara, el tiramisu, la ensalada caprese y
la lasaia de carne.

La pasta es en un ali-
mento versatil que se

puede combinar con

multitud de ingredien- —
tes para crear platos sa-

ludables y equilibrados

Terraza Alaire — Hotel Condes de Barcelona

La pasta, la reina de la cucina

Dicen los estudios de mercado que es el Queso burrata
alimento favorito y mas popular a nivel con tomate
mundial. Lo que nadie duda es que es la cherry, ruculay

protagonista absoluta de la cucina italia- pan cruliggts

na y uno de los pilares de la dieta medite-
rranea. Los italianos consumen una me-
dia de 28 kilos de pasta por persona y
ano. De hecho, es tan importante, que
existe una Organizacién Internacional de
la Pasta. Es una Asociacion sin dnimo de
lucro con sede en Roma, dedicada al in-
cremento de la conciencia sobre la pasta
alimenticia y su consumo, incrementan-
do el entendimiento de los consumidores
en relacion al valor nutritivo y los benefi-
cios para la salud generados por la pasta
alimenticia, as{ como salvaguardar la
imagen de la industria de la pasta a nivel
internacional.

Tu pasta (Madrid)
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Antonella (Madrid)
Las salsas

Las salsas para acompanar las pastas y fio-
quis de patata son muy importantes en la cu-
linaria italiana. Sin duda la carbonara es la
mds conocida, pero también la mas desvir-
tuada. La carbonara auténtica romana no lle-
va ni nata ni bacon, sencillamente, lleva
yema de huevo de corral, guanciale (carrilla-
da de cerdo, un producto tipico de la regién
del Lazio. Su nombre se origina de la palabra
guancia, mejilla en italiano, y tiene un sabor
mas intenso que otros productos del cerdo
como la panceta, y una consistencia més
suave y delicada), pecorino romano (queso
de oveja curado con un sabor exquisito y po-
tente), y un toque de pimienta negra molida.
Otra famosisima salsa es el pesto a la geno-
vesa. Se elabora con albahaca, pifiones, ajo,
queso parmesano, sal y aceite de oliva extra
virgen: es la receta de la salsa verde mds fa-
mosa del mundo.

Ginos

Cbémo cocinar y servir la pasta
como un auténtico italiano

¢ El mejor momento para echar la sal es cuando el agua hierve.

¢ No tapar la olla una vez echemos la pasta. Debe hervir sin
tapar. jCocer al dente! No dejes que se pase.

¢ En abundante agua para que no se pegue (dos litros y medio
de agua por cada cuarto kilo de pasta).

* No es necesario echar aceite al agua para que no se pegue
la pasta. Si la olla es lo suficientemente grande y el agua
abundante, no se pegara.

* No remover la pasta nada mas echarla al agua. Esperar en-
tre un minuto para pasta fresca, y tres o cuatro para pasta
dura. Luego habra que removerla varias veces con cuidado.

* Para que no se pase una vez cocida, retirar inmediatamente
del fuego y poner la olla bajo el grifo de agua fria aun sin es-
currir. A continuacion, escurrir con cuidado.

e La pasta debe servirse en platos hondos, en lugar de llanos,
y, si es posible, en un plato previamente calentado.

* Nunca hay que poner queso a la pasta a no ser que sea un
auténtico parmigiano o pecorino, y jamas en una pasta con

pescado o marisco.

¢ Qué es la bresaola?

Es una carne de buey cruda aderezada
con sal, pimienta y hierbas aromaticas
que luego se secay se deja curar du-
rante unos meses. El resultado es una
carne magra y cruda muy sabrosa.
Queda muy bien combinada con espi-
nacas tiernas o con rucula y con toda
clase de frutos secos.



—

Spaghetti al pesto genovese

Barilla

La cocina de las islas

Cuando hablamos de cocina italiana solemos
pensar en la continental, pero merece la
pena también poner atencién a la de las islas
—Cerdena y Sicilia— que tienen su
propio recetario, en el que estd
muy presente el pescado pero
también la pasta, por supuesto.
En Cerdena, como en el resto de
Italia, son habituales los platos de
pasta pero aqui una variedad que
se encuentra entre las mas consu-
midas son los culurgioni, pareci-
dos a los raviolis pero de forma
triangular generalmente (aunque
en algunos lugares los hacen cua-
drados o redondos). El relleno
consiste en una mezcla de acelgas
con requeso6n o de verduras con
queso. Este plato suele acompa-
farse de alguna salsa tipica de Ita-
lia y queso de oveja rallado. Otro plato tipico
de Cerdena son los Malloreddus, que tienen
un cierto parecido con los fioquis. Se trata de
una pasta ovalada que se hierve y acompana
con salsa de tomate, albahaca y una buena
cantidad de queso de oveja. También son
muy habituales las parrilladas de pescado
sardas: inmensas bandejas con distintos pe-
ces asados (dorada, sepia y sardina, son los
mas comunes). Este plato suele servirse en
locales dedicados especialmente a las comi-
das a las brasas.
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Por su parte, la gastronomia de Sicilia es una
de las mds variadas y ricas de toda Italia,
probablemente debido a su mezcla de in-
fluencias culturales. Entre sus platos tipicos
se encuentra la Arancina, una bola de arroz
rellena de ingredientes variados (ragd, moz-
zarella y jamon, pistachos, espinacas y que-
so...), empanada y frita. Es uno de los platos
de estilo street food mas populares. Otro pla-
to tipico es la caponata, una especie de guiso
que se prepara con cebolla, aceitunas, alca-
parras y berenjenas. Tiene un toque agridul-

Caponata siciliana

ce bastante interesante y es uno de los anti-
pasti (entrantes) mas famosos de la cocina
siciliana. Imprescindible es la Pasta alla nor-
ma, la pasta mds famosa de Sicilia, y en este
caso también su gran protagonista es la be-
renjena, que se acompana de tomate fresco
y ricotta salada. También es muy tipica la
pasta a la trapanesa. Se prepara con un pesto
tipico siciliano, que poco tiene que ver con
el mas famoso genovés. Para empezar no es
verde, es rojo, debido a uno de sus ingre-
dientes principales: el tomate. A este se afa-
de un punadito de albahaca, una pizca de ajo
y almendras trituradas. Se finaliza afiadien-
do un buen chorro de aceite de oliva extra
virgen. Por dltimo, dos postres tipicos de Si-
cilia, la cassata y los cannoli. La cassata es
una tarta compuesta de ricotta, bizcocho,
mazapan, fruta confitada y azdcar glas. Es
tipica de Semana Santa pero se encuentra su
version en miniatura (cassatina) durante
todo el afio. Los cannoli son una masa enro-
llada en forma de tubo —tipo barquillo— re-
llena de queso ricota al que se anaden dife-
rentes ingredientes. Es tan popular en Sicilia
que es muy rara la pastelerfa que no elabore
este dulce.



~COCINA ITALIANA~

Entrevista a la responsable de Negrini en la Peninsula Ibérica:

Nicoletta Negrini

“Me he convertido en
la embajadora de los
productos italianos

en Espana y Portugal”

+Ha sido una gran responsabilidad formar
parte y hacer crecer el proyecto iniciado por
su abuelo? ;Qué ha aportado usted a la em-
presa?

Mi abuelo Angelo junto con mi padre Gian-
ni fundaron la empresa de produccion de
embutidos en los afios 50 en un pueblo cer-
ca de Bologna. Yo entré en la empresa fami-
liar en 1985 como Export Manager y al ailo
siguiente, cuando Espana entré a formar
parte de la Unién Europea, mi padre me en-
vi6 a la primera edicion de Alimentaria. Asi
fue como empecé a sentar las bases de Ne-
grini en Espafia.

En 1990 fundamos la empresa en Espafa con
sede en Madrid. Al principio solo vendfamos
los embutidos de nuestra produccién pero,
poco a poco, nos hemos convertido en una
importadora y distribuidora de productos de
alimentacion y vinos italianos reconocida a
nivel internacional y somos lideres del sector
en toda la Peninsula Ibérica.

¢Cudles son los pilares en los que se basa la
marca? ;Cudl es el secreto de su éxito? ;Qué

balance hace de estos 30 aios de su empresa
en nuestro pais?

Durante estos afios, me he convertido en la
embajadora de los productos italianos en Es-
pafa y Portugal y muchos me reconocen ha-
ber sido la propulsora del despegue del sec-
tor alimentario de alta calidad en Italia y
haber logrado conquistar a los criticos espa-
fioles mds exigentes colocando la gastrono-
mia italiana en el lugar que le corresponde.
Hoy en dia Negrini cuenta con una sede
principal en Madrid, otra en Barcelona y
una en Lisboa, con mas de 80 empleados y
un amplio catdlogo de productos.

Sin duda los pilares en los que se basa la

“Yo misma me encargo de
seleccionar personalmente
los mejores productos y pro-
ductores de cada region
durante mis viajes a Italia”

marca son el riguroso
respeto de la tradicién y
el cuidado artesano, la
pasion por la cultura
enogastronémica italiana
y los esfuerzos constantes
en innovacion.

$Qué productos italianos
son los mas demandados
en E spafa y cudles son
los canales de venta?

La Mortadella con Trufa
negra y la burrata, asi
como el Prosciutto Cotto
(Jamon cocido italiano),
el vinagre balsdmico y el
Parmigiano Reggiano.
Ademds de nuestra am-
plia gama de pasta y vi-
nos entre los cuales des-
tacan por venta el
Lambrusco, Prosecco y
grandes vinos de mi na-
cién (Chianti, Barolo,
Nero d’Avola etc.)
E175% va destinado a los restaurantes y el
restante 25% a tiendas gourmets y super-
mercados de alto nivel.

+Enlaactualidad con cuantos productos
cuenta el catilogo de la marca?

Con mas de 1.400 productos gourmet entre
embutidos de nuestra produccidn, quesos,
pasta y arroz, platos preparados, salsas, pa-
naderfa, aceites y vinagre, postres, vinos y li-
cores, representando en exclusiva a méds de
100 empresas de toda Italia. Yo misma me
encargo de seleccionar personalmente los
mejores productos y productores de cada
regién durante mis viajes a Italia.

+Algan nuevo proyecto que pueda avanzar-
nos?

Estamos ampliando nuestro almacén de
Madrid, acabamos de comprar una nueva
nave de mas de 2.200 metros y lo mismo es-
tamos planeando para nuestra sede en Por-
tugal. El objetivo de cara al futuro es seguir
creciendo y ofrecer un servicio cada dia me-
jor a nuestros clientes. %
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ESTRELLAS MICHELIN 2020

Retama

Homenaje a la cocina manchega

Este restaurante liderado por Javier
Aranda, curtido ya en esto de las
estrellas a pesar de su juventud,
esta ubicado en La Caminera Club
de Campo, en Torrenueva (Ciudad
Real), un entorno de lujo donde el
chef juega con el recetario manche-
gO. POR LAURA MORALES

etama es, en palabras de los ins-
pectores de la Guia Michelin “una

joya mds del exclusivo hotel La

Caminera”. Y afiaden: “Aqui, en

un ambiente de sobria modernidad, la cocina

del chef Javier Aranda ensalza las raices des-
de la vanguardia, por eso revisa el recetario
manchego con grandes dosis de técnica, sa-

bor y detalles de autor. El concepto de ‘cer-

Qué ha supuesto conseguir la estrella...

Javier Aranda lo expresa
con estas palabras: “Tanto
para Retama como para
mi ha supuesto una enor-
me satisfaccion y ver reco-
nocido el duro trabajo des-
de que iniciamos este
proyecto. A pesar de que
en un restaurante de alta
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gastronomia siempre tra-
bajas para conseguir estos
objetivos, fue una sorpresa
recibirla un afho mas tarde
de la inauguracion. A la
guia le gusté nuestra pro-
puesta y esto ademas de
enorgullecernos, nos hace
querer seguir trabajando

en la misma linea. Es un
motor para la ilusion de
todo el equipo y nos sirve
para querer superarnos”. Y
anade: “La estrella nos
permite convertirnos en un
gran reclamo para los
clientes de la zona y tam-
bién para los turistas que

viajan por el mundo cono-
ciendo los restaurantes
Michelin”. Con respecto a
la presion que pueda gene-
rar este galardén nos co-
menta: “Aunque es una
gran noticia, te obliga a
mantener el nivel y seguir
trabajando para que cada
cliente que nos visite viva
una experiencia que pueda

recordar. Ademas, el he-
cho de no estar permanen-
temente en el restaurante
siempre tiene una dificul-
tad anadida, por eso le doy
mucha importancia al
equipo, sin ellos seria im-
pensable haber consegui-
do este reconocimiento y
tener un proyecto de estas
caracteristicas”.



El chef: Javier Aranda

Javier Aranda Revuelta (Toledo, 1987)
pas6 durante su infancia muchas ho-
ras en el bar que tenian sus abuelos, lo
que determiné su vocacion. A los 16
anos decidi6 formarse en la Escuela
de Hosteleria de Toledo. Adquirié ex-
periencia en El Bohio, Ars Vivendi,
Urrechu y Santceloni y fue jefe de co-
cina en Pinera, donde recibio el premio
al Cocinero Revelacion de Madrid Fu-
sién con solo 25 aios, hasta que en
2013 se animé a abrir su propio restau-
rante: La Cabra, que apenas un ano
después de su apertura obtenia el re-
conocimiento de Michelin y que ac-
tualmente ha convertido en un moder-
no gastrobar. En 2016 inauguraba un
segundo local en la capital, Gaytan,
donde en tan solo cinco meses recibia
otro astro de la guia roja convirtiéndo-
se en el chef mas joven del mundo en
conseguir una estrella Michelin en
cada uno de sus restaurantes y en el
unico que ha obtenido dicho galardén
en tan poco tiempo.

Perdida la de La Cabra —-que decidio
‘sacrificar’ en pro de la informalidad
del nuevo concepto del local-, el coci-
nero toledano vuelve a ostentar dos
estrellas Michelin, una en Gaytan y otra
en Retama.

canfa’ es una constante en esta propues-
ta”. Y es que en Retama, Aranda plasma
su particular visién de la cocina manche-
ga en la que las materias primas de pro-
ximidad y de temporada se combinan
con técnicas y sabores de otras culturas.
En definitiva como dicen desde el res-
taurante: “Retama rinde un vanguardista
homenaje a la cocina manchega y a los
productos de la tierra, donde cada boca-
do y cada sorbo cuentan una historia”. Si
se animan a visitar Retama, los colores,
aromas y texturas de los platos —como
los tortellini de perdiz escabechada, salsa
de queso manchego y praliné de nuez o la
paletilla de cordero lechal con chutney de
tomate especiado, espinacas baby y pinio-
nes— les llevaran a descubrir o redescu-
brir las tierras manchegas

RETAMA

Camino de Altamar, s/n

13740 Torrenueva (Ciudad Real)

Tel.: 926 344 733

www.hotellacaminera.com

Horario: 13:00 - 15:30 y 20:00 - 23:00

Cerrado: Domingos noche, lunes y martes

Precio mens: Tradicion: 60€ (+ 30€ con maridaje)
y Retama: 90€ por persona (+45 € con maridaje)

Imperial Reserva Brut

Sugerencias de maridaje: Verduras de
temporada salteadas o al grill, carnes
blancas guisadas 0 asadas y pescados y
mariscos. Un plato ideal para maridar se-
ria por ejemplo Caballa a la llama y sopa
de aceituna del restaurante Retama.

Este cava se ofrece como alternativa al
Brut Nature, ya que mantiene la méaxima
calidad con una crianza algo menor para
los que disfrutan del vigor de un cava
mas joven.

El vino: Este Brut Nature Reserva elabo-
rado con 60% macabeo, 20% xarel-lo y
20% parellada, se ha sometido a una
crianza minima de 24 meses. De color
amarillo paja con ligeros tonos dorados.
Burbuja abundante y pequena, con buen
desprendimiento. Intenso aroma de
crianza sobre lias y fondo frutal. Muy sa-
broso con elegante paso de boca gra-
cias a un conseguido equilibrio. Buena
persistencia.

www.cavarovellats.com
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EL CLOCHARD DE RESTAURANTE | Xavier Agullé

La Castilleria, El Bressol y Casa Juan

Sin desperdicio. Producto a lo bestia. Este mes visitamos una de las mas grandes
catedrales carnicas del pais en Vejer de La Frontera (Cadiz); y, para los que miran
siempre hacia el mar, la “imposibilidad” del marisco mediterraneo en Valencia y la
gran fiesta atlantica en La Restinga, mas alla de todo, en El Hierro. Ni asi de paja. ..

tanto. Cada pieza, un universo
preciso.

¢Por qué no empezar (atencién a
su carta de vinos y champagnes)
con un payoyo para rodar los
primeros metros de la fiesta? El
tiempo empieza a no ser un vec-
tor valido. Gambas dulces, atre-
vidas, sensuales. Anchoas de pa-
teo. Mollejas al romero que
piden mds champagne. Cochini-
llo, también. Y ya Juan en subida
libre... La F1 (mezcla de rubia
gallega y frisona) se presenta solo con la gra-
sa, los colores resonando en la mente. Siguen
la chuleta de frisona y el refinamiento de la
retinta, elegancia. Es momento entonces de
rematar la jugada inicial: la F1, pero ya hecha
carne. Y, como decia un viejo boxeador, “ya
no recuerdo nada mas, se me fundieron los
plomos”.

LA CASTILLERIA

Pago de Santa Lucia, s/n - Vejer de la Frontera (Cadiz)
www.restaurantecastilleria.com - Tel.: 956 451 497

Precio medio: 75 €

On: La estupefaciente calidad y tratamiento de
las grandes carnes.

Off: Llegar a la primera no es facil...

La Castilleria

ntes de entrar en La Castillerfa, uno de

los restaurantes mas grandes de Espa-
fia si vas de carnes (y de lo que sea, la ver-
dad), y, ojo, si eres “uno de los nuestros”, te
regalo un tip: huevos con jamdn, chorizo, El Bressol

o nunca habia visto cigalas de 1,3 kilos...

Y... del Mediterrdneo. Porque aqui, en

el discreto El Bressol de Valencia, sélo se toca

lomo de orza, morcilla y papas fritas en La
Venta El Toro, justo frente a la entrada de
La Castillerfa.

empresa es José Vicente Pérez, el propietario,
un hombre que juega en lo mas alto de la
maroma. Nada aqui es normal, pero “nor-
mal”, dice va a ser el mend propuesto. Aten-
cién que vamos sin peralte... Arcas de Noé
para empezar. Las esquivas y raras (y porno-
graficas) “caixetes”. Momento del champag-
ne, el otro pardmetro gastronémico de la
casa. Marisco y champagne es la filosoffa
irrenunciable. Tras la profundidad marina y
la irresistible textura de ese bizarro bivalvo,
llega el caldo de “llagosteta”, sepia “bruta” y
gamba, un delirio de placeres. Las anchoas
del Cantébrico (rara excepcién pelagica) son

La Castillerfa es vegetacion, arboles y natura-
leza salpicadas por mesas y sillas bajo el folla-
je'y, mas all4, una brutal cocina-parrilla don-
de se celebra la taumaturgica liturgia del
vacuno y de la brasa. Juan Valdés y su mujer,
Ana Lucia, son los oficiantes de esa ceremo-
nia que estd en otro mundo... Juan, ademads
de parrillero, es un erudito de las razas y la
genética, que rebusca entre las mejores gana-
derfas de todo el pais. Nada es casual, por
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el Mediterrdneo. Y se toca con una opulencia
que no se vefa desde los viejos tiempos, lle-
gando a rozar los todos los limites... Por
ejemplo: langostas cuyos bigotes llegan al te-
cho cogidas con la mano. Ni el capitan
Nemo. El Bressol podria recordar al Casa
Sento de antafio, el que nos dio la felicidad,
pero, ademas de con materia prima marina
imposible, con una gestualidad mas contem-
poranea. Quien se ha atrevido con tamana




monumentales: perfectamente limpias, ma-
duradas 220 dias con 250 kilos encima. Oops.
José Vicente sigue tirando del liston... sala-
z6n de foie gras de oca “vendado” con sardi-
nas de bota chafadas y enterrado una semana
en arena de playa. Algo fuera de lugar. Las
“clotxines” en escabeche suave preceden al
tartare de attin con su grasa y tocado de mo-
jama rallada. Nadie nos va a parar. Sélo un
pequeno respiro (por decir algo) en forma de
grandes buriuelos de bacalao, con la piel cru-
jiente por encima, para caer sin remisién ha-
cia las calenturientas anémonas y, ya sin joc-
key, a las sepietas, las gambas, los langostinos
y, por fin... una suprema de mero en salsa de
sus espinas, que aconsejo beber sin que ya
importe nada ni nadie. Ni te lo imaginas.

EL BRESSOL

Serrano Morales, 11 - 46004 Valencia

Tel.: 667 687 165 - www.elbressol.com

Precio medio: Sobre los 90 € (dependiendo)

On: Nunca se vieron semejantes mariscos, se-
mejantes tamaios.

Off: Si no entiendes los precios de lo extraordi-
nario.

Casa Juan

L a experiencia empieza descendiendo ha-
cia La Restinga, puro vértigo de curvas,
barrancos y lava. El Hierro, amigos. Sinuoso
prélogo de la mesa de Casa Juan, el referente
gastrondmico de la isla gracias a las maneras
(v la historia) de Arabisén Quintero y su mu-
jer, Lorena Machin. Historia porque Casa
Juan fue fundado por la familia de Lorena en

L’Escaleta cumple 40 anos y...

Kiko Moya, su chef, ha invitado, desde marzo hasta diciembre, los primeros miércoles
de cada mes, a compaiieros como Martin Berasategui, Joan Roca, Angel Ledn, Albert
Adria, Jordi Cruz, Eneko Atxa o Andoni Luis Aduriz para cocinar a cuatro manos.

Nuevos tiempos para la cocteleria

Cdcteles bajos en aziicar, con baja graduacion alcohélica, uso de frutas frescas, mime-
tismo gastronémico y humos saborizados. La nueva cocteleria se mueve.

v

o Juon

RESTAURANTE

los 70 con una receta que, desde entonces y
hasta hoy, es su signature inapelable: la repu-
tada sopa de marisco. Ya no es la misma,
cierto, porque la original “se hacia con lapas,
burgados y cangrejo, como la actual, pero se
le anadian higados de vieja, varias algas, li-
quen y musgo marino escurrido en el caldo,
algo que hoy esté prohibido. No sé como de-
bia ser la seminal, pero esta es la bomba. Cla-
ra, limpia, natural, sin es-
quinas, sonando en
estereofonfa de profundi-
dades marinas directas.
Como todo lo demds. En-
tra el barco en el puerto y
a los pocos minutos tene-
mos los camarones en la
mesa, fritos con clase y
exquisitez por Arabisén.
Sigue el relato marino de
ese Atlantico herrefio sal-
vaje con el tataki y sashimi
de atun (obessus), de per-
fecta textura. Volvemos a
lo singular con el “peto”,
un pez primo de los atu-
nes y de la familia del pez
espada, que se pesca toda-
via con arpon. Sutileza sapida que se alegra
con unas albondigas perfumadas ligeramente
de curry. Y como nada es habitual en El Hie-
rro, gran final con la “tableta”, un alfonsifio
de profundidad (se pesca a 700 metros), mas
ostentoso. El de hoy, de tres kilos, a la plan-
cha, limpiado en gueridén. Las delicias del
“fin del mundo”.

CASA JUAN

Juan Gutiérrez Monteverde, 33 - 38917 La Restinga (EI Hierro)
Tel.: 922 557 102 - Precio medio: 30 €

On: La munifica expresion del océano Atlantico
Off: Las veleidades exoéticas, no hacen falta...

VYR|83



Edicion limitada
Regala a tu padre momentos
Unicos gracias a esta edicion li-
mitada de Ron Diplomatico Re-
serva Exclusiva. Se trata de un
ron envejecido hasta 12 anos,
una gran referencia para los
amantes y los conocedores de
ron de todo el mundo. Se pue-
de degustar puro o en cécteles
como el Old Fashioned y el Sa-
zerac. El pack incluye una ele-
gante billetera.

Acierto seguro

Rioja Vega Edicion Limitada es el vino que tu
padre merece en su dia por tres razones: Pri-
mero, es un Rioja, garantia de que reconocera
en él los aromas de sus vinos favoritos. Segun-
do, es especial por ser una edicién limitada, de
uvas de tempranillo y graciano de dos unicos
vifiedos escogidos a propésito para hacer este
vino. Y, tercero, es de Rioja Vega, una bodega
centenaria, toda una garantia.
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IDEAS ve
REGALO

PARA EL DIA DEL

PADRE

Cualquier acto que le demuestre a tu padre que
te acuerdas de él y que lo aprecias sera mas
que suficiente para hacerlo feliz. Seguramente
se contentara con que vayas a visitarlo y le des
un abrazo, pero también puedes regalarle algun
detalle bonito como un buen vino o destilado.

9006 060060)0000000000000000000000000000000

Un brindis especial
Bodegas Protos presenta para el
Dia del Padre un estuche especial
compuesto por 1 botella del vino
mas emblematico de la bodega,
Protos’27, y 1 copa. Esté elabo-
rado exclusivamente con uva tinta
del pais. Su concentracion, per-
sistencia, redondez y equilibrio
hara que mejore en la botella du-
rante mucho tiempo si tu padre
decide guardarlo.

Tres opciones
para celebrar
su dia

Valbusenda nos sugie-
re tres maneras dife-
rentes de celebrar este
gran dia: Valbusenda
Vivo, elaborado

100% con tinta de toro,
es meloso y dulzén y
nos invita a brindar;
Valbusenda Cepas Vie-
jas, también elaborado
con tinta de toro, es
envolvente y sedoso; y
Valbusenda Verdejo
Fermentado en barrica,
que combina las frutas
tropicales de la varie-
dad con las propieda-
des de la madera.



Personalizado con foto

Para que tu regalo sea tnico, Cvne te da la opcion de
personalizar la etiqueta con la foto que desees. Resca-
ta tu imagen preferida o ese recuerdo tan bonito y crea
un vino Unico. Se puede hacer de forma sencilla desde
la tienda online de la bodega, tan solo hay que selec-
cionar la foto y visualizar la etiqueta personalizada.

Elegante y con caracter

Si tu padre es asi, este es su vino. Lleva las iniciales de su autor y fue el
primer vino de la Bodega Carlos Moro en la D.O.Ca. Rioja. Con una crian-
za de doce meses, es un monovarietal de tempranillo intenso, elegante y
redondo. Viene avalado por numerosos reconocimientos internacionales.

Exclusivo pack
Gin Mare lanza al merca-
do el pack Gin & Tonic
DUO para disfrutar del
auténtico sabor Medite-
rraneo a través de los
botanicos de esta gine-
bra premium. El paquete
incluye una miniatura de
100 ml de Gin Mare 'y
dos botellas de 1724 To-
nic Water. Un regalo uni-
co para aquel que se lo

Original, amable y expresivo
¢Definirias asi a tu padre? ¢Es un hombre
fuera de los comun, amable por naturaleza y
habla hasta por los codos? Pues regalale E/ - v merece todo.

Grifo Tinto Coleccion. Esta elaborado con lis- = e e B

tan negro, una variedad prefiloxérica de las

Canarias, de ahi su originalidad, y es amable

en boca, ademas de expresivo.

Sin duda, se sentira identificado. Personalidad definida

La virtud de un gran vino es que sea reconocido por si mismo, es que cada afiada sorpren-
da, pero mantenga su personalidad. Es decir, su esencia. Pago Valdebellon 2015, elaborado
con uvas cabernet sauvignon de Abadia Retuerta cautiva, de nuevo, a sus incondicionales.
Ellos, cuando descubran esta nueva etiqueta, sabran que su eleccion ha sido perfecta. Por-
que deleita, fascina, e incluso, ensalza las mesas y momentos que acompana.
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Superando expectativas

Lidl lanzé hace unas semanas un nuevo
producto: una burger vegana de marca
propia: ‘Next Level Meat’. Esta elaborada
a base de proteina de guisantes y simula
el sabor, la textura y el olor de la carne de
vacuno haciéndola casi idéntica a una
hamburguesa clasica. En poco tiempo ha
revolucionado los lineales de carne supe-
rando las expectativas de volumen de
ventas. Y es que el pack de dos hambur-
guesas cuesta solo 2,99€.

En Pascua, huevos de
chocolate veganos

Hema amplia su gama de sabores. Estas
Pascuas, podras elegir entre crema de ca-
cahuete, fresa crujiente, matcha limay ca-
ramelo de café. También sabores tradicio-
nales, en total 20, como tompouce, gofre,
praliné y advocaat (licor de huevos).
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~PRODUCTOS ECO / VEGGIES~

La carne del futuro

Unilever lanza en Espana la marca vegetariana para los amantes de

la carne, The Vegetarian Butcher. Una marca holandesa de referen-

cia que ofrece productos con el sabor, aspecto y textura de la car-
ne pero a base de proteinas vegetales.

MIEL MULTIPREMIADA

La gama de miel ecolégica Muria BIO ha recibido tres nuevos galardones in-
ternacionales. En Biolmiel 2019 la variedad de Alta Montana ha recibido una
medalla de oro en la categoria polifloral y la de Romero una de plata en la ca-
tegoria monofloral. Por ultimo, la Miel de Tomillo se ha llevado la plata en la
categoria de Mieles Claras del Il Concurso Hispanoluso de Mieles Ecoldgicas.

Nestlé lanza una hamburguesa vegetal

Nestlé acaba de lanzar la
nueva burger de Garden
Gourmet 100% vegetal cruda
elaborada a base de protei-
nas de soja y trigo, tiene el
mismo sabor, textura y apa-
riencia que una hamburgue-
sa de carne. Rica en protei-
nas, fuente de fibra y no
tiene colesterol.




AROA JAUNA

VINOS 100%
VEGANOS

La compaiiia de vinos Vintae cuenta
con 25 referencias certificadas con
el sello V-Label, que avala los vinos
aptos para veganos, es decir, aque-
llos que no utilizan ingredientes de

origen animal, ni en su composicién

ni en su proceso de produccién. En-
tre ellos se encuentra Aroa Jauna

2015, un crianza de la D.O. Navarra

moderno, 4gil y elegante; y Matsu El

Recio 2017, un tinto de la D.O. Toro

que representa el perfecto equilibrio

entre juventud y madurez.

~PRODUCTOS ECO / VEGGIES~
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Hamburguesa
veganaenrulo —

Segun un anélisis realizado 2
por la OCU, la hamburguesa
vegana en formato de rulo
de Lidl es la mejor del mer-
cado por su excelente rela-
cién calidad/precio. Se
compone de tofu -que, en-
tre otros beneficios, aporta
proteinas-y de algas, ricas
en minerales y vitaminas, y
bajo contenido en grasas.

Hummus
variados
y sabrosos

Campofrio Vegalia, una de las mar-
cas de Sigma en Europa, presenta
SuU nuevo Hummus, una apuesta por
las comidas vegetarianas y naturales
que esta disponible en tres varieda-
des: receta clasica, con berenjena
asada y con pimientos.

Superalimentos ecologicos

El té de la felicidad

La linea ecoldgica IKU de
Montecelio, presenta Fortunella, un
té blanco —uno de los mas aprecia-

dos y simbolo de felicidad y riqueza—,
combinado con naranja. Se ofrece
en formato de sobre piramidal, y
cada caja incluye 15 sobres.

Vegalia
%‘@

¢ Lipre g

v gﬂn comservantes

HUMMUS

con Berenjena Asada

Grupo Dani lanza su nueva

linea de superalimentos
BIO en formato bote con

; ‘F dosificador, un envase que
MANT

(0US COUS

no existia para esta tipolo-
gia de producto en la gran
distribucion. La gama se
compone de avena, qui-
noa, cous cous, chiay lino.
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Rompiendo
las normas
en poda
sostenible

La Escuela de Viticul-
tores de Bodegas
Riojanas comenzo su
segundo curso con
una jornada dedicada
a la poda del vifiedo
a cargo del experto
Julian Palacios, una
oportunidad para re-
construir las vifias.
Ademas dedicara
otra jornada el 6 de
marzo al “rol de la
sostenibilidad en los
suelos de terroir”.

Reconocidos por
su sostenibilidad

El Consorci d'Enoturisme D.O.
Alellay el la bodega Quim Bat-
lle, miembro de la Ruta del Vi
D.O. Alella, han recibido el se-
llo Biosphere de turismo sos-
tenible en reconocimiento por
su compromiso con la sosteni-
bilidad y la calidad turistica.

Los Vinos Radicales
tomaron Madrid

El Salén de los Vinos Radicales - donde se dan
cita pequeias bodegas y viticultores - celebré su
sexta edicion el pasado mes en la capital. Conté
con la participacion de 34 bodegas.
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ACTUALIDAD

Reserva altamente
reconoctdo

La prestigiosa revista Decanter incluye
un reportaje especial sobre vinos espa-
foles en su nimero de marzo y dentro
de la cata de Riojas Asequibles, Monte-
cillo Crianza 2016 ha sido reconocido
con 91 Puntos. Ademas, ha protagoni-

zado su portada.

DATOS
POSITVOS . .

El C.R.D.O.P. Torta del Casar ha certificado du-
rante la pasada campana 360.452 kilos de que-
S0, lo que significa un ligero aumento del 2,95%
respecto a la certificacion de 2018, y una factu-
racion de casi 5 millones de euros. Destacar que
ha aumentado casi el doble su consumo en An-
dalucia y el consumo en formato pequefo ha
aumentado un 29% respecto al afo anterior.

Gold

Vinos
premiados por
las japonesas

La bodega valenciana Vi-
cente Gandia ha obtenido
excelentes resultados en la
6° edicién de Sakura Ja-
pan's Women Wine
Awards —un concurso que
se caracteriza por tener un
jurado compuesto exclusi-
vamente por mujeres—,
concretamente un total de
30 medallas.



ACTUALIDAD

Hilo directo con ltalia con SkyWine Bodega
Condado de

A través de Sky\)(/ine las Haza presenta
bodegas y destilerfas ita-
20 Aldeas

lianas tienen un interlocu-
tor que “acorta” las dis-

tancias entre el productor Familia Fernandez Rivera
y el cliente final, estable- presento6 hace unos sema- ke o
ciendo un hilo directo que nas en el restaurante Alki- 3
consigue mejorar la co- mia de Barcelona su nueva

B 1 e vl municacidn, los precios y referencia: 20 Aldeas. Se

Pl | promocién. SkyWine, trata de un Vino de la Tierra
junto a sus partners en ecoldgico de la Bodega
Madrid (WineTale), Bar- Condado de Haza que ha
celona (WineDrop), Va- sido concebido con caréc-
lencia y Mallorca ter premium. Siguiendo la
(Wine&More), actian no norma de este grupo vitivi-
solo como distribuidores, nicola, este nuevo vino es un
sino como asesores espe- 100% tempranillo elaborado con uvas provenientes de las
cializados, contando ade- mejores cepas. Lucia Fernandez, directora general de Fa-
mds con locales y tiendas milia Fernandez Rivera, ha afirmado: “Queremos posicio-

Surition de propiedad donde se or- nar Condado de Haza como la bodega chéateau en la Ri-

ganizan cursos de cata, bera del Duero y rejuvenecer los atributos de la compaiiia
presentaciones de nuevas para darle paso a las nuevas generaciones. Por ello, he-
anadas, cenas maridadas y mos lanzado un vino 100% ecoldgico que busca adaptar-
otros eventos. se a las nuevas necesidades de los mercados”. Para Ro-

drigo Pons, enélogo de la compaiiia, “20 Aldeas es
amplio con taninos redondos y presentes que llenan la
boca de fruta que se redondea con una persistencia de
torrefactos, regaliz y caramelo de café y toffee”.

Casa
Cacao
abre en
Girona

Los hermanos
Roca han abierto
un nuevo proyec- ~ ANG

to, Casa Cacao, CASA
en su ciudad na-
tal, que lleva el
mismo nombre
que el libro publi-
cado por el pe-
queno de los
Roca de la mano de Planeta Gastro. Este proyecto cuenta con un
hotel boutique —en el que colabora la marca de sanitarios Roca-,
un obrador, una chocolateria y una tienda en la que se ofreceran
todo tipo de productos con el chocolate como protagonista. Ade-
mas, los productos estaran empaquetados con materiales que
provienen de fibras recicladas del cacao.
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ACTUALIDAD

Medallas para
I i Barahonda

Los vinos ecolégicos Barahonda
Organic Barrica 2017, con medalla
de oro, y Carro Organic 2018 y Ba-
rahonda Organic 2018, con sendas

Instalacién ganadora medallas de plata, han sido galar-

donados en Millésime Bio 2020; la

LAN-4, obra del arquitecto mexicano Alejandro Ramirez, se feria mundial de vinos organicos
levantara esta primavera en el camino que vertebra la parce- que se celebr6 el pasado enero en
la Mantible Ecoldgico en Viha Lanciano, el vifiedo emblema- Montpellier, Francia.

tico de bodegas LAN, tras resultar ganadora —por su singu-
laridad y caracter inspirador— de un concurso.

NUEVO ASESOR . . tormacion para

potenciar el
conoctmiento

T

La D.O. Somontano y la
D.O. Jamoén de Teruel han
proporcionado formacién

para potenciar el conoci-
miento de sus productos a
1.000 profesionales de dife-
rentes sectores a través de
sesiones totalmente gratui-
tas que se seguiran cele-
brando a lo largo del ano

La bodega Martinez Lacuesta —inmersa en la celebra-
cién de su 125 aniversario— cuenta desde hace unos
meses con la asesoria externa del prestigioso endlogo
José Hidalgo, al que ha encargado ademas, un vino de
corte muy moderno que saldra al mercado a finales de
este ano.

Proyecto
vitivinicola de
origen sueco

Situada en el municipio tarra-
conense de Marsa, la bodega
Bell Cros -liderada por Ann'y
Peter Skoglund junto al enélo-
go Joan Asens- apuesta por el
respeto al entorno y el paisaje.
Trabaja en gran parte con ce-
pas viejas y se construye sobre
la tradicion en el cultivo del vi-
fedo milenario del Montsant.

Producto del ano 2020

LLa ensalada Campera con patata de Primafior lis-

ta para consumir, ha recibido este importante re-

conocimiento por estar elaborada con ingredien-

tes naturales y ser una comida completa facil de
consumir en cualquier lugar.
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ACTUALIDAD

Somontano y el maridaje perfecto

S s

Ve
CO NCU RSO DE En el marco de la campafa “Denominaciones de Origen de
Europa: mucho mas que un lugar”, la D.O. Somontano ofrece
C ARTEUSM O J® ‘/ claves de maridaje para disfrutar al maximo de sus vinos. Pro-
% M pone desde combinaciones con productos de la huerta arago-

WUINTA
_pahad @ vocoieoren  EERce nesa hasta la fusion con sabores europeos y asiaticos.

JesUs Barbeito y Alvaro Ortiz
son los autores de los carteles
ganadores del concurso para
disenar la imagen de las Jorna-
das de Puertas Abiertas de las
Rutas del Vino gallegas. Un
concurso organizado por Terras
Gauda y Turismo de Galicia.

Caviaroli se va de ferias

La empresa especializada en la esferificacién gastronémica, presen-
t6 sus novedades en H&T, el Salén de la Innovacién en Hosteleria
celebrado en Malaga y en HORECA Baleares. Entre ellas destaca-
ron las Perlas de Tio Pepe y las de Néctar (en colaboracién con
Gonzalez Byass) y las perlas de Miel de Naranjo y de Miel de Bos-
que (con ArtMuria).

Investigacion

sobre Ia bobal CULTURA ENOGASTRONOMICA

El proyecto de investigacion

#ValoraBobal, impulsado por el El grupo bodeguero La Rioja Alta, S.A. y la asociacion JRE Jeunes Restaurateurs han firma-
C.R.D.O. Utiel-Requena en co- do un acuerdo de cooperacion para promover acciones relacionadas con la gastronomia, la
laboracién con el CSIC, cuyo alta restauracion y el mundo de la sumilleria.

objetivo es recuperar y poner
en valor esta la mencionada

variedad autéctona, ha prese-
leccionado 100 biotipos y cla-
sificado tres zonas climaticas.

El Gaitero presenta sus sidras en Oakland

Los productos que presentd en la décima edicion de la CiderCom —cita anual
organizada por la Asociacion Americana de la Sidra en Oakland (EE.UU)- fue-
ron: El Gaitero Extra, El Gaitero Spanish Cider 100% Apple, SIN, Red Grape,
Pomarina Brut y El Gaitero Etiqueta Negra.
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Sierra Norte,
premio
Eduardo
Mestres

La Bodega Sierra Norte
ha recibido el premio
Eduardo Mestres a la
Mejor Bodega Espafio-
la. Mestres ha valorado
la trayectoria de la bo-
dega, asi como su pro-
yeccion, especialmente
la apuesta por el eno-
turismo.

)
B

Tecnologia
eco-friendly

El SelfCookingCenter® de K&Co
Sustainable Kitchen & Bar incorpora
la tecnologia Rational, gracias a la
cual se consume un 40% menos de
energia y se ahorra hasta un 10% de
materia prima. Permite, ademas,
asar en muy pocos minutos una gran
cantidad de producto, hacer coccio-
nes a baja temperatura y cocinar en
modo nocturno.
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Fnovase sostenible

Estal, firma lider en el envase
premium, ha lanzado Wild Glass,
un producto obtenido al 100% a
partir de vidrio reciclado PCR
(Post Consumer Recycled Glass).
El uso de este vidrio permite re-
ducir el consumo energético y
disminuir las emisiones de CO.

SHERRY
VINEGAR

J
i

Ferran Centelles valora

la Ribera del Duero

En un amplio articulo, Ferran Centelles, re-
presentante en Espana de la Master of Wine
Jancis Robinson, alaba el potencial y la rein-
venci6n de la D.O. Ribera del Duero. El su-
miller escribi6 “Ribera del Duero abraza su
geografia” tras su visita ala D.O. y tras catar
un centenar de vinos del territorio.

Vinagre de
Jerez en el
Reino Unido

José Pizarro, cocinero ex-
tremeno afincado desde
hace 20 afos en Londres,
ha lanzado un vinagre de
Jerez al Pedro Ximénez con
su propia marca. Se trata
de un vinagre envejecido
mediante sistema de sole-
ras y criaderas y con Deno-
minacion de Origen.

Poda y botillo en Aqui Ia Tierra de TVE

La poda en los viiedos de Dominio de Tares y la elaboracion del tradicional botillo
de El Bierzo fueron los protagonistas en el programa Aqui la Tierra de TVE1. La na-
rracion de ambas actividades corrié a cargo de Rafael Somonte y Sofia Elisario, del

equipo de bodega.
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Jamones ibéricos en Japon

La Asociacion Internacional del Cerdo Ibérico, ASICI, participd en la recepcion orga-
nizada por la Embajada de Japdn con motivo de su Fiesta Nacional, ofreciendo una
degustacion de productos y explicando a los asistentes los valores del jamén ibérico
y las iniciativas puestas en marcha para garantizar su calidad y trazabilidad.

Aigua Vilajuiga
colabora con

la Bullipedia

La marca referente de
agua gastronémica ha
trabajado junto al equipo
de elBulliFoundation para
crear los cuatro volume-
nes de la Bullipedia dedi-
cados a los productos no
elaborados. El primeroya |
estaalaventa. |

La cerveza

Firstenberg llega
a Espana

Fl mejor catador

de quesos suizos

Crusat, S.A. ha iniciado la im-
portacién y distribucién para
toda Espana de la cerveza ale-

mana Flrstenberg, pertene- El préximo 28 de marzo se cele-
brarg, en el Circulo de Bellas
Artes de Madrid, la sexta edi-

cién de Master Cheese, un

ciente a una de las cervecerias
histdricas del pais y referente
de la Selva Negra. En concreto,
podra disfrutarse de Fiirsten- concurso nacional para profe-

berg Premium Lager. sionales y amateurs que busca

al mejor catador de quesos sui-
zos. La jornada incluye una mas-
W terclass a cargo del reconocido ex-

\,A .
| EYENDA DE R OJ A perto quesero Enric Canut.

Bobal viajera

Entre el 10y el 12 de fe-
brero, el Consejo Regula-
dor de la D.O.P. Utiel-Re-
quena se instalé en
Japon para dar a conocer
sus vinos de la variedad
bobal a los consumidores
japoneses, con eventos
Felipe Nalda Frias, endlogo de Bodegas Rio- en Tokio y Oska. Se cele-
janas S.A. desde 1960 hasta 20086, ha recibi- braron tres masterclass y
do el reconocimiento “Leyenda de Rioja” en una cena maridaje.
la edicion 2020 de la guia “Report Rioja
2020” que publica el prestigioso Master of
Wine y critico britanico Tim Atkin.
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El Gaitero participa
en Gulfood

El pasado febrero se celebré en
Dubai una nueva edicién de
Gulfood, la exposicién mas im-
portante de Oriente Medio dedi-
cada a la alimentacion. El Grupo
El Gaitero conté con su propio
stand donde dio a conocer una
seleccion de productos, entre los
que se encontraban sus bebidas
sin alcohol.

e

Novedades desveladas

Ya se han dado a conocer los vinos escogidos para la
cuarta edicion de La Cata del Barrio de la Estacion que se
celebrara el 20 de junio en Haro (La Rioja). En la presenta-
cién se ha anunciado también que el 19 de junio Josep
o . Roca, Maguinista del Afo 2020, dirigira una cata magis-
Apasi6nate con los vinos de Rioja RIOJ a Wine tral y que la jornada profesional sera el 27 de abril.

sy Academy

& = o G o= Estreno de

Cursos online destacados

Apuesta por el mercado ruso

La D.O. Rueda viaj6 hasta Mosct el pasado febrero

El Consejo Regulador de la D.O.Ca. Rioja ha lanzado una escue- para participar en Prodexpo, la mayor feria del

la oficial online para la formacion en vinos de la Denominacion di- sector alimentario de Rusia y Europa del este. Se

rigida a los profesionales del sector, bodegas y aficionados. La .' realizaron seminarios formativos sobre la verdejo y [ |
iniciativa incorpora una oferta de cuatro cursos online gratuitos. = se pudieron catar hasta 60 referencias.

Plan exclusivo
en Logroﬁo

Alianza entre Bodegas

Comer en la mesa de un chef Lara y Mahos
y disfrutar de una visita guia-
da y personalizada a una bo- Bodegas Lara sera durante las proxi-
dega centenaria de Rioja con mas tres ediciones, la patrocinadora
cata de cuatro vinos, es la oficial de la Gala de la Hosteleria que
propuesta exclusiva que organiza y celebra la Asociacion de
plantean el Restaurante Juan Hosteleros de Malaga (Mahos).

Carlos Ferrando y Bodegas
Franco-Espanolas.

94| VYR
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Chocolate en 3D

El Grupo Barry Callebaut a través de
Mona Lisa, su marca global de decora-
ciones, ofrece el primer chocolate perso-
nalizado e impreso en 3D a escala, per-
mitiendo a los chefs disefar creaciones
de chocolate personalizadas y nunca vis-
tas hechas con chocolate belga.

Bodega Soledad ha sido la gran triunfadora en Castilla-La Man-
cha de estos premios dedicados a los vinos monovarietales
con tres medallas de oro para Solmayor Tempranillo Joven

2019, Solmayor Tempranillo Roble 2017 y Bisiesto Chardonnay

Fermentado en Barrica 2017.

Ganadores de ‘Descubre la trufa’

Un experto jurado ha considerado que el establecimiento
QUGS o Los Cam€ ros zaragozano, Mai Tai Food & Cocktail y el de Calatayud,
en e [ S 7 [O’ n Hermanos Teresa, han elaborado la mejor tapa y el mejor

plato con trufa negra de Aragdn, respectivamente, de Za-

Cl] ulr omage ragoza y provincia.

En la 162 edicion de esta gran cita
bienal del queso y los productos
lacteos que se celebrd en Paris el
pasado febrero, Lacteos Martinez-
Queso Los Cameros conté con un
stand con una muestra de todas
sus elaboraciones.

Abaton firma la ampliacion de Cvne

El estudio de arquitectos firma un proyecto en el que han trabaja-
do durante los ultimos diez afnos y que coincide con una celebra-
cion clave para la bodega riojana, los 140 ainos de su fundacién.

La D.O. Utiel-Requena celebré el pasado mes de febrero la

sexta edicién de su Jornada de Endlogos, reuniendo a una

treintena de estos profesionales para compartir impresio-
nes y experiencias a través de una cata de vinos.
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D.0. Rueda

D.O. Rueda
Esta Denominacién de Origen que se enmarca en las provincias de Valladolid, Sego-
via y Avila, alcanza este afio los 40 orgullosa de sus logros. Entre otros, ha consegui-
do posicionarse como la D.O. de vino blanco preferida por los espanoles desde hace
ya varios ahos. Y es que tomar un verdejo de Rueda se ha puesto de moda.

D.0.TerraAlta

D.O. Terra Alta

En la D.O. Terra Alta —en la provincia
de Tarragona- se produce mas del
85% de la garnacha blanca de Espa-
fa. Con ella se elaboran unos vinos
con un color y un sabor alejado de los
estereotipos y que identificaremos a
la hora de comprarlos gracias a un
distintivo de garantia.

mE Alimentaria 2020

Expariance

El Salon Internacional de Alimentacion,
Bebidas & Food Service vuelve fiel a su
cita con Barcelona del 20 al 23 de abril.
Este evento de referencia del sector po-
tenciara la internacionalizacion, innova-
cién, gastronomia y especializacién secto-
rial. La feria ofrecera también una
atractiva oferta en base a los mercados
clave de la industria alimentaria y sus ten-
dencias de consumo.

Cocinas industriales
Equipar una cocina siguiendo los
criterios de funcionalidad y segu-
ridad, es fundamental para los
hosteleros, pero ademas, hoy
dia es imprescindible tener en
cuenta la estética, ya que la ma-
yoria de las cocinas que se ins-
talan actualmente en los restau-
rantes son a la vista.

Ll

Restaurante Bardal

Especial Malaga
Ya no solo es atractiva por el sol y sus pla-
yas, la gastronomia se ha consolida-
do como un atractivo mas para (\4
atraer turistas a Mélaga. No- AN A (
sotros les hablaremos de
las novedades en restau-
racion de esta provincia y
les sugeriremos algunos
establecimientos que no
pueden perderse.

Restaurante Cinc Senits (Bérce\ona)

LOS CONTENIDOS DE LA REVISTA ESTAN SUJETOS A CAMBIOS POR MOTIVOS EDITORIALES.
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Nueva Flagship Store

Extrem Puro Extremadura

Prepdrate para descubrir un pedacito de la Dehesa Extremeria en el corazén de Madrid.

EXT

~EM

PURO EXTREMADURA

Calle Arenal, 17. Madrid | www.extremiberico.com
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