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EDITORIAL # 227

Reencuentros estivales

7 Pines Resort Ibiza

eguin un estudio
reciente el 95%
de los espanoles

Hemos seleccionado
algunos restaurantes

&

de sus vinos en el mercado.
Por otro lado, si el calor
aprieta en la ciudad este mes

estd deseando de hotel y otros de julio, les proponemos
reencontrarse con sus seres con vistas al mar como destino enogastrond-
queridos este verano ~laes-  jdeales para mico la refrescante costa

tacién del afio favorita en
nuestro pais—, as{ como ce-
lebrar esos reencuentros en
torno a una mesa disfrutan-
do de la gastronomia, y si esa mesa estd en una
terraza, mucho mejor. Nosotros este mes he-
mos seleccionado algunos restaurantes espe-
cialmente ‘apetecibles’ para este verano como
son los restaurantes de hotel y los restaurantes
con vistas al mar.

Ademas, en este nimero les hablamos de la
D.O. Cigales que abarca 12 municipios de la
provincia de Valladolid y uno en la provincia
de Palencia. Una denominacién que se mues-
tra optimista y con grandes expectativas de fu-
turo que impliquen un mayor posicionamiento

disfrutar este verano

cantabrica o elegir alguna
referencia de vino blanco de
las que sugerimos en nues-
tro especial Vinos Blancos.
Ademds, Meritxell Falgueras nos habla de la
relacién entre los Millenials y el Vino , propor-
ciondndonos cinco secretos de este ‘coupage’.
Un articulo tan fresco como los jévenes a los
que va dirigido.

Y como este niimero viene cargado de pro-
puestas, también incluimos un reportaje sobre
los vinos mas adecuados para maridar en las
barbacoas estivales y un dossier dedicado al
marisco, ese codiciado fruto del mar.

Laura Curt

Nuestra publicacion esta también disponible en la

web www.curtediciones.com de forma gratuita.

www.revistavinosyrestaurantes.com https://www.facebook.com/revistavinosyrestaurantes 3 @revistavinos
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MILLENIALS & VINO
Cinco secretos de este ‘coupage’

AIRES DEL CANTABRICO

Vinos, gastronomia y restauracion

JULIO 2021

Vino del mes

Albarifio
Pazo Pegullal

El Albarifo Pazo Pegullal, el buque insig-
nia de la bodega Pazo Pegullal, es sabro-
so y fresco, a la vez que complejo.

Un blanco perfecto para maridar con
pescados, mariscos, aperitivos, arroces,
pastas y carnes blancas.

2| VYR

32 Vinos Blancos

El interés de los consumidores tiende
actualmente hacia vinos fruto de una
produccion sostenible, con menos
graduacion alcohélica, mas ligeros y
faciles de beber, porque se perciben
mas saludables y encajan mejor con
la moda creciente del aperitivo. De ahi
que los vinos blancos estén al alza.

48 D.O. Cigales
Gracias a la acreditacion ENAC, con-
seguida este afno, la Denominacion
de Origen Cigales —que abarca 12
municipios de la provincia de Valla-
dolid y uno en la provincia de Palen-
Cia— se muestra optimista y con
grandes expectativas de futuro que
impliquen un mayor posicionamiento
de sus vinos en el mercado.

54 Vinos de la
Costa Cantabrica

POR ENRIQUE GARCIA ALBELDA

La costa cantabrica es una plurali-
dad en cuanto a vinos se refiere, con
una identidad propia y compartiendo
generosamente variedades y cultu-
ras diversas.

60 Aires del Cantabrico:
gastronomia y restauracion
Tanto la orografia de la zona como
la proximidad del mar han otorgado
a las poblaciones que agrupa la
cornisa cantabrica un caracter pro-
pio y diferenciado, del que la gas-
tronomia es una de sus fieles repre-
sentaciones.



68 Millenials & Vino

POR MERITXELL FALGUERAS.

Dicen los socidlogos que la ‘Generacion Y’, conformada por los lla-
mados ‘millenials’, corresponde a los nacidos entre las décadas de
los 80 y los 90. Una generacién de treintaferos —aunque algunos ya
empiezan a alcanzar los cuarenta- que tienen en comun ser una
generacion digital, hiperconectada y con altos valores sociales y
éticos. En cuanto a su relacién con el vino, os doy cinco claves.

74 Vinos para

una barbacoa
perfecta

Este afio méas que nun-
ca tenemos ganas de
reunirnos con nuestros
familiares y amigos, y
qué mejor que hacerlo
alrededor de una bar-
bacoa. Aunque se trate
de una comida informal
debemos cuidar el
maridaje. Un vino de
calidad servido en
copay a la temperatu-
ra ideal hara que nues-
tra barbacoa resulte
perfecta.

80 Las nuevas estrellas Michelin 2021: Amelia
Paulo Airaudo ha recuperado la estrella para Amelia tras trasladarse
al hotel Villa Favorita de San Sebastian. El chef de origen italo-argen-
tino plasma esas raices en los platos que crea utilizando principal-
mente técnicas francesas aunque también de diferentes partes del
mundo por donde ha viajado.

82 Ill Encuentro de los Mares

La tercera edicion del evento que retine a biélogos marinos, inves-
tigadores, cocineros y referentes de la industria pesquera volvera
a celebrarse en Andalucia del 5 al 7 de julio.

20

Concurso de Vinos
de Influencia Atlantica

11 al 14 de septiembre de 2021

Atlantic
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GOBIERNO DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE DESARROLLO RURAL,
AGROGANADERIA Y PESCA

paraiso natural
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FIRA o 25
ARRELS DEL Vi

ST. MARTI DEMPURIES

10y 11 dejulio
Arrels del Vi

Arrels del Vi, feria vitivinicola del Emporda,
celebra su Xlll edicion el 10 y el 11 de julio en
Sant Marti d’Empuries (’Escala), dirigida por
el prestigioso sumiller Rafel Sabardi. La feria,
que se celebrara con todas las medidas de
seguridad, mantiene su esencia y supone una
oportunidad unica para catar mas de 100 re-
ferencias de los excelentes vinos de la D.O.
Mas informacién: www.doemporda.cat

e
DEL MES

8 de julio
Cata de Carlos | y queso

Carlos | colabora con Fromaje en una serie de catas que maridan clasicos de la marca
de brandis con quesos seleccionados de la queseria. La Ultima cata tendra lugar en la
tienda de Fromaje en Madrid (Pl. Chamberi, 9), el préximo 8 de julio. En ella, un experto
de la firma de brandis y uno de los duefios de la queseria guiaran a los asistentes a
través de una cata vertical con Carlos | Original, Carlos | Imperial XO, Carlos | 1520,
Carlos Amontillado y Carlos | Pedro Ximénez.

Mas informacién: www.carlosbrandy.com

Hasta el 24 de julio
El Grec al Sec

Dentro de la programacion del Festival Grec de
este afo, se presenta la primera edicion del
Grec al Sec, un festival gastronoémico que cele-
bra la diversidad del barrio del Poble-sec, en for-
mato pop up, en la barcelonesa plaza Margarida
Xirgu. Organizado por la Associacié de Comer-
ciants del Poble-sec i Paral-lel, Menja’t Montjuic,
Eat Street, BCN Foodie Guide y el Districte de
Sants-Montjuic, contara con la participacion de
16 restaurantes.

Mas informacién: http://www.eatstreet.barcelona/
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16, 17 y 18 de julio
Entorno a la mesa

Este aino vuelve a celebrarse, en su
cuarta edicion y de la mano de la
Ruta del Vino de Rioja Alavesa, “En-
torno a la Mesa”, un encuentro eno-
gastronomico sostenible que por
primera vez tendra lugar a lo largo
de tres intensas jornadas en Labas-
tida. Las entradas podran adquirir-
se en el portal Visit Rioja Alavesa.
Mas informacioén:
www.visitriojaalavesa.com

................................

22-24 de julio
InnBrew, The Brewers Convention

Beer Events organizara los proximos 22, 23 y 24 de julio, en la Farga de L'Hospitalet, la
primera edicion de InnBrew, The Brewers Convention, un evento que nace con el obje-
tivo de convertirse en el punto de encuentro y de referencia del sector profesional de la
cerveza artesana tanto de Espana como del Sur de Europa.

Mas informacion: www.inbrew.com
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Hasta el 31/07
¢Comem0.0s? by Tanqueray 0.0%

¢Comem0.0s? by Tanqueray 0.0% es una iniciativa que propone
recuperar dos clasicos espanoles: el menu del dia y la sobremesa.
A ella se han unido algunos bares y restaurantes de Madrid, que
serviran en sus terrazas unos menus especiales con un combina-
do de Tanqueray 0.0%. Las veladas estaran amenizadas con ac-
tuaciones en directo de los comicos Juan Ibanez, Damian Molla,
Dani Rovira y Melanie Olivares.

Mas informacién: www.tanqueray.com

17 de julio

Jornadas Gastronémicas
Hostal de la Gavina

de S’Agaro

El Hostal de la Gavina de S’Agar6 (Giro-
na), propiedad de la familia Ensesa, ha
vuelto a abrir sus puertas, con una se-
rie de experiencias para toda la tempo-
rada. El hotel, de la mano de su
director gastronémico Ro-

main Fornell, ha organizado if}\\_
unas jornadas gastroné- 5
micas para este verano. e,
Laprimeradeellasse Ia
celebrara el 17 de julio,
y tendra como protago-
nista a Albert Adria.
Mas informacion:
www.lagavina.com

4,11,18y 25/07
Ciclo de catas en Albet i Noya

Albet i Noya propone para los domingos de julio cuatro ma-
ridajes con valor humano o de territorio. En las catas, que
tendran lugar en el jardin de la bodega, participaran el chef
Pere Massana, del restaurante Cal Pere del Maset, de Sant
Pau d’Ordal; patés veganos del restaurante Som Bo, de
Sant Boi de Llobregat; Embutidos Mallart, de la Fundacién
Mas Alborna, y quesos Muuu Beee, de la Fundacion MAPR.
Mas informacion: www.albetinoya.cat/shop

= 0 ruarsg iy,

10-15/07
| Ruta Gastrondmica de la D.O. Penedés

La D.O. Penedés ha
retomado su | Ruta
gastrondmica en Vila-
nova i la Geltrd. Nueve
de los mejores restau-
rantes de gama alta de
la capital del Garraf y
quince de las bodegas
mas representativas de
la D.O. Penedes, ofre-
cen una serie de cenas
maridaje gastrondmi-
cas, que suponen una
excelente ocasion para
descubrir la gastrono-
mia local.

La DO Penedés també és Garraf!

- Tothosap!

Mas informacion: www.dopenedes.cat

Hasta el 24/07
Momentos Alhambra

El pasado 2 de julio, el Village del Festival de Pedralbes (Barcelona) estre-
né un nuevo espacio, en el que actuaran cantantes y musicos en un for-
mato intimo. Al
mismo tiempo,
los asistentes
podran disfrutar
de las distintas
variedades de la
cerveza Alham-
bra. En esta ini-
ciativa participa-
ran artistas
como Ariana
Abecasis (17 y 20
de julio).

Mas informacion: www.tapaalimentosdeespana.com

VYR|5



PERFIL

MARTA COSTAS ES UNA JOVEN SUMILLER QUE VIVE CON PASION EL MUNDO DEL VINO. RECIENTEMENTE
INCORPORADA AL EQUIPO DEL RESTAURANTE COMPOSTELANO AUGA E SAL, CONSIDERA QUE SU LA-
BOR CONSISTE, PRINCIPALMENTE, EN SER NEXO DE UNION ENTRE EL VITICULTOR Y EL CONSUMIDOR.

MARTA [SOIH LSS

ara Marta Costas es importan-
te descubrir e indagar en la his-
toria que se esconde detrds de
cada vino, de cada viticultor, de
cada vifia y de cada lugar. Su nueva aven-
tura gastrondmica la lleva a cabo, desde el
pasado mes de abril, en Santiago de Com-
postela, concretamente en el restaurante
Auga e Sal, recién galardonado con 1 Sol
Repsol 2021. Aqui dirige la sala y elabora
la propuesta liquida que trabaja mano a
mano con el gerente y propietario Alber-
to Ruiz Gallardén, acompanando la labor
del chef Axel Smyth.
En Auga e Sal, Costas y Alberto Ruiz Ga-
llardén apuestan por catar cada vino, para
luego conocerlo y descubrir quién y qué
tiene detras; o por el contrario, para deci-
dir si lo incluyen o no en la carta del res-
taurante. Y es que Costas considera que si
no se realizara esta labor, “el cliente nun-
ca sabrfa como y por qué se ha elaborado

un vino”.

La entrada de Marta Costas en Auga e Sal
incide en la trayectoria que el restaurante
estd trazando, basada en el producto ga-
llego -de temporada-, y en las recetas de
base tradicional, que, de la mano del chef
Axel Smyth, se presentan a los comensa-
les como un auténtico viaje gastronémico
de vanguardia.3

TRAYECTORIA

Esta sumiller de 29 afos estu-
di6 las carreras de Trabajo So-
cial y Criminologia; para pagar
sus estudios, compatibilizé las
clases con trabajos de camare-
ra, y fue entonces cuando aca-
b6 por “entender realmente qué
era el vino y qué significaba ar-

6|VYR

monizar una comida”. Dicho
descubrimiento la llevé a dese-
ar formar parte de este mundo y
descubrir hasta dénde podia
llegar. Estudié el Curso Superior
de Sumiller Profesional en el
Instituto Galego do Vino, en
Santiago de Compostela. Su
primer contrato como jefa de
sala y sumiller principal fue en

el restaurante A Tafona (1 Estre-
lla Michelin), de la chef Lucia
Freitas, y fue por aquel enton-
ces cuando recibié el premio
Magnum a la Mejor Sumiller Re-
velacién de Galicia en 2019.
Mas tarde trabajé en Mugaritz
(2 Estrellas Michelin), del chef
Andoni Luis Aduriz, como jefa
de rango y sumiller.

En abril de 2021 llegé a Auga e
Sal para dirigir la sala y ejercer
de sumiller principal, con el ob-
jetivo de ofrecer una atencion
personalizada, cercana pero ele-
gante, haciendo al comensal
participe en la eleccién de la
parte liquida, o sorprendiéndole
con propuestas atipicas e ines-
peradas.
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VINO DEL MES

Albarino
Pazo Pegullal

Seductor y envolvente

Los vifiedos de Pazo Pegullal se en-
cuentran bajo la Denominacion de
Origen Rias Baixas, una de las zonas
vinicolas mas lluviosas y humedas de
Espafa. Este clima atlantico, junto
con las peculiaridades de su uva 'y su
cuidada elaboracion, proporcionan al
albarifio Pazo Pegullal un sabor ca-
racteristico que seduce y envuelve.

n la poblacién de Salceda de Ca-
selas (Pontevedra), ubicada en la
parte suroriental de la comarca
de Vigo, fue donde Rosario An-
drade encontré la que hoy es su
finca Pazo Pegullal, una finca de 20 hectére-
as, posteriormente ampliada con otras ad-
quisiciones. El pazo fue construido en el si-
glo XVIIIy destaca por estar circundado por
una monumental muralla que rodea su finca
y presidido por un majestuoso portalén de
acceso coronado con el escudo de armas de
las familias Correa, Mendoza, Quirds, Sar-
miento y Sotomayor. Este fue uno de los
motivos que convencieron a Rosario para
adquirir la propiedad en 1987. Ese mismo
afo se inicio el trabajo de recuperacion de
un patrimonio histdrico-artistico de un lugar
al que la nueva propietaria supo ver también
el potencial enoldgico.

8| VYR

Albarino Pazo
Pegullal

Tipo: Blanco
D.0.: Rias Baixas
Variedad: Albarifio
Graduacion: 12,5% vol.
PVP: 12€

Atractivo color amarillo pajizo
con tonos dorados.

Su fragancia llena de armonia el
toque sutil de flores blancas y
puntos amielados.

La entrada en boca es suave. Su
sabor da un caracter amplio de
la elegancia de su uva. Sabroso y
fresco, a la vez que complejo.
Ofrece un maridaje armonioso
con pescados, mariscos, aperiti-
vos, arroces, pastas y carnes
blancas.

PAZO PEGULLAL
Rua Pegullal, 12

36470 Pegullal (Pontevedra)
Tel.: 986 343 004
Xxwww.pazopegullal.com


https://pazopegullal.com/

De las tierras del Pazo Pegullal nacen pro-
ductos de gran calidad: vino pero también
kiwis y aceite.

Tanto los vifiedos como las explotaciones de
kiwi y olivares siguen las normas que esta-
blece la Produccién Integrada, un sistema de
produccion agraria que integra los recursos
y los mecanismos de produccién natural en
las actividades de las explotaciones agrarias,
introduciendo tecnologias respetuosas con
el medio ambiente.

El vifiedo esté plantado en liras sobre suelos
graniticos en pendiente, a una altitud de en-
tre 300 y 400 metros sobre el nivel del mar,
lo que permite tener una perspectiva de 360°
del paisaje donde se enmarca el pazo. Se tra-
ta de una plantacién moderna de albarifio,
que ya entrega uvas de gran calidad capaces
de ofrecer vinos expresivos y complejos.

En la finca donde se encuentra el pazo, Rosa-

Visitas guiadas

Los enoturistas pueden sumergirse
en el entorno natural de los jardines
de La Ruta de las Camelias, pudiendo
disfrutar de un ambiente tranquilo y
bucélico. En su visita, podran identifi-
car las mas de 370 especies de ca-
melios distribuidos con cuidado y de-
licadeza a lo largo de toda la
propiedad. Descubriran los jardines
disefados por el prestigioso paisajis-
ta Fernando Caruncho y podran ob-
servar con detenimiento el especta-
cular pazo construido en el siglo XVII
junto con su capilla dedicada a San
Benito. Tendran también la oportuni-
dad de pasear por el vifiedo y por las
plantaciones de kiwi concluyendo
esta experiencia con una degustacion
de productos de primera calidad. Po-
dran catar los albarifios Pazo Pegullal
y Tanto me da ademas del aceite de
oliva virgen extra, El Olivar De Pegu-
llal, elaborado a partir de olivos galle-
gos. Y hasta aqui podemos contarles,
el resto de secretos.. {Tendran que ir
a descubrirlos!

T - e e — T
e

rio también imaginé que podria crear un jar-
din de ensuefio que finalmente disefi6 junto al
paisajista Fernando Caruncho. A dia de hoy,
el vifiedo corona la parte més alta de las 30
hectéreas de terreno, donde convive con los
kiwis y plantas como rododendros y cipreses,
entre otras muchas, dispuestas de manera que
conforman un laberinto vegetal admirable.

Dos albarifos ideales para este verano
Albariiio Pazo Pegullal y Albarifio Tanto me
da son dos vinos frescos perfectos para dis-
frutar este verano, ya sea a modo de copa o
para acompanar aperitivos o comidas.

El Albarifio Pazo Pegullal, el buque insignia
de la bodegg, es sabroso y fresco, a la vez que
complejo.

Un blanco perfecto para maridar con pesca-
dos, mariscos, aperitivos, arroces, pastas y
carnes blancas.

VYR|9
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Premios

Cosecha 2019 Pazo Pegullal

Eno T Wine & Tourism: Oro

Vino y mujer 2020: Oro

Champions Wine 2020: Finalista
International Wine Awards 2020: Oro
Guia Gourmet 2021: 96 puntos

Guia Wine up: 90,23 puntos
Concurso Ibérico de Vino Premios
Mezquita: Plata

Cosecha 2019 Tanto me da

Eno T Wine & Tourism: Oro

Vino y mujer 2020: Diamante
Champions Wine 2020: Plata
International Wine Awards 2020: Oro
Guia Wine up: 90,15

Concurso Ibérico de Vino Premios
Mezquita: Oro

Albarifio Tanto me da, es el vino mas nuevo de la
bodega. Posee un limpido color amarillo con to-
ques dorados de paja. Su fragancia con aroma muy
intenso y sabores de chirimoyas, pifas, durazno,
menta, laurel y piedras de rio. En boca resulta fres-
co pero delicioso y afrutado. Los minerales
y las hierbas persisten en la boca en una
armonfa muy sutil.

Aceites
Por otro lado debemos hablar del aceite
y es que Galicia también tiene olivos.
Dispersos en su paisaje emergen miles
de ejemplares, muchos de ellos centena-
rios, olvidados durante siglos, que ahora
comienzan a recuperarse. Los exper-
tos hablan de un “tesoro” y ya se
cuentan por decenas los produc-
tores, de perfiles muy diferentes,
que trabajan por hacerse hueco

en el mercado con un aceite de
calidad. Uno de esos productores

es precisamente Pazo Pegullal.
Como su idea era que los rendi-
mientos del negocio agricola per-
mitieran el mantenimiento del

pazo, Rosario decidié adentrarse

en el mundo del aceite, al saber

que en tiempos pretéritos los oli-
vos habian gozado de protagonis-
mo en la zona. “Comenzamos con

10| VYR

ALBARINO

RIAS BAIXAS

DENOMINACINDE ORIGEN

En Pazo Pegullal se
produce vino pero
también kiwis y aceite

una plantacién experimental para ver qué
variedad podria ser la mas interesante,
porque en aquel entonces se desconocia el
tema autdctono y las calidades que ofrecia,
ya que las producciones eran caseras, uni-
camente para consumo propio”, explica la
empresaria. Cultiva cinco varieda-
des distintas: arbequina, picual,
arbosana, hojiblanca y koro-
neiki.
Los tres tipos de aceite
—Aceite de Oliva Virgen
Extra Arbequina, Aceite
de Oliva Virgen Extra
Picual y Aceite de Oli-
va virgen Extra EI Oli-
var de Pegullal- se comer-
cializan a través de
distribuidores y tiendas
gourmet y actualmente llegan a va-
rias zonas de Espafa y a paises como
Reino Unido, Costa Rica, Panamg,
México o Bahamas.¥


https://pazopegullal.com/

Entrevista a la Propietaria de Pazo Pegullal: Rosario Andrade

“Hacemos visitas guiadas para conocer la historia del Pazo,
de los jardines y el vinedo”

+Qué le atrajo de la finca Pazo Pegullal
para adquirirla en 2007? ;La compr¢ ya
pensando en su potencial enolégico?
Efectivamente, ademds de su potencial
histérico, nos convencié su orientacién
perfecta, soleada y sobre todo por la canti-
dad de manantiales que tiene la finca.

+Como describiria los dos vinos que ela-
boran en esta bodega, Albariio Pazo
Pegullal y Albarifio Tanto me da? ;Qué
tienen en comun y en qué se diferen-
cian? ;Para qué comida o situacidn re-
comendaria uno u otro?

Los dos son albarifio 100%. Las diferencia
estd en que Pazo Pegullal esta elaborado
sobre sus propias lias, dependiendo del
afio, alrededor de 4 meses. Es un vino
mas complejo, mds maduro, con aromas
a frutas maduras, maracuyd y kiwi madu-
ro. Es muy envolvente y persistente en
boca.

Tanto me da es mas fresco, con mucha
intensidad con aromas a hierba recién

“Estamos estudiando
plantar alguna variedad
gallega de uva tinta”

cortada, laurel, escabeche con un paso
muy persistente y final sapido.

Los dos los recomendaria con arroces,
quesos, jamon, pescados y carnes. Pazo
Pegullal admite comidas més fuertes que
Tanto me da.

También producen aceite de oliva vir-
gen extra ;Qué variedades trabajan?
¢Qué tienen de especial?

Producimos 5 variedades distintas: arbequi-
na, picual, arbosana, hojiblanca y koroneiki.
La plantacion tiene 16 afios y estd en Gali-
cia. Nosotros, por nuestra climatologia,
recogemos la aceituna en verde, lo produ-
cimos por medios mecdnicos en frio, con
muy poco rendimiento desde el 7% a 14%.

Embotellamos arbequina 100%, picual
100% y un coupage de las cinco variedades
con la marca “El Olivar de Pegullal”. Es un
aceite suave, con olor herbéceo y a papilla
de frutas. El de arbequina combina muy
bien con el pescado, el de picual con ensa-
lada y pan con tomate.

+Qué actividades ofrecen a los enoturis-
tas?

Desde el mes de mayo pertenecemos a la
Ruta de las Camelias y desde entonces
hacemos visitas guiadas para conocer la
historia del Pazo, de los jardines y el vifie-
do, terminando la visita con cata de vino y
aceite.

+Algun proyecto vinicola que pueda
avanzarnos?

En este momento estamos transformando
10 ha del kiwi a vina, plantaremos las va-
riedades albarino y godello y estamos es-
tudiando plantar alguna variedad gallega
de uva tinta.%

VYR|1



Propuestas del mes

VINOS TINTOS

Un vino
todoterreno

El tinto roble de Bode-
gas Farina, el Fariia
Lagrima, ha recibido
un Bacchus de Oro en
el Concurso Interna-
cional de Vinos Bac-
chus 2021, organizado
por la Unién Espaiola
de Catadores. Es un
vino todoterreno, facil
de beber, para disfru-
tar tanto en la barra
de un bar como en la
mesa de cualquier

Al restaurante.

Il SABATACHA

MENSAJE
DIRECTO

Bodegas BSI actualiza la [j n g ran

imagen de su gama de vi- C ZdS 1)
nos Sabatacha, de la D.O.P. ‘
Jumilla. Tras un detallado
estudio, los responsables  :
de la bodega decidieron re- Vifia Pomal Gran Reserva 2014, uno de los vinos mds emblematicos de Bodegas Bilbai-
novar la identidad gréfica nasy delaD.O. C. de La Rioja, ha ganado la medalla de oro en los Premios Bacchus.

<
x
(¥
w
g
o

de estos vinos icénicos Este vino, elaborado con tempranillo (90%) y graciano (10%), es un clésico de gran cali-
para incidir en el mensaje
de que se trata vinos de alta
calidad a un precio accesi-
ble, con la variedad monas-

trell como hilo conductor.

dad, fiel a sus origenes, que solo se produce en aiadas excepcionales y en una cantidad
limitada de botellas.

Variedad recupe_rada

Familia Torres incorpora
la variedad recuperada
MONeU en su NUevo Vino
Clos Ancestral 2019. Es
este un tinto ecolégico
del Penedes, proceden-
te del Castell de la Ble-
da, un enclave con
2.500 anos de historia
vitivinicola. Moneu es
una variedad prefiloxéri-
ca, de gran potencial
enologico y adaptada al
cambio climatico.

Primer
monovarietal
de Castell
del Remei

Castell del Remei, bodega con
gran tradicion en la elabora- oy
cién de vinos de crianza, lanza GAR A
Lottt
™

TORRES

Clos Ancestral i

ol

H&Ch LTS DE

Castell del Remei Garnacha,
Su primer vino monovarietal.
Se trata de un tinto complejo,
profundo y fresco, con mucho
nervio y profundidad.

FrT
PENEDES
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Propuestas del mes

VINOS TINTOS

Un vinedo muy especial

Ysios Finca El Nogal es un vino 100% tempra-
nillo con D.0.Ca Rioja, de sabor excepcional

y con certificacion de Vifiedo Singular. Es CH@S[ZOH d@

este un vino jugoso y amplio, con sensa- e[eg‘(zncfa
ciones de fruta de bosque, ciruela negra,
mora, granos de café y elegantes tos- La calidad de Montecillo
tados. Asegura una gran persistencia % Reserva 2014 ha sido pre-
y un largo final lleno de matices. MONTECILLO miada con el Gran Bacchus
S de Oro en el XIX Concurso

((;?.{‘L' [ . .
4 Internacional de vinos Bac-

chus 2021. Se trata de un
REgERIA Rioja elegante y honesto de
elaboracién extraordinaria,
que combina intensidad y fi-
neza aromatica con un cuer-
po opulento, compuesto por

un 92% de tempranillo y un
e 0K
— 8% mazuelo.

Fruta y
madera con

WIDELOSERAILES toque mineral

Valdelosfrailes Crianza
es un vino muy elegan-
te. Combina su minerali-
dad con los matices
frutales de la temprani-
llo, el toque aportado
por su paso por barri-
cas de roble francés y
americano durante 12
meses y la personalidad
de esta bodega de la
D.O. Cigales.

[ A

CRIANZA
-

CIGALES
BENCASINACION (H ORBCEN

Fruto de |

s > -
o { v!nfedos @
e viejos ‘ﬁ_xg._n.}j—-_i
CREMOSO Y PERSISTENTE ) |
Bercial Ladera Los cantos 2016 ha sido el vino
Marboré Cuvée es un vino realizado con cinco varieda- _ con mayor puntuacion de todas las categorias
des de uva (tempranillo, cabernet sauvignon, merlot, MARBORE en el proceso de licitacion de Paradores “zo-
moristel y parraleta), seleccionadas de vifiedos singula- (7 | nas vitivinicolas de Espafia”, lo que le ha vali-
res, situados en zonas altas y con unas orientaciones il do ser el dnico seleccionado como “Vino tinto
que permiten una maduracion lenta. Destaca por ser i 33'"'” de pago, paraje u otras calificaciones de Va-
suave y cremoso en boca, muy jugoso y con un tanino soveen > e lencia o Utiel-Requena”. Se ha elaborado con

dulce, con alta persistencia aromatica. la variedad bobal (vifias de mds de 60 aios) y

cabernet sauvignon (40 anos).

VYR|13



Anada de
aniversario

Finca Montepedroso
presenta la ahada
2020 de su excepcio-
nal verdejo, con el que
la bodega conmemora
sus 10 anos de histo-
ria. Este blanco surge
de una cosecha ex-
cepcional en calidad
y cantidad con fuerte
carga polifendlica,
asf como de una
crianza de cinco
meses sobre lias.

El vino
submarino

Habla da a conocer
Habla del Mar, la
nueva edicion de un
vino absolutamente
pionero, cuya segun-
da fermentacion se
produce bajo el mar,
a 15 metros de pro-
fundidad, en la bahia
de San Juan de Luz.
Como resultado de
este innovador pro-
ceso, este vino os-
tenta un marcado ca-
racter marino, con
notas salinas, mine-
rales y de algas, pro-
pio de los vinos cria-
dos sobre lias

Propuestas del mes

VINOS BLANCOS

Un vino
longevo

Valtravieso Nogara 2020
es un verdejo 100%, que
en su anada 2020 ofrece
una gran intensidad aro-
matica, con muy buena
estructura en bocay
gran longitud. Su equili-
brio entre acidez y gra-
do alcohdlico augura un
vino de gran longevidad.
Una cuidada fermenta-
cién sobre sus lias du-
rante al menos 6 meses
asegura volumen sin
restar frescura natural.

Propuesta
exclusiva

Ya ha salido a la venta la ex-
clusiva nueva anada de V
Malcorta de Javier Sanz

Viticultor, tras agotar
existencias de su dltima
edicién. Se trata de un

vino elaborado al 100%

con uva malcorta, va-

riedad casi en desuso,
y con una crianza de
cinco meses en acero
inoxidable. Llama la
atencion, entre otros

aspectos, por su alto

potencial aromético.

BLANG
PRINCEPS

@V
Canals
Munné

L A

POTENCIA FRUTAL

Dentro de las ultimas novedades lanzadas al mercado por la
bodega Canals & Munné de Sant Sadurni d’Anoia, la capital del
cava, hay que destacar los vinos jovenes de la prestigiosa linea
Princeps, el gran Blanc Princeps Xarel-lo, el Blanc Princeps
Muscat (en la imagen), el rosé Princeps y el Xarel-lo Vermell.
Los vinos Princeps destacan por su intensa potencia frutal.

s




Nuevo
cldasico
del verano

Bach presenta Bach
Mediterrania, un
nuevo vino blanco
de aguja, refres-
cante y floral, pen-
sado para con-
vertirse en un
clasico de las
comidas de
verano. De
burbuja fina 'y
con notas ci-
tricas que
aportan fres-
cura 'y vivaci-
dad, marida

a la perfec- ")

cion con {f’:@

arroces, |[
marisco,
pescado,
tapas y
sushi.

\CH

MEDITERRAN

) =5

Propuestas del mes

VINOS BLANCOS

VINO SOLIDARIO

La cooperativa de Corbera d’Ebre
ha presentado la quinta edicién
del vino solidario “Sense Li-
mits”, con un lanzamiento
inicial de 1.200 botellas
de vino solidario, elabo-
rado con garnacha
blanca al 100% y acogi-
doalaD.O. Terra
Alta. La recaudacién
obtenida se destinard
integramente a la Asso-
ciaci6 Jeroni de Moragas
de Méra d’Ebre, que se
ocupa de personas con dis-
capacidad intelectual.

Blanco de guarda

La bodega Dominio de Tares, pionera
en la elaboracién de vinos tintos de
guarda de la D.O. Bierzo, fue tam-
bién de las primeras que aposto
por los blancos de guarda de la
variedad Godello. Con su pri-
mera afada en el afio 2000
comenzo6 una nueva etapa en
la bodega y ahora, tras la
gran acogida cosechada du-
rante las dos ultimas déca-

i

DOMINIO DE TARES das, presenta la afiada 2020
%r’/m lollo de su Godello Fermentado

FERMENTADO KN MARRICA

en Barrica.
BIERZO

BEMDURATION DE ORI
Ao e A T LM

RECONOCIMIENTO HISTORICO

La Fillaboa 1898, afiada 2010, ha recibido el premio al mejor vino blan-
co de Espafia 2020, entregado por la Asociacién Espafiola de Periodi-
sas del Vino (AEPEV). Elaborado por la bodega Rias Baixas Fillaboa, se
trata de un albarifio de crianza sobre lias finas (entre seis y nueve afos)
que rinde homenaje al pasado histérico de la bodega.

Fresca
acidez

Aroa es una bodega
boutique, pionera
en la D.O. Navarra
en cuanto a recupe-
racion de practicas
de agricultura eco-
légica y biodinami-
ca. A esta bodega
pertenece Aroa Laia
2020, un vino de
garnacha blanca,
con aromas de fru-
tas tropicales y no-
tas citricas. En
boca destaca su
fresca acidez, asi
como ciertos re-
cuerdos salinos del
mar Cantabrico.

2
A ﬁrézgagm

-
e
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Proteccion
y moda

Veuve Clicquot ha colaborado
con la firma K-WAY®, y de di-
cha colaboracién ha surgido
Veuve Clicquot x K-WAY® Ice
Jacket, una prenda disenada
para mantener la botella Yellow
Label refrigerada durante 90
minutos sin interrupcién. Su di-
seio de triple capa combina el
neopreno interior con el clasico
nylon exterior, e incorpora ma-
teriales de K-WAY® impermea-
bles, resistentes al viento en un
inconfundible amarillo Clicquot.

DESENFADO JUVENIL

Entre los vinos jévenes de la linea Princeps de
Canals & Munné es digno de mencion Rosé Prin-
ceps. De aspecto aterciopelado, sorprende por
su sabor delicado, suave y meloso, con delicio-
sos aromas varietales a fresa y pétalos de rosa. !

16| VYR

Propuestas del mes

VINOS ROSADOS Y ESPUMOSO0S

Un garnacha
excepcional

Lumen, la marca histérica
de Bodegas Bilbainas,
se ha convertido en el
Unico espumoso de la
D.0.Ca Rioja premia-
do en el Grenache
Du Monde 2021. Se
trata de un blanc de
noirs 100% garna-
chay su nombre
rinde homenaje a
Haro, ciudad natal
de la bodega y una
de las primeras de
Espana en recibir
iluminacion eléctrica
en sus calles.

ROSE
PRINCEPS

M

Canals
ﬂq@nﬁ

5
)
oagpats®

Nueva referencia
en lata

La marca espanola de vino en
lata Zeena lanza al mercado su
tercera referencia, un rosado
perfecto para refrescar las copas
veraniegas. A base de garnacha
tinta ecoldgica de Terra Alta,
resulta apto para veganos y se
ofrece envasado en aluminio re-
ciclado y reciclable. Este vino se
suma a la primera coleccién de
la firma, lanzada hace un afo, y
compuesta por un tinto y un
blanco monovarietales de la
misma procedencia.

Sinfonia de

sensualidad

El champagne Premier Cru
Blanc de Blancs Millésime
2012 de Moses es un char-
donnay 100% que destaca
por su armonia y equilibrio.
Ostenta la finura caracteris-
tica de los Blanc de Blancs
de la Cotes des Blancs, una
sinfonia de sensualidad que
no deja a nadie indiferente.




DE@MIL;US

Cristina
Pedroche
y su “Café
Bailao”

J

Cristina Pedroche da a co-

nocer “Café Bailao”, una ':;
divertida propuesta de —
Baileys que rinde homena-
je alos bailes que la popu-

lar presentadora comparte

en redes sociales. Se trata

del carajillo de toda la

vida, con un toque espe-

cial del conocido licor de

crema irlandesa.

Sabor y caracter

Diageo, la compaiia de
bebidas espirituosas =
premium, presenta
J&B boténico, de la mano
de J&B, uno de los whiskies
escoceses mas consumidos
en Espafia. Esta nueva pro-
puesta, elaborada con manda-
rinas espanolas, flores de aza-
har, orégano y tomillo, resulta
ideal para disfrutar de aperitivos y )
atardeceres informales. ~2 s

Los fans de Bob Dylan
y los amantes del
whisky premium tienen
motivos para estar de
celebracion. El famoso
autor del mitico tema
“Heaven’s Door”, que
cumple hoy 80 aios,
ofrece bajo el mismo
nombre de la cancion,
sus codiciados y pre-
miados whiskies, tam-
bién en Espanay de
forma exclusiva a tra-
vés de Qantima Group.

Colaboracion
con Paco L.eon

Bombay Sapphire® ha colaborado con Paco
LLedn en un proyecto que ha llevado al céle-
bre actor y director a salirse de sus ocupa-
ciones habituales y disefar un mueble bar. La
accién se enmarca en el compromiso de la
marca con impulsar la creatividad que todos
llevamos dentro.

ESENCIA SORRENTINA

Gin Mare Capri reivindica un estilo de vida propio y
ofrece una mirada a la esencia mediterranea sorren-
tina. Sus botanicos tradicionales se complementan
con notas acidas de limones y bargamotas italianos.
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Whiskey con
sabor a manzana

Con la llegada del verano,
Jack Daniel’s presenta Jack
Daniel’s Tenessee Apple de
35° Vol, un producto que mez-
cla el carécter unico de Jack
Daniel’s Tenessee Whiskey
con un fresco y delicioso sa-
bor de manzana verde. A ello
hay que anadir la versatilidad y
el aroma de Old N° 7, de cara-
melo, roble y especias.

DE@MIL;US

Con nuevos
botanicos

Martin Miller’s Gin es una
ginebra conocida por
mezclarse, tras su desti-
lacién en Inglaterra, con
agua de manantial islan-
desa, una de las mas pu-
ras del planeta. Ahora, la
edicién de temporada
Martin Miller’s Summer-
ful Gin afiade una desti-
lacion adicional a la fér-
mula original con romero
inglés y tomillo Artico de
Islandia.

Pera y Cardamomo

June by G'Vine Pera
y Cardamomo es la
nueva revolucion den-
tro de la industria de
las ginebras dulces y
de sabores. Una cre-
acién vibrante que
sorprende por su
marcado sabor afru-
tado y dulce. June by
G'Vine destaca por la
gran calidad y la origi-
nalidad del producto,
asf como por el equili-
brio perfecto entre la
dulzura natural de la
pera y la delicadeza
del cardamomo.

PARA CELEBRAR
REENCUENTROS

J&B nos sorprende con una nueva campana
llamada jHay ganas! Este frase se convierte
en el himno de la marca y el clamor de todos;
y es que el icénico whisky escocés vuelve a
unir, una vez mas, a familias y amigos como
el conector imprescindible en todos los bue-
nos momentos.

Diseno renovado

Ruavieja ha renovado la gama
de sus licores (Crema, Licor de
Hierbas, Licor de Café, Aguar-
diente de Orujo y Pacharan),
incidiendo especialmente en

sus raices gallegas. Al mismo

tiempo, la firma ha aprovechado
la ocasién para lanzar una nueva
referencia de edicién limitada: la
crema de arroz, vegana y sin lactosa.
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Moda de Paris y ritmo cubano

La marca de moda france-
sa Pigalle Paris, dirigida por
Stéphane Ashpool, y el ron
cubano Havana Club lan-
zan una coleccién capsula
de edicién limitada que rin-
de homenaje a los dias que
el disenador pasé en Cuba.
El mismo espiritu que el ar-
tista infunde a sus coloridas
colecciones de ropa se per-
petla con este lanzamiento
Unico que consta de una
botella edicion limitada de
Havana Club 7, una caza-
dora de cuero, una camise-
ta, un chandal completo y
accesorios.

Nueva
Imagen para

un brandy
historico

|ARIOS

&7

Williams & Humbert ha

actualizado la imagen de

su emblematico
brandy Solera Gran
Reserva. La nueva
presentacion mues-
tra un enfoque mas
contemporaneo, al
tiempo que conser-
va los origenes de
un diseno cuya cre-
atividad es parte del
legado de la compa-
fia jerezana.

"V RAN
JEOUED \LbA -

PROPUESTAS SALUDABLES

El prestigioso vodka Belvedere y Flax & Kale, referente nacional de gastro-
nomia y alimentacion saludable, se han unido para crear una coleccion de
cocteles que mezclan los mejores ingredientes frescos y naturales. Los
protagonistas de este lanzamiento son el Bloody Tere, un zumo de tomate
prensado en frio, 100% natural, y las Kombuchas Orange Fantasy, de na-
ranja, y Symbiotic Passion, de maracuya y piia.

|ARIOS

Cocteles stempre a punto

Grupo Bacardi ha creado una nueva gama de com-
binados listos para tomar, que se presentan ya
mezclados en un prictico formato de 25 cl. Se trata
de Vermouth Martini®, ron Bacardi®’, Gin Bombai®
y Whisky William Lauson’s”. Con una graduacién
de entre 4.5% y 6.5%, sintonizan con la actual ten-
dencia de consumir bebidas con menor contenido
alcohdlico, sobre todo en horario diurno.

Atardeceres
de verano

Larios ha organizado unos atarde-
ceres perfectos como los que po-
dran disfrutarse en “El Balnea-
rio”, en Malaga, con actuaciones
como las de La Bien Querida,
Mikel Erentxun o los Secretos,
del 7 al 16 de julio. Ademas, los
Atardeceres Larios estaran presen-
tes durante todo el verano en las me-
jores terrazas mediterraneas y en el
Festival Starlite Catalana Occidente.
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RESTAURANTES

noticias

VUELVEN LOS LOCOS ANOS 20 Con chocolate blanco

El emblematico restaurante mallorquin de carne Lume & Co
estrena la temporada estival con tres nuevas creaciones de su
chef, el joven cocinero vasco Ibai Ibarzabal, en las que el choco-
late blanco actia como hilo conductor: un “Tataki de vacuno
con ensalada de col china y pepino, alifiada con vinagreta de
Teriyaki con espuma de bearnesa de chocolate blanco”; el
“Cowboy steak 500 gr con trinxat de citricos y chocolate blanco
con verduritas de temporada salteadas”, y unas “Fresas picantes
con espuma de chocolate blanco y crujiente de parmesano”.

LUME & CO
Cami dels Reis, 64 - 07015 Palma de Mallorca. - Tel.: 971 104 295.
www.lumerestaurante.com

Con una sofisticada puesta en escena, evocadora de las atmdsfe-
ras del Gran Gatsby y los Locos Afios 20, y una propuesta culina-
ria inspirada en un cosmopolitismo contemporaneo, abre sus puer-
tas en calle Recoletos 13 el restaurante La Lluna. Su cocina se
inspira en un mundo sin fronteras, donde

LA LLUNA el Mediterraneo y Tokio, Francia y Peru
Recoletos, 13 nunca han estado tan cerca. Destaca
28004 Madrid. tambié soteles. basad

Tel.: 913 952 984 ambién por sus cocteles, basados en
www.lallunamadrid.com recetas clasicas con un toque de autor.

Cocina china al aire libre

Los establecimientos taurante de Arturo Soria  blas esta en una tranqui-
Shang Hai Station, el cuenta con una amplisi- la calle y es de lo mas
nuevo sello creado por ma terraza acristalada confortable; y por ultimo

Paco Chen, son parada con techo y paredes mé- el de Juan Bravo, en el
obligatoria para disfrutar  viles que por la noche se fantastico y famoso bu-
de auténtica cocina chi- ilumina con pequenhas levar, es ideal para very
na en la capital. El res- lucecitas; el de Las Ta- ser visto.

SHANG HAI STATION www.shanghaistation.es

COCINA DE BARRIO

La Malontina, fundado hace 17 afios por el chef asturiano Pablo Fernandez-Acera, es un
restaurante con alma de bistrd, pequeno y coqueto. En él se refugian quienes buscan
confort para el paladar a través de recetas realizadas con el corazén. Basada en la cali-
dad'y en el respeto a los tiempos de elaboracion, su cocina incorpora influencias de
otras latitudes. Entre sus imprescindibles, podemos destacar el clam chowder, brandada
de bacalao con ajo asado y miel, o las alcachofas confitadas a la brasa con hummus.

LA MALONTINA AT\
C/Ver6nica, 4 - 2014 Madrid - Tel.: 656 323 796. - https://lamalontina.es/es
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de hotel

Nueva carta y musica en vivo

La terraza del hotel Royal Passeig de Gracia ha recibido al verano
con una nueva carta y actuaciones semanales de musica en vivo.
Dicha carta propone platos de tendencia ficiles de comer, al mas
puro estilo street food, que se unen a las tapas de toda la vida. Asi,
encontramos bao de cochinita pibil con salsa picante, junto a las
clésicas croquetas de jamon ibérico, patatas bravas, hummus y na-
chos con guacamole. En cuanto al programa de musica en directo,
este tendra lugar todos los jueves a partir de las 21 h, con la partici-
pacion de reconocidos cantautores nacionales, y los sdébados, con
sesiones de diferentes DJs. Los domingos, a partir de las 12:30 h, se
celebraran los “Brunchvermuts”, para disfrutar de un vermut o un
brunch en las alturas, amenizado también por un Dj.

HOTEL ROYAL PASSEIG DE GRACIA
Passeig de Gracia, 84. - 08008 Barcelona.
Tel.: 937 370 010. - www.royalpasseigdegraciahotel.com

Propuesta renovada

El restaurante L'O de M6n Sant Benet —el Ginico con estrella Miche-
lin de la comarca del Bages- no solo ha vuelto a abrir sus puertas
después de la pandemia, sino que lo hace con una carta renovada
y sorprendente que se inspira en los elementos naturales e histori-
cos de su entorno, desde los huertos de Mén Sant Benet hasta el
modernismo de Ramon Casas, pasando por la esencia y el esplen-
dor del monasterio medieval. La propuesta lleva el sello del chef
Ivan Margalef, y cuenta con el cocinero Xavier Benito como mano
derecha, con la somelier Irene Cozas y con la creatividad y la pro-
fesionalidad del resto del equipo.

L'O

Hotel Mdn Sant Benet

Cami de Sant Benet - 08272 Sant Fruitos de Bages
https://monstbenet.com/es/restaurantes/restaurante-lo

UN LUJO SOSTENIBLE

Ubicado en plena Sierra de Tramuntana (Mallorca), en una es-
pectacular finca del Siglo XIV, el hotel Ratxd, de 5 estrellas y 25
habitaciones, es un destino en si mismo. Ademas, se trata del
primer establecimiento hotelero del grupo L]Js que aspira a con-
vertirse en el hotel de lujo més ecolégico del Mediterrdneo. Su
terreno ocupa hasta 2,6 millones de metros cuadrados, con bos-
ques, montafas y un huerto en el que crecen productos locales.
En este hotel se encuentran los restaurantes Roots, Arratxa y el
bar Ginebrd. En ellos se sirven productos de cercanfa, de km 0,
en incluso cultivados en el propio huerto del hotel.

LJSRATXO

Cami de Son Net, s/n. - 071 94 Puigpunyent, Mallorca.
Tel.: 971 096 131. - www.ratxo.com
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 RESTAURANTES
de hotel

Tapas y cocteles

El Barcelé Raval de Barcelona vuelve a abrir sus puertas, un ho-
tel que se caracteriza por su diseiio cosmopolita, las espectacu-
lares vistas al skyline de la ciudad desde su terraza 360°, asi
como por sus tapas y cocteles de diseno. Ofrece uno de los me-
jores brunch de la Ciudad Condal.

BARCELO RAVAL
Rambla del Raval, 17-21 - 08001 Barcelona. - Tel.: 933 201 490

ENTORNO PRIVILEGIADO

El restaurante Terrafonda, ubicado en el Hotel Emporda Golf, ofre-
ce un ambiente relajado e informal para disfrutar durante la cena
de una carta disefiada para agradar a todos los publicos. Cada
plato esté elaborado con productos regionales de pequefos pro-
veedores, como el pescado fresco o la carne producida por gana-
deros independientes. En su terraza es posible disfrutar de las
mejores puestas de sol con un coctel en la mano.

TERRAFONDA
Hotel Emporda Golf - Ctra. De Palafrugell a Torroella de Montgri
17257 Gualta (Girona). - www.hotelempordagolf.com

Desayuno flotante

Los huéspedes alojados en habitaciones con piscina privada
en el Royal Hideaway Corales Resort pueden disfrutar aho-
ra del floating breakfast, compuesto por: copa de espumoso
canario, un smoothie de naranja, platano y tuno indio, tar-

tar de tomate con aguacate, tortilla de papa y batata amari-
lla con mojo-mayo, pan cake de platano y sirope de palma,

bizcocho de limén, fruta local de temporada, yogurt de ca-

bra y surtido de quesos canarios y almogrote.

ROYAL HIDEAWAY CORALES RESORT

Av. Virgen de Guadalupe, 21 - 38679 La Caleta (Santa Cruz de Tenerife)
Tel.: 922 757 900
www.barcelo.com/es-es/royal-hideaway-corales-suites
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 RESTAURANTES
de hotel

Con vistas de excepcion

El Hotel Santo Domingo propone su te-
rraza para disfrutar de una cena de altura
0 de un tardeo de vinos, cafas, copas o
cocteles, asi como de unas vistas de
360° a la Casa de Campo, la Catedral de
la Aimudena y el increible jardin colgante
del edificio. La cocina esta disponible
para quienes se sienten en las mesas de
la Sala Mirador de 13:00 a 16:00h y de
20:00 a cierre por la noche.

HOTEL SANTO DOMINGO
(C/San Bernardo, 1. - 28013 Madrid.

Tel.: 915 479 800.
www.laterrazadelsantodomingo.es

Cocteles de autor
en S’Agaro

El Hostal de La Gavina ha incorporado a Ja-
vier de las Muelas como director de cocte-
lerfa de todos sus espacios de restauracion,
asi como de La Taverna del Mar y de los
Barios de Mar de S’Agard. La carta incluye
propuestas sin alcohol como la dedicada a
La Gavina.

HOSTAL DE LA GAVINA DE SAGARO
Placa Roserar, s/n

17248 S'Agaro (Girona)

Tel.: 972 321 100

www.lagavina.com

DISFRUTAR DE LA PAUSA

Basado en un estilo de vida mas pausado, e inspirado
en la filosofia japonesa del Wabi-Sabi que defiende la
belleza de la imperfeccién, OKU Ibiza se ofrece como
un exclusivo refugio cinco estrellas Gran Lujo, perfec-
to para la desconexion y el bienestar. OKU Ibiza conta-
ra con dos restaurantes principales: OKU Restaurant y
To Kima, este ultimo junto a la piscina, para una comi-
da mas informal. Ambos mentus han sido elaborados y
supervisados por el chef ejecutivo Mark Vaessen.

OKU IBIZA Cami de Portixol, 2.

07820 Sant Antoni de Portmany, llles Balears.
Tel. 971 348 477.

www.okuhotels.com
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 RESTAURANTES
de hotel

Oferta gastronomica
‘monumental’

El Monument Hotel de Barcelona reabre sus instalaciones de
alojamiento. Los espacios de restauracion de cuya direccion
gastronémica estan a cargo Martin Berasategui y Paolo Casa-
grande —Lasarte con 3 * Michelin y Oria con 1* Michelin— estan
operativos desde hace algunos meses. La oferta gastrondmica
se completa con las propuestas de Berasategui para la Terraza
Verbena, en forma de platillos, sandwiches, foccacias y algun
plato de corte mas tradicional y el Brunch que se sirve en el
espacio Glasss el primer y tercer domingo de cada mes.

MONUMENT HOTEL
Passeig de Gracia, 75 - 08008 Barcelona
Tel.: 935 482 000 - www.monumenthotel.com

Platos para cuidarse
este verano

Durante todo el verano, la mitica azotea del Claris Hotel & Spa
(Barcelona) lanza una propuesta gastronémica para cuidarse
por dentro y por fuera, sabrosa e innovadora, firmada por Au-
relio Morales. Exquisiteces como la ensalada de langostino, po-
llo de corral y bimi; la vichissoise con manzana, champifiones y
kimchi; o el a de txangurro, quisquillas y moscatel.

LA TERRAZA DEL CLARIS
Pau Claris, 150 - 08009 Barcelona - Tel.: 934 876 262
www.hotelclaris.com/es/la-terraza-del-claris

FSPERADA REAPERTURA

El Hotel Condes de Barcelona 4* y Hotel Espana 4*, situados
en la Ciudad Condal, han reabierto a los huéspedes. Ambos
hoteles, cuya direccion gastronémica esta bajo la direccion de
Martin Berasategui, tienen sus servicios de Restauracion -Te-
rraza Alaire y el Restaurante Fonda Espaina-, operativos y
abiertos al publico desde hace unos meses.

HOTEL CONDES DE BARCELONA
Passeig de Gracia, 73 - 08008 Barcelona
Tel.: 934 450 000 - www.condesdebarcelona.com

HOTEL ESPANA
Carrer Sant Pau, 9-11 - 08001 Barcelona
Tel.: 935 500 000 - www.hotelespanya.com
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Alabriga & Home Suites

Una estancia memorable

El Alabriga Hotel & Home Suites —ubicado en la playa de Sant Pol en
S’Agaro- abrio sus puertas en 2017 como un establecimiento 5 es-
trellas Gran Lujo, un espacio basado en un innovador “proyecto
emocional”, que consiste, ni Mas ni menos, que en conseguir que la
estancia de los huéspedes resulte memorable.

n primer lugar, Alabriga ostenta un di-
seflo arquitecténico excepcional, ins-
pirado en la forma del casco de un
yate, asi como un paisajismo que rinde
homenaje a la fuerza del mar y a la cultura au-
téctona. Por otra parte, el hotel incorpora un
nuevo concepto, el de las Home Suites, a través
del cual desea transmitir la tranquilidad de la
casa familiar con un exclusivo servicio del lujo
hecho a medida. Segtin sus necesidades, el hués-
ped podrd escoger entre una Home Suite Delu-
xe, Premium, Gran Club, Penthouse o Presiden-
cial Penthouse. El tamafio de las Home Suites
oscila entre los 100 y los 600 m2, y todas las te-
rrazas de las habitaciones ofrecen vistas al mar

EXPERIENCIAS

GASTRONOMIA MEDITERRANEA UNICAS

Alabriga ofrece cuatro opciones gastronémicas

que transmiten la magia de la cocina local: Te- En Alabriga brindan no solo servicios
rra, Sea Club, Lovee Bar y Galatea Room. hoteleros de alto nivel, sino que pro-

- Terra se basa en la gastronomia de la Costa mueven toda una serie de experiencias
Brava, aunque a través de una visién contem- basadas en la cultura, tradiciones, gas-
poranea. Su planteamiento combina el cuidado tronomia, deportes y actividades de

en la técnica con los conceptos mas actuales. ocio de la Costa Brava. Ademas, ponen
- El Sea Club es un club-restaurante al aire li- a disposicion de sus clientes cualquier
bre. De dia, es un Jounge disenado para tomar tipo de transporte: automoévil, helicop-
el sol, nadar en la piscina o tomar un céctel. tero, avion o yate.

Cuando cae la noche, se convierte en el centro
de la vida social de la Costa Brava.

- El Lovee Bar ofrece cdcteles y licores de pri-
mera calidad, ademds de una extensa y meticu-
losa seleccién de cafés y tés de todo el mundo.
- En cuanto al Galatea Room, este espacio se
presenta como un lugar tranquilo y agradable
para disfrutar del atardecer. Las paredes estan
decoradas con cuadros de artistas contempora-
neos.% Mas informacion: Ctra. de Sant Pol 633.
17220 Sant Feliu de Guixols (Girona).

Tel.: 872 200 602. www.hotelalabriga.com
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. RESTAURANTES

con vistas 2 mar

A PIE DE PLAYA

The Ritz-Carlton, Abama, todo un referente de relax
y bienestar de las Islas Canarias, suma a su oferta un
excepcional Beach Club, ubicado en la paisajistica
playa de Abama. Este privilegiado chiringuito ofrece
una carta especializada en pescado fresco y carnes a la
parrilla, a la que hay que afiadir una extensa y cuidada
seleccién de cécteles. Destacan los langostinos tigre a
la parrilla con crema de ajo confitado o las chuletitas
de cordero acompanadas de ensalada de hierbas fres-
cas y aceite citrico ligeramente picante.

RITZ-CARLTON, ABAMA
Ctra. General, TF-47, km 9 - 38687 Guia de Isora, Tenerife.
Tel.: 922 126 000. - www.ritzcarlton.com/abama

Identidad aborigen

Marcos Tavio, actual referente de la cocina de archipiélago, presenta
Ocho, su nueva propuesta gastronémica. Tras el cierre de su restauran-
te emblema Aborigen, debido a la crisis sanitaria, Ocho se basa en un
modelo mas democratico, aunque fiel a la filosofia de autenticidad del
chef. Ubicado en La Maceta, la cocina de este restaurante tiene como
misién recuperar y dar visibilidad a la identidad de los aborigenes cana-
rios. Su carta gira en torno al producto local y sostenible. Propuestas
como “La experiencia del Gofio”, el Cerdo negro con leche de cabra,
Mojo de postre, Tubérculos del Hierro o el Pulpo con Mojo de tamarillo
fermentado y Papa negra, son algunos de los platos de una carta con la
que Tavio recupera los sabores de su vida.

OCHO EL HIERRO
La Maceta, Calle Los Arroyos - 38911 Frontera, Santa Cruz de Tenerife
Tel.: 922 694 608.

Referencia gastronémica

Kraken abrié sus puertas en julio de 2020, en plena pan-
demia, con vocacion de convertirse en una de las refe-
rencias gastronémicas de la costa gaditana. Su nombre,
que hace referencia a la legendaria bestia marina de la
mitologia escandinava, es en si mismo toda una declara-
cién de intenciones. Kraken supone una clara apuesta
por la cocina innovadora y de calidad que bebe de las
raices familiares gaditanas y mineras del jefe de cocina,
el chef José Carbonell, ofreciendo, al mismo tiempo, pro-
puestas diferentes y divertidas, con el atin como prota-
gonista de muchos de los platos de su carta.

KRAKEN
Paseo Maritimo, Edif. Trafalgar. - 11160 Barbate, Cadiz
Tel.: 956 974 620. - www.krakenbarbate.com

26| VYR



con vistas 2 mar
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Oferta variada

Elevado sobre los acantilados de Cala Codolar, 7 Pines Resort Ibiza
obsequia a sus huéspedes con unas vistas panoramicas al magico
islote de Es Vedra, presentandose como un destino 5* que combina
gastronomia y bienestar en una localizacion magica. Bajo la batuta
del chef Andrés Ferndndez, se encuentran tres propuestas que ex-
ploran nuevos horizontes culinarios con productos exquisitos de ori-

gen mediterraneo y técnicas inno-
vadoras: Cone Club, The View y el
lounge bar Pershing Yacht Terra-
ce. La oferta se completa con el
nuevo food track Tex-Mex y con el
Infinity Pool Bar.

7 PINES RESORT IBIZA

C/ Puig Delfin

07830 Sant Josep de Sa Talaia (Ibiza).
Tel.: 971 195 200.
https://7pines.com

. RESTAURANTES

Un tesoro escondido

Cala Gracioneta es un restau-
rante de estilo marinero, que
se ofrece como la joya escon-
dida de Grupo Mambo. Ubica-
do junto a la orilla de la peque-
ha calita que le da nombre, se
sittia en un recodo de la pre-
ciosa costa occidental, a es-
casos minutos del centro de
San Antonio. En sus mesas,
con vistas a la playa y sobre la
arena, se sirve una cuidada
cocina mediterranea de km 0,
con especialidades del mary
del campo, y en la que no fal-
tan sus arroces cocinados con
un toque final al grill. Abre to-
dos los dias de 12:00 a 17:00 h,
y son también dignos de men-
cion sus cocteles de autor.

CALA GRACIONETA

Playa de Cala Gracioneta

07820 Sant Antoni de Portmany (Ibiza).
Tel.: 971 348 338.
www.calagracioneta.com

El chef Romain Fornell reabre Tejada Mar
tras una reforma integral. Ubicado frente a la
playa de la Barceloneta, el restaurante es un
oasis en el que disfrutar de privilegiadas vistas
del sky line de la ciudad. Un punto de encuen-
tro abierto al exterior donde comer bien y to-
mar unos cocteles en un ambiente relajado. Se
trata de la “versién marinera” de Casa Tejada,
otro de sus establecimientos. Ambos restau-
rantes pertenecen al grupo Grout Rouge del
reconocido chef. La propuesta de Tejada mar
se basa en el tapeo, el marisco y las paellas. Su
cocina carece de artificios, y en ella prima la
calidad de los ingredientes, asi como la mani-
pulacién del producto, con recetas frescas y
apetecibles en las que se aprecia alguna in-
fluencia francesa. De la carta destacan los pla-
tos en los que el chef ensalza las materias pri-
mas; este es el caso de las ostras especial
Sorlut con mignonette, el cangrejo real de
Alaska con mayonesa de wasabi y el bogavan-
te azul al ajillo.

TEJADA MAR

Passeig del Mare Nostrum, 19-21

08039 Barcelona

Tel.: 933 123 631
www.goutrouge.com/restaurants/tejada-mar/
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SON NOTICIA

ROBERTO RUIZ

lanza un licor
de chile chipotle

El chef mexicano Roberto Ruiz y el maes-
tro en destilados Javier Pulido han pre-
sentado Humo Licor de Chile Chipotle by
Roberto Ruiz. Es este un licor que conju-
ga gastronomia y mixologia, técnicas de
un México prehispanico a través del tate-
mado del chile Chipotle y la tradicion de
los mejores licores europeos.

SERGIO FERNANDEZ

ensena desde la tele

Canal Cocina ha puesto en marcha su escuela gastrondmica, en la que el chef
Sergio Fernandez proporciona, con un estilo didactico y cercano, toda una serie
de trucos y consejos. Los espectadores podran “graduarse” en este curso gratuito
a través del microsite escuelacanalcocina.es, que también albergara gratuitamente
todas las recetas y ensefianzas de Sergio Fernandez.
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CARLOS
MALDONADO
Y RAQUEL
MEDRONO

cocinan
con nueces

Con motivo del dia internacional
de la familia, el chef Carlos Mal-
donado y la actriz Raquel Me-
drofio presentaron sus
recetas mas apetitosas
y nutritivas con nue-
ces. Los embajadores
de la campana #TuMo-
mentoNueces revela-
ron sus trucos para lle-
var una vida saludable
en casa y lograr que
los ninos se alimenten
de forma sanay sin
objeciones.

JOSE ANDRES

invita a vacunarse

El chef José Andrés, conocido tanto por su valia
profesional como por su labor humanitaria, ha
sido noticia recientemente por ofrecer tarjetas
de regalo de 50 dodlares a todos aquellos que
acudan a cualquiera de sus restaurantes del
grupo Tink Food Group en Washingon DC y pre-
senten un certificado de vacunacion.



ch

SON NOTICIA

HELENA
CENTENO

regresa a Lacabia

La jefa de cocina de Lacabia de Cham-
beri (Alonso Cano, 84, Madrid), se rein-
corpora presencialmente tras su baja de
maternidad. Durante este periodo la chef
ha disefiado nuevos platos como un ex-
quisito Revuelto de erizo de mar o una

marinera Sepia a la brasa con sobrasada

ibérica y alioli de lima.

JON GIRALDO Y JAIME LIEBERMAN

bajan el telon de Spoonik

MIGUEL ANGEL DE LA CRUZ

apuesta por la carne de lechal,

cordero y cabrito

El chef con una estrella Michelin por su restaurante La Botica de Matapo-
zuelos (Valladolid) impartié hace unas semanas una clase para los restaura-
dores gaditanos sobre el potencial gastronémico de los diferentes cortes de
ovino y caprino, una paleta de herramientas sostenible y social al alcance de

los profesionales de la restauracion.

El espacio gastronémico clandestino de
referencia en Barcelona cerrara el préxi-
mo septiembre, no sin antes acoger una
ultima y emotiva temporada en la que
los cocineros combinaran creaciones
nuevas con algunos platos emblemati-
cos de la historia del local.

Todos los viernes y sabados hasta el 18
de septiembre, los comensales podran vi-
vir una experiencia gastronémica y senso-
rial sin parangon. Porque en Spoonik la
alta gastronomia de vanguardia de raiz la-
tinoamericana se da la mano con vinos y
licores sorprendentes, luces, sonidos y
otros elementos que han conquistado a
legiones de comensales desde su discreta
apertura hace ocho afios.

JON GARCIA

abre su primera
tienda en Barcelona

Las redes sociales han sido el tram-
polin de este joven chef que trabajé
en la partida de pasteleria de El Ce-
ller de Can Roca. Se dio a conocer
gracias a tres cheesecakes: clasico,
de queso azul y de chocolate. Ahora
ha abierto su propia tienda, Jon
Cake, en la calle Assaonadors 29, en
el barrio del Born de Barcelona. Los
elabora con receta propia en tres for-
matos: pequeno, mediano y grande.
Ofrece sus versiones mas iconicas
asf como ediciones limitadas con
quesos de gran personalidad.
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MARTIN
BERASATEGUI

desembarca
en Mallorca

El chef con més estrellas Mi-
chelin del panorama espanol,
ha estrenado este verano un
nuevo restaurante en Palma
de Mallorca: El Txoko de
Martin. Con él ha querido
acercar a los mallorquines un
pedazo de su tierra natal: un
“rincon” (txoko en euskera)
donde saborear una cocina
tradicional de vanguardia, de
sello Berasategui, en un am-

biente cercano y calido. AN DR ES
FERNANDEZ

explora nuevos
horizontes
culinarios

OSCAR
MANRESA

presenta
nuevo libro

El chef ejecutivo del 7Pines Resort
Ibiza maneja los fogones de esta

Manresa, chef y propietario de va-
rios restaurantes en Barcelona,
acaba de lanzar un nuevo libro
junto al periodista y escritor Toni
Garcia de la mano de la editorial
Debate. Se llama La Barbacoa y
es una guia practica para novatos
en el uso de la brasa. Incluye in-
gredientes secretos, conocimien-
tos basicos y sugerencias para
que cualquiera pueda cocinar un
chuletén con garantias.

joya ubicada sobre los acantilados
de Cala Codolar, en la costa oeste
de la isla. Su filosoffa gastronémi-
ca consiste en explorar nuevos
horizontes culinarios con produc-
tos exquisitos de origen medite-
rrdneo y técnicas innovadoras
para crear platos saludables y refi-
nados en consonancia con el esti-
lo relajado del resort y la isla.

BEGONA RODRIGO

crea un plato con gordal

Como embajadora de #EIRetoDelL.aAceituna, la premiada
chef valenciana ha planteado una reinvencion de la variedad
gordal. Las Aceitunas de Autor de Rodrigo integran, en un
plato Unico, tacos de jicama, chiles y kuzu, con anchoas o
pimientos asados. La personalidad de la gordal, que con su
versatilidad puede servir de hilo conductor entre todos estos
elementos tan dispares, lo hace posible.
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OPINION | Miquel Sen

L.os enologos fueron

los primeros

Empujados por la presion postpandemia, los chefs estan buscando un nuevo
discurso acorde con la naturaleza que estamos destruyendo. Es un esfuerzo
interesante que creo vale la pena contextualizar. Porque hasta hace bien poco
un cocinero, para ser brillante, lucir galardones y salir en la tele, tenia que ha-
cer de todo menos hablar de la huerta y los bichitos que la rondan.

ace muchos afos, concretamente
en los 80 del siglo pasado, Xavier
Domingo dedicd varios articulos
en la revista Cambio 16 explican-
do la contradiccién profunda entre la buena
comida y la rica en colorantes y finalizado-
res. Recuerdo uno, titulado “Al rico poliesti-
reno” en que se hacfa cruces de todas las
porquerias que estaban permitidas en Espa-
fia y que, en Francia,
el pais de su exilio,
eran pecado. Por es-
tas tierras los tinicos
que estaban atentos
a la jugada eran los
endlogos y las bode-
gas con capacidad
de entender el mun-
do cambiante. El
contraste era poten-
te: muchos hacfan
sus aprendices de
brujo/a biblia del li-
bro “Cocina y tubos
de ensayo” de Hervé
This, buscando la
pocién mégica y
efervescente, la qui-
mica que hiciera la
espuma mds dura-
ble, mientras los
pioneros del vino
decian verdades como un pufio que nadie
queria entender.
Vamos al capitulo de ejemplos. Cuando Mi-
guel A. Torres iniciaba su campafia para la
recuperacion del 4guila perdicera en sus fin-
cas, o decia que no era normal que la vifia se
adaptara a los tractores y no al revés, al
tiempo que hablaba de cambio climatico,
nadie le hacfa el mas minimo caso. Entre
tanto, la familia Chivite ya estaba ensayando

NH Collection Eurobuilding

sus métodos ecoldgicos, en Perelada se estu-
diaba la estructura del suelo, la adaptacién
de vifias y un grupo de lanzados recuperaba
el Priorat a la antigua usanza, caballos para
la labranza incluidos. También es cierto que
frente a estos lideres, otros muchos se su-
mergfan en el Gnico criterio de la cantidad.
Puestos a decir pecados y no pecadores, re-
cuerdo un grafiti en Vilafranca del Penedés

en el que, tras el nombre de un bodeguero
comprador de chatarra vinicola, una mano
justiciera habia escrito: “Dile a tus hijos que
el cava se hace con uvas”.

Ahora el respeto por el medio ambiente no
solo es una practica comun, sino que esta
préximo al delirio religioso. Es decir, una
vez mds hemos pasado de un extremo al
otro, del trampantojo de gelatinas quimicas
a la negacién de que los humanos tenemos

dentadura y costumbres de omnivoros. En
este capitulo la mayoria de endlogos viven la
transicion con mucha mayor calma. Conoz-
co algunos que si creen en los cuernos ente-
rrados en estiércol y repartidos con escasa
uniformidad en proporcién de una parte por
mil. Pero la mayoria si que ha optado cienti-
ficamente por encontrar el maximo poten-
cial en las variedades autéctonas (recuerdan
cuando se nos decia
que la tnica con por-
venir era el cabernet
sauvignon) y utilizan
infusiones para curar
las enfermedades del
vifiedo que crece en un
suelo rico en su capa
vegetal natural. Mu-
chos de los pardsitos
prefieren vivir entre las
hierbas que saltar a los
pampanos.

Ahora toca cocinar
verde, o biodinadmico,
como Mauro Colagre-
co, tres estrellas en
Mentdn, una cocina
respetuosa con los ci-
clos de la vida. No hay
quién se atreva a aten-
tar contra los nuevos
postulados de gastro-
nomia circular, al extremo de que muchos
profetas como Daniel Humn del triestrella-
do Eleven Madison Park en NY han retirado
de su carta pescados, carnes y mariscos para
dedicarse Gnicamente a los vegetales. Me
parece una idea tan respetable como excesi-
va, porque, en presencia de vinos bio, sardi-
nas y caballas tienen un perfecto espacio en
la mesa junto a los mas sofisticados gazpa-
chos.
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VINOS

Son tendencia

El interés de los consumidores
tiende actualmente hacia vinos
fruto de una produccion
sostenible, con menos
graduacion alcohdlica, mas
ligeros y faciles de beber,
porque se perciben mas
saludables y encajan mejor
con la moda creciente del
aperitivo. De ahi que los vinos
blancos estén al alza.

a compra de vino en el ca-
nal de alimentacién creci6
un 25% durante los 11 pri-
meros meses de 2020, segiin
datos del Ministerio de
Agricultura, recogidos por
EAE Business School que
ha publicado un informe sobre el sector vi-
tivinicola 2021. El informe destaca una de
las tendencias que se estan dando en el
sector, donde figura el interés de los con-
sumidores que avanzdbamos al principio:
vinos con menos graduacion alcohdlica,
mas ligeros y faciles de beber, porque se
perciben mas saludables y encajan mejor
con la moda creciente del aperitivo. Asi,
actualmente se estd dando una mejor evo-
lucién de los vinos blancos y las prevision
es que sigan asi. En el caso concreto de los
espumosos, aumenta la preferencia por
productos orgénicos, naturales y biodind-
micos y las tendencias marcan una clara
apuesta por los vinos premium, con una
prevision de crecimiento de cavas pre-
mium, Reserva y Gran Reserva.
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Denominaciones de
Origen y variedades

En Espana existen unas 70 Denominaciones de Ori-

gen del vino y cada una de ellas produce distintas

variedades de vinos blancos que elaboran con varie-

dades autéctonas o adaptadas a su zona. Veamos al-

gunas de ellas y las variedades mas destacadas de

cada una:

¢ D.0. Cava: Macabeo, xarel-lo, parellada, malvasia y
chardonnay.

¢ D.O. Cariiiena: Viura, moscatel romano y parellada.

¢ D.0O.Jerez Xéres Sherry: Palomino, pedro ximénez y
moscatel.

¢ D.O. La Mancha: Airén, macabeo, chardonnay y sau-
vignon blanc.

¢ D.0. Manzanilla - Sanlticar de Barrameda: Manzanilla.

¢ D.O. Navarra: Chardonnay, malvasia, garnacha blan-
cay viura.

¢ D.O. Monterrei: Dona branca, godello y treixadura.

¢ D.O. Penedeés: Xarel-lo, macabeo y parellada

s e

Cultivo mundial

Dado que el cultivo de uva blanca es mas
sencillo que el de uva destinada a vino
tinto, debido a que puede crecer en entor-
nos con temperaturas mds bajas, una gran
cantidad de la produccién mundial se
centra en el vino blanco.

Una de las zonas geogréficas con mayor
cantidad de vifiedos es Francia, que ge-
nera hasta 42 millones de hectolitros al
afio. Concentra sus plantaciones en las
regiones de Burdeos, Borgona y Cham-
pagne, con una creciente presencia en
los terrenos del Valle del Rédano o del
Valle del Loira, entre otros. Se establece
que el 23% de la superficie del pais esta
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ocupada por vifiedos, y una gran parte de
sus plantaciones son de uva blanca char-
donnay. Otro pais que destina hasta el
22% de su terreno a los vifedos es Italia,
donde destaca la produccién de la uva
blanca trebbiano. Sus principales regio-
nes vinicolas son Piemonte, Véneto,
Friul, Toscana, ademas de las islas de Si-
cilia y Cerdena.

En tercer lugar encontramos Esparia,
donde existen 1,018 millones de hectareas
dedicadas a los vifledos. La airén es una
de las uvas blancas mas cosechadas. Se
cultiva principalmente en las zonas de
Castilla-La Mancha y Extremadura. Tam-
bién existen otras importantes areas vini-

¢ D.O. Rias Baixas: Albarifo.

¢ D.O. Ribeira Sacra: Albariio y godello

¢ D.O. Ribeiro: Treixadura, torrontés, godello, albari-
no, loureira, lado y caino blanco.

¢ D.O. Ribera del Duero: Albillo

¢ D.0.Ca. Rioja: Viura, garnacha blanca, malvasia,
maturana blanca, tempranillo blanco, turruntés,
chardonnay, sauvignon blanc y verdejo.

¢ D.O. Rueda: Verdejo.

¢ D.O. Terra Alta: Garnacha blanca.

¢ D.O. Valdeorras: Godello.

¢ D.O. Valdepenas: Airén, macabeo, chardonnay, ver-
dejo y sauvignon blanc.

¢ D.0. Valencia: Chardonnay, macabeo, malvasia,
merseguera, moscatel y verdil.

colas en Catalufia, Ribera del Duero y La
Rioja. Destacar que como en el caso de los
tintos, existe una tendencia a recuperar
variedades autdctonas. En la mayoria de
los casos éstas se transforman en vinos
monovarietales que llevan a la copa la
esencia de la tierra en la que han nacido.
Es el caso de la albillo mayor en Ribera
del Duero, la garnacha blanca de la Terra
Alta, el xarel'lo en el Penedés...

Espania exporta 24 millones de hectolitros
cada afio que va a parar a paises como
Alemania, Reino Unido y Estados Unidos,
donde las condiciones del clima y del te-
rreno son poco favorables para el cultivo
de grandes extensiones de vifiedos.



¢Sabias que...?

¢ Los vinos blancos tienden a ser bastan-
te mas acidos que los vinos tintos.
* Son generalmente mas sutiles, ligeros y
con menor graduacioén alcohélica.
¢ Entre sus propiedades mas conocidas
se encuentra el efecto antioxidante.
¢ Deben almacenarse en un lugar que se
encuentre entre 15° y 20°, con una hu-
medad nunca superior al 80%.

>

Restaurante Brisa (Barcelona)
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Caracteristicas organolépticas

El color de los vinos blancos va desde el
amarillo palido hasta el dorado intenso,
pasando por el amarillo verdoso o el verde
lima. Los vinos con tonos suaves y que in-
cluyen intensos reflejos suelen ser los me-
jor valorados, tanto por el ptblico general
como por el especializado.

El aroma del vino blanco cambia notable-
mente incluso entre diferentes botellas
de una misma cosecha. Por lo general, los
vinos blancos evocan recuerdos a manza-
nilla, menta, manzana, jazmin y miel
como parte de sus aromas primarios. En
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Temperatura

Para disfrutar al maximo de las cuali-
dades organolépticas de los vinos
blancos se deben servir a una tempe-
ratura de entre 7° y 12° en funcion
del tipo.

¢ Cava o champagne: 7°

¢ Dulce de estilo moscatel: 8°

¢ Jévenes con una textura seca: 10°

¢ Voluptuosos como el Manzanilla: 11°
¢ Fermentados en barrica: 12°

sus aromas secundarios es posible detec-
tar rastros de su fermentacion, por lo que
nos suelen recordar al pan, a las galletas,
a la mantequilla, al queso fresco o incluso
al caramelo. Finalmente, los aromas ter-
ciarios son las notas mas florales y fruta-
les, que suelen estar asociadas al brezo y
al albaricoque, pero también a cera de
abeja, al cedro, al roble, al pino o a la vai-
nilla.

Por ultimo, el sabor del vino blanco en li-
neas generales tiende a ser ligero y dul-
z6n. También destacan notas ligeramente
dcidas y fuertes recuerdos a frutas como la



manzana y el limoén. Los vinos blancos
que han sido fermentados en barrica ad-
quieren un sabor algo mas intenso y ama-
derado.

La copay el servicio

Las copas de vino blanco son més estiliza-
das que las copas de vino tinto en lo que
respecta a su pie, que es ligeramente mas
alto y delgado. Esto hace que el recipiente
siga siendo ergondémico y que se mantenga
bien proporcionado respecto al cuerpo algo
mads reducido. El objetivo de este disefio es
fundamentalmente que podamos mantener

la mano que sujeta la copa bien separada
del vino y que evitemos calentarlo. Por otra
parte, la boca o parte superior de la copa, es
mds amplia que en las variedades tintas. Di-
cen los expertos que es asf para que los ras-
gos dulces del vino blanco se potencien,
ademas de que se proyecten hacia la nariz.
A la hora de servir el vino blanco siempre es
importante dejar un espacio entre el liquido
y el borde de la copa. Esto deja margen sufi-
ciente para agitar el vino y esparcir sus no-
tas aromaticas, ademas de para airearlo y
activar todas sus propiedades organolépti-
cas. Las copas para vino blanco mds usuales
son la copa chardonnay, la blanco seco, la
sauternes y la flauta.

Vinos de Jerez

Maridaje

El vino blanco es una bebida que funciona
de forma excelente tanto por si sola
—como aperitivo o copa de bienvenida-,
como a modo de maridaje de una gran va-
riedad de platos y productos, especial-
mente platos ligeros como las ensaladas o
los elaborados a base de verduras. A la
hora de escoger el maridaje para una co-
mida no hay nada definitivo, aunque siem-
pre deberfa cumplirse la premisa de que el
vino acompaiie el sabor de los platos y los
complemente. Asi pues, debe evitarse que
la intensidad y complejidad del vino blan-
co sean superiores a las que poseen los ali-
mentos.




Restaurante Oslo (Valencia)

Tipos

Hoy en dia existen cientos de vinos
blancos. Algunos de ellos se producen
con una Unica variedad de uva, mientras
que otros son fruto de la experimentacion
y combinacién de varias cepas. Destacar
que el sector vinicola cada vez esta mas
abierto a probar nuevos métodos y mez-
clas para alcanzar sabores distintos.
Podemos clasificarlos segtn el azticar
(seco, semiseco, semidulce o dulce) y

segun la elaboracion (joven, fer- —
mentado en barrica, crianza y
€spumosos). e
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Cria Cuervos

Los vinos blancos, més suaves que los tin-
tos, aunque mas dcidos y frescos, son la
combinacién perfecta para ciertos platos,
como el pescado y el marisco, una combi-
nacioén clasica y aparentemente facil. No
obstante, debemos tener en cuenta que no
todas las variedades de vino blanco encajan
con todos los platos. Los blancos frutales y
aromdticos pueden ser opciones interesan-
tes para acompainiar al lenguado o rodaba-
llo en elaboraciones tradicionales. Los pes-
cados con un sabor algo més intenso como
es el caso de la lubina combinan a la per-
feccion con los crianza. El intenso sabor
del marisco, en cambio, es mds apropiado
para vinos blancos jévenes.

En cuanto a las carnes de ave, la elecciéon
del tipo de vino blanco dependerd en gran
medida de la guarnicién con la que se sirva.

Los blancos secos, por ejemplo, son la com-
pania perfecta del pollo o el pato que ha
sido aromatizado o cocinado con citricos
(al limén o a la naranja).

Por otro lado, debemos tener en cuenta que
los vinos blancos pasaran a un segundo pla-
no si intentamos maridarlos con alimentos
potentes en sabor como las carnes rojas, en
ese caso deberfamos elegir un blanco con
barrica.

En algunos casos el vino blanco también es
un buen acompariante para la pasta, aunque
se debe prestar especial atencién al tipo de
salsa presente en el plato. Utilizaremos el
vino blanco dnicamente ante salsas o cre-
mas suaves. Finalmente, los vinos dulces,
son perfectos para quesos suaves como Brie,
Camembert o Cheddar, o para acompaiiar
algunos tipos de postres y tartas.%

CON SUSHI

El sushi y el vino blanco se
complementan a la perfec-
cion, pero si necesitamos un
ejemplo concreto lo encon-
tramos en el vino Cria Cuer-
vos y en el restaurante ma-
drilefio Art&Sushi (Carranza,
9. Glorieta de Bilbao) espe-
cializado en cocina japone-
sa-fusion.

Este verdejo se ha converti-
do en el vino oficial de la
casa gracias a sus posibili-
dades de maridaje, su pa-
sién por el arte y su afan de
salirse de lo establecido y
llevar la experiencia del vino
a otro nivel.

“Cria Cuervos es el vino per-
fecto para Art&Sushi porque
compartimos el mismo perfil
de cliente. Gente desenfada,
sin etiquetas, abierta al
mundo y a disfrutar del dia a
dia”, defiende Javier Munoz
Lazaga, propietario de Art&-
Sushi y socio fundador de
Vinos Cria Cuervos. Un pro-
yecto hecho por y para gen-
te joven, que pretende rom-
per moldes y acercar el vino
a todo el mundo. “Creemos
que no hace falta saber de
vino para beber vino. Sim-
plemente hay que querer
disfrutar del camino, del mo-
mento presente”. Con este
mensaje claro, directo y optimista, Cria
Cuervos invita a valorar lo mas sencillo:
descorchar y disfrutar. “Aqui y ahora,
como cuervos”.

El disefo transparente de la botella
deja ver un vino blanco brillante y ape-
tecible, que destaca por las cuatro ca-
racteristicas que lo definen: joven, in-
domito, fresco y natural. Una
experiencia que no deja indiferente por
su imagen y cuyo sabor se convierte en
el perfecto acompanante de todo tipo
de platos y de encuentros.

Se trata de un verdejo premium pero
a la vez asequible (P.V.P. 9,90 €) de
venta online a través de la web
www.vinoscriacuervos.com y
disponible Ginicamente en una seleccion
de establecimientos escogidos.
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~VINOS BLANCOS~

Entrevista al Director General de la D.O. Rueda: Santiago Mora

“Rueda es la Denominaciéon de Origen lider en ventas
de vinos blancos de calidad con casi el 40% del mercado”

En Rueda los vinos blancos son
los reyes y la variedad reina es
la verdejo ;C6mo han evolu-
cionado los blancos en Espaiia
y qué papel ha jugado la D.O.
Rueda?

Hace 15 afios el consumo total
de vino blanco era inferior al
10%, ya que no se encontraba
entre los hébitos de consumo de
los espafioles. Sin embargo, en
los ultimos afios estas cifras han
aumentado (el afio pasado cerrd
con un 30% del consumo total).
Hay una razon clave y es que los
vinos blancos se adaptan mucho
mas a los gustos del consumidor,
a las nuevas tendencias gastro-
némicas y a los nuevos momen-
tos de consumo (como por
ejemplo el tapeo).

Rueda ha tenido un papel funda-
mental en la consolidacién de
los vinos blancos para acompanar las ten-
dencias gastronémicas actuales. Fruto de
esta evolucidn se estd produciendo una
mayor demanda de vinos més complejos,
blancos de guarda o elaboraciones con ba-
rrica que permitan disfrutar de otros ma-
tices y expresiones.

Siempre atenta a la evolucién de los mer-
cados, la D.O. Rueda ha querido atender
esta nueva tendencia gastrondémica que,
en Europa, estd mucho mas asentada y en
Espafia es mds reciente. Para ello, ha crea-
do una nueva categorfa c—El Gran Vino de
Rueda-— con la que se pretende dar mas
valor al vifiedo antiguo y al trabajo que re-
alizan los viticultores, preservando el pa-
trimonio de la zona. Los vinos de esta ca-
tegoria estan elaborados con uvas
procedentes de vifiedos con minimo 30
afos de antigiiedad minimo, con un rendi-
miento maximo mds exigente de 6.500
kg/ha y con una transformacién de kilos a
litros del 65%. Es decir, la materia prima
de la mejor calidad para conseguir que los
enologos de nuestras bodegas puedan de-
mostrar que en la D.O. Rueda también se
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pueden hacer vinos de guarda. En nuestra
denominacién tenemos la suerte de contar
con una joya: la Verdejo de Rueda. Una
variedad tremendamente versatil y con
una capacidad de envejecimiento con la
que queremos continuar sorprendiendo a
los consumidores.

Rueda es la Denominacién de Origen lider
en ventas de vinos blancos de calidad con
cerca del 40% de cuota de mercado. Una
cifra avalada por la calidad de nuestros vi-
nos y por la confianza que depositan los
consumidores en la marca Rueda. Segun
los estudios que hacemos con Nielsen,
Rueda es la D.O. que mds fideliza, es decir,

“Rueda ha sido clave

en la consolidacion

del papel de los vinos
blancos que tan bien
acompaiian a las tendencias
gastronOmicas actuales”

casi el 70% de las personas que han proba-
do un vino de Rueda por primera vez, re-
piten. Esas tasas de fidelizacién y de pres-
cripcion (aconsejarlo a amigos o
familiares...) son ratios que no tiene nin-
guna otra D.O. La calidad y el trabajo de
los viticultores y de las bodegas para con-
seguirla es sin duda la clave del éxito.

La anada 2020 ha sido calificada como
‘excelente’ en un ano especialmente di-
ficil ;Como lo valora?

Ha sido la campaia més lluviosa de los ulti-
mos anos, lo que provocé algunos ataques
de oidio. Pero lejos de suponer un proble-
ma, estas circunstancias han dado lugar a
unos vinos con un caracter y una compleji-
dad superior a campanas anteriores. Para
conseguir la calidad de la uva que entré en
bodega y los grandes vinos que se han con-
seguido, hay un trabajo magnifico de los vi-
ticultores y de los enélogos. De este modo,
la cosecha 2020 se convierte en la tercera
en la historia de la Denominacién de Ori-
gen Rueda en obtener esta calificacién que
avala su gran calidad.



E170% de la comercializacién de los vi-
nos de la D.O. Rueda en Espaiia se hace
en la hosteleria, un sector muy tocado
por la crisis y la D.O. ha demostrado su
apoyo a ese sector con distintas acciones,
entre ellas, la campaiia #Somosmuydeba-
res. ;Cree que este verano repuntaran las
ventas de los vinos de Rueda en hosteria?
¢Empiezan a ver la luz a final del tanel?
En 2020 el consumo de vino de calidad en
Espana retrocedi6 algo mas del 20%. En
Rueda el Consejo habia estimado que con
el cierre del canal Horeca, el decrecimiento
rondaria también el 20%, pero finalmente
cerramos el afo una bajada del 10%. De
este modo, hemos comprobado que, a pe-
sar de las circunstancias, el consumidor ha
seguido confiando en los vinos de Rueda y
apostando por su calidad, buscando nues-
tros vinos a través de otros canales como
son el online y el canal de alimentacién.
También, hemos incrementado en un 3,5%
las ventas internacionales. Por lo que, a pe-
sar de la crisis sanitaria, Rueda ha conse-
guido que la marca haya reforzado su posi-
cién en mercados exteriores.

A finales de 2020 lanzamos la campafia
#Somosmuydebares. Querfamos mostrar al

sector hostelero todo nuestro apoyo, ya que
es uno de los sectores que mds ha sufrido
en los tltimos meses. Era el momento de
estar cerca de ellos para rendirles homena-
je, ya son una pieza clave para entender el
éxito de Rueda en estos tltimos anos.

En cuanto a si prevemos un repunte en las
ventas, el mes de abril ha sido muy signifi-
cativo. Hemos cerrado el primer cuatri-
mestre del afto con un récord absoluto
anual con respecto a otros afos. Recupera-
mos las ventas y estamos por encima de
nuestros mejores anos, como por ejemplo
2019. Ese incremento se ha visto también
en el mes de mayo. Durante el mes de ju-
nio, el mercado se estd comportando bas-
tante bien, asi que somos optimistas.

“Se esta produciendo una
demanda mayor de vinos
mas complejos, con barrica,
diferentes, que permitan
disfrutar de otras
expresiones y otros matices”

Finalmente, la sostenibilidad es un
factor para tener muy en cuenta de
cara al futuro. ;Como lo afronta la
D.O. Rueda?

La sostenibilidad ya forma parte del pre-
sente de la D.O. Rueda y marcard nuestra
linea estratégica de los préoximos afios. Hay
una cuestion fundamental y es que, el
mercado internacional y cada vez més el
nacional, demandan vinos respetuosos con
el medio ambiente y Rueda cuenta con las
condiciones adecuadas para la elaboracién
de vinos ecolégicos, organicos, etc.

Por otra parte, el Consejo Regulador ha
dedicado una parte del presupuesto para
desarrollar la llamada agricultura de preci-
sion a través de una app meteoroldgica
que permite controlar los vifiedos desde el
movil. Nuestros viticultores y bodegueros
pueden conocer en tiempo real el estado
de cada parcela, ademds de estadisticas
histéricas, pronésticos de lluvias, tempe-
raturas, necesidades estimadas de agua
para los dias proximos o riesgos en el vi-
fiedo. Estos datos ayudan a nuestros so-
cios en la toma de decisiones sobre la pro-
duccidn, el empleo del agua, la energia o
los tratamientos a realizar en su parcela.s
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~VINOS BLANCOS~

Vinos con D.O. Ribeiro
Gastronomicos y versatiles

Antonio Montero
‘Autor’ 2020
Vinos Antonio

Montero

De color amarillo
paja con reflejos ver-
dosos, desprende
aromas que recuer-
dan a manzana,
pifia, hierbabuena y
ralladura de limén.
En boca es untuoso,
fresco y equilibrado.

Pazo Do Mar
Expresion 2020
Adegas
Pazo
do Mar
Presenta un co-
lor amarillo pali-
do con reflejos
verdosos.
Destacan sus
aromas a fruta

florales. En MCA ToRRE EL
THOG e LTABA ‘

fresca como .'3;

manzana y ‘5
frutas de hue- Paz 0 d Mal« _'_'

S0, con notas 0 ?

TREIXADURA ) J

]

boca es fres-
co, ligeroy
con un final
agradable.
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Carlos
Villanueva
Edicién
Especial 2018
Bodegas Villanueva
Presenta un color

amarillo intenso y bri-
llante. Aroma suave a
frutas de hueso
como melocoton y
ciruela blanca con
sutil aroma a flores.
En boca es sabroso,
fresco y goloso, con
una acidez perfecta-
mente integrada.

De producciéon mayoritaria, los vinos blancos de Ribeiro estan elaborados
en su mayoria con treixadura acompafnada con otras variedades en me-
nor proporcidn. Suelen ser vinos jévenes y con alto potencial de envejeci-
miento en botella. Destacan por su elegancia y sutileza, ademas, son vi-
nos gastronémicos y versatiles que evolucionan muy bien en botella.

Beade Primacia 2020

Seiorio de Beade

Amarillo con reflejos verdosos, presenta un
marcado aroma, con recuerdos a citricos,
frutas de hueso y notas a hierbas. En boca
es fresco, equilibrado y elegante.

Gran Alanis
2020
Bodega Alanis
A la vista desta-
ca su color
marillo limén
con tonos ver-
dosos. En nariz
aparecen aro-
mas a frutales
como peras y
albaricoques
con notas citri-
cas alima. En
boca es fresco
y persistente,
con un final lar-

go.

O' Cotarelo 2019

Adega O' Cotarelo

De color amarillo limén, presen-
ta un aroma intenso a fruta de
hueso y fruta blanca. En boca
es sabroso, suave, fresco y con

un final persistente.
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Pazo Tiz6n
Extramundi
2019
Pazo Tiz6n
De color amarillo pa-
jizo verdoso, pre-
senta un aroma in-
tenso de fruta
madura y citri-
ca, con re-
cuerdos a
hierbas aro-
maticas lau-
rel. En boca
es equilibra-
do, amplio y
sabroso, con
sensacion
amable y se-

dosa. Final
largo.

Fikiann rrppies

Terra Minei
2019

Adega
Francisco
Fernandez

Color amarillo li-

moén. Aroma
con buena
intensidad
de flores
blancas y
frutas de
hueso, con
notas a

... RIEEIRO
SSOMINACION DF OUITE
el

hierbas
como
menta. En
boca des-
taca una
acidez muy
integrada
que le
aporta
frescor.

Val de Souto

Treixadura'20

Bodegas

Val de Souto

A la vista se presenta

limpio vy brillante, de
color amarillo limén

con destellos ver-

dosos. Intenso y

complejo en na-

riz, aparecen
aromas citricos
de pomeloy li-
mon con notas
de hierbas aro-
maticas como
menta y laurel.
Muy agradable
€en su paso por
boca, meloso,
buena estruc-
tura, largo.

Renacido 2017
Pablo Vidal Vinos
con Personalidad
Este blanco de
guarda presenta
un color amarillo
pajizo con tonali-
dades verdo-
sas. Aromas
de fruta ma-
duray pas-
teleria con
sutiles notas
a hierbas
aromaticas.
En boca es
untuoso, se-
doso, salino
y mineral,
con buena
estructura 'y
final largo.

VALpesoUTO

Treixadurd

Ramoén do Casar Treixadura'19

Adega Ramoén Do Casar

A la vista presenta un color amarillo paja

con matices verdes, limpio y brillante. En
nariz encontramos aromas a citricos con
notas herbales. En boca es equilibrado,

persistente, ligero.

SAMEIRAS :

Ve
Aeroneic Cagios GULR

1040

wIBEIRO

Sameiras 1040 2019
Adega Sameiras
De color amarillo brillante con
tonos verdosos. Complejo de
aromas, destacando la fruta
blanca de hueso, con notas
herbaceas y un sutil toque ahu-
mado. En boca es untuoso,
fresco, con una equilibrada aci-
dez y un final largo y fresco.

Val de Nairoa'19
Bodegas Nairoa

De color amarillo pajizo, en na-
riz encontramos aromas a fruta
madura con notas florales y

herbaceas. En boca es fresco,
potente y equilibrado.
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~VINOS BLANCOS~

Chardonnay Fermentado en Barrica 2019
Nueva anada de un blanco excepcional

La bodega navarra Pago de Cirsus acaba de lanzar
al mercado la anada 2019 de su Chardonnay Fer-
mentado en Barrica. Un blanco criado en barrica
francesa durante 9 meses que no deja indiferente.

odega Pago de Cirsus es una tnica

finca de vifiedo llamada Finca Bo-

landin ubicada en la Ribera baja de

Navarra, concretamente en el mu-
nicipio de Ablitas. Cuenta con 200 hectareas
de terreno de las que 136 ha las ocupan vifie-
dos de siete variedades de uva diferentes. En
esta finca convergen la bodega, los vifiedos y
el Hotel & Restaurante.

La finca

La privilegiada ubicacion de la finca, entre el
rio Ebro, el Moncayo y el Cierzo, con un cli-
ma continental extremo, concede a las vifias
unas caracteristicas particulares. Gracias a la
implantacién de un sistema de riego por go-
teo en las 130 hectdreas de vinas se logra con-
trolar el estrés hidrico de las plantas. Ademas,
se han implantado medidores de humedad
del suelo en cada una de las parcelas.

Desde el afio 2014, la Finca Bolandin recibe la
calificacién de Denominacién de Origen Pro-
tegida Pago (D.O.P Pago). Desde esta fecha se
elaboran los vinos bajo la D.O Vino de Pago
Bolandin. Esta calificacion significa estar en el
tope de la piramide de calidades del vino es-
pafiol, y conlleva la responsabilidad de altos
entandares de calidad en la produccién de los
vinos.

Labodega y los vinos

La bodega esta situada en la parte mds alta de
La Finca Bolandin, desde donde se divisa bue-
na parte del vinedo. Gran parte de la bodega
se encuentra medio soterrada lo que permite
mantener unas condiciones de temperatura y
humedad estables durante todo el afo.
Cuenta con una sala de tinas donde se proce-
san el 30% de las uvas vendimiadas y seleccio-
nadas de forma manual. 1.000 barricas de ro-
ble francés descansan en esta sala soterrada
en la montana donde la luz, la temperatura y
la humedad son idéneas para el reposo y la
evolucion del vino dentro de cada cuba. Cada
barrica de 225 litros contiene una sola varie-
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dad de uva. La crianza de los vinos se realiza
entre un periodo minimo de 3 meses a un
méximo de 18 meses.

Bodega Pago de Cirsus cultiva sus uvas y em-
botella todos los vinos —blancos, rosados, tin-
tos y dulces— en la propiedad. El terreno, el
microclima, las variedades, el método de ela-
boracién y la crianza convergen en un carac-
ter y una personalidad especial reflejada en
cada botella.

Finalmente, destacar que Pago de Cirsus es
mucho mds que una bodega de produccién
de Vinos de Pago. Su magico entorno rodea-
do de vifiedos, olivos y hermosas vistas a la
Sierra del Moncayo, ofrece un Hotel Bouti-
que de 12 exclusivas habitaciones, siendo un
destino tnico para disfrutar de vivencias en
torno al mundo del vino, la gastronomia y la
naturaleza.%

Mas informacion: www.pagodecirsus.com

NOTA DE CATA

Vino de Pago Bolandin

Variedad: Chardonnay
Caracteristicas: Tras una fermenta-
cion en barricas nuevas de roble fran-
cés de Allier durante 9 meses, se ob-
tiene este vino de color pajizo brillante.
En nariz destacan los aromas a frutas
tropicales y almendras maravillosa-
mente integrados con los aromas de
vainilla cedidos por la finura del roble.
En boca es compacto y fresco, y a la
vez untuoso y graso. Aparecen notas
aromaticas del mejor roble, con acaba-
do sedoso y persistente.

Maridaje: Particularmente indicado
para pescados azules, moluscos y ma-
riscos, arroces y verduras al horno, car-
nes blancas y quesos frescos y grasos.


https://pagodecirsus.com/

~VINOS BLANCOS~

Albarino Condes de Albarei
Modernidad y frescura

El bugue insignia de la bodega y que lleva su mismo nom-
bre, el albarino Condes de Albarei, estrena una nueva
imagen corporativa apostando por la renovacion, la mo-
dernidad y la frescura.

CONDES DE

ALBARE

ALBARINO

DENCMINACION DE CRIGEN

n Condes de

Albarei saben

que reinventar-

se, adaptarse a
las nuevas realidades y
caminar mirando hacia
el futuro (pero sin olvi-
dar el pasado) es algo
fundamental. Por eso, después de mucho tra-
bajo, esfuerzo, tiempo y dedicacién nos mues-
tran el tltimo fruto de un proyecto que co-
menz6 en el aflo 1988 y que hoy estd mds vivo
que nunca: la nueva imagen de su buque insig-
nia, el albarifio Condes de Albarei.

El color

El verde es el color de los viniedos y el que ha
marcado la imagen de esta bodega desde aque-
lla primera cosecha del afio 1988. Ese color
queda ahora reflejado en el nuevo logo y eti-
queta plasmando tradicién, origen y singulari-
dad. Por otra parte, aparece el color dorado
para transmitir toda la calidad y prestigio de la
uva albarifio.

El circulo y las ondas
El circulo simboliza el ingrediente principal
y la razén de ser de Condes de Albarei: la

NOTA DE CATA

D.0.: Rias Baixas

Variedad: Albarifio

Caracteristicas: A la vista es limpio, brillan-
te, con color amarillo pajizo y reflejos verdo-
s0s. En nariz destacan aromas varietales,
dominando las notas de frutas de hueso
(melocoton) y frutas tropicales (mango,
pifia), con presencia de flores blancas (aza-
har). Fresco y equilibrado, con un largo paso
por boca, en el que se aprecia de nuevo la
variedad, con delicadas notas minerales y
recuerdos de citricos.

uva albarino. Ademads, genera un vinculo con
su otra bodega, Pazo Baidn, dado que esta
uva es el dltimo elemento de su logo. Pero
no solo eso, sino que también es un simbolo
de la unién de todos los viticultores que
componen Condes de Albarei y una forma
sencilla de transmitir, a través de una cir-
cunferencia, el equilibrio perfecto de sus al-
barifos.

Las ondas evocan la ria de Arousa y el océa-
no Atlantico, dos elementos clave que mo-
dulan el entorno en el que se encuentran sus
vifiedos, aportando a su uva esa tipicidad y
singularidad dnica de las Rias Baixas.

Por tltimo, las palabras “Salnés” y “Galicia”
acompaian al logotipo, situando en el mapa
una region unica en la elaboracion de albari-
nos.

En definitiva, con esta nueva imagen la bo-
dega busca transmitir una perfecta comu-
nién entre todos los elementos que confor-
man Condes de Albarei.

El vino

El albarifio Condes de Albarei nace del tra-
bajo y pasién que los viticultores de esta bo-
dega situada en el valle del Salnés dedican a
sus vifiedos, y se ve influenciado por el en-
torno en el que se encuentran sus vifiedos. El
resultado se cosecha cada septiembre: una
uva albarino de excelente calidad. De ella se
obtienen los mostos flor que les permiten
extraer la pureza varietal de la uva albarino
consiguiendo, de esta forma, una gran tipici-
dad en cada botella de Condes de Albarei,
siendo un fiel reflejo del entorno en el que se
elabora. %

Mas informacién: www.condesdealbarei.com
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~VINOS BLANCOS~

NOTA DE CATA

D.0.: Navarra
Variedad: Chardonnay
Caracteristicas: De brillante
color amarillo limén, este vino
blanco se caracteriza por su
buena acidez, intensidad y
expresividad aromatica,
que lo hacen alegre,
fresco y sabroso. Aromas
citricos de lima, limén y
pomelo dan paso a suti-
les toques de vainilla que
aporta una crianza en
barrica lo suficientemen-
te larga, como para com-

Principe de Viana Chardonnay
Vendimia Seleccionada

IO =¥

principe de Vian

CHARDONNAY

os vinedos de char-

donnay de Principe de
Viana, plantados sobre te-
rrenos pobres y de excelen-
te drenaje, se orientan a fa-
vorecer y proteger los
aromas propios de la varie-
dad, optimizando al méxi-
mo el potencial de cada te-
rrufio. Para ello se unen la
tradicidn, la investigacién y

desarrollo (I+D), junto a la
mas alta tecnologia. El re-
sultado es un vino fresco,
aromatico, con la fiabilidad
que otorgan décadas de
éxito de ventas e importan-
tes premios, y con una re-
lacién calidad-precio imba-
tible.

Principe de Viana Char-
donnay nos hard disfrutar

al méximo de este verano.
Lo podemos tomar solo,
con unas aceitunas o, por
ejemplo, con marisco o en-
saladas. En definitiva, es
uno de esos vinos en los
que la sencillez y una cui-
dada elaboracién son la
clave de su elegancia. Un
vino para disfrutar en cual-
quier momento del dfa.%

plementar el vino con el
% cuerpo y complejidad
apropiados, sin robar ni
un apice de frescura.

EREGTIALAS [ GRIECY 08
Hots s I NETE TR V1434
PISESETO BE ElRLEs V

Ladias

PRINCIPE DE VIANA
Mayor, 191

31521 Murchante (Navarra)
T.948 83 86 40
www.principedeviana.com

Javier Sanz Sauvignon Blanc y Javier Sanz Verdejo
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NOTA DE CATA

Nombre: Javier Sanz Sauvignon Blanc

D.0.: Rueda

Variedad: Sauvignon blanc

Caracteristicas: Color amarillo palido y deste-
llos verdosos. Caracteristicos aromas varie-
tales como la lima, la hierba y las flores
blancas. Por otro lado encontramos to-
ques a fruta de hueso e hidrocarburo.
También muestra notas de fruta tropical,
como la pifia y la fruta de la pasion. En
boca, muestra una acidez que aumenta
la sensacion de frescor y acentlia sus sa-
bores citricos y tropicales. De cuerpo me-
dio, resulta fresco. Deja en el paladar un
agradable recuerdo floral y mineral.
Maridaje: Combina con cualquier tipo de
moluscos, al natural o ligeramente cocina-
dos; mariscos, como las gambas o el buey
de mar o simplemente con un pescado
blanco a la plancha. También marida con
platos frios como el gazpacho, la vichysoi-
Se 0 una ensalada de queso de cabra.

NOTA DE CATA

Nombre: Javier Sanz Verdejo
D.0.: Rueda

Variedad: Verdejo
Caracteristicas: Brillante en la
copa, con ligeros reflejos
verdosos. Sus frescos
aromas recuerdan al po-
melo dulce y muestran li-
| geras notas de anis e hi-
' nojo. En el paladar es
Seco, de cuerpo medio y
acidez refrescante. Per-
fecto para beber a cual-
quier hora.

Maridaje: Excelente para
disfrutarlo como aperitivo
0 acompariando mariscos,
pescados a la sal, cevi-
che, sashimi, etc. Combi-
na con sabores delicados
y pescados blancos ligera-
mente condimentados.

Son los prime-
ros vinos de la
linea Javier Sanz
Viticultor en es-
trenar anada, la de
2020, e imagen.
Una imagen reno-
vada de la bodega,
representada en
las nuevas etique-
tas, que refleja el
momento actual
de modernizacién
en el que se en-
cuentra la compa-
nfa.%

BODEGA

JAVIER SANZ
VITICULTOR

Calle San Judas, 2

474971 La Seca (Valladolid)
Tel.: 983 816 669
www.bodegajaviersanz.com


http://www.principedeviana.com/
https://www.bodegajaviersanz.com/

on cardcter, sabor, estructura y
fuerza, asi es La Jefa, el nuevo
vino de Matsu con nombre de
mujer que vio la luz la pasada
primavera. La Jefa marca una nueva etapa en
la trayectoria de la bodega Matsu (cuyo
nombre significa “esperar” en japonés), que
alcanza con este vino su madurez tras de-
sembarcar en Toro desde Rioja, la tierra de
origen de la Compania de Vinos Vintae, en
el ano 2005.
La Jefa se elabora a partir de uvas de malva-
sia castellana, propia de la regién de Toro,
de vifiedos en su mayor parte centenarios y
prefiloxéricos, situados en distintas parcelas
cuyo elemento en comun es el suelo arenoso
y el clima continental.
La Jefa estd pegada a la tierra como lo estin
los otros miembros de su familia, los tintos
El Picaro, El Recio y El Viejo. Para su elabo-
racion se han seleccionado vifiedos de muy
baja produccién sobre terrenos pobres, cul-
tivados de forma tradicional y completa-
mente natural. Se vendimia manualmente y
se elabora en fudres de 600 litros, donde
también se lleva a cabo su crianza que en
esta aiada 2018 ha sido de 14 meses.
La imagen de La Jefa es la de una mujer con
poderio, con la experiencia que le dan los
afos vividos, sin miedo a mostrarse tal
como es y a expresarse con orgullo femeni-
no. La imagen estd realizada por la reputada
fotografa Bela Adler, que ha sabido captar
en la mujer protagonista toda la esencia de
un blanco de guarda como este, concebido
para expresarse con méds intensidad y sereni-
dad con el paso del tiempo.

Filosofia de la bodega

Vintae llegd a Toro en 2005 para expandir
su Compania de Vinos. Alll encontré una
de las razones para instalarse y comenzar a
elaborar vinos: sus viticultores, hombres y

~VINOS BLANCOS~

NOTA DE CATA

D.0.: Toro
Variedad: Malvasia
Caracteristicas: Color
amarillo pajizo, de intensi-
L ) )
dad media, muy brillante y
- con reminiscencias grisa-
i ceas. En nariz destacan
. las notas de vainilla y fru-
tas de pepita maduras,
acompanadas de notas
‘ cremosas. Se comple-
menta con ligeros matices
anisados, para reflejar una
nariz armonizada por su
crianza en fudres, de ca-
racter dulce y con gran di-
versidad de matices. En
boca es un vino muy en-
volvente y glicérico, con
mucha cremosidad y muy
agradable. Pero a la vez
con una buena acidez, re-
sultando un vino muy
equilibrado y elegante.
Muy placentero al paladar,
donde resaltan los mati-
ces dulces y una fina tex-
tura que incrementa su
complejidad y riqueza.

mujeres con apego emocional a la tierra, a
la que han dedicado esfuerzo, sabidurfa,
respeto y sacrificio durante generaciones.
Fueron ellos los que inspiraron y siguen
inspirando el proyecto Matsu. Sus caras
ilustran las etiquetas de los vinos de la bo-

La Jefa

l.a malvasia poderosa
de la famihia Matsu

La Jefa 2018 es el nuevo miembro de la coleccion Matsu, la
bodega toresana de la Compafiia de Vinos Vintae. Se trata
de una malvasia de vinedo prefiloxérico y nombre de mujer
que se suma a los tintos El Picaro, El Recio y El Viejo.

dega, un homenaje a la gente rural, que
permanece en el campo y mantiene vivas
las labores agricolas y los vifiedos centena-
rios que permiten obtener vinos como La
Jefa. %

Mas informacién: www.bodegamatsu.com
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D.O. Cigales

Grandes expectativas de futuro

Gracias a la acreditacion ENAC, conseguida este ano, la Denominacion de Origen Cigales —que
abarca 12 municipios de la provincia de Valladolid y uno en la provincia de Palencia— se muestra op-
timista y con grandes expectativas de futuro que impliqguen un mayor posicionamiento de sus vinos

en el mercado. INFORMACION Y FOTOS FACILITADAS POR LA D.O. CIGALES
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En cifras

1.860

ha de vifledo inscritas

301

viticultores

28

bodegas acogidas

a Denominacién de Origen
Cigales comenz6 a funcionar
en el afo 1991, una juventud
sin embargo engafiosa, por-
que segtin consta documen-
talmente, ya en el siglo X apa-

recen propietarios de vifiedos
en distintos municipios de la comarca. De la
importancia que tuvo antafo esta zona viti-
vinicola, baste con decir que en 1888 ya pro-
ducia mas de 15 millones de kilos de uva.

En marzo de 1991 se aprobd el primer regla-
mento como Denominacién de Origen y se
modificé en 2011. Esta nueva normativa au-
toriza la elaboracién de vinos blancos, espu-
mosos y dulces, tras varios afios de contras-
tadas experiencias que han ratificado la
calidad de estas novedosas elaboraciones en

Cigales. Ademas, las variedades experimen-
tales de sauvignon blanc, cabernet sauvig-
non, merlot y syrah pasan a formar parte de
las variedades complementarias a la princi-
pal, que es la tempranillo, junto con la garna-
cha y las variedades blancas viura, albillo y
verdejo.

En cuanto a las ventas, aunque el el 30% de la
produccion se destina al mercado nacional,
las bodegas acogidas a la D.O. comenzaron a
exportar sus vinos en el aino 1995, debido al
aumento de la produccién de las nuevas
plantaciones, que marcé la busqueda de
mercados exteriores. Actualmente los vinos
de Cigales llegan a paises de la Unién Euro-
pea, con especial presencia en Bélgica, Ho-
landa, Alemania, Suiza y Suecia y también a
Estados Unidos.
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Acreditacion ENAC

Entre las novedades de este afio destaca la
obtencidn del certificado de la acreditacion
de la Entidad Nacional de Acreditacién
(ENAC) para la aplicacion de la Norma Une-
En-ISO 17065 en los vinos acogidos a la D.O.
Cigales. Este hecho implica mas independen-
cia de las bodegas acogidas, siempre con la
verificacién por parte del Consejo Regulador
del origen y calidad exigida en el pliego de
condiciones del CR.D.O. Cigales.

La acreditacién por ENAC supone un reco-
nocimiento nacional, europeo e internacional
que afianza la fiabilidad de los controles y re-
presenta una garantia para los consumidores
de vino de Cigales.

Se amplia la variedad cromatica

y aromatica de los rosados

En 2019, la D.O. Cigales modificé su pliego
de condiciones. Uno de los cambios més sig-
nificativos fue ampliar la gama cromética de
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los rosados elaborados en la Denominacién
que van desde un rosa pélido hasta los fresa
més emblematicos de la Denominacién. Unas
tonalidades que no varfan la estructura y aro-
mas propios de la comarca vitivinicola de Ci-
gales.

Este afo, tal y como diagnosticaron los técni-
cos de la Denominacién, prevalecen los vinos
rosados con intensidad aromética y estructura
en boca, en parte marcados por el equilibrio
entre el grado alcoholico y acidez que poseen.
Esta afiada destaca especialmente por la in-
corporacién de nuevos rosados con atractivas
tonalidades en color menos intensas.

Esta tendencia, que se estd implantando en la
Denominacidn, se conjuga con la puesta en
valor de variedades vitivinicolas arraigadas en
la zona como la garnacha y la garnacha gris,
que se estdn elaborando como monovarieta-
les, tal y como se venia realizando con la va-
riedad principal, la tempranillo.

Aunque sigue prevaleciendo la elaboracién

de rosados con mezcla de variedades tintas y
blancas, que ha sido una de las caracteristicas
de los rosados de Cigales, haciendo honor a
los viticultores de la comarca que tradicional-
mente elaboraban los rosados con la uva tal y
como estaba en el campo, es decir, con las va-
riedades blancas y tintas que estaban mezcla-
das en un mismo vifiedo.

Todo esto hace que estos vinos nos ofrezcan
diferentes matices en nariz tanto frutales
como florales, que enriquecen la variedad de
rosados en la D.O. Cigales, una de las elabo-
raciones principales de esta zona vitivinicola
afincada en las provincias de Valladolid y Pa-
lencia.

Tintos prometedores

El futuro de las nuevas crianzas de los tin-
tos de la afiada 2020 también es muy pro-
metedor por la buena acidez y extraccién
polifendlica que se consigui6 tras la vendi-
mia de 2020, lo que augura grandes vinos




Ultima vendimia

La ultima campana de vendimia de la D.O. Cigales dio como resultado una re-
cogida de 8.198.309 de kilos de uva, una cosecha que supero a la del ano pa-
sado, que alcanzo los 7,5 millones. La experiencia de los viticultores y bode-
gueros de la comarca vitivinicola hizo posible la entrada en los lagares de una
calidad de uva que se esta viendo reflejada en los blancos, rosados y tintos jo-
venes del ano que ya estan en el mercado.

Enoturismo

Las bodegas no solo estan realizando cambios tecnolégicos en sus instalacio-
nes sino que se estan embelleciendo aiin mas y estan preparadas para recibir
a los turistas que deseen conocer de primera mano los secretos que esconden
los vinos con Denominacion de Origen Cigales. La creacion de la Ruta del Vino
de Cigales ha supuesto un impulso al enoturismo, consiguiendo una union per-
fecta que combina enologia con patrimonio, gastronomia, naturaleza y ocio.

Se estan empezando a
elaborar rosados
monovarietales con
garnacha y garnacha gris

que ya se estdn percibiendo en las prime-
ras catas que se estan realizando.

Se espera que esta afiada ayude un poco
mds a concienciar al consumidor que en
la Denominacién de Origen se elaboran
tintos de calidad, premiados en diferentes
paneles de cata internacionales. La Deno-
minacion desde su creacion ha elaborado
tintos, que han ido creciendo su produc-
cién hasta casi alcanzar la mitad de los vi-
nos que se elaboran en la D.O. Cigales.
En 2011, se incorporaron los blancos, es-
pumosos y dulces aunque con mayor in-
cidencia de los blancos que timidamente
siguen creciendo en el volumen de las
elaboraciones de Cigales.

Premios Calidad Cigales 2021

La XI Edicién de los Premios Calidad Ci-
gales se celebro el pasado 21 de mayo con
éxito tras un afo de pardén debido a la
pandemia. Los vinos ganadores en esta
ocasion han sido César Principe Fermen-
tado en Barrica, de Bodegas César Princi-
pe, en la categoria de blancos; Salvueros,
de la Bodega Hijos de Marcos Gémez, en
la categoria de rosados; Torondos 2019,
de la Cooperativa de Cigales, en tintos j6-
venes y Sinforiano Reserva 2014, de Bo-
degas Sinforiano, en tintos con mds de 6
meses de crianza.

El premio a la figura del viticultor recayd
en M* Sol Barrigdn, y M® José Herndndez,
presidenta de la Asociacién Hosteleros de
Valladolid, recibié la Mencién Especial de
estos premios .

El panel de cata (a ciegas) estuvo com-
puesto por Teo Rodriguez y Angel Alba,
de El Trasto, Noemi{ Martinez, de El Tri-
go, Ana Garcia, de La Parrilla de San Lo-
renzo, Emilio Martin, de Suite 22, Carlos
Pascual, Restaurante Montellén, Beatriz
Martin, de la Asociacién de Enélogos de
Castilla y Ledn, Ana Sierra, de Urcacyl,
Sergio Garcia, Asociacién Hostelerfa
Cigales y Juanjo Alejos, Presidente de
Asociacién Sumilleres Valladolid. Ade-
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Wavebreakmedia Micro

Aunque se elaboran
blancos, dulces y espu-
mosos, Cigales destaca
por la elaboracion de
rosados y tintos

mas de poder contar con Inmaculada
Séez, José Antonio Ferndndez y Carlos
Gonzalez, de Itacyl, y Agueda del Val y
Raul Escudero del C.R.D.O. Cigales.

Triunfos en concursos
internacionales

La ultima edicién del Mundial del Rosado
de Cannes, celebrado el 7 y 8 de junio pa-
sado ha corroborado la gran calidad de los
rosados elaborados en la Denominacion
de Origen Cigales. Prueba de ello son las
15 medallas obtenidas, concretamente 7
oros y 8 platas, un nuevo record de resul-
tados en este concurso monografico de
rosados de gran prestigio internacional.
De los 39 premios recibidos por bodegas
espafolas, 15 se han venido a la D.O. Ci-
gales. Concretamente, 9 bodegas han sido
las afortunadas: Matarromera (Valdelos-
frailes), Frutos Villar, Cooperativa de Ci-
gales, Bodegas Museum, Hijos de Rufino
Iglesias, Herederas de Remigio de Salas,
Sinforiano Bodegas, Protos e Hijos de
Marcos Gémez.

Los oros han sido para Vifia Calderona
(Frutos Villar,) Torondos (Cooperativa
Cigales) Las Luceras (Herederas de Remi-
gio de Salas), 50 Vendimias, Sinfo, Valde-
salud (Sinforiano Bodegas) y Salvueros
(Hijos de Marcos Gémez), Las platas han
recaido en Granza, Emina Rosé (Matarro-
mera), Vinea (Finca Museum), Carratra-
viesa (Hijos de Rufino Iglesias), Liala,
Quelias (Sinforiano Bodegas), Protos Cla-
rete y Aire de Protos (Protos).

La trayectoria de los rosados de la Deno-

Este afio prevalecen
los vinos rosados

con intensidad
aromatica y estructura
en boca



minacién en esta afiada 2020 est4 siendo es-
pectacular. En el monografico de rosados
del Mundial de Bruselas se obtuvieron 5
medallas. Dos oros (Carreduenas y Toron-
dos) y tres platas (Quelias, Sinfo y Salvueros
Garnacha Gris).

Bodegas Musuem triunfé con sus dos rosa-
dos, Vinea y Las Musas en el International
Rosé Championship, con dos medallas de
Oro. Ademas, Vinea consigui6 el premio
BEST VALUE rosado al mejor calidad-pre-
cio. Mucy, de Bodegas Mucy fue nombrado
como el mejor rosado en el Concurso del
Museo del Vino de Penafiel.

En los premios Bacchus, Salvueros obtuvo
otra medalla de Oro, y los tintos Salvueros y
Sinforiano Reserva se llevaron dos medallas
de plata. Junto al tinto César Principe, To-
rondos rosado también ha conseguido una
medalla de oro en los Premios Cinve.

Los tintos también dan alegrias a esta Deno-
minacién, en Mundus Vini, Gran Oro para
Sinforiano Crianza 2016 y Oro para Conce-
jo Reserva 2016. En Vinespafia, Santa Rufina
obtuvo dos medallas de plata para su tinto
joven Roble Santa Rufina y su blanco A So-
las. %

os endlogos Pepe Hidalgo,

Ana Martin y Marfa Pinacho
fundan Traslanzas en el afo 1998
con el objetivo principal de ela-
borar un gran vino tinto bajo la
D.O Cigales. Para ello se seleccio-
na un viejo vifiedo de tempranillo
—plantado en el afo 1945—, pro-
piedad de la familia Pinacho Go-
mez, cuya elaboracion no estd
sujeta a las normas clasicas de
crianza. Los tiempos de crianza
en barrica y botella vienen mar-
cados por las condiciones de ma-
duracién de cada afiada dando
lugar a un auténtico vino de
pago.
En el afio 2018 el matrimonio
formado por Carlos Gonzalez, vi-
ticultor mucentefo, y Marfa Pi-
nacho, comienzan a fraguar el
proyecto de Traslanzas en solita-
rio en la localidad vallisoletana de
Mucientes. Tanto Carlos, que se
encarga del viiledo, como Marfa,
que se encarga de la elaboracion,
son descendientes de viticultores
y elaboradores de vino. Traslan-

Traslanzas

Bodegas y Vinedos

TRASLANZAS BODEGAS Y VINEDOS
Calle de Pefiaflor, 9 - 47194 Mucientes (Valladolid) - Tel.: 658 862 416 - www.traslanzas.com

zas se convierte en una historia
de amor paralela, no solo entre
ellos, sino también hacia el vino,
hacia el pueblo que les ha visto
nacer y hacia el vifiedo.

A la elaboracién de Traslanzas
Tinto se le une Traslanzas Rosa-
do, de color intenso elaborado
con uva tempranillo y albillo,
procedente de uno de los pagos
de sus 25 ha de vifiedo propio.
Las afiadas siguientes dieron lu-
gar a nuevas elaboraciones como
Remolén, un rosado palido con
mayor porcentaje de uva blanca y
la linea de tintos Tres Cuestas.

A principios de 2021 han comen-
zado las obras de la nueva bodega
Traslanzas, disefiada para peque-
fias elaboraciones respetando
siempre la méxima calidad de la
uva y de los vinos, unas elabora-
ciones marcadas por el diferen-
cial de los suelos y las cepas de
pagos tnicos e histdricos que
marcan la identidad y la singula-
ridad de los vinos de esta
bodega.
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VINOS e la
Costa Cantabrica

La Costa de Cantabria, a parte de ser
una rica comarca, es una pluralidad en
cuanto a vinos se refiere, con una identi-
dad propia y compartiendo generosa-
mente variedades y culturas diversas.

n Espana solemos distin-
guir entre vinos atlanti-
cos y vinos mediterrdne-

0s. Los atlanticos suelen
ser frecuentes en el norte
de la peninsula, como en
Galicia o toda la Cornisa
Cantébrica. Analicémoslos por zonas.

VINO DE LA TIERRA COSTA

DE CANTABRIA

Vino de la Tierra Costa de Cantabria es una
IGP (Indicacion Geografica Protegida) que
nace en 2005, aunque histéricamente y con
veracidad, se data la cultura vitivinicola en

La ‘tierruca’ magica

la comarca, sus plantaciones y vifiedos en-
tre los siglos XII'Y XIII.

Con zonas comprendidas entre la costa 'y
los valles interiores de influencia atlantica,
llegando hasta cotas de 600 metros, con
plantaciones situadas en Valle de Villaver-
de, Liendo, Barcena de Cicero, Villafufre,
Castillo Pedroso y Mazcuerras, con una ex-
tensién de notable extensién de hectdreas,
acogiendo a unas 12 bodegas y exceptuan-
do los municipios acogidos en el drea geo-
grafica de la vecina institucién Vino de la
Tierra de Liébana, que son: Potes, Pesague-
ro, Cabezén de Liébana, Camalefio, Cillori-
go de Liébana y Vega de Liébana.



Getariako Txakolina

Repleta de historias y leyendas magicas, su
verdor, mezcla de lluvias perseverantes, bru-
mas y montafias, es facil imaginar a las cria-
turas atdvicas, denominadas “Anjanas”, mo-
radoras de las montanas del oeste de
Cantabria; proveniente dicho nombre de
“jana”, el antiguo apelativo para designar a
las hechiceras durante la Edad Media; son
personajes supuestamente fantdsticos, parte
de la mitologia céntabra, representada en
forma de seductoras féminas de largas tren-
zas, adornadas con flores silvestres, de pieles
blanquisimas y armadas con varas de fresno
0 espino y que pueden transformarse en dr-
boles, animales y objetos inanimados.

Las uvas blancas autorizadas son albarifio,
chardonnay, godello, hondarribi zuri, ries-
ling, gewiirztraminer, y treixadura. Y en
cuanto a tintas el liderazgo es de la variedad
reina, la hondarribi beltza.

Vamos a analizar dichas variedades:
Albarifio: Con esta variedad se elaboran
buenos vinos de buena acidez, limpios, de
colores que estriban entre los amarillos pali-
dos hasta matices verdosos, repletos de citri-
cos y aromas florales, mostrandose con pun-
tas salinas, frescos y de buen equilibrio.
Autdctona de Galicia y muy popular también
en el pais vecino, Portugal, es muy concen-
trada en el racimo y de pronta maduracion,
que les aporta a las elaboraciones aromas de-
licados a frutas frescas, suave acidez y ligere-
za. Cuenta una leyenda que la uva albarifio

fue introducida en Galicia por los monjes
cistercienses, alld por el siglo XII, en su pere-

£ o

CENOMINALIDN

D.0.P. Cangas - Foto: Pelayo Lacazette

grinar a través del camino de Santiago. La
cepa rapidamente se aclimatd a las caracte-
risticas climaticas y edafoldgicas gallegas. Allf
reina como soberana sobre el resto de las va-
riedades blancas, treixadura, loureiro y gode-
llo principalmente, colocdndose sélo un pel-
dafo por debajo de las todopoderosas
chardonnay y riesling internacionales. El al-
barifio (el vino), con permiso del cava, es el
blanco espafiol mas famoso fuera de nuestras
fronteras.

Chardonnay: De cromatismos visualmente
amarillos pélidos hasta dorados, con colores
muy atractivos, pero de menor intensidad
que se puede mostrar la misma variedad en
otras zonas geograficas; de notas lacteas (yo-
gur) y aromas en nariz mezcla de frutas tro-
picales y citricos.

Hondarribi zuri: Conocida también como
“la rubia”, y con sinénimos como onderabiya
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La sidra

Aunque no es vino, si hablamos de la Costa Cantabrica no podemos dejar
de mencionar a la sidra. Y es que esta bebida extraida de las manzanas es
imprescindible en la gastronomia cantabra. Sin embargo, no gozaba de
gran publicidad frente a sus hermanas de Asturias o Pais Vasco, pero du-
rante la Edad Media abundaban los manzanos o pomaradas en la zona,
especialmente en la zona de Liébana, Torrelavega, Santillana del Mar,
Castro Urdiales, Cabezén de la Sal, etc. concebidas esencialmente para
autoconsumo. Fue a finales del siglo XVIIl cuando en Santander y en
Guarnizo se inauguran dos importantes fabricas dedicadas a la elabora-
cién de esta fruta y del licor resultante que, poco a poco, pasa de ser dis-
frute de encuentros de amigos a una extension de celebraciones, perdu-
rando el legado hasta las fechas actuales.

D.0.P. Cangas

zuriya, ondarrabi txuri, oudanabi, touvi, zuri,
zuria, y que esta muy presente en las D.O.
vecinas como D.O. Txakoli de Alava elabo-
ra en la comarca de Cantabria Alavesa, por
los territorios municipales de Amurrio, Aya-
la, Arceniega, Llodio y Oquendo, compren-
diendo unas 50 hectdreas de vifiedos y con la
aceptacion de las variedades permitidas
como hondarribi zuri, que es un sinénimo
de la uva francesa courbu blanc, también va-
riedades fordneas, hoy muy implantadas son
las petit manseng, gross manseng y honda-
rribi beltza, txakoli de getaria (especialmente
esta denominacién se halla cerca de San Se-
bastidn y de la Costa del mar Cantabrico,
con temperaturas medias bastante elevadas
y pluviometria muy frecuente, lo que influye
en la moderada, casi baja, graduacién de los
vinos, con vifiedos orientados en laderas al
sur y bien ventilados, dotados de terruios de
colores pardos, humedos y calizos ) y Txa-
koli de Bizkaia (ocupa todo el territorio viz-
caino, organizado en 6 zonas. Encartacio-
nes/Margen Izquierdo, Uribe, Urdaibai,
Duranguesado y Nervién, donde las varieda-
des permitidas son hondarribi zuri, honda-
rribi zuri zerraitia, folle blanche y hondarribi
beltza, elaborando vinos blancos, tintos y ro-
sados, estos ultimos conocidos como “ojo de
gallo”. Es una variedad de racimos compac-
tos y uvas de pequefio tamario, que desarro-
lla intensos aromas a pera y frutas exdticas,
con también nada desdefiables aportes de
matices citricos, herbaceos y florales; de no-

Turismo de Asturias
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table acidez y una graduacién alcohdlica de
media a moderada, es especialmente “la ele-
gida” para formar parte de unos vinos carac-
teristicos, particulares, y que forman en si
una gran cultura de chateo y disfrute: los txa-
kolis.

Godello: Esta variedad produce vinos em-
pleados normalmente como monovarietales;
dotados de una acidez y alcohol moderados,
tiene notas més grasas, cremosas, amieladas
y de final amargo/herbaceo.

id
P

VINO DE LATIERRA
COSTA DE CANTABRIA

Vinos de la tierra de Liébana y Cantabria

Riesling: Este tipo de uva encuentra aqui
una climatologia apta y perfecta para su de-
sarrollo, con aromas florales, con esencial
mencién al melocotdn, y sin los aromas de
reduccion y de hidrocarburos presentes en la
misma variedad de cultivo en otros lares.
Palomino Fino: Esta variedad también en-
cuentra aqui acogida, gozando del fervor de
los viticultores, aunque en clara minorfa.
Sus cualidades se expresan a través de notas
de frutos secos y recuerdos salinos (algas).
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Txacoli Bizkaia

Treixadura: Vive aqui esta variedad su desa-
rrollo dptimo, con expresiones muy aroma-
ticas, notas frutales, especialmente manzana
verde y flores secas (manzanilla, camomila)
con una alta acidez.

Gewurztraminer: Procedente del sur de Ita-
lia, es una variedad tremendamente exhube-
rante aromdticamente, que despliega notas
calidas, dulzonas y que se encuentra cémoda
en climas frios; de piel rosada o cobriza, con
niveles de azucares naturales altos que dan
nacimiento a elaboraciones del tipo semi-
seco.

Mencia: Es el nombre de una variedad o
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TXAKOLIN EX LNA

jaid

casta de uva tinta introducida y cultivada
principalmente en el noroeste de la Peninsu-
la Ibérica desde la época de la Antigua
Roma. Tras recuperarse del desastre de la
epidemia de filoxera de finales del siglo XIX
y que causo una grave crisis econdémica en
sus dreas tradicionales de cultivo, se emplea
para la elaboracién de vinos aromaticos y
afrutados, de intenso color, y con posibilida-
des de crianza. Se consider6 durante un
tiempo que era un clon adaptado de la uva
cabernet franc que se introdujo en Galicia en
el siglo XIX

La variedad produce racimos pequefios y




Txakoli o chacoli

La elaboracion de este vino ligero (en euskera ‘txakoli’ en castellano ‘chacoli), siempre ha estado muy atribuida al Pais
Vasco, no obstante, son muchas las referencias de los siglos XVII Y XVIII que constatan que en Cantabria se elaboraban
algunas referencias notables. El chacoli se elabora a partir de uvas de la variedad courbu, denominadas en Espana
como hondarrabi zuri (blanca) y hondarrabi beltza (tinta), esta tltima mucho menos extendida. Esta variedad de dificil
cultivo tiene la caracteristica de dar un vino acido, siendo un vino fresco y facil de beber. El chacoli tradicional es ligera-
mente carbonatado y con una graduacion alcohélica algo inferior a los vinos tradicionales; sin embargo, muchos de los
chacolis actuales, en los que se utilizan también otras uvas, carecen de carbénico y contienen una graduacion alcohéli-
ca similar a otros vinos.

compactos, con bayas de tamafo medio en
forma elipsoidal, regular en su seccion trans-
versal, de piel gruesa. Los zumos o mostos
son incoloros y de sabor neutro, con un ele-
vado contenido en azdcares, pero de baja aci-
dez, especialmente en los resultantes de fru-
tos de mayor maduracion. Los tintos
elaborados con uva mencfa, destacan por su
capacidad de envejecimiento, con un paladar
aterciopelado caracteristico, sin descuidar las
6ptimas condiciones de esta variedad en la
elaboracién de tintos jévenes. Los rosados
son aromaticos y afrutados, vivos, ligeros y
suaves.

Gelariako Trakolina

PENOSUNACIN 118 DRRER

Getariako Txakolina

TXAKOL

El chacoli se elabora a partir
de uvas hondarrabi zuri (blanca)
y hondarrabi beltza (tinta)

Hondarrabi Beltza: Es una variedad de uva
tinta originaria del Pais Vasco que podemos
encontrar también en Navarra, y bajo distin-
tos nombres como hondarribi beltza, hon-
darribi gorri u ondarrubiya negra. Variedad
de brotacién temprana y maduracion tardfa,
se ve afectada por las heladas primaverales,
siendo también sensible al oidio. Su cultivo
es en espaldera y parral, admite podas cortas
y es bastante fértil, aunque de escaso rendi-
miento. Ademads, debido al ciclo de madura-
cién tardfa, si las condiciones climatoldgicas
no acomparian puede haber complicaciones
en su recoleccion. De porte semirastrero, el

racimo es de tamafio pequefio y suelto, con
una baya esférica de tamario medio, piel
gruesa y color azul-negruzco, dando como
resultado vinos con buena estructura, pero
poco alcohdlicos, y generalmente dcidos que
se compensa con los taninos obteniendo vi-
nos bravos y rudos en boca.

Grado alcohélico volumétrico natural mini-
mo: 10% vol en tintos, 9,5% blancos, con una
acidez total entre 5y 8,5% grs/litro de acido
tartarico en los tintos y entre 5y 10 grs./litro
en blancos, con una acidez volatil inferior a
0,8 gr/l de acido acético y un limite maximo
de azucares residuales de 5 grs./L. 3%
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Castropol (Asturias)
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Aires del

antabrico

La cornisa cantabrica agrupa parte de lo que se conoce como la Espafiia humeda, un conjunto
de territorios de clima oceanico, paisajes abruptos y vegetacion abundante. Tanto la orografia
de la zona como la proximidad del mar han otorgado a las poblaciones que agrupa un carac-
ter propio y diferenciado, del que la gastronomia es una de sus fieles representaciones.

€ conoce como regiéon
cantdbrica o cornisa can-
tabrica el reborde septen-
trional de la peninsula
ibérica, bafiado por el mar
Cantébrico y delimitado
al sur por la cordillera
Cantdbrica. Aunque aglutina a mds comu-
nidades auténomas, las que realmente se
benefician del influjo marino son Asturias y
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Cantabria, las provincias de Vizcaya y Gui-
puzcoa del Pafs Vasco, y parte de las pro-
vincias de Lugo y A Corufia en Galicia. No
cabe duda que la zona, en su totalidad,
comparte similitudes, elementos propios de
un norte himedo, fresco y con el misterio
de un pasado celta comun. Sin embargo,
cada provincia exhibe interesantes diferen-
cias, que se aprecian, de manera especial, en
su rica gastronomfa.

wirestock

GALICIA: MUCHO MAS QUE MAR
Galicia en general es una tierra privilegia-
da, un destino en el que comer es un au-
téntico placer para los sentidos, algo que
se aprecia tanto en el saber hacer de sus
restaurantes como en la calidad de la ma-
teria prima, con los productos del mar
como auténticos protagonistas. Entre es-
tos, encontramos de todo: mariscos como
zamburinas, centollos, mejillones, cama-



Foto cedida por Gipuzkoa Turismo

rones, cigalas, navajas, nécoras, bogavan-
tes, vieiras, almejas berberechos, perce-
bes...; y pescados como rodaballos parro-
chas (Sardinas), lubina, lenguado, rape o
merluza.

No obstante, las gastronomias de A Corufia
y de Lugo —y de toda Galicia- comparten 5
auténticas joyas culinarias:

- La empanada gallega: es este uno de los
platos gallegos més conocidos y sencillos de

Real Balneario (Salinas, Asturias)

preparar. La variedad es infinita, desde la tra-
dicional de attin, hasta las de raxo (lomo de
cerdo), bonito, zamburifas, lacén, bacalao,
xoubas, chicharrones, pulpo... etc. El pro-
ducto principal puede combinarse con dis-
tintos ingredientes, como huevo, aceitunas,
pimientos. De Lugo son conocidas las empa-
nadas de zorza, lomo, anguilas, tocino y
manzana.

- Pulpo a feira: es este uno de los platos mas

o

Cabrales (Asturias). Foto: José Ramon Navarro Tudela

populares de Galicia. El pulpo se cuece en
grandes calderos de cobre, se corta con tije-
ras y se le echa sal, aceite y pimiento picante.
Suele consumirse acompanado de cachelos
(patatas cocidas).

- Besugo: a pesar de que el besugo es un pes-
cado muy popular en toda Espaiia, el de A
Coruna tiene un sabor especial. Es un plato
muy demandado sobre todo en los meses fri-
os y especialmente en Navidad.
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De tapa en tapa por A Coruna

Nada mejor para una escapada de fin de semana que perderse entre los
bares de tapas de A Coruina mas conocidos. Para encontrar el mejor am-
biente de tapeo, hay que moverse por las calles Barrera, Troncoso, Franja,
Olmos, Estrella y Galera. Otras zonas populares de vinos y tapas se en-
cuentran en las calles Betanzos, Sada, Santa Catalina, Mera y Santa Cruz.

- Ternera ga-
llega: aunque
Galicia es co-
nocida por sus
pescados, en
esta zona tam-
bién cuentan
con carnes de
primera cali-
dad. La ternera
gallega, con In-
dicacién Geo-
grafica Protegi-
da, destaca por
su exquisito
sabor y textu-
ra. Es apreciada en todas sus formas: chu-
letdn, costilla, churrasco o solomillo.

- Tarta de Santiago: es un postre tipico
de Santiago de Compostela y de Galicia,
con la almendra como base.

Ademas de estos platos especialmente co-
nocidos, son también dignos de mencién
otros de sabor casero, como el lacén con
grelos, o el potente caldo gallego, en el
que participan, ademas de los menciona-
dos grelos, verduras como las nabizas,
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] Turgalicia

Turgalicia

berzas, repo-
llos y patatas.
A todas ellas se
les suma el
unto (grasa de
cerdo rancia),
que otorga un
sabor tan ca-
racteristico
como peculiar.
En Galicia son
también abundantes los quesos, algunos
de ellos con Denominacién de Origen,
como Arzda-Ulloa, Tetilla, San Simén y o
Cebreiro. Cuentan también con Indica-
cién Geografica Protegida el lacon galle-
go, la patata de Galicia y la miel de Gali-
cia.

En cuanto a postres, aparte de la famosa
tarta de Santiago, podemos destacar la
tarta de Mondoriedo y las filloas (un tipo
de crépe dulce).

sl

ASTURIAS: TIERRA DE QUESOS
Los amantes del queso encontrardn en As-
turias su paraiso, ya que esta comunidad
suma alrededor de 50 quesos, entre los
que se encuentran cuatro Denominacio-
nes de Origen (cabrales, Gamonéu, Casin
y Afuega’l pitu), asi como una Indicacién
Geogréfica Protegida (Beyos). Estos cinco
quesos se producen en unas 60 queserias,
mas de la mitad de la regién. En la zona
mas occidental de Asturias predominan
quesos como La Peral, Gorfoli, Abredo,
Taramundi y Oscos.

En cuanto al plato asturiano tipico, no
cabe duda que este es la fabada, aunque
también es muy conocido el de fabes con
almejas. Para realizarlos, ademds de las fa-
bes —la faba asturiana cuenta con su pro-
pia Indicacién Geografica Protegida
(IGP)-, se requieren otros ingredientes au-
téctonos, como el chorizo, la morcilla y el
lacén.
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Asturias es también tierra de carnes, tanto
de vaca como de cerdo. La comunidad
cuenta con mas de 300.000 cabezas de ga-
nado bovino, y mas de la mitad de ellas se
destinan a carne. Gran parte del ganado
estd protegido por la LG.P. Ternera Astu-
riana desde el afio 2002. El plato asturiano
de carne por excelencia es el cachopo, una
contundente propuesta culinaria com-
puesta por dos generosos filetes de ternera
asturiana, jamén serrano o ibérico y unas
lonchas de un queso asturiano no muy
fuerte, todo ello rebozado en harina, hue-
vo y pan rallado.

Los pescados mds consumidos en Asturias
son la caballa, la sardina y la merluza, asi
como el salmonete de roca, el rodaballo, el
mero o el cabracho. También son muy
apreciados sus mariscos, entre los que se
encuentran los centollos, los bogavantes,
las nécoras, los bueyes de mar, el pulpo,
las lapas y los erizos.

Y respecto a los dulces, ;quién no ha oido
hablar del arroz con leche asturiano?, aun-
que también son conocidos los “frixuelos”
(pequenos crépes) y los “casadielles”, com-
puestos por una masa frita rellena de nuez
triturada, miel o aztcar, con un chorrito
de anis.
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CANTABRIA: INAGOTABLE
DIVERSIDAD

A pesar de su pequefio tamario, Cantabria
hace gala de una envidiable diversidad, que
se manifiesta tanto en sus paisajes, como en
la arquitectura de sus pueblos y, por supues-
to, en su prestigiosa gastronomia. De hecho,
una ruta gastronémica por la region permite
apreciar toda esta diversidad. La geograffa
cantabra estd salpicada de numerosos guisos
tradicionales con nombre propio, dulces de
fama internacional e innovadores platos.

El recorrido habria que iniciarlo en los valles
del Pas, donde la extraordinaria calidad de la
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La refinada gastro-
nomia santanderina

La gastronomia santanderina esta
considerada como una de las mas
prestigiosas del norte de Espafa. Se
nutre de la tradicion culinaria canta-
bra y se beneficia de su privilegiada
ubicacion. Entre sus platos encontra-
mos todos los pescados y mariscos
de la Bahia, entre los que destacan
las almejas a la marinera, las sopas
de pescado y los bocartes.

leche ha servido de base para elaborar reco-
nocidos dulces y quesos. Entre estos dltimos,
destaca el queso de nata, Queso de Canta-
bria con Denominacién de Origen Protegi-
da. Y de los dulces de la zona son especial-
mente conocidos los populares sobaos
pasiegos y las quesadas. En cuanto a platos
principales, son dignos de mencion el sabro-
so cocido montanés, el cabrito y el cordero
asados y las carnes de vaca pasiega.

De la comarca de Trasmiera son famosas las
anchoas de Santofia, elaboradas de manera
artesanal, as{ como la marmita de bonito y
las sardinas asadas.




Las alubias rojas estofadas de Guriezo son
caracteristicas de los valles de los rios Asén y
Agiiera, igual que las carnes de vaca tudanca
y los postres de leche frita.

De la costa occidental recordamos el tradi-
cional “sorropotin” de San Vicente de la
Barquera, un guiso a base de bonito y patata
que se elabora en los barcos cuando salen a
faenar. Y al amparo de los Picos de Europa,
se encuentra Liébana, cuyos quesos gozan de
gran fama, especialmente el Picén Tresvijo-

Bejes, con Denominacién de Origen. De aqui

son también los perniles (jamones de cerdo
curados al frio), el borono (una especie de

morcilla) y los embutidos de cerdo, jabali y
venado.

La “Olla ferroviaria” es tipica del valle de
Campoo, un plato que tiene su origen en los
guisos realizados por los ferroviarios de la li-
nea del tren hullero que unfa Campoo con
La Robla en Ledn.

Destacamos por dltimo las deliciosas “pol-
kas” de Torrelavega, en el valle del Besaya, de
las que el hojaldre es su elemento principal.

/
| o
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PAIS VASCO: CULTURA
GASTRONOMICA

En Euskadi comer va mucho mas alld de cu-
brir una necesidad bésica. La gastronomia
forma parte del dia a dia de los vascos, pues
no en vano San Sebastidn es la ciudad con
mayor densidad de estrellas Michelin por
metro cuadrado de todo el planeta.

Ya en el pasado, el Pais Vasco era conocido
en todo el mundo por su sabrosa cocina tra-
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Imagen cedida por el Ayuntamiento de Bilbao

b

dicional, que atin se mantiene; sin embargo,
a mediados de los afios setenta del pasado si-
glo, una serie de jévenes cocineros que teni-
an como referencia la nouvelle cuisine fran-
cesa partieron de la tradicién para renovarla
con grandes dosis de imaginacién. Entre
aquellos pioneros y visionarios se encontra-
ban restauradores como Pedro Subijana, Luis
Irizar, José Juan Castillo, Karlos Arguifiano y
Juan Mari Arzak, quienes convulsionaron los
fogones vascos, especialmente los guipuzco-
anos, con nuevos aromas, texturas y técnicas.
En nuestros dias, aquellos jévenes cocineros
son prestigiosos maestros, englobados en lo
que se conoce como cocina de autor.

Una de las claves de la gastronomia vasca es
la calidad de su materia prima, de la que des-
taca el pescado, procedente de la costa o de
los lejanos caladeros que desde hace siglos
explotan los arrantzales o pescadores vascos.
Las especies mds habituales son la merluza,
el besugo, el bonito y el bacalao, asi como las
sardinas, las anchoas, el rodaballo, el rape o
la lubina. Todo ello bafiado con unas salsas
ligeras que no esconden sabores ni texturas.
Entre los platos caracteristicos de Bilbao en-
contramos el bacalao al pil-pil, las cocochas
de merluza en salsa verde, las angulas a la
bilbaina, o la ventresca de bonito o marmita-
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Cocina en miniatura

En el Pais Vasco, un pincho es mas que el
mero acompanante de una consumicion.
Los pinchos ostentan personalidad propia, y
han alcanzado tal nivel de creatividad, que
se les considera alta cocina en miniatura.
Basicamente un pincho se sirve encima de
un delicioso pan, con un vino o una cerve-
za. Los hay calientes y frios, e incorporan
todo tipo de ingredientes (marisco, pimien-
tos rellenos, carnes...).

San Sebastian se ofrece como auténtica
meca del pincho. Tradicionalmente, la Parte
Vieja de la ciudad era la zona por excelen-
cia para ir de pinchos, a la que se fueron
uniendo otros barrios, asi como el resto del
territorio guipuzcoano.

Foto cedida por Gipuzkoa Turismo

ko. En Guipuzcoa podemos disfrutar tam-
bién también de marmitakos y bacalao al pil-
pil, platos habituales de la gastronomia vasca,
junto a otros platos propios, como el txangu-
rro (el txangurro es el nombre que se le da
en Euskadi al centollo, que se sirve con capa-
razén incluido) o la exquisita tortilla de baca-
lao (consiste en bacalao desmigado desalado,
preparado con huevo, cebolla, pimientos
verdes, ajo y aceite de oliva extra virgen).

La carnes también son deliciosas en el Pais
Vasco. Los montes de Vizcaya son el lugar
perfecto para la cria del ganado, y su carne,
que se sirve poco hecha, resulta especial-
mente sabrosa.

Entre los postres de la zona podemos desta-
car los pasteles de arroz y canutillos rellenos
de crema de Bilbao, las baracaldesitas de Ba-
racaldo, la pantxineta de San Sebastidn, las
opillas de Irtin, las tejas y xaxus de Tolosa y
los rellenos de Bergara.

Por otra parte, el Pais Vasco cuenta con tres
quesos con Denominacién de Origen: Idia-
zabal, elaborado exclusivamente con leche
pura de oveja Latxa y/o Carranzana; Ossau-
Iraty, dos tipos de queso distintos unidos
desde el ano 1980; y el queso Roncal, el tnico
con denominacion de origen vasco con cor-
teza rugosa de color beige.



Eme Be Garrote (San Sebastidn)

No cabe duda que en los altimos tiempos la cocina del norte
se ha comportado como auténtica abanderada nacional

Ola Martin Berasategui (Bilbao)

RESTAURACION DE
VANGUARDIA

No cabe duda que en los tltimos tiempos la
cocina del norte se ha comportado como

auténtica abanderada nacional. Se trata de
una zona amplia y diversa que atesora una
gran tradicion, pero que se ha atrevido tam-
bién a innovar. De esta innovacién, como ya
hemos destacado, ocupa un primer puesto
el Pais Vasco, aunque el resto de territorios
le van a la zaga.

Como ejemplo, podriamos destacar Galicia,
donde se esté extendiendo con éxito una for-

ma de entender la gastronomia, mds crea-
tiva y de vanguardia, una tendencia lide-
rada por el Grupo Nove. El Grupo

Nove es una asociacion creada en 2003

e integrada por algunos de los cocine-

ros gallegos mds prestigiosos (en la ac-
tualidad suma un total de 24), que de-
sean dar a conocer lo mejor de la cocina
creativa, sin perder su toque tradicional.
En la cornisa cantabrica son muchos los
restaurantes con estrella Michelin y Soles
Repsol, como Amelia, en San Sebastidn, con

una estrella y un sol. % ———
Casona del Judio (Santander)
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MILLENNIALS & VINO

Cinco secretos de este ‘coupage’

Dicen los socidlogos que la ‘Generacion Y’, conformada por los llamados
‘millennials’, corresponde a los nacidos entre las décadas de los 80 y los 90.

Una generacion de treintaiieros —aunque algunos ya empiezan a alcanzar los cua-
renta— que tienen en comun ser una generacion digital, hiperconectada y con altos
valores sociales y éticos. En cuanto a su relacion con el vino, 0s doy cinco claves. POR MERITXELL FALGUERAS

Restaurante Oslo (Valencia)

Descubrir el
placer del vino
en casa

Los jovenes han visto a su familia
un poco mas relajada (jo no!) pero
al menos han comido y cenado en
casa. Su plan del fin de semana ha
sido sofa, peli y vino! Han (hemos)
tenido tiempo de degustarlo con
calma y con el maridaje familiar.
Es decir, con la atenta mirada de
sus padres y del “no te pases”. El
consumo del vino en casa ha subi-
do (no teniamos que conducir o
coger aviones) porque no estaban
los bares abiertos y porque cuan-
do hemos tenido frio y miedo el
vino nos ha ayudado a conectar
con el aqui y ahora.
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outs al no haber discotecas es de lo mejorcito
que les ha pasado esta primavera, también a la
generacioén X y Z. Maratones entre vinas, visitar
las instalaciones en bicicletas o practicas de
yoga han hecho que los deportistas se animen

a maridar sus actividades
favoritas con vino. De
eso y mucho mas se
ha hablado en

Viajar con el paladar

Los millennials no han (hemos) podido
viajar durante muchos meses pero si catar. El
vino se convirtié en una ventana abierta al
paisaje en esta pandemia. Volviéndose asi el
enoturismo en el viaje mas cool que poder
hacer en la comarca. Porque los chill

Ice Jacket de Veuve Clicquot x K-WAY®

FINE #WineTourismExpo en Valladolid el 9y 10
de junio. El tema principal era el Big Data y que
gracias a él entendemos y conocemos mas lo
que quiere en visitante. Con la ponencia
inaugural del catedratico en economia en
Virginia Tech Juan Luis Nicolau.




Redes sociales

Por si a alguien atn le cabia
la minima duda, las redes sociales se
han coronado (y nunca mejor dicho)
como las mejores embajadoras. Si,
Instagram sigue siendo el rey y los
millennials se fian mas de los
microinfluencers que del casi
anonimato del Trip Advisor. Solo
hace falta seguir los hastags como
winelover, winetourism o instavino.
Los challenges y las coreografias del
Tik Tok no han sido en vano. Muchas
se hacian eco del vino en momentos
ladicos aunque fuera en el pasillo de
casa al ritmo del Vi good!. Se ha
cambiado el lenguaje del vino,
hemos hecho un click en
comunicacion vinicola.
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Bodegas Monteabellon




Cursos online

Los millennials han tenido tiempo de hacer ese cursillo online sobre catas de vinos que tanto querian hacer y que
les permitira elegir el vino cuando nos volvamos a juntar o en las reuniones de trabajo. Gracias a los directos como los de
Fernando Mora MW, Colectivo Decantado o servidora (@winesandthecity), que han acercado a los y las usuarias al mundo
del vino de todas las edades pero con un cierto punto #winegeek o #winenerd. La unica critica: se ha visto nuevamente el
desfase entre entrevistados y entrevistadas. Por suerte en @mujeresdelvino ellas han sido siempre las protagonistas.




Mogt Ice Impérial - Oku Ibiza

La nueva

generacioén
viene pisando
fuerte

¢Por qué no paramos de hablar de
los millennials y no nos centramos
en la generacion Z? Seguro que
esta nueva generacion -ansiosa
por salir de fiesta- no dudara en
gastar su dinero en conciertos en
las bodegas en cuanto la normativa
Covid lo permita. Y, por cierto, el
proximo articulo sobre los vinos
que gustan a los millennials tendria
que escribirlo alguien mas joven
que yo... he dicho.

Vinuba
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~VINOS PARA MILLENNIALS~

Bodegas Aragonesas
Vinos llenos de vida

Bodegas Aragonesas nos presenta dos vinos de la D.O. Campo de
Borja, Azzulo blanco Semidulce y Coto de Hayas Garnacha Cente-
naria. Como todos las referencias de esta bodega, son vinos de lle-
nos de vida, como los joévenes a los que van dirigidos.

odegas Aragonesas se

fund6 en 1984 en

Fuendejal6n (Zarago-

za). Sus vifiedos salpi-
can con su sinfonia de color el
paisaje del Campo de Borja,
donde las variedades garnacha,
tempranillo, cabernet sauvig-
non, merlot, syrah, mazuela
chardonnay, macabeo y mosca-
tel de Alejandrfa crecen en sue-
los pedregosos de tierras rojizas,
el mejor habitat para alcanzar
todo su esplendor. Se trata de
vifiedos vigorosos y robustos,
algunos con una antigtiedad su-
perior a los 100 afios, que han
arraigado con fuerza en una tie-
rra incomparable para su desa-
rrollo a pesar de la dureza de
una climatologfa que, a su vez,
les dota de su inconfundible ca-
lidad y personalidad.

Azzulo Blanco Semidulce

La uva —50% viura y 50% char-
donnay- llega directamente a la
prensa donde por medio de una
leve presion se obtiene el mosto
flor. Una vez obtenido el mosto
se realiza un desfangado répido
por flotacién que nos permite
obtener un mosto limpio y cris-
talino de forma inmediata. Co-
mienza a fermentar en depdsitos
de acero inoxidable con levadu-
ras seleccionadas y controlando
la temperatura de fermentacién
entre 14y 16°C. La mezcla de las
dos variedades se produce des-
pués de terminar la fermenta-
cién alcoholica. Se realiza un
embotellado mensual para ga-
rantizar la frescura y juventud
de este vino de aguja. El embote-

llado se efecttia a 5°C. A nivel
organoléptico, se trata de un
vino de color amarillo palido
con tonos verdosos. Aroma de
alta intensidad de cardcter varie-
tal, también frutales muy frescos
con notas florales de fruta blan-
ca de hueso. Entrada en boca
muy agradable, muy vivo, fresco,
joven con un paso de boca muy
voluminoso y goloso, dejando
un final de boca muy largo y con
recuerdos de uva fresca.

Coto de Hayas Garnacha
Centenaria

Este monovarietal de garnacha
se elabora con uvas procedentes
de vifiedos muy antiguos de se-
cano que se maceran en frio du-
rante 24h. Después se fermenta
a 26° C con control de tempera-
tura. Se lleva a cabo una mace-
racion a lo largo de diez dias,
una vez obtenidos los objetivos
deseados se procede al sangrado
y prensado. Criado en barrica
de Roble francés durante cua-
tro meses, durante los cuales se
produce la Fermentacién malo-
latica. El resultado es un vino
rojo guinda intenso, de aspecto
limpio y brillante. En nariz des-
tacan los aromas frutales y flo-
rales. Muy limpio y potente de
marcado cardcter varietal con
tonos leves tostados y especia-
dos aportados por la crianza en
madera. Ataque suave, volumi-
noso, amplio, carnoso, arméni-
co y estructurado, rico en mati-
ces, muy equilibrado y con
amplio y muy largo postgusto.3
Mas informacién:
www.bodegasaragonesas.com

CAMPO DE BORIA

DENCMINACIOMN DE ORGEN

FROpUGT oF SPAN
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https://bodegasaragonesas.com/es/

VINOS

Para una

BARBACUA

PERFECTA

Este ano mas que nunca tenemos ga-
nas de reunirnos con nuestros familiares
y amigos, y qué mejor que hacerlo alre-
dedor de una barbacoa. Aunque se trate
de una comida informal debemos cuidar

el maridaje. Un vino de calidad servido

en copa y a la temperatura ideal hara
que nuestra barbacoa resulte perfecta.

1 verano es sin duda tempo-
rada alta en lo que a barba-
coas se refiere. La utiliza-
cién del fuego para asar la
comida es, probablemente,
una de las primeras técni-
cas culinarias de las que
tengamos constancia. Pero desde la inven-
cion del fuego que permitié por primera vez
cocinar los alimentaos hasta hoy, han cam-
biado mucho las cosas, tanto en lo que res-
pecta a las técnicas de asado como a los ali-
mentos que se colocan sobre las brasas.
Ademads, la barbacoa no es solo una comida
sino que se ha consolidado como aconteci-
miento social. Ya no se trata de cocinar so-
bre el fuego, sino de reunir a familiares y
amigos en torno al mismo. Una préctica
que cuenta con cada vez con mds seguido-
res, por la sencillez de la elaboracién para
un gran numero de comensales.
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Maridajes y consejos

Ademds, es una actividad al aire libre por lo
que, en los tiempos que corren, nos asegura
minimizar los riesgos.

En una barbacoa disfrutaremos de tres tiem-
pos: un periodo de preparacion, una sucu-
lenta comida y una larga sobremesa. Cada
uno de estos pasos de la barbacoa pueden
convertirse en un momento unico y diverti-
do si acertamos con la cantidad y coccién de
los alimentos y con los vinos que vamos a
presentar a nuestros invitados.

En primer lugar debes diseniar el mend te-
niendo en cuenta las personas que van a co-
mer. Podemos calcular unos 150 g por per-
sona para los “entrantes” (chorizo, morcilla,
salchichas,...) y servir de plato principal 200 g
de carnes magras, més saludables, como
chuletillas de cordero, entrecot, alitas de po-
llo, hamburguesas... Ademés de esto, es
aconsejable acompanar la carne con una
guarnicién de verduras. También son muy

stockking

saludables las barbacoas exclusivamente ve-
getales o las de pescado, en este tltimo caso
son ideales las piezas ‘de racion’.

Por dltimo, pero no menos importante, de-
bemos pensar en los vinos que acompana-
rdn la barbacoa. Demasiado a menudo se
piensa que el fuego no necesita maridaje al-
guno o simplemente no se sirve siempre el
vino adecuado. Pese a ser cierto que no hay
que obsesionarse con encontrar la combi-
nacion perfecta, si resulta muy recomenda-
ble pensar un poco qué se va a comer para
acertar con la bebida. No estamos ante una
comida de Navidad pero tampoco debemos
conformarnos con cualquier vino barato.
Eso si, como norma general, no es la mejor
idea llevar a una barbacoa grandes vinos
viejos. El toque ahumado que da la brasa
enmascara los sutiles aromas de los vinos de
ese tipo. En lineas generales los vinos tintos
perfectos para una barbacoa son vinos con



Detalles del servicio del vino que no debes pasar por alto

Aunque una barbacoa es un acto al aire libre que se presupone informal, hay cosas que debemos cuidar: nada de usar vasos de plastico,
debemos servir el vino en copa de cristal, lo que hara que su degustaciéon sea mucho mejor y de paso afnadira un plus de elegancia a la
barbacoa. También es muy importante mantener el vino fresco durante toda la comida. Las altas temperaturas del verano y la cercania
del fuego y las brasas dispararan la sensacion alcohélica del vino si no se controla el servicio.




Si vas a lo practico... apuesta por un vino todoterreno

Si no se quiere comprar mas de una botella o se prefiere tomar un tinico vino una apuesta segu-
ra son los vinos que podriamos denominar “todoterrenos”: un cava, un pinot noir del Nuevo
Mundo o los tintos de maceracion carbonica no suelen fallar.

Jomp

personalidad, de tanino pulido y sobre todo
elegantes al beber. Deben tener estructura y
cuerpo para aguantar los sabores de la bar-
bacoa. En cuanto a los blancos, para que
sean adecuados para una barbacoa debe
reunir caracteristicas como acidez, cuerpo y
carga de fruta. Estas caracteristicas las sue-
len reunir los vinos blancos con crianza so-
bre lias. Tampoco podemos debemos olvi-
dar que vinos como los que se producen
con la variedad verdejo son perfectos para
estas ocasiones.

En cuanto a la cantidad de vino o ntimero de
botellas, hay que tener en cuenta que las bar-
bacoas suelen ser de varias personas. Por ello
es siempre bueno adquirir el vino suficiente
para que no nos quedemos sin ese vino que
ha encantado a uno de nuestros invitados.
Debemos calcular 1 botella por cada 3 6 4
personas y una botella de vermut para cada
8. Normalmente los invitados llegan cuando
estamos preparando el fuego y ese es el mo-
mento perfecto para el aperitivo, donde pica-
mos alguna cosa y probamos o bien un vino
o un buen vermut de delicado aroma, que no
sea muy potente. Un vino rosado bien frio,
con aromas a fruta y una boca agradable es
una opcion perfecta que preparard el paladar
y el dnimo de los invitados para todo lo bue-
no que esta por llegar.
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Carnes

Cada tipo de carne debe cocinarse en el or-
den adecuado. Haz primero las piezas mas
pequenas y grasas, como chorizos, morcillas,
churrasco..., ya que necesitan un mayor
tiempo de cocciodn, y a la vez, puedes aprove-
char para asar las verduras, que tardan me-
nos en hacerse, para que estén listas cuando
se saque el plato principal. El pollo también
tarda en cocinarse, por lo que debe ser el si-
guiente y ternera y cordero en ultimo lugar,
pues se cocinan mucho més rdpido.

Hay que tener en cuenta que para que la
carne de cerdo no se chamusque por fueray
quede cruda por dentro, debes dejar la pa-
rrilla a unos 10 cm de las brasas. Todo deri-
vado porcino necesita hacerse unos 10 mi-
nutos por cada lado. En cuanto al pollo,
apuesta por las alitas o los contramuslos.
Tardan 10 min por cada lado, asi que déja-
los para después del cerdo. El chuletén, el
entrecot, la entrafa o las hamburguesas,
podemos dejarlas para el final porque que-
daran perfectas (al punto) en apenas 5 min
por cada lado, con la parrilla cerca de las
brasas (unos 5 cm), para que la potencia sea
alta. A las chuletillas de cordero lechal, si el
fuego es potente, les bastan 5 min por cada
lado para que queden crujientes, a unos 5
cm de las brasas.

Cookie Studio
EE—

Ahora que ya tenemos claro los tiempos de
coccién, pasemos al tema que nos ocupa, el
maridaje: el cerdo adora el riesling, puede
parecer un maridaje algo temerario inicial-
mente, pero después del primer sorbo y el
primer bocado los invitados caeran rendidos.
También son perfectos para el cerdo los tin-
tos jovenes de mencia o garnacha.

Para las chuletillas de cordero lo mejor es de-
cantarnos por un vino tinto, especialmente
un vino de crianza, ya que los aromas torre-
factos de las barricas se fundiran con los to-
nos ahumados de la brasa. Un rosado algo
més fuerte y potente, y menos afrutado, tam-
bién es una buena opcidn.

Chuletones, entrecots y hamburguesas de
ternera casan con vinos tintos corpulentos y
potentes como tempranillos, cabernets sau-
vignons o monastrells. Piensa en Carifiena,
Bierzo, Ribera del Duero, Rioja, Rioja Alave-
sa, Montsant o Penedes. Asi los tonos ahu-
mados de la carne se complementan con los
mismos toques de los vinos.

Para el pollo y conejo a la barbacoa un vino



blanco intenso, con cuerpo, afrutado y fres-
co o incluso con algo de madera serd per-
fecto. Variedades como chardonnay, merse-
guera, garnacha blanca, viura... aromaticos
y con cierta untuosidad pueden ir muy bien.
Que sean sencillos no quieren decir que sea
simples. Los albarifios y verdejos también
van bien. Y si has marinado el pollo o el co-
nejo o vas a usar una salsa enérgica, escoge
un vino blanco con barrica o un rosado in-
tenso y sabroso.

Verduras

Aunque cuando pensamos en una barbacoa
nos viene a la mente la carne, los vegetaria-
nos, veganos o los que quieran cuidar més
de su salud o estén a dieta, no tienen por
qué renunciar a ellas. Y es que no podemos
obviar que en las barbacoas suelen prolife-
rar los alimentos ultraprocesados, que pue-
den suponer un peligro para nuestra salud,
por la presencia de grasas saturadas,
$trans$, sales y aditivos, caracteristica de
estos productos. En este escenario, la bus-

El toque final:
los vinos de
la sobremesa

Después de disfrutar de la barbacoa
es la hora de los postres. Ya sean
dulces o quesos podemos decantar-
nos por un vino dulce, un amontillado
o un maravilloso vino naranja.

queda de alternativas mds equilibradas nos
permite reducir este riesgo. Ahf entran en
juego las verduras. Para que queden perfec-
tas debemos untarlas con aceite antes de
empezar a asarlas. De lo contrario quedaran
secas, menos sabrosas y tardardn mds en
hacerse. Lo ideal es prepararlas al mismo
tiempo que las primeras carnes, para to-
marlas con el plato principal en caso de que
las usemos como acompanamiento. Mazor-

cas de maiz, esparragos, pimientos, cebollas,
calabacines, berenjenas, champinones, alca-
chofas, patatas... Dependiendo del tipo de
verdura, tardan de 5 a 10 min, las patatas
unos 20.

Se recomienda maridar las verduras con
un vino rosado con notas vegetales, como
un merlot, o un blanco que nos transporte
instantdneamente al campo a través de sus
aromas, como un buen verdejo con algo de
madera. También las podemos maridar
con tintos jévenes. Eso si, debes tener en
cuenta que si optas por alcachofas, su com-
binacién con el vino nos aportard un sabor
metalico en boca algo desagradable, esto
puede ocurrirnos también con los esparra-
gos aunque menor intensidad, por lo que
en este caso se recomienda acompafiarlos
con un vino rosado para compensar el pa-
ladar y potenciar el resto de sabores. Si te
vas a decantar por este tipo de verduras re-
comendamos comprar vinos elaborados
con la variedad de uva moscatel que com-
pensen estos sabores.
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consejos
1 Opara una
barbacoa
marina equilibrada

Las doradas, lubinas y corvinas de
Crianza de Nuestros Mares son la
opcion perfecta por sus constata-
dos beneficios saludables, su ex-
celencia organoléptica fruto de su
frescura y la tranquilidad de apos-
tar por productos con toda la ga-
rantia de su origen espainol.

Para elaborar una parrillada basa-
da en nuestros pescados no es
necesario disponer de grandes
conocimientos culinarios ni com-
plicados aparatos de cocina. Se-
guir unas pautas sencillas nos
puede resultar de mucha utilidad:

Pedir a nuestro pescadero que

1 nos prepare las doradas, lubi-
nas y corvinas para hacer a la bar-
bacoa, es decir, enteras, eviscera-
das, con piel y sin escamas.

Elaborar las brasas con
2 carbon por su sabor mas
neutro.

Sacar del frigorifico unos 30
3 minutos antes de colocarla
en la barbacoa y sazonar con sal
para que vaya penetrando en los
lomos, mientras alcanza la tempe-
ratura ambiental.

Untar el pescado con un
4 poco de aceite de oliva para
que no se pegue, es importante
que no sea en exceso para que no
caiga a las brasas.

Asar con brasas suaves sin

llama. Si la barbacoa tiene
varios niveles, colocar el pescado
en la parte mas alta y si no, inten-
tar mantener una distancia ade-
cuada para evitar que se queme.
También se puede hacer uso de
parrillas especiales para pesca-
do.

El tiempo de asado va a de-
6 pender del grosor del pesca-
do, es recomendable voltearlo
solo una vez.

Sacarlo antes de que esté

hecho, ya que se sigue coci-
nando tras retirarlo de las brasas.
Pincharlo para comprobar que el
color de la carne es blanco y que
se despega con facilidad de la piel
y espina central.

Al servir, afiadir por encima un
8 majado de ajo, perejil, sal y aceite
para dar un toque mas mediterraneo.

Al usar verduras, cortarlas fi-
9 nas o meterlas en la barba-
coa antes que el pescado, ya que
tardan mas en estar al punto. Se
puede acompanar de pipirrana
fresca con tomates, pimientos
verdes, pepinos y cebollas de
temporada.

Tomar bebidas frescas

1 O para mantener la hidra-
tacion y protegerse del sol, espe-
cialmente cuando la barbacoa se
elabora en las horas centrales del
dia.

Pescados

Si optamos por hacer una barba-
coa de pescado graso, por ejemplo
sardinas o salmén, es mejor de-
cantarse por un vino blanco fer-
mentado o criado en barrica, se-
gun explica la OCU. En este caso,
para los pescados, el vino blanco
debe aportar acidez. El vino rosa-
do también va bien en este caso,
as{ como cavas y algunos espumo-
s0s, ya que las burbujas ayudan a
limpiar el paladar.

Si se trata de pescados blancos se
necesitaran vinos mas ligeritos. Un
sauvignon blanc, un verdejo, un al-
barifio o un godello serdn los mejo-
res companeros. Frescor y ligereza

es todo lo se necesitamos.¥
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"MAULA

El primer paso de
un futuro del que
todos sigamos
sintiéndonos parte.

El aula es el lugar donde se desarrolla el
conocimiento. Nuestra fuente de aprendizaje
es el campo, que lleva afios cultivdandonos en
los valores mas esenciales.

AULA es el resultado de la union de 3.000
familias, que durante décadas trabajamos en
sincronia con la naturaleza, hemos aprendido
que somos parte de ella. Ahora tenemos un fin
comun: Proteger lo Esencial.

covinas.es


https://covinas.com/

1 chef explica asi por qué decidi6

instalarse en San Sebastidn tras via-

jar por diferentes paises: “Después

de 16 afios cocinando y buscando
la excelencia culinaria en todo el mundo fi-
nalmente encontré mi hogar, incluso el
nombre de este ambicioso proyecto lleva el
nombre de mi hija Amélie, lo que significa
que esta vez estoy aqui para quedarme”.

El espacio

El restaurante cuenta con una cocina abierta
para que los clientes puedan apreciar todas
las elaboraciones del equipo en directo. Dis-
pone de una barra con capacidad para 12
personas, dos mesas de hasta 6 personas y
una de hasta 8. Un lugar donde el comensal

Qué ha supuesto
conseguir
la estrella...

Paulo Airaudo nos responde con es-
tas palabras: “La verdad fue una gran
placer tener el apoyo de la Guia Mi-
chelin ya que, tras perder la estrella y
volverla a ganar en nuestra

nueva ubicacion, nos dio un gran em-
puje y motivacion para seguir apos-
tando y creciendo. Ademas, el publico
fue un gran protagonista en esta tran-
sicién ya que siempre estuvieron ex-
pectantes a la apertura y apostando
por venir a nuestra casa dia a dia. Lo
agradecemos muchisimo”.
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podraé disfrutar de la creatividad adaptada a
un exquisito mend de temporada que inclu-
ye platos como: Chocolate blanco - Raiz pe-
rejil — Maitake; Abalone - Espérragos verdes
- Cerdo ibérico; Rape - Bagna cauda - Salsa
XO; Gominola de whisky / Tartaleta de
manzana; y Codorniz - Cebolla — Morilla.
Para acompanar puede elegirse entre dos
maridajes, corto y largo.

Ameha
Una estrella recuperada

Paulo Airaudo ha recuperado la estre-
lla para Amelia tras trasladarse al ho-
tel Villa Favorita de San Sebastian. El
chef de origen italo-argentino plasma
esas raices en los platos que crea uti-
lizando principalmente técnicas fran-
cesas aunque también de diferentes
partes del mundo por donde ha viaja-

dO. TEXTO:LAURA MORALES

Filosofia

Desde el restaurante definen asi su filosoffa
de trabajo: “Se concentra en el uso de mate-
ria prima de temporada, sostenible y en re-
valorizar productos olvidados. Nos relacio-
namos principalmente con pequefios
productores que comparten nuestros valo-
res, quienes recorren mercados, para facili-
tarnos productos frescos y de maxima cali-




El chef: Paulo Airaudo

Paulo Airaudo (Cérdoba, Argentina,
1985) nacié en una familia de inmigran-
tes italianos y, desde los 18 ainos, ha
trabajado en muchos lugares: México,
Pert y muchos paises europeos, for-
mandose en restaurantes como Arzak
(3 * Michelin) en San Sebastian, The
Fat Duck (3 * Michelin) cerca de Lon-
dres y Magnolia (1 * Michelin) en Italia.
En mayo del 2015 abri6 La Bottega,
una moderna trattoria en la parte his-
toérica de Ginebra. En octubre del mis-
mo afo, el restaurante recibié su pri-
mera estrella Michelin. En abril de
2017 abrié Amelia, en San Sebastian,
donde solo siete meses después de su
apertura consiguio la primera estrella
Michelin. Luego trasladé el restauran-
te frente a la bahia de La Concha 'y
después de 4 meses recupero la estre-
lla. Finalmente abrié Da Terra en Lon-
dres, en febrero de 2019, donde des-
pués de 8 meses inaugurado, fue
galardonado con una estrella Michelin
y en enero de 2021, la segunda.

dad dia a dia. La bodega de nuestro sumiller
comparte la misma filosoffa; cubriendo di-

ferentes paises del mundo, concentrdndose
en que su método de produccién sea biol6-

gica o biodindmica. Hemos elegido servir el
90% de nuestros vinos ‘a copa’, ddndole la
posibilidad a nuestros comensales de de-
gustar la mayor variedad posible”.%

AMELIA

Zubieta, 26 - 20007 San Sebastian (Guipizcoa)

Tel.: 943 845 647

Jefe de cocina: Paulo Airaudo

Horario: Mi-S: 19:30-21:30 y J-S: 13:00-15:00 y 21:00
Cerrado: Domingo, lunes y martes

Precio: 170 € (menU de temporada)

Reserva Imperial
Rosé Brut

Sugerencias de maridaje: Acompafia
bien aperitivos y entrantes como melén
con jamon y entremeses. También embu-
tidos grasos con pan con tomate, baca-
lao con samfaina o magret de pato con
confitura de arandanos. Perfecto también
para postres y dulces en general como
Gominola de whisky y tartaleta de manza-
na que sirven en el restaurante Amelia
(Donostia).

El vino: Este cava rosado —-merecedor
este afio de una medalla de oro en Saku-
ra- Japan Women’s Wine y una medalla
de plata en 50 Great Cavas— se elabora
100% con garnacha y tiene una crianza
de 24 meses. Presenta un palido y deli-
cado color rosado. Tiene una burbuja pe-
quena y persistente. Intenso y limpio aro-
ma de crianza sobre lias y fondos
frutales, que recuerdan a los frutos del
bosque. Goloso, armdénico, complejo y
elegante, resultando muy atractivo. Servir
de 4°C a 6°C.

www.cavarovellats.com
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I1l Encuentro de los Mares

LLa reforestacion marina, clave
en la recuperacion de los océanos

La tercera edicion del evento que reu-

ne a bidlogos marinos, investigado-
res, cocineros y referentes de la in-
dustria pesquera volvera a celebrarse
en Andalucia del 5 al 7 de julio.

1 Encuentro de los Mares, el con-
greso internacional que vincula la
gastronomia con las ciencias del
mar y el sector de la pesca, volvera
a reunir en Andalucia del 5 al 7 de julio a
oceandgrafos, bi6logos marinos, investiga-
dores, cocineros y referentes de la industria
pesquera para debatir sobre la situacién ac-
tual y el futuro de los océanos. Este afio, la
reforestacién marina sera el tema principal
de un evento que cumple su tercera edicién
y que regresa en formato presencial en Sevi-
lla, la provincia de Cadiz (Sanltcar de Barra-
meda, Chiclana, Puerto de Santa Marfa y Je-
rez) y Marbella. El congreso se podra seguir
a través de internet de forma gratuita, previa
inscripcion en la web oficial del evento: en-
cuentrodelosmares.com.
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Carlos Duarte

Los océanos, claves en la recuperacion
medioambiental

Los vegetales marinos puedan ser la clave
para que nuestro modo de vida no colapse y
los planes de reforestaciéon marina a gran es-
cala pueden ser la mejor férmula para con-
trarrestar el impacto del hombre. Preservar

y recuperar la vida en los ecosistemas mari-
nos es una prioridad. Por eso este aio algu-
nos de los mejores cientificos del mundo ha-

Karen McGlathery

blarén sobre los beneficios que pueden
aportar los bosques de algas; del papel que
su cultivo juega en un futuro sostenible; de
las microalgas, consideradas por la ONU
como el alimento del milenio; de la viabili-
dad para crear ‘plésticos bio "a partir de ellas,
de buscar soluciones para luchar contra es-
pecies vegetales marinas que ahora son in-
vasoras o de crear nuevos medicamentos.
Carlos Duarte, Director Cientifico del En-



Giuseppe lannotti

cuentro de los Mares y titular de la cdtedra de
Investigacion en la King Abdullah University
of Science and Technology de Arabia Saudi;
Karen McGlathery, directora del Instituto de
Resiliencia Ambiental de la University of Vir-
ginia; Atsushi Watanabe, investigador princi-
pal de Politicas Ocednicas en Sakasawa Peace
Foundation en Japén; Susana Agusti, biéloga
y oceandgrafa que ha participado en més de
25 expediciones oceanograficas en los océa-
nos Artico, Antértico, Atlantico, Pacifico y el
Indico y es referente en las microalgas mari-
nas, Alexandra Cousteau, presidenta y cofun-
dadora de Oceans 2050; Juan Luis Gémez
Pinchetti, director del Banco Espanol de Al-
gas; o los catedréticos de Ecologfa y Biologfa
de la Universidad de Cadiz, Fernando G.
Brun y José Lucas Pérez Lloréns, figuran en la
lista de ponentes cientificos.

Los océanos estan llamados a ser la gran
fuente de alimentacién humana saludable en
las préximas décadas. Que se mantengan sa-
nos es fundamental. La defensa de la cultura
de los mares pasa por disminuir los impac-
tos que las actividades humanas tienen so-
bre los ecosistemas marinos, con la implan-
tacién de normas para acabar con la
sobrepesca y estrategias para impedir la pes-
ca ilegal. El Encuentro de los Mares aborda-
ra también la busqueda de ese equilibrio en-
tre los planes de pesca sostenible y la
conservacion de los océanos en la interven-
cién de Javier Garat, méximo responsable
mundial de los armadores de pesca.

Gastronomia al servicio del mar

En la lista de cocineros de EDM 2021 estdn
Angel Le6n (Aponiente***, Puerto de Santa
Marfa), que ademds recibird el III Premio
Sartan por su labor en defensa de los mares

Pepe Vieira

en un acto que se celebrard en Bodegas Os-
borne; Aitor Arregi (Elkano* Getaria, Gipuz-
koa), gran referente de la parrilla de pescado
del Cantébrico que ejercera de anfitrion del
congreso en Cataria (Santi Pectri, Chiclana),
la sucursal gaditana que tiene a 1.000 kil6-
metros; Pedro Miguel Schiaffino, el primer
chef peruano que se adentré en el Amazo-
nas para trabajar sus productos y que ha
descubierto las posibilidades gastronémicas
del paiche, un pescado rico y de rio del que
se aprovecha todo; el cocinero italiano Giu-
seppe lannotti (Krésios*, Talese Terme,
Campaniy, Italia), que ha desarrollado du-
rante la pandemia su proyecto 8pus, un $de-
livery$ en el que todo viene del mar y todo
gira en torno al mar; el portugués Jodo Ro-
drigues (Feitoria* Lisboa, Portugal), el chef
cuya ambicién era convertirse en biélogo
marino y que con su proyecto Matéria ha

Benito Gomez

buscado el ADN marino de la cocina portu-
guesa; o el gallego Xosé T. Cannas (Pepe
Vieira*, Serpe, Pontevedra), quien a través
de la investigacién antropolégica ha creado
una propuesta culinaria novedosa, innova-
dora y muy enraizada con todo lo que ofrece
el mar en Galicia.

También participan este afio en el Encuen-
tro de los Mares otros chefs como Pepe So-
lla (Casa Solla*, Pontevedra), Albert Raurich
(Dos Palillos*, Barcelona), Juanlu Ferndndez
(LU cocina y alma*, Jerez), Isaac Loya (Real
Balneario*, Salinas, Asturias), Fernando
Hermoso (Casa Bigote, Sanldcar de Barra-
meda), Javier Cérdoba (El Faro, Puerto de
Santa Maria), Benito G6mez (Bardal**, Ron-
da, Miélaga), Luis Callealta (Restaurante Ci-
clo, Cadiz), Alvaro Arbeloa (TaKumi, Mar-
bella, Mélaga) o Dani Carnero (La
Cosmopolita, Malaga).

La sostenibilidad mas presente que nunca

El Encuentro de los Mares, organizado por Vocento Gastronomia y cuyo promotor insti-
tucional es la Junta de Andalucia, tiene este aino como partner sostenible al Grupo Ibe-
rostar. Presente en 35 paises y con mas del 80% de sus hoteles en primera linea de
mar, ha dado un paso al frente pionero en la gestion con su proyecto 'Wave of Change’,
con el que busca la reduccion total del consumo de plasticos de un solo uso, el fomen-
to de la pesca sostenible en las compras para sus restaurantes y la mejora del bienes-
tar costero para proteger y cuidar los entornos marinos donde se ubican sus hoteles.
Soraya Romero, su directora global de Engagement & Diversity, también forma parte
del panel de ponentes de esta edicion.

Sesiones de ponencias, showcookings y diversas actividades gastronémicas complemen-
tarias a lo largo de tres dias forman parte del lll Encuentro de los Mares, que visitara tam-
bién el Centro Tecnoldgico de Acuicultura de Andalucia y las instalaciones de Fitoplancton
Marino en el Puerto de Santa Maria y que para esta edicién también cuenta con el apoyo
del Ayuntamiento de Sevilla, Osborne, Gonzalez Byass, Hyundai y Des Garcons de Café.
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a palabra “marisco” se utili-
za para designar a una serie
de pequenos animales mari-
nos y de rio que se utilizan

como ingrediente culinario,
¥ Cuyo consumo nos remite
directamente a nuestra his-

toria mds remota; de hecho, este manjar
esta considerado como uno de los més an-
tiguos de la humanidad.

Se cree que en la prehistoria el hombre
primitivo ya era capaz de utilizar sus ma-
nos para arrancar las ostras de sus bancos,
0 para capturar pequeios crustéceos, al-
mejas y caracoles de mar. Con el descubri-
miento del fuego, probablemente aprendié

a cocinarlos, descubriendo nuevos sabores,
tal y como lo hicieron posteriormente los
antiguos egipcios y los griegos. En cuanto a
los romanos, estos solfan incrementar la
legendaria reputacién de sus banquetes
con mariscos servidos en grandes cantida-
des. Asi, el gastrénomo Marcus Caelius
Apicius (25 a. de C.), ya ofrecfa, en uno de
los libros de cocina mas antiguos conser-
vados, consejos de preparacién para cala-
mares, gambas, cangrejos y moluscos.

El marisco fue aclamado durante la Edad
Media en numerosos paises, y posterior-
mente, Luis XIV lo introdujo en la corte
francesa por su exquisito sabor y por sus
pretendidas propiedades afrodisiacas.

CLASIFICACION DEL MARISCO

La familia del marisco es muy amplia, y en
ella encontramos diferentes especies. Tres
son los grupos en los que se clasifica el ma-
risco: crustaceos, moluscos y equinodermos.

- Crustdceos: los individuos que compo-
nen este grupo se caracterizan, fundamen-
talmente, por disponer de cdscara o capa-
razon. Dentro de los crustdceos, existen
diferentes drdenes, que hacen referencia al
ndmero de patas del animal. La mayorfa de
ellos son decédpodos (10 patas). A este gru-
po pertenecen, entre otros, el bogavante,
buey de mar, camarén, cangrejo, carabine-
ro, centollo, cigala, gamba, langosta, lan-
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gostino y percebe (este ultimo es un ci-
rrépodo, pues cuenta con patas tordci-
cas).

- Moluscos: los moluscos viven en los fon-
dos marinos o fijados a las rocas, y se divi-
den, a su vez, en bivalvos y cefalépodos.

- Moluscos bivalvos: son aquellos con dos
valvas. Su concha es dura, presentan un
pie muscular y un érgano por el que se ali-
mentan, llamado radula. Son bivalvos las
ostras, las almejas, los mejillones, las nava-
jasy los berberechos.

- Cefalépodos: estos se caracterizan por
disponer de una concha mas blanda que la

de otros moluscos. Dicha concha se debili-
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Bearfotos

Devmaryna

QUISQUILLA:
EMPERATRIZ DE
LOS CRUSTACEOS

La quisquilla es un marisco autéctono de
Motril, muy valorado por su sabor ligera-
mente dulce. Se utiliza con frecuencia en
bares restaurantes de nivel, y reina sin dis-
cusion en la costa tropical de Granada. Su
nombre hace referencia a su pequeio ta-
mano, pues proviene del latin y en esta len-
gua significa “Menudencia”. Sin embargo,
una vez desprovista de su coraza, resulta al
paladar de una sensualidad inconfundible:
derrama una gelatina ligeramente yodada y
deja un recuerdo persistente.

Las quisquillas, a diferencia de las gambas,
suelen comerse practicamente crudas aun-
que también se pueden cocer en agua sala-
da unos segundos y enfriarlas antes de
consumirlas.

ta con el paso del tiempo y pueden llegar
a perderla. Son cefalépodos el pulpo y el
calamar.

- Equinodermo: es el grupo de mariscos
mas desconocido. El equinodermo mas
consumido es el erizo de mar, un comple-
jo animal dotado de mandibula y peque-
fios dientes afilados con los que mastica y
se agarra a cualquier objeto. En otras gas-
tronomias, como la asidtica, es también
habitual el consumo de pepinos de mar.

UN ALIMENTO MUY NUTRITIVO
Los mariscos, al ser de origen animal, son
altamente proteicos y saciantes, y contie-
nen todos los aminodcidos esenciales.
Ademis, son bajos en hidratos de carbo-
no y suelen tener un bajo contenido gra-
so. Cabe destacar, ademas, que su densi-
dad nutricional es muy alta, es decir,
concentran muchos nutrientes beneficio-
SOS en su composicion, con valiosos mi-
nerales y vitaminas. Entre estas se inclu-
yen la vitamina E, con funcién
antioxidante, y vitaminas del grupo B, en-
tre las que destaca el 4cido f6lico, impres-
cindible tanto para mujeres embarazadas
como para quienes deseen prevenir ane-
mias nutricionales. La vitamina A, con
propiedades beneficiosas para la piel y la
vista, es también muy habitual en el ma-
risco.

En cuanto a los minerales, los mariscos
son ricos en potasio, sodio, yodo, fésforo,
selenio y magnesio. Algunos poseen ade-
mds un alto contenido en hierro (almejas,
berberechos, mejillones), y otros de calcio
(chipirones, langostinos).

A todo ello hay que afiadir que los ma-
riscos suman pocas calorfas a las dietas,
pues no llegan a las 100 kcal por cada
100 g.
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BENEFICIOS PARA LA SALUD

Tras considerar el alto valor nutritivo del
marisco, queda claro que su consumo es
muy importante si se desea seguir una die-
ta saludable, de igual manera que lo es el
consumo de frutas y verduras. Hay que
minimizar, sin embargo, su posible exposi-
cién al mercurio. Para que el resultado sea
equilibrado y evitar riesgos, es conveniente
comer una variedad de mariscos 2-3 veces

PRECAUCIONES

e Al tratarse de un alimento rico en
sodio, los hipertensos deben ser
cuidadosos con su consumo. En
este caso, se recomienda el maris-
co fresco, ya que presenta un con-
tenido de sodio menor que los con-
gelados.

¢ Quienes padezcan de gota deben
limitar su consumo. El marisco con-
tiene purinas, que pueden elevar
los niveles de acido urico.

88| VYR

por semana en porciones de 3-4 onzas. A
continuacion destacamos algunos de los
beneficios generales que el marisco aporta
a la salud.

- Son una importante fuente de hierro
hemo: al ser de origen animal, el marisco
aporta hierro hemo, mds biodisponible
que el hierro no hemo de las proteinas ve-
getales. Este tipo de hierro, que juega un
importante papel en el transporte de oxi-
geno de la sangre por todo el cuerpo y se
absorbe con rapidez.

- Menor riesgo de obesidad: los mariscos

son una fuente magra de proteinas, nutri-
cionalmente densos y bajos en grasas. Al

ser muy saciantes, ayudan a mantener un
peso corporal saludable.

- Reducen riesgos cardfacos: son una buena
fuente de omega 3-s, unas grasas saludables
que aumentan el colesterol “bueno” HDL,
disminuyen los triglicéridos y la acumula-
cién de placa.

- Su consumo es beneficioso para la salud
prenatal: se ha demostrado que juega un

papel importante en el crecimiento y desa-
rrollo del nifio antes del nacimiento, espe-
cialmente de ojos y cerebro. Aunque las
mujeres embarazadas deben prestar aten-
cién a los niveles de mercurio, los benefi-
cios de consumir alguna forma de marisco
superan a los riesgos.

ALIADOS DEL CEREBRO

Entre los beneficios reconocidos que apor-
tan los mariscos a la salud, son de destacar
aquellos que inciden directamente en nues-
tro cerebro y en su forma de trabajar, tanto a
medio como a largo plazo. Podemos desta-
car los siguientes:

- Fortalecen la memoria e intervienen de
manera directa en la capacidad de concen-
tracién y la actividad intelectual. Y es que las
vitaminas, los minerales y las grasas que
contiene el marisco ayudan a que el cerebro
tenga un desarrollo 6ptimo.

- Al incluir triptéfano —un aminodcido,
precursor metabdlico de la serotonina- in-
ciden sobre el estado de dnimo e incremen-
tan la autoestima. Ademds, la vitamina B12
también presente en el marisco resulta



fuertemente protectora ante la depresion.
- Son ricos en zinc, un mineral que ayuda
al cerebro a estar alerta y rebajar los nive-
les de ansiedad. En este sentido, disminu-
yen notablemente la fatiga intelectual.

- Poseen un elevado poder antioxidante, ya
que contienen selenio. Los antioxidantes
como el selenio, ayudan a ralentizar las reac-
ciones producidas por la oxidacion, entre las

que se encuentra el envejecimiento acelerado.

Tim Sullivan -StockSnap

- Segtin un estudio llevado a cabo por el
Journal of the American Medical Association
(JAMA), introducir el marisco en una dieta
regular puede reducir el riesgo de padecer
Alzheimer en un 47%.%
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ACEVIN entrega
sus galardones

Los galardones de los V Premios
de Enoturismo ‘Rutas del Vino de
Espafna’ ya estan en manos de los
ganadores de esta edicion. La
Asociacién Espafola de Ciudades
del Vino (ACEVIN), impulsora de
los mismos, ha remitido las esta-
tuillas acreditativas a cada uno de
los premiados ante la imposibilidad
de organizar un acto presencial.

Nuevo espacio muliifuncional

Bodegas Aragonesas ha apos-

N tado por la innovacién y la

' multifuncionalidad con su
nuevo espacio terroir-garna-
cha. El nuevo edificio van-
guardista alberga nuevas ofi-
cinas, la tienda, salas
expositivas, y aumentard en
un 80% la zona de crianza.

TRES OROS PARA CLUNIA

Clunia ha recibido tres medallas de oro en la ultima edi-
cién de Berliner Wein Trophy. Los vinos galardonados
con Clunia Pinot Noir 2019, Clunia Syrah 2017 y Clunia
Tempranillo 2016. Los tres suponen un reconocimiento o
al trabajo realizado por la bodega en su busqueda por e
la elaboracion de vinos de altura en un entorno hostil.

Dos vinos de excepcion

Dos vinos de Rioja Vega
han sido galardonados con
sendas medallas de oro en
la dltima edicién de Berli-
ner Wein Trophy. Las dos
medallas de oro han recai-
do en Rioja Vega Venta
Jalén 2014 y Con Gracia
de Rioja Vega 2018.
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Entre los mejores
del mundo

El aceite Coupage Natural de Cortijo
de Suerte Alta ha quedado finalista
en los Premios a la Calidad Mario So-
linas, los prestigiosos galardones del
Consejo Oleicola Internacional (COIl)
en la categoria Verde medio. En la
edicion de este afo participaron mas
de 130 aceites del mundo, entre ellos
76 representantes espaioles.

Amplia
representacioén
internacional

El grupo bodeguero familiar Terras
Gauda afronta los desafios actuales
consolidado en cuatro de las zonas
vitivinicolas de referencia en Espa-
fa: Rias Baixas, La Ribera del Due-
ro (Quinta Sardonia), Bierzo (Pitta-
cum) y La Rioja (Heraclio Alfaro).
Comercializa cerca de dos millones
y medio de botellas y esta presente
en 60 mercados internacionales.
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APOYO AL SECTOR

El C.R. de la D.O. Utiel-Requena ha
lanzado una campaiia de promocion
bajo el concepto: “Utiel-Requena. Te-
nemos un Plan B. La B de Bodegas,
Bares y Bobal”. Muestra asi un firme
apoyo al trabajo de las bodegas ads-
critas, sus vinos, y a la hosteleria en
este periodo de reapertura.

Aceitunas con Luis Inchaurraga,

mejor bartender
de espana

sabor oriental

A través de la campafia #EIRetoDel.aAceitu-
na, dos referentes de la cocina china han
mostrado el potencial inspirador de este fru-
to para Asia. Se trata de Shi bin, desde el
Bund, que plantea una reinterpretacion de
las manzanilla con mariscos y hortalizas, y
de Simén Rao, que apuesta por unas olivas
negras para sus Aceitunas de Autor de inspi-
racion shanghainesa.

Luis Inchaurraga, de Krépula, ob-
tuvo el titulo de Mejor Bartender de
Espafia 2021, por lo que sera
quien represente a nuestro pais en
la final internacional de World
Class Competition 2021. El evento
se celebrara entre el 5y el 8 de ju-
nio y se transmitira desde Madrid a
todo el mundo via streaming.

Conca de Barbera APOYO A
EXPOURENSE

El C.R.D.O. Monterrei ha ratificado recien-
temente su condicion de colaborador fijo
de Expourense, lo que le permitira estar
presente en todas las acciones promocio-
nales, ferias y eventos organizados por el
recinto para este ano.

Proxima

gala Michelin

En el marco del congreso

gastronémico Madrid Fu-
sién se anuncié que la gala

Ricard Sebastia Foraster, de la bodega de presentacién de la Guia
Josep Foraster, ha sido nombrado nuevo Michelin Espana & Portu-
presidente de la D.O. Conca de Barbera, en gal 2022 tendra lugar el 14
sustitucion de Bernat Andreu. Entre sus de diciembre en Valencia.
objetivos se encuentra el de poder aumen- El chef Quique Dacosta
tar el volumen de vinos con D.O. Conca de serd el coordinador gas-
Barbera. tronémico del evento.
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Caracter chispeante

49 millions es una nueva bebida re-
frescante, de baja graduacion y con
burbujas. Se trata de una bebida
natural, puesto que nace del mosto
de la uva, con un ligero toque de
carbénico que le imprime caracter
chispeante, sobre un perfecto equi-
librio entre acidez y dulzor.

Kombucha

refrescante

Flax & Kale logra una kombucha . .
de sabor similar a los refrescos B€Sp€[0 Yy bl€ﬂ€.§'lal" amma/

azucarados, sin que esta pierda sus
propiedades saludables. Sus sabo-
res se inspiran en refrescos tradi-

cionales, como Orange Fatasy o

Makro, en su apuesta por una produccion y
consumo sostenible, se ha posicionado como el
primer distribuidor de hosteleria en ofrecer un
total de 64 referencias de terneray afnojo con la
certificacion Global G.A.P. de respeto y bienes-
tar animal en toda su cadena de produccion.

Dragon Lemonade, y en recetas de
autor, como Symbiotic Passion,
Mother Africa y Blue Mojito.

Tres Cerveza de récord

oros
para
Borsao

o o,

Bodegas Borsao
ha sido una de las
bodegas mas pre-
miadas de Espana
en el concurso de

vinos Vinespaiia
2021, ya que reci-
bié tres medallas

de oro y dos de
plata. Los oros re-
cayeron en Bor-
sao Seleccion
2020, Borsao Ca-

REFERENCIA ECOLOGICA

briola 2017 y Bor- La cervecera vasca Basqueland acaba Brut Nature Reserva 2015 de Llopart ha obtenido la
sao Berola 2017, de ser nombrada mejor cervecera en el medalla de oro en el concurso Internacional Ecovino,
mientras que las Barcelona Beer Challenge 2021, con una certamen de referencia en el sector de los vinos ecol6-
platas fueron para puntuacion récord de 32 puntos. Su cer- gicos de todo el Estado. Fueron premiados también el
Tres Picos 2020 y veza, artesana, lupulada y de estilo cali- Panoramic Brut Larga Crianza 2015, con una medalla
Bolé 2017. forniano, es una de las preferidas de los de plata, y el Mosto Flor de Xarel-lo con el Diploma
chefs con estrella Michelin. Ecomosto de plata.
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Ramon Bilbao
reactiva el
enoturismo

Las bodegas de Ramoén Bilbao en
Haro y en Rueda vuelven a abrir sus
puertas al publico con nuevas pro-
puestas adicionales. De esta mane-

ra, los visitantes podran volver a
disfrutar de las catas, degustacio-

nes y rutas en bicicleta eléctrica,
justo en el momento de mayor es-

plendor del vifedo. Combinados
con Jerez

El consejo regulador
de la D.O.P. Jerez
propone dos combi-

EXITOS
INTERNACIONALES

Bodegas Barbadillo ha obtenido importantes éxitos in-
ternacionales. Por un lado, los dos vinos de la division
ecoldgica, Sabalo y Patinegro, obtuvieron Medallas de
Oro en el International Organic Wine Award 2021;
mientras que Manzanilla Pastora pasada en rama con-
sigui6 otra Medalla de Oro Trophy Winner en el Interna-
tional Wine Challenge (IWC).

nados y un perfect
serve, perfectos para
combeatir el calor: Re-
bujito and Mint, Cre-
am and Tea y Cream
con hielo y naranja.
Estas tres propuestas

confirman la gran
versatilidad del vino

de Jerez.

Distintivo 100x100 xarel-lo

La Denominacion de Origen Penedés ha presentado un nuevo distintivo que
permitira identificar las botellas de los vinos elaborados tinicamente con la va-
riedad xarel-lo. Este distintivo lo podran pedir todas las bodegas que estén bajo
el amparo de la DO Penedés y se colocara en la botella de vino.

Cervezas de excepcion

La cervecera Basqueland Bre-

wing ha recibido el premio a la Armonla entre

Mejor Cervecera 2021, en el VI hielo y Café

Barcelona Beer Challenge,

prestigioso certamen de cerve- Nespresso Professional ha lanzado Ice In-
za artesana internacional. Por tenso, un nuevo café de temporada, creado
su parte, la italiana Torre Moz- por los expertos para disfrutar de una deli-
za se llevo el Premio a la Mejor ciosa armonia entre el café y el hielo, con o
Cervecera Novel 2021, y la sin leche, y que alcanza su maximo poten-
murciana Cétedra Beer gano el cial con hielo. Estara disponible hasta el 30
Innovacion Molina for Brewing. de septiembre.
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Espacio natural en una bodega

La bodega Raimat, a 15 km de Lleida, abre su finca
al publico de forma gratuita para compartir su gran ri-
queza natural, que la ha convertido en un auténtico
reducto de biodiversidad. Se trata de Raimat Natura,
un espacio de mas de 700 ha (el equivalente a méas
de 900 campos de futbol).

Crece la
produccion

de trepat ‘ \

La D.O. Conca de Barbera ha
triplicado en doce aios su pro-
duccién de vinos de trepat y ha

consolidado su diferenciaciéon

como territorio vitivinicola. EI

ntmero de bodegas que elabo-
ran o han elaborado tintos de

0])[ l.ml.ZdCl.O/l/l energé[l'ca trepat ha sido notable en estos
afos y ha ido creciendo paulati-

Bodegas Roda presenta las nuevas anadas de sus namente, desde una sola bode-
vinos iconicos, Roda 2017 y Roda | 2016. En 2018 la ga en 2004 hasta las 15 de 2019.

firma trazé un objetivo energético que la llevo a
construir una bodega subterranea para aprovechar
la geotermia, empleando las diferentes temperatu-
ras del aire para ventilarla. Este proyecto esta dan- Bolsa para delivery

do ya sus frutos.

El sector Horeca ha vivido una gran transformacion en los tltimos meses,
debido a las restricciones impuestas por la pandemia. HotTechDelivery®
ha respondido a la situacion creando una bolsa térmica calefactable que
asegura a los restaurantes una preservacion de todos sus procesos de
elaboracion, de manera que la calidad no se vea mermada por el envio.

S|DRA FR ESCA Festival del vino
Y |_| G ERA El Consejo Regulador de Ribera del Duero y

Sonorama Ribera renuevan un aino mas el

El Grupo El Gaitero lanza al mercado convenio que une al vino de la DO con el fes-
Spring Cider, una nueva sidra en formato tival arandino, reconocido con un Premio On-
individual que se presenta en tres versio- das y varios galardones nacionales y europe-
nes: manzana, manzana+uva y sin alcohol os. Sonorama Ribera 2021 sera un festival
(las tres sin gluten). Es fresca, ligera'y de diferente, adaptado a las actuales circuns-
baja graduacion. Ideal para el aperitivo y el tancias, pero con una gran presencia de vino
afterwork. de bodegas de Ribera del Duero.
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Veganismo que
rompe moldes

The Dirty Vegans rompe mol-
des con sus bocadillos veganos,
sabrosos y sobre todo artesa-
nales. De ello son responsables
sus creadoras, Georgina Gore
Browne y Barbara Doherty,
que aportan a sus sandwiches
cierto caracter juguetén y pro-
vocador. Las seis propuestas
que figuran en su carta sor-
prenden por su originalidad.

DELOSVINOSDOPJUNIM
i, =

Los mejores vinos

D.O.P. Jumilla

Diecisiete bodegas fueron reconoci-
das en el 27 certamen de calidad de
vinos D.O.P. Jumilla. En total, 32 me-
dallas de oro y plata, y tres menciones
especiales anunciaron el palmarés
mas repartido de los Ultimos afios.

27 AUDAD \‘“u:suig

ACTUALIDAD

MENSAJE DE
OPTIMISMO

La D.O. Rueda ha mandado un mensaje

de optimismo a los consumidores con su

campana “Mucho que celebrar, Mucho
que compartir”. Con este claim se quiere
hacer un guifio a los consumidores, mos-
trando la importancia de festejar cada mo-
mento y compartirlo con quienes mas queremos.

Viaje gastronomico

Singapore Airlines (SIA) y Ametller Origen
ofrecen un viaje gastrondmico a Singapur
en un momento en que la movilidad inter-
nacional esté limitada. Con este objetivo
nace “XEFBOX Cocinas del mundo”, una
nueva linea gastrondémica con la que
cualquiera se puede convertir en un au-
téntico chef sin salir de casa.

Enoturismo en
plena naturaleza

Finca Cor Vi abre de nuevo su bodega al
enoturismo. La familia Corbi, propieta-
ria de la finca, ha aprovechado estos me-
ses para renovar los espacios dedicados
a los enoturistas y crear nuevas activida-
des con las que disfrutar de los vinos y
de un paraje unico, situado en el Parque
Natural de las Hoces del Cabriel.

APUESTA DIGITAL

Raventés Codorniu ha acelerado nota-
blemente su apuesta por la digitaliza-
cién y, tras duplicar sus ventas online,
estrena la plataforma e-commerce:15
Bodegas.com. El objetivo es conectar
con los winelovers via online, descubrir-
les las historias que se esconden tras
cada botella y aconsejarles en su elec-
s Ji.' cion durante el proceso de compra.
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CRDO Pla de Bages

D.O. Pla de Bages

Ubicada en la provincia de Barcelona -en la co-
marca del Bages que le da nombre- sus vinos tie-
nen una peculiaridad: quedan impregnados con
notas balsamicas de lavanda, tomillo y romero,
plantas aromaticas que pueblan los bosques de
pinos, robles y encinas que rodean los viiiedos.

D.O. Emporda

LLa zona de produccion de la
D.0. Emporda, situada en la
provincia de Girona, engloba
35 municipios del Alt Em-
porda y 20 municipios del
Baix Emporda. En esa her-
mosa tierra se elaboran blan-
C0s, blancos con barrica, ro-
sados, tintos, tintos con
barrica, dulces y espumosos.

Especial Vinos
de Andalucia

La Comunidad Auténoma més gran-
de de Espana atesora un amplio y
variado patrimonio vinicola. Finos,
manzanillas, amontillados, olorosos
y dulces han seducido el paladar de
los mas exigentes gracias a una per-
sonalidad fuera de toda duda.

Godello y Albarifo

Estas dos variedades blancas gallegas
funcionan muy bien por separado pero
también perfectamente juntas. Ade-
mas, las dos hacen grandes maridajes
con la gastronomia de su paisaje.

Consello Regulador Rias Baixas

Ginebra

Los especialistas resaltan la versatilidad de esta bebida sofisticada elaborada con ene-
bro. Es por tanto ideal para elaborar cocteles y combinados como el famoso gin-tonic
que sigue afianzado como una de las copas mas demandadas en las terrazas de verano.

LOS CONTENIDOS DE LA REVISTA ESTAN SUJETOS A CAMBIOS POR MOTIVOS EDITORIALES.

H10 London Waterloo
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