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Bar Vint-i-quatre (Barcelona)

Un brindis por 2025

rrancamos el afio con fuerza y deseos
de mejorar en nuestro trabajo y con-
taros lo mejor posible todo lo que vaya
aconteciendo en el mundo vinicola y
gastrondmico a lo largo de los 365 dias que nos que-
dan por delante.
Para empezar, no dejéis de leer los tres reportajes
centrados en el ano que ahora estrenamos, uno so-
bre las tendencias en vino para este 2025, otro so-
bre las tendencias clave que revolucionaran la hos-
telerfa este afio y un tercero que protagonizan las
ciudades de Alicante y Carifiena junto con Catalu-
fa. La primera serd a lo largo de este afio la Capi-
tal Espariola de la Gastronomia, la segunda, la Ciu-
dad Europea del Vino, y Cataluria ostentara la
distincién de Regién Mundial de la Gastronomia.
Otro tema de rabiosa actuali-
dad en estas fechas es el ‘dry
january’, por lo que hemos re-
alizado un reportaje sobre vi-
nos y destilados sin alcohol

El aperitivo es

ya que vuelve un afio mas, Madrid Fusién Alimen-
tos de Espafa. La cumbre gastrondmica reunird a
los chefs que revolucionaron la cocina hace ahora
treinta anos.

Por otro lado, hemos querido empezar el afio cen-
trando nuestra atencion en la sala del restaurante,
por ese motivo la portada no la protagoniza un chef,
sino Cristina Diaz, flamante Premio Michelin al
Servicio de Sala 2025. Ademds, nuestro colabora-
dor, Javier Campo, firma un interesante articulo
sobre la sala, del que es un experto, no en vano su
ultimo libro, que versa sobre ese tema, representa-
ré a Espafia en los ‘Oscar de los libros de gastrono-
mia’ que se entregaran en junio.

Finalmente, traemos a las paginas de este nuestro
primer ndmero del afio un reportaje sobre el ape-
ritivo. Y es que ;hay algo mejor que sen-
tarnos en una terraza al sol en esta época
y tomarnos un vermut? Un pequefio pla-
cer que podemos permitirnos el domin-
go aunque el resto de la semana hayamos

que podemos consumir no un peq ueno empezado la consabida dieta post navide-
S(zlo en fengro sino el resto del gran p| acer al fa. Porql,le las reglas, en ocasiones, estan
ano. Y siguiendo con la actua- para saltarselas.

lidad, este mes la mirada esta que no debe-

puesta en la capital espanola,

MOS renunciar

Laura Curt

Nuestra publicacion esta también disponible de forma

gratuita en www.revistavinosyrestaurantes.com

www.revistavinosyrestaurantes.com

® @revistavinos

@revistavinosyrestaurantes
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22 Tendencias de consumo
en vinos para 2025

Las tendencias de consumo de vinos para
este ano apuntan hacia temas como la sos-
tenibilidad, la baja graduacion o la bisqueda
del valor anadido.

30 Vinos y destilados sin alcohol
Tras las fiestas, cada vez mas gente se une
al ‘Dry January’, el reto anual que anima a
las personas a abstenerse de consumir
alcohol durante todo el mes de enero para
promover un estilo de vida saludable.

36 Vermut
y aperitivos

Aunque el aperitivo surgié con la intencién de
estimular el apetito antes de la comida, actual-
mente se ha convertido en un momento para
socializar. En la hora del aperitivo hace afnos
que reina el vermut.



42 Tendencias clave
que revolucionaran la
hosteleria en 2025

La hosteleria en Espana se enfrenta a un aiio marcado
por un entorno dinamico y desafiante. La evolucion tec-
noldgica y un consumidor cada vez mas informado y exi-
gente estan moldeando un panorama en el que la adap-
tacion y la innovacién seran claves.

48 La sala del restaurante

Por Javier Campo

Como decia el gran chef, el Sr. Joél Robuchon
con 32 estrellas Michelin, el que mas en la historia,
el 60% del éxito esté en la sala. Pero esto a ciertos
cocineros con infulas arrogantes no parece afec-
tarles y hacerles cambiar el discurso.

52 Entrevista a Cristina Diaz

La Jefa de Sala y co-propietaria del restaurante
Maralba by Fran Martinez en Almansa (Albacete)
ha recibido el Premio Especial Servicio de Sala
2025 de la Guia Michelin. Aprovechando que esta
de actualidad por ese reconocimiento, hemos de-
cidido entrevistarla y dar visibilidad al papel de los
profesionales de sala.

56 Madrid Fusion Alimentos de Espaia
La préxima cumbre gastrondmica, que se celebra-
ra del 27 al 29 de enero bajo el lema ‘Revoluciona-
rios’, dedicaré su acto central al movimiento que
encendié un nuevo fuego en la cocina mundial y a
todos sus protagonistas hace ahora 30 anos.
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A partir del 24/ 01
IX Edicion Descubre la trufa

Vuelve Descubre la trufa a Zaragoza y provincia. La ruta gastronomi-
ca, principal plataforma de difusiéon y conocimiento de la Tuber mela-
nosporum en Aragon, celebra su novena edicion del 24 de enero al 9

de febrero, y por primera vez, se va a promocionar también en Bilbao.

Mas informacion: www.descubrelatrufa.com

DEL MES

Todo el mes
Exposiciéon Jumilla. Didlogos de Arte & Vino

La muestra Dialogos de Arte & Vino se presenta por primera vez en el
Museo del Vino de Jumilla. Una propuesta ideal para amantes del
vino, la gastronomia, la cultura y el arte. Podra visitarse hasta el 9 de
febrero.

Mas informacién: www.jumilla.wine

27-29/ 01
XXIll Madrid Fusién Alimentos de Espana

La cocina espano-
la asombré al
mundo hace ahora
30 anos y Madrid
Fusion Alimentos
de Espana 2025
analizaré las razo-
nes y motivos que
articularon aquella
revolucion que irra-
di6 por el planeta a
partir de 1995.
Mas informacion: www.madridfusion.net

Hasta el 31/ 01
Deward’s
Discovery Tour

Los consumidores podran dis-
frutar de la cocteleria de autor
en cada uno de los 11 locales
de Madrid participantes en
esta ruta y sellar un “pasapor-
te de experiencias”. Aquellos
que completen seis paradas
obtendran 40 € en saldo redi-
mible, y quienes completen las
doce, 100 €.

Mas informacion:
www-dewarsdiscoverytour.es

A partir del 22/ 01
Hotel Wine Fest

Del 22 de enero al 5 de febrero, Barcelona acogera la segunda edicién de este festival
que retine a algunas de las Denominaciones de Origen mas destacadas del panorama
nacional en los hoteles mas emblematicos de la ciudad. Esta edicién destaca por su
caracter solidario, con iniciativas como la participacion de las Denominaciones de Ori-

gen de la Comunidad Valenciana como invitadas especiales.
Mas informacion: www.hotelwinefest.com
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PERFIL

REBEKA
BARAINKA

REBEKA LIDERA LA NUEVA ETAPA DE AITEN
ETXE, RESTAURANTE UBICADO EN EL HOTEL
UR BARE DE ZARAUTZ (GUIPUZCOA). ADE-
MAS, LA CHEF FORMA PARTE DEL FORO DE
JOVENES TALENTOS ORGANIZADO POR EL
BASQUE CULINARY CENTER CON LAS 100 FI-
GURAS GASTRONOMICAS MENORES DE 30
ANOS MAS PROMETEDORAS DEL MOMENTO.

a chef manchega y guipuzcoana “de adopcién”, ha to-
mado las riendas del emblematico restaurante de Za-
rautz con una clara filosofia de conexién con el en-
torno y el producto de cercania, a la vez que defiende
una manera de entender la cocina esponténea, joven y rebel-
de que incluso rescata productos histéricamente olvidados.
Su incorporacion busca elevar la cocina de Aiten Etxe a un
nivel mas gastronémico.
“Aiten Etxe es un restaurante de cocina de producto, con
sabor, color y aroma a brasa. Trabajamos con pequefios
productores de verduras y hortalizas, huevos de caserio,
carnes selectas y pescados frescos de las lonjas locales.
Nuestra obsesion es dar protagonismo a las raices y al en-
torno, rescatando productos ‘olvidados’ e incluso infravalorados gastronémica-
mente” apunta Rebeka.
El restaurante ofrece una propuesta de carta y dos menus degustacidn, Sustraiak
(raices) y Sustrai Txiki (pequefia raiz) acompanados de su correspondiente mari-
daje opcional. Todos ellos van cambiando con frecuencia a lo largo del afio respe-
tando las temporadas. Se trata de una cocina sin ataduras, que se mueve al son
que marca la naturaleza. Entorno, soberania alimentaria y cierta rebeldia son los
pilares del proyecto, junto con un recuerdo a las raices castellanas de la chef, re-
miniscencias de sus viajes y mucho respeto y amor por los vinos, con mas de 200
referencias.
Todo ello sin olvidar la brasa y afiadiendo platos diferentes, divertidos y algo més
desconocidos en la zona como Erreka (pintxo marinado y ahumado en casa de
trucha arcoiris de Yesa, sobre tosta de plancton de rio, emulsién de escabeche y
helado de tomate) o las Ortiguillas del golfo de Bizkaia, vinagreta de kiwi de Ai-
zarnazabal, Gilda 2.0: reinterpretacién contempordnea de la clasica gilda o el pos-
tre que establece un nexo entre el mar y la montafa: Vainilla, hongos y caviar.

6| VYR

Trayectoria

Rebeka Barainka (Ciudad Real, 1991) en su
anterior etapa como propietaria y chef del
reconocido restaurante Galerna de San Se-
bastian, obtuvo algunos reconocimientos
como la nominacion a Cocinero Revelacion
en Madrid Fusién 2019, las distinciones en
la Guia Michelin desde 2016 o el sol Repsol
desde febrero de 2020, asi como el Premio
Talento Gastro 2023 en la categoria Fomen-
to Next San Sebastian. También forma parte
del Foro de Jovenes Talentos organizado
por el Basque Culinary Center con las 100
figuras gastrondmicas menores de 30 anos
mas prometedoras del momento.
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VINO DEL MES

Fot-Li Vermut

Un sueno cumplido

Fot-Li Vermut empezé su camino hace tan solo ocho afos, a pesar de ello han logrado
posicionarlo como uno de los vermuts artesanales del momento.

19 BOTANICOD

oni Omedes, cofundador y CEO de la
marca afirma: “Me siento muy afortu-
nado. Su estética modernista y, lo més
importante, su calidad, han hecho que
todo funcione”. Y afiade sobre el vermut artesano
que tanto gusta: “La historia es divertida, soy un
loco del vermut, y al haberme dedicado siempre
al mundo de los vinos y espirituosos, me hizo ilu-
sién buscar la férmula de ‘mi vermut perfecto’,
casi como un juego, cuando se lo dimos a probar
a amigos y a gente del gremio nos convencimos:
tenfamos que sacarlo al mercado. Lo hicimos y
fue un suefio cumplido.

Posicionamiento y exportacion

Fot-Li se encuentra, principalmente, en restaura-
cién y en tienda especializada o e-commerce y su
produccion artesanal a dia de hoy es de 50.000
botellas anuales. “Creo que vamos por buen cami-
no: el vermut estd realmente muy bueno, la bote-
1la hace ilusién tanto como regalo como para te-
nerla en casa y su precio es muy atractivo. La
gente repite, eso es lo que mas nos gusta, ver que
la gente fideliza y escribe mensajes por DM a
nuestro Instagram. Ahora hay comunicacién flui-
day directa con los usuarios. Tenemos presencia
en quince pafses. En Australia, EEUU o Hungrfa,
por ejemplo, nos compran muchisimo”, concluye
Omedes.

Fot-Li Formula Antiga y Fot-Li Blanco
Fot-Li Férmula Antiga es el vermut reserva de la
casa, del que se elaboran muy pocas botellas. Pre-
tende hacer un homenaje a los primeros vermuts
de Reus, con mas cuerpo, complejidad y notas
aromadticas marcadas. Estd elaborado con vino
base de garnacha blanca y un vino de uva pasifica-
da de soleras de mds de cuarenta afos. Tiene un
sabor muy elegante y estéd teniendo mucho éxito
en el mundo de la coctelerfa de autor.

Fot-Li Blanco es lo mas nuevo de la casa, de he-
cho, salié al mercado este verano. “Nos hace mu-
cha ilusién este lanzamiento porque muchos
clientes nos lo pedian y asi cerramos el circulo:
Blanco, Rojo y Férmula Antiga. Fot-Li Blanco tie-
ne aroma de mandarina, un punto citrico para
contrastar el dulzor propio del vermut, de esta
manera no se hace nada pesado. La idea es que la
gente se pueda tomar dos copas tranquilamente y
se quede con ganas de mds”, apunta Toni Omedes.

Cocteleria

En la web www.fotlivermut.com hay publicadas
varias propuestas y cocteles de autor para poder
disfrutar del vermut de formas diferentes, Gaudi
Margarita, Barcelona Mule, tragos largos, shots,
perfect serves, entre otros... El vermut tiene un
recorrido muy largo en el mercado mas alld del
momento del aperitivo. %

FOT-LI VERMUT

Balmes, 345, local 3 - 08006 Barcelona

Tel.: 935 641 262 - www.fotlivermut.com

© Fotlivermut - € @FotLiVermut - @) fotlivermut
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Sugerencias del mes

VINOS TINTOS

NUEVO
GARNACHA

Aragonia garnacha joven es
el nuevo vino de Bodegas
Aragonesas. “Esta elabora-

do con una garnacha vieja,

pero sin nada de madera.
De esta manera, hemos
conseguido un vino CRUOR
con buena intensi- 2019 P
dad de color, una crissie @
fruta roja potente y
varietal, y una

OBJETO DE DESEO

ARAGONIL

[
st
L

PRIORA7  F

boca muy equili-
S brada, amplia, :
Hai golosa con un fi- CASA GRAN DEL SIURANA i
nal muy largo y ., 3 (il M i
sedoso”, afirma Frcws L Pl
Javier Vela, di- o
rector técnico R
L s de Bodegas
e Aragonesas.
El Priorat
embotellado Bodegas Murua ha lanzado al mercado su vino
mas premium, Finca La Pedrita, un verdadero ob-
Cruor 2019 es un vino elegan- jeto de deseo por la maestria del trabajo artesano
te, complejo y equilibrado, ela- con el que ha sido elaborado, con la seleccion de
borado con uvas garnacha, los mejores racimos de la centenaria Finca La Pe-
carinena y syrah procedentes drita, situada en Laguardia. En boca posee una
de la Finca La Fredat en Bell- fuerza que conquista el paladar manteniendo mu-
munt del Priorat. Con 14 me- cha viveza y genialidad.
Fruto de ses en barrica de roble fran-
vinedos cés, sus taninos maduros y
centenarios bien pulidos nos adentran con

serenidad en el clasico Priorat.
César Lucendo A. es

un tinto que ha obte-
nido 93 puntos en la
cata del prestigioso
sumiller Andreas
Larsson, situandolo
entre los mejores vi-
nos de Espana. Se
trata de un coupage
de 80% tempranillo,
15% cabernet sauvig- e g
non y 5% merlot de
viiiedos ecolégicos
centenarios certifica-
dos. Conjuga serie-
dad y delicadeza.

~Majuelos Bellos -

Fiewe e Fapowlit
tadrkeie

Ll Emporda en la copa

Si el Emporda se pudiese concentrar en un vino, serfa Gran Claustro Re-
serva Especial. Elaborado a partir de la mejor seleccién de uvas de cada
una de las fincas de Perelada, este vino es un reflejo de los paisajes del Em-
porda, el aroma de sus campos y la Tramontana. Un vino muy elegante,
equilibrado y con personalidad.

10| VYR



Sugerencias del mes

VINOS TINTOS

El mejor
de Espana
Castillo Ygay vuel-

ve a hacer historia
como el vino espa-

fiol mas laureado,
y consigue en esta
ocasion el mayor
reconocimiento de
la influyente critica
Pilar Cavero en la
Guia de Vinos 2025
ABC. Este vino es
la maxima expre-
sion de la calidad
de la bodega pio-
nera de Rioja, Mar-
qués de Murrieta.

VINO SINGULAR

CM Vifia Garugele es el vino mas singular de Bodega CM
Matarromera en la D.O.Ca Rioja y uno de los vinos de finca
de coleccion personal de Carlos Moro. Seis afios han pasa-
do para poder disfrutar de la afiada 2018, que sale al merca-
do ya con la calificacion de Vifiedo Singular. Un tempranillo
elegante y con personalidad.

Gabi Orte

En el
‘top’ 100

El critico de vinos, Mi-

Goloso y

seductor

Corral de Campa-
nas 2021 de
Quinta de la Quie-
tud es un tinto
con barrica, eco-
l6gico, con D.O.
Toro. Tradicional-
mente elaborado
con crianza de
50% en deposito
y 50% en barrica
de roble america-
no, en su anada
2021 cambia las
proporciones e in-
corpora el fudre.
El resultado es un
Vino CON Mas ex-
presion frutal y
mas sedosidad.
Especialmente
goloso y seducto

~ CORRAL DE
CAMPANAS
BY QUIETUI

TINTA DE TORO

-

quel Hudin, ha incluido
al Barranco del Prado
2022 de Bodegas Ariz-
curen, en su presti-
giosa lista de los
Top 100 vinos del
ano 2024. Lo
describe asi:
“Inicialmente,
ofrece una ri-
queza en el
paladar que
\ dapasoa
IS una capa de

_ ﬁ b | texturas fru-
%WW i tales que se
desvanecen

. elegante-
mente en el

—_—

arizenren

PAZ®
LACUESTA
BATAWERD

Homenaje a
los antepasados

Batanero 2022 de Pazo de la Cuesta es un reco-
nocimiento del actual propietario, Manuel Be-
llod, a todo el trabajo que hicieron sus antepasa-
dos para mantener viva la historia vinicola
gallega. Se elabora principalmente con uvas
mencfa procedente de cepas de 40 afios, con un
sutil toque de merenzao y souson.

VYR|1



Sugerencias del mes

VINOS BLANCOS

Moscatel
onubense

Coleccion MIL, de Bode-
ga Marqués de Villalia en
la D.O. P. Condado de
Huelva, es un monovarie-
tal de moscatel de Ale-
jandria seco. Tiene mace-
racién prefermentativa,
fermentacion a baja tem-
peratura y posterior
crianza sobre lias en de-
pésito, lo que provoca

2021

que el vino exprese ca- e i i
Ao
racteres varietales unidos = —

a un volumen y untuosi-

dad caracteristicos. g

GUARDA SORPRENDENTE

Albillo de La Longuera 2023 es un vino que promete cautivar por
su complejidad y longevidad. Elaborado con uvas de una pequena
parcela de vifias viejas en la Sierra de Gredos y con una crianza de

un aflo sobre lias en barrica, resulta un vino de textura cremosa,
acidez vibrante y una concentracion de fruta excepcional.

AT

ALBILL o DELALE
20231

& cidonts

A A

Esencia
lanzarotena

‘ > 1 . El afamado endlogo Ralil
Y 3 Pérez firma el nuevo vino
blanco de La Bodega
Stratvs: Diego a Secas. Ela-
borado con uva de la variedad
diego, es un vino que representa
el Atlantico y la esencia de Lanzaro-
te. Un vino de extraordinaria acidez y
una austeridad muy elevada.

12| VYR
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Blanc de noirs empordanes

La bodega Terra Remota acaba de sacar al mercado Terra
Remota Blanc de Noirs, un vino creado con la voluntad de
recuperar y poner en valor una variedad autéctona del Em-
porda como la lledoner pelut (garnacha peluda), al tratarla
como monovarietal y ademas, vinificarla como blanca. El re-
sultado: identidad y elegancia.

VET ESPECIALE

Para los amantes
del vino excepcional

Verum las Tinadas Airén Cuvée
Especial CVC es un vino que tras-
ciende a las afadas para centrarse

en el potencial de la airén y demos-
trar que esta variedad puede com-
petir al mas alto nivel en el mundo
vinicola. La guia de vinos ABC le ha
otorgado 95 puntos, siendo la pun-
tuacién mds alta para vinos de Cas-
tilla-La Mancha en la guia 2025.
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Tradicion
recuperada

Cosme Palacio 1894 es un
homenaje a los grandes
blancos con barrica de
Rioja, una forma de ela-
boracién tradicional que

ahora se esta recuperan-
do. Un coupage de 93%

viura y 7% malvasia, y una
crianza sobre lias y barri-
cas de roble francés du-
rante aproximadamente

12 meses dan como resul-

tado un blanco complejo,
muy elegante y de gran

personalidad.

GALICIA EN LA COPA

El albarifio con D.O. Rias Baixas Dona Luci, de la bode-

ga Via Atlantica (ViniGalicia), ha obtenido 93 puntos de la
Guia Gourmets. Destaca por sus aromas intensos a fru-

tas tropicales y un sutil fondo citrico. En boca, es fresco,

equilibrado y de final largo, lo que lo convierte en la elec-
cion ideal para acompanar aperitivos, mariscos y sushi.

Sugerencias del mes

VINOS BLANCOS

Fresco,
afrutado y
vibrante

Adegas Galegas ya
tiene lista la nueva
anada 2024 de D. Pe-
dro Neve, un albariino
100% de la subzona

o = de O Condado, en la

D. PEDRO D.O. Rias Baixas. Este
N E V E vino, que llega al mer-

. cado solo dos meses

arasce 5
Rias Baixas 0.0

después de su vendi-
mia, destaca por su
frescura, estilo afruta-
do y caracter vibran-
te. Ademas, su nueva
imagen combina ele-
gancia y misterio.

Gabi Orte

l’!“

MR

De produccion limitada

La Pastoriza 2022 de Pazo de la Cuesta, la bode-
ga familiar mds antigua de Galicia, est4 elabora-
do mayoritariamente con godello procedente de
cepas de 40 afios, con un pequerio aporte de al-
barino y treixadura. En boca es untuoso pero
fresco y mineral, con final amargo. Produccién
limitada de 1.987 botellas.

El naranja esta de moda

Veterum Orange de Covifas, Medalla de Oro en Asia Wine Trophy, es
un monovarietal excepcional elaborado con macabeo de viias viejas.
Destaca por su color ambar resultado de una elaboracién tradicional
sin extraccion previa, método que también le confiere una complejidad
poco comtin en los vinos blancos, ofreciendo un perfil suave, equilibra-
do y ligeramente dulce.

uianiio | bt
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Elegante y
exquisito

Salgliero Rosado es un
coupage de tempranillo,
merlot y albillo mayor, y
cuenta con el Premio
Alimentos de Espana
al Mejor Rosado
2024. Un vino con
una crianza larguisi-
ma para un rosado,
27 meses. Su nariz
sofisticada y un paso
por boca cremoso
con un punto licoro-
so lo hacen infinito
en matices y sensa-
ciones.

SALGUERD

ROSADO

FExperiencia sensorial

inolvidable

La Maison de champagne Louis Roederer,
lanza en Esparia de la mano de Primeras
Marcas su nuevo y esperado Collection
245. Este champagne combina una cuida-
da seleccion de los mejores vinos de la co-
secha 2020. Cada sorbo ofrece una expe-
riencia sensorial inolvidable con notas
vibrantes de frutas maduras, citricos y suti-
les toques almendrados.

14| VYR

Sugerencias del mes

VINOS ROSADOS Y ESPUMOSOS

Edicion 40
aniversario

Salvatge Brut Edicion 40
Aniversario es un nuevo
espumoso de edicion li-
mitada a 1984 botellas
con las que la bodega
Nadal celebra los 40 afos
del primer Salvatge Brut,
uno de sus corpinnats
mas emblematicos. Des-
taca su persistencia y ex-
celente frescor en boca.

f_,. .‘.__t:-' ;1,:

“CORPINNAT

Delicado y profundo

Sumarroca Brut Reserva Rosé 2021, elaborado con pinot noir y macabeo, es un cava de
de elevada intensidad, con notas elegantes de fruta roja como fresas combinadas con no-
tas florales. En boca es afrutado y untuoso, con un final delicado. Galardonado con el Best
in Class als Champagne & Sparkling Wine World Championships (CSWWC) 2024.

DISENADO POR
UN ARTISTA

El artista multidisciplinar Domingo
Zapata se ha aliado con Manero
para disenar su champagne de
marca propia. El champagne Ma-
nero Domingo Zapata es un exclu-
sivo vino espumoso francés 100%
chardonnay que esconde aromas
frescos y festivos, destacando no-
tas de citricos y pasteleria. Es ide-
al para acompanar desde el aperi-
tivo hasta el postre.



DESTILADOS
s

MEZCAL CON TOQUES CITRICOS

Santo Gusano, el pre-
miado mezcal del
compositor y cantante
mexicano Carlos Rive-
ra, ha llegado a Espa-
fa. Es un mezcal de
produccion artesanal
con toques citricos
que lo hacen diferente
y sumamente suave.
Su nombre alude al
gusano blanco que
nace en el maguey y
sube por sus pencas
hasta convertirse en

mariposa y emprender Arte A tradicion

el vuelo como un

“Santo” que sube al Carlos I, el reconocido brandy Solera Gran
cielo. Reserva, colabora con el artista espanol Feli-

pao para dar vida a una edicién limitada.
Este diseno exclusivo no solo alberga un li-
quido de excelencia, sino que se convierte
en un lienzo en el que estd presente la iconi-
ca menina del artista.

El mejor Para los amantes de la
tequila del moda y la cocteleria
mundo

Don Fulano Fuerte
se ha llevado el
maximo galardén
en el San Francis-
co World Spirits
Competitions
(SFWSC) 2024,
consolidando asi
su posicién como
una botella ase-
quible pero ala

vez muy codicia- Una obra maestra

da. Los jueces lo

describieron Bushmills 25 Afos es una obra maes-

como “un tequila tra con intensos aromas a miel y ma-

sorprendente, con dera tostada. En boca, destacan las Martin Miller’s Gin —que se elabora con agua
notas de agave y cerezas caramelizadas, ciruelas y mo- de Islandia- ha creado un pack de regalo de
pimienta negra, ras, que evolucionan hacia notas de la mano de su embajador Andrés Velencoso,
seguido de un ex- chocolate negro y especias dulces. que reinterpreta otro de los simbolos de Is-
plosivo final de ci- Su final calido y especiado hacen de landia: el Lopapeysa, un término que da
tricos y canela”. este whisky un deleite excepcional. nombre a un jersey tradicional islandés.
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JOSE PIZARRO

ofrece una experiencia de lujo

Virgin limited edition y Leblanq se alian para crear experiencias de lujo
con leyendas del mundo del ciclismo y la gastronomia. La primera
tendra lugar en Son Bunyola Hotel & Villas del 27 al 30 de marzo y
contara con exquisitos menus gastronémicos creados por José Piza-
rro, el tnico chef espafiol condecorado con la Cruz Oficial de la Orden
Isabel La Catdlica y elegido en 2017 como una de las 100 personas
mas influyentes del Reino Unido.

KIKO MOYA

lidera el restaurante de moda

Sinestesia, ubi-
cado en el Cen-
tro Comercial
Caleido de Ma-
drid, es el restau-
rante de moda
por su originali-
dad. El chef Kiko
Moya ofrece una
experiencia gas-
trondémica inmer-
siva que sumer-
ge al comensal
en un viaje multi-
sensorial con una
propuesta gas-
tronémica hecha
especificamente
para dar res-
puesta a la pre-
gunta “;A qué
saben los colo-
res?”.
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SON NOTICIA

BEGONA RODRIGO

premiada por su compromiso verde

La chef del restaurante
La Salita en Valencia se
ha llevado el premio
We're Smart Lady Chef
of the Year en los pre-
mios We're Smart
Awards 2024 “por su
enfoque innovador de
los platos vegetales.
Tiene una forma Unica
de resaltar los sabores
y texturas de las verdu-
ras, haciéndolas no
solo saludables sino
también excepcional-
mente sabrosas. Inclu-
so ha desarrollado su
propia seleccion de
charcuteria vegetal.
Ademas, su cocina se
centra fuertemente en
la sostenibilidad”.

VICKY SEVILLA

presenta dos nuevos cavas

La histérica bode-
ga Segura Viudas
ha lanzado los
nuevos cavas Brut
Reserva 2022 y
Rosé Vintage 2022
de la mano de la
chef y embajadora
de la marca Vicky
Sevilla. La filosofia
de trabajo de la
prestigiosa chef
con estrella Mi-
chelin y propieta-
ria del restaurante
Arrels de Sagunto
(Valencia), se ali-
nea con los valo-
res de sostenibili-
dad, autenticidad
y respeto a la tra-
dicién de la bode-
ga del Penedes.




OPINION | Miquel Sen

mbos tipos de publica-
ciones son diametral-
mente opuestos. Las
primeras hablan de los
mejores al mismo tiempo que les
colocan una fecha de caducidad
porque, de inmediato, se anuncia
una préxima seleccion, la siguiente
guia, en la que se ajustaran las cuen-
tas de unos y otros y, el que era ge-
nial, perdera parte de una grandeza
que recuperard otro chef menos co-
nocido. En general la descripcién de
platos concretos brilla por su ausen-
cia, cayendo el equipo de redactores
en los pecados habituales de la lite-
ratura gastrondmica actual: concep-
to minimalista, producto de proxi-
midad, mediterraneo...
En la literaria taberna, el proyecto
va por otro lado: trata de un cocinero detective
(ha sido las dos cosas), capaz de recuperar pla-
tos que han quedado en el binomio mente-pa-
ladar de una manera imborrable. Adentrandose
en la cultura japonesa, Kashiwai entra en ac-
ci6n a partir de un estofado de ternera tinico, o
un sushi de caballa que un viejo politico comié
a los ocho afios. No se olvida de los Tonkatsu,
atreviéndose incluso con los spaghetti napolita-
nos. Sobre este trabajo de recuperacién, o de
fina memoria del gusto, valga esta definicién
del sefior Iwakura: “Lo primero que me viene a
la mente cada vez que pienso en aquel sushi es
la palabra felicidad, pero seguro que eso es de-
masiado abstracto. Si recuerdo que el arroz era
de color amarillo”.
Intenten repetir este juego japonés. El resulta-
do es de lo mas sorprendente. Pregunto a un
amigo que se mueve sobre la cuarentena y me
cuenta que le gustaria repetir una sencilla torti-
lla de patatas hecha en un fuego de lefia, situa-
da la negrisima sartén sobre unas trébedes. Es-
cenario: la Sierra de Outes. Pienso en

JustSpices

conversaciones con Nés-
tor Lujan, un caballero
que habia comido como
Dios, y recupero algunas
de sus referencias. No fal-
ta el canard au sang de
La Tour d’Argent, un cla-
sico tan clasico como la
lievre a la Royale, del
Grand Véfour parisino,
mas otro del que puedo
dar fe de divinidad: la lubina a la pimienta ver-
de, plato que me descubrié el talento del sefior
Pedro Subijana.

Para seguir este discurso serfa indispensable
encontrar un chef detective con una capacidad
culinaria fuera de medida. Tendrfa que tener la
humildad de no querer mostrar lo mucho que
sabe, sino la capacidad de adentrarse en nues-
tros recuerdos. Sentimientos no obligadamente
ligados a la infancia. O sf (ya saben que me gus-
tan las contradicciones) porque, en mi caso, al-
gunos si son de esa época: un cap i pota con

“UN AMIGO ME CUENTA
QUE LE GUSTAR
TIR UNA SENCILLA TORTI-
LLA DE PATATAS HECHA
EN UN FUEGO DE LENA”

Platos para el recuerdo

Coincidiendo con la aparicion en el mercado de las guias gastrondmicas que puntian a los su-
puestamente mejores cocineros, llega a mis manos una novela que podriamos llamar gastrono-
mica, de lo mas recomendable: Los misterios de la taberna Kamogawa, de Hisashi Kashiwai.

pepinillos en vinagre, cebo-
¢ lletas encurtidas dulces y al-

A REPE-

caparras, servido frio y ela-
borado por la sefiora
Panten, una alemana perdi-
da en una Barcelona ya ine-
xistente. También regresa a
mi espiritu la imagen unida
al sabor de una téte de beeuf
con salsa bigarade impre-
sionante que cocinaban en
Quo Vadis. Una joya con la que regreso a la ta-
berna Kamogawa pensando en determinados
vinos que acompanaron esas y otras fiestas,
iDios mio!, un Riesling Frédéric Emile disfruta-
do a pie de la bodega Trimbach. Prefiero no
afiadir mas niebla a mis recuerdos porque, mas
que un detective cocinero, precisaria toda una
divisién de policfa. Ironfas al margen, ;hay al-
guien por ahi capaz de elaborar con los medios
de hoy en dfa un timbal de macarrones en toda
su complejisima sencillez? Lo comi en Milan,
seflor detective.¥
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Sabores mediterraneos
con estilo contemporaneo

Florentine -que atna tradicién e innovacion-
transporta a los comensales desde Marbella al
corazon de ltalia a través de un menu disenado
para compartir, como si se tratara de una autén-
tica comida familiar italiana. La cuidada carta
ofrece desde antipasti y pizzas napolitanas has-
ta pasta artesanal, como la emblematica Santa
Carbonara, servida directamente de una rueda
de 10 kilos de queso Pecorino.

FLORENTINE MARBELLA

Forum Marbella

BV Principe Alfonso Hohenlohe, 7 - 29602 Marbella (Malaga)
Tel.: 952 349 100

www.forum.es/es/restaurants/florentine
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Sugerencias del mes

RESTAURANTES

Nueva pizzeria y vinateria

Lo mejor de la
vanguardia peruana

Mikuna es un vocablo quechua
que significa alimento para el cuer-
poy para el aima y es también el
nombre del restaurante del chef
Luis de los Rios, que acaba de
cumplir 5 anos en la capital. Cada
plato de la carta combina tradicio-
nes e ingredientes de diversas cul-
turas, reflejando la habilidad del
chef para fusionar sabores de ma-
nera innovadora.

MIKUNA Galileo, 56 - 28015 Madrid
Tel.: 916 059 031
www.restaurantemikuna.com

FUKU

28006 Madrid
Tel.. 917 816 316

C. del Marqués de Villamejor, 8

www.fukurestaurantejapones.com

La Macanuda es una nueva pizze-
ria'y vinateria donde degustar las
que probablemente sean de las
mejores pizzas napolitanas de la
capital con unas materias primas
de altisima calidad y donde la
masa es la auténtica protagonista.
Ofrece una carta de vinos naturales
y bioldgicos de Espana e ltalia, que
ademas de degustarse in situ, se
pueden adquirir.

LA MACANUDA
Maudes, 43

28003 Madrid

Tel.: 669 874 470
www.lamacanudapizza.es

" EXCLUSIVO BUFFET JAPONES

En su décimo aniversario, el restaurante Fuku, reconocido por su
auténtica cocina japonesa y el ambiente exclusivo, ahade a su
oferta habitual un innovador buffet a la carta, pensado para aque-
llos que desean explorar lo mejor de la gastronomia japonesa en
un formato exclusivo, sofisticado y accesible.



Sugerencias del mes

RESTAURANTES

Cocina japonesa con alma mexicana

Con una propuesta de alta cocina japonesa con acentos de la coci-
na mexicana, promete convertirse en uno de los restaurantes de
moda en Madrid. Ademés, la decoracién ha sido cuidadosamente
seleccionada para lograr una fusion armoniosa entre elementos de
ambas culturas.

LI-ONNA Recoletos, 1 - 28001 Madrid - Tel.: 910 463 911 - www.lionna.es

EXPERIENCIA NOVEDOSA

La familia Manero se expande. Por fin ha abierto sus puertas en Madrid el esperado
nuevo flagship de la marca alicantina creada con vocacién nacional e internacional.
Este nuevo local esta llamado a convertirse en el imponente buque insignia de la
marca Manero en Madrid, que ya cuenta con otros tres exitosos establecimientos
entre Alicante y la capital. Manero Marqués de Cubas propone una experiencia to-
talmente novedosa en un espectacular espacio sin precedentes en la ciudad. Dispo-
ne de tres zonas: una gran area de barra y cocktail-bar, puro Bar Manero; un espec-
tacular restaurante planteado como un bistré y caviar-bar mediterraneo e
internacional; y un espacio
Club Manero Dom Pérignon
con barra, privados y hasta un
karaoke.

El espacio, de casi 450 m?, vie-
ne dispuesto a revolucionar la
escena madrileha con un con-
cepto unico en el que entrar
de dia y salir de madrugada y
donde puedes gastar desde
50€ a 500<.

MANERO MARQUES
DE CUBAS

Marqués de Cubas, 14

28014 Madrid

Tel.: 910 550 622
www.barmanero.es

Platos invernales divertidos

Este invierno el chef
Andrés Benitez ha cre-
ado una nueva carta
para lograr que la es-
tacion mas fria del afio
siga siendo divertida,
sorprendente y de lo
mas sexy con los ve-
getales como protago-
nistas. El caldo de ver-
duras agripicante sirve
de preambulo a un au-
téntico desfile de crea-
ciones unicas como el
Boniato con relleno de
setas y crema ligera de
espinacas.

BOTANIC

Forn de la Gloria, 14
07012 Palma de Mallorca
(Illes Balears)

Tel.: 971 750 550
www.eatbotanic.com
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e RESTAURANTES DE HOTEL

Cocina y diseio en el centro de Granada
En el corazdn de Palacio Gran Via, a Royal Hidaway Hotel
emerge El Patio, un espacio gastronémico que se erige como
un templo para los amantes de la buena mesa y la tradicién.
Su propuesta destaca por la fusion de la alta cocina medite-

rranea con influencias internacionales. Destacan platos
como los lingotes de foie micuit, el recorrido andalusi o la
ensalada Caprese.

Palacio Gran Via, a Royal Hidaway Hotel
www.barcelo.com

Una experiencia gastrondmica muy especial
Le Petit Chef es una experiencia gastronémica tnica con te-
atro inmersivo, que puede disfrutarse en el restaurante Te-
rrum del hotel Hyatt Regency Barcelona Tower. Mediante
proyecciones en 3D, los comensales podran ver como un
“pequeno chef virtual” se convierte en el protagonista de una
cena muy especial, que arranca con un cdctel de bienvenida
y 3 opciones de menu para elegir.

Hyatt Regency Barcelona Tower
www.hyatt.com

QUIRAT

Nuevos mentus degustacion

Quirat, el restaurante insignia del Intercontinental Barcelona,
con una estrella Michelin, cuenta con dos menus de tempora-
da, el 18Ky el 24K. Disefiados por el chef Victor Torres, captu-
ran la esencia de la temporada con una propuesta gastrondmica
que refleja tanto la estacionalidad como la riqueza de la tradi-
cién culinaria catalana. Entre los ingredientes que protagonizan
esta nueva propuesta destacan las angulas y una versién perso-
nal del clasico catalan ‘Cap i Pota’.

InterContinental Barcelona
https://barcelona.intercontinental.com/es/
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e RESTAURANTES DE HOTEL e

LENA

El steakhouse de Dani Garcia

llega a Barcelona

El primer restaurante de Dani Garcia en la Ciudad Condal ha
abierto sus puertas en el hotel Grand Hyatt Barcelona. Su pro-
puesta gastrondmica celebra el universo del fuego y reivindica
el concepto de steakhouse con guinos al recetario catalan.

as brasas de Lefia se encendieron por
primera vez en Marbella (Malaga),
ciudad natal del chef Dani Garcia,
uniéndose més tarde los locales de
Madrid y Dubai. Ahora es el turno de Barcelo-
na. Dani Garcia afrima: “Queremos que Lefa
arda en Barcelona. Me encanta estar en esta

ciudad tan especial, que me apasiona y me gus-
ta tanto”.

El concepto de este nuevo Lefia gira —como en
sus locales hermanos— en torno al fuego y la
brasa. La carne —hay hasta siete cortes distin-
tos expuestos en una vitrina— y sus diferentes
modos de prepararla son los protagonistas,
junto con los mejores productos, afinadas téc-
nicas y en este caso, guifios a la tradicién gas-
trondmica catalana.

No solo carne

La Burger que le dio sentido a todo (con su
icénica salsa bull®, pan pretzel y queso havarty,
version de la burger servida en Dani Garcia
Restaurante 3* Michelin en 2019), el Steak tar-
tar con foie, los famosos Yakipinchos o el Pret-
zel de ternera ahumada son algunos de los Aits
de Lefia. Pero estamos ante un restaurante di-
sefiado para satisfacer todos los gustos y a to-
dos los publicos, por eso, su extensa carta in-
cluye una amplia variedad de platos a base de
vegetales como el puerro confitado asado al
carbdn o el aguacate de Mélaga a la brasa.
También encontramos recetas clésicas ejecuta-
das con alta precision, ademds de platos de ins-
piracién internacional con influencias de Liba-
no, Italia, México, Japdn y Austria. Y para
rematar, dulces que generan adiccién como la
famosa Tarta di Rose acompariada de helado
de mantequilla tostada.

Guiiios a la cocina catalana

La carta de Lefa Barcelona también incluye
guifos a la cocina catalana con platos como
canelones de pollo asado; la visién de Dani
Garcia del Mar y Montafia con Ventresca de
attn a la parrilla y tuétano a la brasa; las cro-
quetas de Butifarra de Perol y un pan con to-
mate al fuego. Todos ellos rinden homenaje
a una regién que Dani adora desde hace més
de veinticinco afos: “Me gusta esa sensaciéon
de sentirnos cerca del sitio en el que estamos
y tener en cuenta su producto y su receta-
rio”, afirma.%

LENA

Grand Hyatt Barcelona

PI. de Pius XII, 4 - 08028 Barcelona - Tel.: 930 475 990
www.grupodanigarcia.com/lena/barcelona/
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Lo que beberemos este ano

TENDENCIAS de consumo
cn vinos para 2020

A\ /4 , Varias plataformas y empresas especializadas en
o la industria del vino han analizado las tendencias
emergentes en materia de consumo y también se

_ ~han publicado estudios que reflejan la opinion de
et expertos del sector. Todos apuntan hacia temas

Py ¥ 7 comola sostenibilidad, la baja graduacion o la bus-
b 2 “queda del valor anadido. Y es que el mundo viti-
~vinicola evoluciona al ritmo de los consumidores
~cada vez mas conscientes, exigentes, compro-
metidos y con mayor conocimiento del producto.
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Bodegas Montecillo

1 anlisis en profundidad de las
tendencias que estan al llegar
identifica desde las implicaciones
de la revolucidn tecnoldgica, has-
ta los cambios que lideraran los
propios consumidores.

Todas estas tendencias impactaran en los pla-
nes de marketing de las compafifas. Para tener
éxito en este 2025, las bodegas y las empresas,
en general, deberan anticiparse a estas tenden-
cias y adaptar sus estrategias si quieren con-
quistar al nuevo consumidor, que serd mas se-
nior, multicanal y protagonista. En definitiva,
evolucién y cambio contintio donde los para-
digmas estdn constantemente siendo revisados.

La opinion de expertos a nivel mundial
¢Qué se espera del negocio del vino a nivel
mundial en 20257 ;Cuéles son las tendencias
que marcaran el ano? Para acercarnos a estas
respuestas, es relevante analizar las opiniones
relevadas por The 2024 Golden Vines Report,
que cubre el perfodo 2024 y las predicciones
para 2025 y se basa en las respuestas recibidas
de 1.200 actores lideres del mercado mundial
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de vinos finos y licores raros, incluidos 68
Masters of Wine, 29 Master Sommeliers, 160
Advanced Sommeliers, 48 poseedores de di-
plomas ASI'y 301 poseedores de calificacio-
nes DipWSET. Los colaboradores incluyeron
397 sumilleres y profesionales del vino que
trabajan en restaurantes de primera clase del
mundo.

De cara al 2025, cuando se les pregunté sobre
las tendencias y expectativas para el mercado
del vino, los encuestados mencionaron las si-
guientes tendencias clave que detallamos a
continuacion.

Demanda creciente de vinos finos en todo el
mundo, como resultado de la continua repo-
sicién de existencias por parte de restauran-
tes y bares; crecimiento del consumo y el
gasto respaldado por los ahorros acumulados
por aquellos con mayores ingresos disponi-
bles; tendencia general de mayor gasto por
botella de vino y mayor consumo de vino en
general. Se espera una propagaciéon mundial
del “virus del vino”: un interés profundo, in-
telectual y pasional por la cultura del vino,
con mayores niveles de consumo de vino en
el hogar, que ahora estan arraigados entre los
conocedores mas jovenes y los que se han in-
corporado recientemente. Y se espera mayo-
res niveles de apreciacién del vino, la comi-
da, las relaciones y los momentos
compartidos alentados por los aspectos ex-
perienciales del consumo de vino de calidad.
Los consumidores consultados admiten te-
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ner un mayor conocimiento y experiencia de
los vinos ecolégicos, como resultado de un
mayor interés en este tipo de vinos a nivel
mundial; deseo de experiencia y aventura.
Admiten también un creciente apetito por
una vida saludable y un bienestar consciente.
Y destacan un nimero creciente de sumille-
res calificados, consultores y educadores de
vinos ecoldgicos con una mayor disponibili-
dad de oportunidades para aprender en casa,
como cursos en linea, asi como un interés
general cada vez mayor en la educacion so-
bre el vino en todo el mundo.

En los consumidores de vinos del mundo des-
taca el nivel de interés sin precedentes en los
vinos creados por una nueva generacion de
productores que utilizan nuevas practicas,
como los vinos nuevos artesanales, locales, de
un solo vinedo de regiones menos conocidas
y en ascenso, incluidos los del Nuevo Mundo,
elaborados por viticultores mds jovenes que
respetan las tradiciones del “lugar”. Vinos
nuevos producidos a partir de variedades de
uva autdctonas que son més ligeros, mds fres-
cos, contienen menos alcohol, calorfas, roble
nuevo y taninos y pueden caracterizarse
como mds afrutados, frescos y elegantes. Esto
incluye vinos organicos, naturales, biodina-
micos y naranjas producidos con pricticas
agricolas éticas transparentes, sostenibles y
respetuosas con el medio ambiente y con baja
huella de carbono, como envases alternativos.
Estos vinos, especialmente si se comercializan

con una historia notable, son particularmente
populares entre los bebedores mas jévenes de
la ‘generacién millennial’ que contintian in-
gresando al segmento de los vinos nuevos a
un ritmo sin precedentes.

Finalmente, otra tendencia detectada es el
creciente interés por los vinos blancos “alter-
nativos”, como los vinos blancos con bajo
contenido de alcohol o sin alcohol. Esa es una
tendencia relativamente nueva pero muy cla-
ra identificada por los encuestados.



Los vinos blancos contintlan en ascenso

Existe una tendencia de consumo
apreciable ya en los ultimos ahos
que apunta a una predominancia en
la demanda de vinos blancos con
respecto a los tintos, hasta hace
poco los vinos mas demandados, y
esta tendencia parece que va en as-
censo. Asi lo explicaba nuestro cola-
borador Miquel Sen en su articulo

del mes de noviembre titulado ¢Es-
tan sentenciados los tintos? en el
que apuntaba como una de las razo-
nes de esta preferencia el cambio
climatico, que conlleva la subida de
las temperaturas y por consiguiente
que apetezcan vinos mas frescos
como los blancos. También en nues-
tra visita a la D.O. Monterrei, varios

bodegueros nos explicaron en pri-
mera persona que habian empezado
a plantar mas cepas de uvas blancas
en lugares donde hasta la fecha solo
habia planadas variedades tintas. Es
solo la punta del iceberg, extrapola-
ble a otras zonas de Espana. Y es
que el largo reinado del vino tinto po-
dria haber terminado oficialmente.

Bodegas Ramon Bilbao

La gente busca comer mas ligero 'y
estos habitos se estan trasladando a
la bebida, lo que favorece el consu-
mo de vinos blancos con respecto a
tintos. No estamos diciendo que en
2025 los restaurantes enfoquen sus
cartas solo en los blancos, pero lo
que esta claro es que el consumo de
vino blanco seguira creciendo.
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El papel de las mujeres

¢Estamos seguros de que las mujeres siguen queriendo vinos blancos, rosados y dulces faciles de
beber? De hecho, el 46% de las mujeres prefieren los tintos, segtn la asociacion espaiola de muje-
res del vino AMAVI. Ademas de romper clichés en torno al consumo de vino de las mujeres, la in-
dustria vitivinicola internacional dara voz activamente al creciente niimero de directoras ejecutivas
y gerentes que lideran el cambio hacia un liderazgo femenino en las bodegas de todo el mundo. Y
es que hay que tener muy en cuneta el papel de las mujeres no solo como consumidoras de vino,

sino también como profesionales del sector.

En Espaiia se detectan

5 tendencias clave

Varios estudios y encuestas coinciden en cinco
puntos clave: Calidad sobre cantidad, menor
graduacion alcohdlica, sostenibilidad, experien-
cias personalizadas y aumento del consumo de
los vinos de alta gama en casa. Vamos a desa-
rrollar estos puntos.

Calidad sobre cantidad: la busqueda

de la excelencia. La desaceleracion eco-
némica ha provocado un cambio en las prefe-
rencias de los consumidores. Cada vez mds, las
personas optan por menos cantidad y més cali-
dad. En lugar de comprar en volumen, los con-
sumidores ahora buscan vinos de alta gama que
ofrezcan una experiencia excepcional. Esta ten-
dencia supone una apuesta por experiencias
sensoriales auténticas y memorables. De ahi
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que busquen sobre todo vinos de origen con-
trolado, vinificaciones artesanales y ediciones li-
mitadas que reflejen la esencia del terroir.

Vinos de baja graduacion o nula gra-

duacion: Una preferencia en aumento.
La conciencia sobre la salud y el consumo res-
ponsable sigue en aumento, y con ello, la de-
manda de vinos con menor graduacién alcohé-
lica. Especialmente entre las nuevas
generaciones, los vinos ligeros y frescos estan
ganando terreno, equilibrando placer con bie-
nestar.

Sostenibilidad y ética: compromiso
3 con el medio ambiente. Los consumido-
res son cada vez mds conscientes de su impacto
en el medio ambiente, y esto se refleja en sus
elecciones de compra. En 2025, la sostenibili-

dad seguird siendo clave en el mundo del vino.
Y es que mas que una tendencig, la sostenibili-
dad es una exigencia de los tiempos actuales.
De ahi que se defiendan las précticas agricolas
ecoldgicas y un packaging reciclable en favor de
la reduccién de la huella de carbono. Las bode-
gas se inclinardn mas hacia los vifiedos organi-
cos y las précticas biodindmicas.

Y es que los consumidores cada vez mas buscan
vinos ‘ecoamigables’, de productores que emple-
an précticas respetuosas con el medio ambiente.
Al elegir estos vinos, los consumidores no solo
disfrutan de una copa exquisita, sino que tam-
bién contribuyen a un mundo mas verde.

Experiencias personalizadas en res-

taurantes y tiendas especializadas. En
un mercado donde el consumidor busca més
que una simple compra, la experiencia se con-



vierte en un factor diferenciador. Los consumi-
dores que visitan tiendas especializadas y res-
taurantes esperan un servicio de excelencia y un
conocimiento profundo sobre los vinos que
compran.

Tiendas y restaurantes deberan impulsar atin
mas la personalizacién y el conocimiento exper-
to para marcar la diferencia y fidelizar clientes
en un mercado tan competitivo. En este sentido,
resultan alternativas atractivas las degustaciones
guiadas, la posibilidad de aprender sobre el ori-
gen de cada vino y la atencién personalizada.

Vinos premium en casa. Otra tenden-
5 cia notable es el aumento en el consumo
de vinos premium en el hogar. Las personas
estan eligiendo disfrutar de vinos de alta gama
en sus propios espacios, convirtiendo cada
cena en una ocasion especial.

El consumo de vinos premium en casa se ha
intensificado en los dltimos afios, y 2025 no
serd excepcion. Y es que las cenas en la intimi-
dad del hogar cada vez se toman mas en serio
la eleccion de los productos que se ponen so-
bre la mesa tanto en calidad como estética.
Nada mejor para acompaiar una buena comi-
da que los vinos de alta gama. Asi, son muy
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demandadas las ediciones limitadas y los vinos
de autor en busca de exclusividad. Los nuevos
aires que trae la industria vitivinicola no solo
reflejan las preferencias de una nueva genera-
cién de consumidores, sino también su capa-
cidad de adaptarse a un mundo que demanda
responsabilidad, calidad y un respeto genuino
por cada copa servida.

¢Sabes qué es el “zebra striping”?

Este término acuiado en Reino Unido alude a la alternacion entre bebidas alcohdlicas y no
alcohdlicas en la misma ocasion, lo que esta revolucionando la experiencia social en bares y

restaurantes.

Pero lejos de suponer una amenaza para el sector del vino y las bebidas espirituosas, la cre-
ciente inclinacién a la moderacion brinda oportunidades para las marcas, ya que muchas es-
tan explorando este nuevo nicho de mercado que esta en plena expansion.
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5 TENDENCIAS de mercado que transformaran el
consumo y en las que el sector del vino estara presente

La tecnologia
1 sera la protago-
nista y omnipresen-
te: En solo un lustro
el consumo sera ma-
yoritariamente digital.
La crisis provocada
por el Covid aceleré
las compras por in-
ternet, gracias a las
facilidades del e-
commerce que mu-
chas bodegas tienen
ya implementadas.

Desaparecen los

gastos basicos: Los consumidores no
so6lo pierden fidelidad a las marcas, sino que
también lo hacen a las tipologias de produc-
tos que se consideraban como basicas o
esenciales en favor de otras que les ofrezcan
mayor satisfaccion. Un estudio reciente des-
tacada que el 58% de los hogares dice ya
“ahorrar para lo que quiere”, lo que significa
que estan dispuestos a sacrificar unas com-
pras, para poder realizar otras que le aporten
mas valor-satisfaccion de compra.

3 La clave esta en ser diferentes en al-
gun aspecto: La innovacién seguira sien-
do clave para que las marcas puedan crecer.
Ante un mercado cada vez mas competitivo,
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las bodegas deberan ofrecer soluciones inno-
vadoras para diferenciarse. El 37% de las
marcas de gran consumo que mas han creci-
do el dltimo ano utilizan la innovaciéon como
herramienta clave. Y el 90% de estas innova-
ciones han sido exitosas.

El consumidor preferira lo mas cerca-
4no: Paradéjicamente, un mundo globali-
zado y tecnolégico favorece a las pequeias
firmas y marcas locales, pero de gran consu-
mo, que ya estan creciendo un 50% mas que
las globales, contribuyendo a un 72% del cre-
cimiento del mercado espaiol.

Las compaiiias multinacionales tendran que
parecer locales para tener mayor éxito y adap-

tar su oferta a las demandas de cada comuni-
dad o regién para conectar con los consumido-
res. Ademas, los consumidores estan cada vez
mas concienciados con todo el tema medioam-
biental y del cambio climatico, por ello, seran
tendencia los vinos mas respetuosos con el en-
torno (ecoldgicos, biodinamicos, veganos...),
los de proximidad, las variedades autéctonas,
vinos artesanos, entro otras tendencias que se
mantendran en los préximos afnos.

Los mayores de 55 anos en 2025 seran
5tecnol()gicos: En 2025, el 37% de la po-
blacién tendra mas de 55 aios. Los seniors
del afo 2025 son los treintaiieros en la llega-
da del nuevo milenio. La mayoria tendran am-
plios conocimientos tecnoldgicos en el aiio
2025 y mas calidad de vida, ademas de mas
tiempo libre y mas capacidad adquisitiva, por
lo que las empresas deberan considerarlo
como un publico clave en las estrategias de
su compaiia, afectando a los planes de inno-
vacion y marketing.
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4 TENDENCIAS en funcién de
3 tipos de CONSUMIDORES

La firma productora de envases de vidrio Verallia ha presenta-
do un estudio de las tendencias de consumo vinos y bebidas
que en esta ocasion ha realizado la agencia barcelonesa Mo-
rillas. Para este 2025 el estudio destaca cuatro tendencias
globales a través de la mirada de tres perfiles de consumido-
res diferentes, que estan moldeando los nuevos horizontes
del mercado.

3 TIPOS DE CONSUMIDORES:
Los eco-activistas: Preocupados por los desafios am-
bientales, prefieren las marcas comprometidas con la sos-
tenibilidad (produccion local, packaging reciclable, etc.).
Los consumidores conscientes: Con prioridades centra-
das en el bienestar, buscan bebidas que estén en armonia
con sus objetivos de bienestar holistico (bajo contenido en al-
cohol, infusiones de ingredientes naturales, etc.)
Los experiencialistas: En constante busqueda de nuevas
experiencias de degustacion tnicas y memorables (com-
binacion de sabores atipicos, momento de consumo, etc.).

4 GRANDES TENDENCIAS:

A través de estos perfiles, desde Verallia desvelan cuatro gran-
des tendencias globales de consumo en vinos y licores, que
ilustran las transformaciones iniciadas por estas actividades.

El regreso de la ética y la sostenibilidad: Las marcas
1 ahora apuestan por la autenticidad y abrazan la sobriedad
del embalaje y sus imperfecciones. Se invierte en circuitos
dedicados a la reutilizacion de botellas, y se utilizan ingre-
dientes no convencionales con el objetivo de respetar los re-
cursos del planeta.

Menos alcohol, mas bienestar: Ante una

fuerte demanda, el mercado de bebidas sin
alcohol o con bajo contenido alcohélico prospe-
ra, con sabores complejos, ingredientes funcio-
nales y presentaciones premium llenas de vitali-
dad.

Experiencias a medida: A través de sabo-
3res inéditos, las fronteras entre diferentes ti-
pos de alcohol se difuminan con el avance de
los ready to drink (RTD), mezclas de zumos con
licores de bajo contenido alcohdlico y los céc-
teles a base de vino, entre otros. Las marcas
también se apoyan en el packaging para maxi-
mizar la experiencia del consumidor y estimular
los nuevos sabores a través de botellas disena-
das para consumos individuales.

La busqueda del valor anadido: Se pone
4énfasis en la estética y el disefio sensorial
para crear experiencias de lujo auténticas,
adoptando una estética minimalista, de lujo si-
lencioso o inspirada en el mundo virtual. Esta
busqueda del valor ainadido también se traduce
en el auge de las ediciones limitadas y los lico-
res de autor.3
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Tras las fiestas, cada vez mas gente se une al ‘Dry January’, el reto anual que anima a las personas a
abstenerse de consumir alcohol durante todo el mes de enero para promover un estilo de vida
saludable. Mas alla de este reto, lo cierto es que existe una tendencia creciente hacia el consumo de
productos sin alcohol que esta calando también entre los jovenes, que no tienen problemas en
disfrutar sin complejos de una buena copa sin alcohol.

asta hace bien poco, las perso-
nas que no bebfan alcohol
eran vistas como “bichos ra-
ros”, incluso se decfa que eran
personas de la que se debia
desconfiar. El refranero espa-
fiol esta plagado de referencias en ese sentido.
Otro ejemplo es que ir a un restaurante con es-
trella Michelin y no pedir el ment con marida-
je es visto por algunos casi como un sacrilegio
cuando hay quien piensa que deberta ser al
contrario, por ejemplo, Ferran Adria. El famoso
chef, cuando instauré el ment degustacion en
elBulli llegé a afirmar que el mejor maridaje
para sus platos era el agua y también, a lo largo
de su andadura al frente de ese restaurante,
animo a su equipo a investigar y a crear bebidas
sin alcohol que ofrecer a una parte cada vez
mas creciente de su clientela.

Las razones

Las personas que no beben alcohol atin se ven
en muchas ocasiones obligadas a justificar el
por qué de su abstinencia y esa razén no tiene
por qué ser que ahora sean ex-alcohdlicos, al-
gunos no han bebido jamds. Las razones pue-
den ser muchas: por prescripciéon médica, em-
barazo o lactancia, dietas bajas en calorias,
creencias religiosas o, puntualmente, porque
hay que ponerse al volante, continuar con la
jornada laboral o ir a entrenar... hay muchos
momentos o periodos vitales en los que las per-
sonas no pueden, o no quieren, consumir alco-
hol. Y también hay gente que simple y llana-
mente no le gusta el sabor de las bebidas que
contienen alcohol y/o sus efectos en el cuerpo.
Y es que algunas personas, con solo una copa
-y no digamos mas de una- sienten dolor de
cabeza, suefo, mareo...

Los vinos desalcoholizados y los destilados sin
alcohol son por tanto una opcion perfecta para
un publico diverso: desde embarazadas y ma-
dres lactantes hasta deportistas, personas con
restricciones médicas y cualquier amante del
vino que busque una alternativa mds ligera o li-
bre de alcohol.

Ademds, otras de las razones del auge de las
bebidas sin alcohol es que en lineas generales
nos preocupamos mds por nuestra salud, por lo
que existe una tendencia creciente hacia la re-
duccién o supresion del consumo de alcohol. Es
por eso que no son pocas las bodegas que se
afanan en ofrecer vinos desalcoholizados.

Richi Arambarri, CEO de Vintae, destaca que
“la bsqueda de un estilo de vida mas saludable
ha sido una de las tendencias mas marcadas en
los dltimos afios, especialmente tras la pande-
mia. Esto ha impulsado la demanda de vinos
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Vinology

con menor graduacion alcohdlica y menos ca-
lorias, una tendencia que, aunque méas consoli-
dada en mercados como Estados Unidos y Rei-
no Unido, estd tomando fuerza también en
Espana”. Y aiade: “Para nosotros, el vino desal-
coholizado es una apuesta de futuro que esta-
mos liderando con firmeza desde nuestro de-
partamento de I+D, y confiamos en que este
tipo de productos seguiran ganando terreno en
el mercado nacional e internacional”.

Ademaés de Vintae, otras bodegas comerciali-
zan vinos sin alcohol como Raimat, Codorniu o
Bodega Win Sin Alcohol. Esta dltima ha sido la
primera del mundo capaz de desalcoholizar un

vino natural hasta un contenido alcohdlico de
0% grados. Se trata de un proceso de elabora-
cién exclusivo desarrollado de manera integra
en Espana y anticipindose a la creciente de-
manda de este tipo de vino, convirtiéndose en
un vino sin alcohol, sin azticares y con certifi-
cado vegano. La Bodega Win Sin Alcohol tiene
un proceso respetuoso con la materia primay
patentado, que destaca la manera que se sepa-
ran los aromas y el alcohol del resto de compo-
nentes. Asi, las propiedades organolépticas se
mantienen muy parecidas a las del vino con al-
cohol, conservando todas sus bondades: polife-
noles, antioxidantes y antocianos.

Diferencias entre mosto y vino sin alcohol

* El mosto es el punto de partida para la elaboracion de un vino. El vino sin alcohol es el tlti-

mo proceso partiendo del mosto.

¢ Ninguno de los dos tiene alcohol. Un vino sin alcohol puede considerarse asi cuando pre-
senta menos de un 1% de contenido alcohélico.

* El mosto tiene un alto contenido en aztcares, por lo tanto, es mucho mas calérico. Asi 100
ml de mosto tienen aproximadamente 61 kilocalorias, mientras que el vino sin alcohol tiene

entre 20 y 38 kilocalorias.

e El periodo de consumo es diferente. Mientras que un vino sin alcohol una vez abierto hay
que consumirlo en 24 horas, una botella de mosto dura varios dias.

* El mosto es mas barato que el vino sin alcohol. Un litro de mosto cuesta alrededor de 2,50
euros, un litro de vino sin alcohol cuesta cerca de 6,50 euros en adelante.

¢ El publico al que van dirigidos es completamente diferente. Mientras el mosto se asocia a
consumo infantil y de personas mayores, el vino sin alcohol va dirigido a personas que cui-
dan su dieta, a deportistas, mujeres embarazadas y especialmente a un publico que por

cuestiones religiosas no puede tomar alcohol.

® El mosto es un producto consolidado entre los consumidores mientras que el vino sin alco-

hol es una novedad.
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El vino desalcoholizado
El vino desalcoholizado se elabora partiendo

un vino tradicional, al que se le separa y eli-
mina en etanol mediante un delicado proceso
que mantiene los aromas y sabores iniciales,
ademds del resto de elementos beneficiosos
para la salud como los polifenoles y antioxi-
dantes. Otra de las ventajas es que, al eliminar
el alcohol se va también la mayor carga calé-
rica del vino.

Por tanto, no es lo mismo un mosto que un
vino sin alcohol, aunque existe la creencia po-
pular de que son los mismo. El mosto es zumo
dulce de uva. Es el producto que se obtiene al
exprimir las uvas procedentes de las plantas de
la vid. Es un liquido muy aromético y muy dul-
ce que contiene todas las partes de las uvas
como la pulpa y las pepitas. Contiene todos los
aztcares (que no se han trasformado en alco-
hol) y es por tanto un zumo que no contiene
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Los jovenes se suman a la tendencia ‘sin’

Aunque se suele asociar a la juventud con los “botellones” y al consumo sin medida de alcohol cuando salen de
fiesta, lo cierto es que cada vez mas jovenes deciden reducir o incluso suprimir su consumo. Y es que llevar un es-
tilo de vida saludable del que enorgullecerse esta calando en este sector de la poblacion, algo a lo que ayudan al-
gunos de sus referentes como la cantante Rosalia. En su ultima cancién “Omega”, junto a Ralphie Choo, la artista
presume de un estilo de vida cero cero bajo el mensaje: “Ya no bebo, ya no fumo, no consumo y lo presumo”.

alcohol. Si esos aztcares los dejamos fermen-
tar obtendriamos el vino.

La secuencia por tanto es la siguiente: del
mosto se obtiene el vino. Y a ese vino se le qui-
ta el alcohol obteniendo vino sin alcohol. El
mosto es la etapa inicial mientras que para
conseguir un vino sin alcohol hay que pasar
por todos los procesos de vinificacién hasta
conseguir un vino tradicional y continuar des-
pués con los procesos para eliminar el alcohol.

La cata

A nivel organoléptico, los vinos sin alcohol
son cada vez mds parecidos a los convencio-
nales gracias a los avances tecnoldgicos, pero
también a los endlogos, que suplen los mati-
ces que ofrece el alcohol (que aportan cuerpo
y dulzor) con un ligero aumento del azicar
residual del vino y, en muchos casos, con el
carbénico, que aumenta la sensacién de volu-

men y untuosidad en boca. Es evidente que
todavia resultan diferenciables en cata ciega,
pero muchos concursos de vinos de dmbito
internacional ya incluyen en su reglamento
categorias especificas para vinos sin alcohol,
como los prestigiosos Berliner Wein Trophy,
los Virtus o la International Wine and Spirits
Competition. Ademads, en las dltimas fechas,
han comenzado a surgir concursos especifi-
cos para vinos sin alcohol y de baja gradua-
cién, como el The Global Low and No Alco-
hol Wine Masters

Nuevo proyecto de innovacion

para elaborar vino desalcoholizado

Con una subvencién de més de medio millén
de euros, cofinanciados en un 80% por fondos
Feader, y cuatro afios de duracidn, se ha pues-
to en marcha Ubavida, un grupo operativo que
investigard técnicas innovadoras para producir

vino desalcoholizado con el fin de mejorar el
conocimiento técnico que permita al sector
ofrecer al consumidor unos productos sin al-
cohol atractivos y de calidad en linea con las
nuevas tendencias de mercado.

Espana es una potencia en la produccién de
vino a nivel mundial y la actividad vitivinicola
espafiola gener6 un valor afiadido bruto
(VAB) que supone el 2,2% del PIB. Sin embar-
go, el sector se enfrenta a multiples retos, en-
tre ellos, cambios en las demandas de los con-
sumidores. Segtn los datos de la Federacién
Espariola del Vino (FEV), la mitad de la pobla-
cién espanola estd reduciendo su consumo de
alcohol, tendencia que se asemeja a las de
otros paises. En Espaiia, estos cambios estdn
principalmente motivados por la salud y una
legislacién cada vez mds restrictiva respecto al
alcohol al volante. Esta situacién supone un
gran reto, pero también una gran oportunidad.
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Sin embargo, los vinos sin alcohol escasean de-
bido principalmente a barreras técnicas y lega-
les que actualmente limitan la capacidad de las
bodegas para producir estas categorfas de pro-
ducto de gran potencial a futuro.

En este contexto surge el proyecto Ubavida,
que involucra a viticultores, tecndlogos, e in-
vestigadores. El objetivo del proyecto es opti-

Destilados sin alcohol

mizar los conocimientos técnicos implicados
en la produccién de vinos con menor conteni-
do en alcohol —desde la obtencién de la uva
hasta el proceso de desalcoholizacion— con el
fin de producir vinos con propiedades organo-
lépticas y sensoriales similares a las de sus ho-
mologos alcohdlicos. Estos procedimientos se
validardn experimentalmente y permitiran me-

Los destilados sin alcohol también son tendencia, y aunque son todavia un producto relativa-
mente joven en nuestro pais, algunos creen que con muchas posibilidades de crecimiento.
Las marcas de destilados se estan afanando en dar respuesta a la creciente demanda del
consumidor que pide alternativas con menor graduacion y que se mueve a un consumo mas
diurno, demanda actualmente solo cubierta parcialmente por la cerveza sin alcohol. Se trata
de un mercado en crecimiento, en el que cada vez hay propuestas mas interesantes. Eso si,
debemos aclarar que hablar de destilados sin alcohol es de por si un imposible ya que el
propio concepto de destilado implica alcohol. Aun asi hay cada vez mas casas que estan en
la busqueda de sucedaneos de los espirituosos tradicionales que permitan dar esta opcién
al publico.

Seglin recientes informes de mercado estos ‘pseudoespirituosos’ los consumen hombres y
mujeres por igual. Entre los productos mas consumidos se sitiian las “ginebras sin alcohol”,
ya que es bastante facil obtener un perfil de sabor semejante al de su equivalente con alco-
hol, y también alguin “bourbon”. Los entrecomillamos porque en realidad, segun la normati-
va, no se les puede llamar asi para no confundir al consumidor.
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En cocteleria

Siguiendo las tendencias in-
ternacionales de consumo li-
quido, la cocteleria baja en
alcohol o sin alcohol esta ga-
nando mucha popularidad en
los ultimos anos. Los consu-
midores buscan opciones
mas saludables, y los bares
responden con bebidas sofis-
ticadas y complejas que ofre-
cen toda la experiencia de un
coctel tradicional, pero con
menos o sin alcohol. Esta
tendencia refleja el cambio
hacia un consumo conscien-
te y responsable, donde la
calidad y el sabor se mantie-
nen como prioridades, atra-
yendo tanto a nuevos publi-
cos como a los mas
conocedores.

jorar el estado del arte sobre la produccién de
vinos desalcoholizados de cara a nuevos desa-
rrollos normativos, satisfacer las nuevas de-
mandas de los consumidores, y acceder al mer-
cado en expansion de las bebidas sin alcohol.
Pero la desalcoholizacién de vinos no es el Gni-
co objetivo del proyecto, también se plantea
definir las précticas agronémicas y enoldgicas
mds adecuadas para la elaboracion de vinos con
uva de menor contenido en azuicares. As{ como
identificar las relaciones entre la composicién
fendlica de los nuevos productos desarrollados
y sus efectos sobre la salud en los vinos con al-
cohol y sin alcohol.

Para llevar a cabo esta iniciativa, se ha creado
un equipo multidisciplinar coordinado por la
Fundacién Empresa Universidad Gallega (FEU-
GA) y la entidad Bodega Matarromera, S.L.
También participan como socios Bodega Win
Sin Alcohol, Bodegas Enguera, Bodegas Paco &
Lola, el Centro Tecnoldgico del Vino (VITEC),
Instituto de Investigacién en Ciencias de la Ali-
mentacion (CIAL) del CSIC-UAM través del
grupo Biotecnologia Enoldgica Aplicada (BEA),
la Plataforma Tecnoldgica del Vino (PTV), y la
Federacion Espanola del Vino (FEV).

El proyecto de innovacién se desarrollara en
varias comunidades auténomas —Castilla y
Leodn, Catalufia, Comunidad Valenciana, Gali-
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Durante la lactancia

Hay algunas etapas en la vida en las que, por prescripcion médica, al-
gunas personas deben dejar de consumir alcohol. En el caso de las
mujeres, hay dos momentos en los que suprimir el consumo de alcohol
es obligatorio: el embarazo y la lactancia. Si bien el embarazo solo
- dura nueve meses, la lactancia se puede alargar hasta los dos afnos o
mas, por lo que encontrar bebidas que sustituyan al vino y con las que
se disfrute igual se hace indispensable para muchas mujeres, ahi en-
tran en juego los vinos desalcoholizados, de los que cada vez encon-

tramos mas opciones.

cia y Comunidad de Madrid— y en diferen-
tes fases. En la primera fase del proyecto se
utilizardn diferentes practicas agricolas que
permitan obtener uvas con baja concentra-
cién de aztcar y se estudiaran las condicio-
nes de fermentacién adecuadas (microorga-
nismos, enzimas, y nutrientes) para este
tipo de uvas. En ambos casos, se buscard la
produccién de vinos con baja graduacion
alcohdlica que mantengan sus propiedades
organolépticas y bioactivas.

En la segunda fase se estudiaran diferentes
procesos de desalcoholizacién en funcién
del tipo de uva y el grado de alcohol del
vino de partida. Se optimizaran los procesos
de desalcoholizacién y se monitorizaran
compuestos clave del vino para asegurar
que los vinos desalcoholizados mantienen
todas las propiedades organolépticas y sen-
soriales respecto a los vinos originales. Se
estudiard el uso de nuevas herramientas y
aditivos que permitan mantener la estabili-

dad de los compuestos a lo largo del proce-
so de fermentacién y desalcoholizacién y se
adaptaran en funcién de la uva y el vino de
partida.

En la tercera fase se estudiard en detalle la
presencia de compuestos fendlicos bioacti-
vos en los vinos de origen y los desalcoholi-
zados. Esto permitird identificar relaciones
entre la composicién fendlica de los nuevos
productos desarrollados y sus efectos sobre
la salud en de los vinos con alcohol y sin al-
cohol. Este es otro de los aspectos innova-
dores de Ubavida, ya que estos cambios no
habian sido estudiados hasta ahora.

Por ultimo, se estudiard la aceptabilidad de
los vinos desalcoholizados producidos entre
diferentes segmentos de consumidores y se
elaborard un informe sobre los perfiles sen-
soriales y las barreras técnicas y legales en la
produccién de vinos desalcoholizados que
sirvan como referencia a organismos oficia-
les y reguladores.

El vino sin alcohol, a debate

En la cuarta edicion de la Barcelona Wine Week,
celebrada en la capital catalana en febrero del
pasado aio y convertida ya en la feria de vinos
espanoles de referencia, tuvo lugar la ponencia
“El alcohol en el vino. Nuevas tendencias, ptbli-
co y oportunidades” donde se debati6 sobre la
tendencia del vino sin alcohol. Amparo Querol
(Coordinadora del proyecto DTWine), Daniel
Mettyear (Jefe de investigacién de IWSR), Mont-
se Rosell (Endloga de Familia Torres), Margalida
Ripoll Ferrer (periodista), Miguel Angel Abad Lo-
zano (Responsable de calidad y sostenibilidad
de Vinas Familia Gil) y Maria Sevillano (Directora
de Win Sin alcohol) fueron los ponentes. Los re-
presentantes de las bodegas expusieron sus
experiencias y retos en la categoria sin alcohol.
La conclusion es que esta categoria cada ano
va a mejor y se espera un futuro prometedor.
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Vermut

y aperitivos

36| VYR




Aunque el aperitivo surgio con la
intencion de estimular el apetito
antes de la comida, actualmente
se ha convertido en un momento
para socializar. En la hora del ape-
ritivo hace anos que reina el ver-
mut pero otras bebidas también
tienen su publico, como sangrias,
cervezas, vinos espumosos... a
los que acompanan las imprescin-
dibles aceitunas, patatas chips,
gildas, jamon, conservas premium
y todo tipo de tapeo.

inos cefiimos a un sentido estric-
to, el aperitivo es aquella comida
ligera que se toma para abrir el
apetito antes de la comida princi-
pal. Sin embargo, para los espa-
fioles es mucho mds. Para noso-
tros el aperitivo es un momento de desconexidn,
el momento perfecto para estar bajo el sol en una
terraza poniéndonos al dia con nuestros amigos y
ya que estamos, la excusa perfecta para tomarnos
un vermut, una sangria, una cerveza o una bebi-
da sin alcohol acompariada de algo para picar.

Y es que disfrutar del aperitivo es una de las cos-
tumbres mds caracteristicas y arraigadas en Es-
paiia, de hecho, ms de la mitad de los espafioles
(55%) lo hacen cada fin de semana, lo que ha im-
pulsado la venta de vermut, que ha incrementado
su demanda en un 9%.

El momento preferido

Aunque cualquier dia es bueno para disfrutar de
una de las tradiciones gastrondmicas que mas
nos caracterizan, la falta del tiempo y las prisas
por volver al trabajo hace que sea durante el fin
de semana cuando realmente disfrutamos de ese
momento de ocio que es el aperitivo.

Derivado del latin “aperire”, su significado es
“abrir el apetito”, y su finalidad era precisamente
esa, despertar el apetito antes de la comida o
cena (en Italia es costumbre tomarlo al atardecer,
antes de cenar). Sin embargo, ha evolucionado
mas alld de su funcién inicial, convirtiéndose en
un verdadero ritual social y de disfrute.

En Espana, el aperitivo se ha establecido como
una costumbre en el dia a dia, conquistando des-
de los bares de tapas en las ciudades y pueblos
hasta las soleadas terrazas de las costas.
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Banco de Boquerones

El vermut, el rey del aperitivo

El vermut es una bebida que se presta a una
experiencia de consumo social. Es perfecto
para disfrutar en una terraza con amigos o fa-
miliares, y su versatilidad significa que se
puede beber solo o mezclado en cicteles. Se
ha convertido en una bebida popular en los
bares y restaurantes de toda Espaia, y mu-
chos de estos establecimientos han comenza-
do a ofrecer una seleccién de vermuts artesa-
nales en su carta.

Y es que el vermut es el mas famoso de los vi-
nos de aperitivo y aunque le van saliendo com-
petidores, sigue siendo el rey, el auténtico pro-
tagonista, de muchos y agradables encuentros
entorno a una mesa en compaiia de unas con-
servas de calidad o unas simples aceitunas.
Hace unos afios que el vermut —tanto la bebi-
da como el sinénimo del momento del aperiti-
vo— regresé con fuerza para quedarse. Nues-
tros abuelos lo tomaban y los ‘hipsters’ lo
recuperaron. Lo ‘viejuno’ o ‘vintage’ empezo a
ponerse de moda y el vermut fue una de esas
cosas que se rescataron, pasando de ser algo
anticuado a ser ‘cool’. El origen de este resurgir
tiene que ver, entre otros factores, por una
tendencia a valorar los productos artesanales y
de alta calidad.

En los dltimos 5 afios su consumo viene cre-
ciendo e incorpora nuevos consumidores.
Otro dato a destacar, que da muestra de este
auge, es que en los Ultimos 12 afios se crearon
unas 100 marcas nuevas en todo el mundo.
Anualmente se consumen en Espaiia entre 25
y 30 millones de litros de vermut. Su momen-
to habitual de consumo se estima en hostele-
ria y en el hogar, basicamente a la hora del
aperitivo.

Segtin estimaciones del Ministerio de Agri-
cultura, anualmente se destinan a la produc-
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¢Como tomar el vermut?

Vermut puro. Es decir, tomar el vermut sin ningun tipo de anadido para degustar en profun-
didad su sabor. Lo ideal es beberlo a una temperatura lo suficientemente fria para ver si
nos agrada o no, identificando si se trata de un gusto amargo, dulce o seco.

Vermut con hielo. Esta opcion es perfecta para aquellos que quieren rebajar el sabor origi-
nal del vermut, y la mas comun especialmente cuando llega el buen tiempo y buscamos to-
marnos una bebida refrescante. Asimismo, es ideal para tomar antes de una comida o
cena para abrir el apetito.

Vermut en combinacién con citricos. Incluir rodajas o piel de citricos como el limén o la na-
ranja anade un toque de frescor y aroma al conjunto. En concreto, lo adecuado es anadir
naranja al vermut rojo, y limén al blanco. Y si queremos experimentar una experiencia de
sabores alin mas intensa, la mandarina nos aportara gran dulzor, mientras que el pomelo
conseguira el efecto contrario, en este caso seria una alternativa para los amantes de las
bebidas amargas.

Vermut con refresco de cola. Es la opcion elegida por muchos jévenes, esta mezcla se co-
noce también como ‘Chispazo’ o ‘Vermut Cola’. Esta forma de beber vermut generalmente
mezcla el gusto amargo del mismo con un sabor mas dulce que proporciona una bebida
azucarada y gaseosa como es un refresco de cola.

Eldelmar - Barcelona




Cointreau

cién de vermut unos 400.000 hl. de vino. Casi
en su totalidad se trata de vino blanco, del
que un 30% procede del Penedés y un 70% de
Castilla-La Mancha.

Los ingredientes basicos de cualquier vermut
son vino, agua, alcohol, una mezcla de bota-
nicos y, opcionalmente, azticar caramelizado,
que sirve para darle color. A partir de esta
base, las combinaciones pueden ser casi infi-
nitas y cada elaborador guarda su receta o
férmula en secreto. Eso si, sea cual sea la re-
ceta, el objetivo es conseguir el equilibrio per-
fecto entre amargor, dulzor y acidez, y asegu-
rar un retrogusto largo y caracteristico del
vermut tradicional.

Normalmente la base del vermut es vino blan-
co, concretamente se suele usar un vino joven
de graduacion y sabor suaves. En nuestro pais
ese vino suele estar elaborado con variedades
autéctonas. En el caso de Tarragona, una de
las grandes cunas del vermut, se usa parella-
da, macabeo o viura. Posteriormente, a ese
vino que debe ser neutro, de buena calidad,

joven y con estructura, se afiade una mezcla
de boténicos y alcohol macerados para que se
impregne de los sabores y aromas caracteris-
ticos del vermut. De hecho, el sabor caracte-
ristico de los vermuts proviene de la mezcla
de hierbas aromadticas, que aporta los sabores
amargos y dulces. Los boténicos se pueden
clasificar por sus efectos: amargos, aromati-
zantes, amargo-aromatizantes y suavizantes.
Dependiendo de su uso, encontramos ver-
muts con una amplia variedad de sabores,
desde dulces y florales hasta amargos y her-
baceos, permitiendo a mixdlogos y aficiona-
dos experimentar y crear sus propias mezclas.
Finalmente, debemos apuntar que a grosso
modo existen dos tipos de vermut: el blanco y
el rojo (o negro) pero también se distingue
entre el embotellado y el de granel, el indus-
trial y el de elaboracién artesanal.

El vermut rojo es mds dulce, es de origen
italiano, mientras que el blanco, de sabor
mas seco y mayor graduacion alcohdlica, na-
ci6 en Francia. De ahi que cuando pedimos

un vermut italiano o rojo estamos decantan-
donos por el dulce y cuando elegimos el
francés lo hacemos por la versién mds seca y
con mas alcohol. Se recomienda servir con
piel de limén los blancos y con piel de na-
ranja los rojos.

Aperol spritz, la bebida de moda

El Aperol Spritz es un céctel delicioso que
combina Aperol, prosecco y soda, conocido
por su vibrante color naranja y su sabor refres-
cante. Nacido en Italia a principios del siglo
XX, su popularidad ha crecido y se puede con-
siderar la bebida “de moda” en todas partes a la
hora del aperitivo.

La historia del Aperol Spritz comienza en
1919, cuando los hermanos Luigi y Silvio Bar-
bieri crearon el Aperol en Padua (Italia), un
aperitivo original, de color naranja brillante,
hecho a base de una mezcla secreta de ingre-
dientes que incluye raices y hierbas, que le da
su sabor caracteristico amargo-dulce. El
“Spritz” viene de la region del Véneto, en el
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(Casa Rafols- Barcelona

noreste de Italia. Durante la ocupacion austriaca
en el siglo XIX, los soldados austriacos mezcla-
ban vino blanco italiano con agua con gas para
hacer una bebida mds ligera que no subiera tan-
to, a la que llamaron “Spritz” (del verbo alemén
"spritzen" que significa rociar).

Es en los afios 50 cuando se unen los dos con-
ceptos, Aperol y Spritz, y se empieza a preparar
un coctel divertido mezclando Aperol con pro-
secco y un toque de soda, creando una bebida
refrescante y de baja graduacion alcohdlica, ide-
al para las tardes célidas italianas.

En el 2000 Aperol Spritz empieza a ganar popu-
laridad fuera de sus fronteras naturales. Deja de
ser una bebida local y es adoptado en Europa y
otros continentes, a través de campanas publici-
tarias. En la primera década de los dos mil es
tendencia mundial y se puede pedir en las cartas
de cdcteles en todo el mundo, desde bares en
Nueva York hasta playas en Australia. Actual-
mente es muy normal encontrar esa bebida en
casa de cualquier amigo o fiestas particulares,
como la cerveza o el vino. Y es que el Aperol
Spritz es apreciado en todo el mundo, represen-
tando glamour, estilo, diversién y disfrute social.

Nuevas tendencias de aperitivo en auge

En este renacer del momento del aperitivo, las
bebidas sin alcohol van ganando terreno y su
consumo se ha ido elevando cada vez més: un
81% de los esparioles afirma que ha consumido
bebidas sin alcohol. Y es que la poblacién espa-
fiola cada vez mas consume bebidas sin alcohol o
con menor graduacién. Una opcién ideal para
adentrarse en este segmento y seguir disfrutando

Los acompanantes de la bebida

Para que la experiencia resulte completa, el vermut o la bebi-
da que elijamos debe acompanarse de los habituales snacks
y conservas que componen el aperitivo. La eleccion es infini-
ta, y entre los mas clasicos se incluyen patatas fritas, berbe-
rechos, aceitunas, anchoas, boquerones en vinagre y mejillo-
nes. En todos los casos, puede optarse por productos
premium, asi como por opciones mas exclusivas, como es el
caso de patés, mariscos, jamoén y embutidos ibéricos o tapas
de lujo, promocionadas por chefs de renombre.

En paralelo al resurgimiento del vermut, ha tenido lugar la
recuperacion de una de sus acompanantes en las barras y
las mesas de los bares, la banderilla de encurtidos. Las pro-
puestas son diversas, e incluyen desde la clasica Gilda, que
también esta viviendo un momento ‘revival’ -pincho de acei-
tuna, guindilla y anchoa en salazon- hasta nuevas composi-
ciones de ingredientes con una imagen contemporanea y
renovada.
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Bar Vint-i-quatre (Barcelona)

del aperitivo sin renunciar
a la frescura y los sabores
sofisticados es eligiendo
bebidas como Crodino, el
spritz sin alcohol ‘made in
Italy’. Su rico aroma y sa-
bor agridulce comple-
mentados por las burbu-
jas, crean una experiencia
sensorial perfecta para
disfrutar en el aperitivo,
creando un momento so-
fisticado y elegante. Ahora
llega a Espana para con-
quistar paladares y revolu-
cionar el momento del
aperitivo. Porque no hay
nada mejor que dejarse
sorprender con nuevas
formas de disfrutar de este
momento gastrondmico tan nuestro. Este iconi-
co spritz sin alcohol es el maridaje perfecto para
disfrutar del aperitivo: su emblematico color
amarillo, su sabor caracterizado como una ‘dul-
zura amarga’ gracias a la combinacién de 15 in-
gredientes (entre ellos, nuez moscada, cilantro,

clavo y cardamomo) y su perfect serve en una
copa de vino con abundante hielo y una rodaja
de naranja. Esta bebida nos transporta a las vi-
brantes terrazas de Roma o Mildn, donde el
aperitivo es mas que un habito, es un ‘rituale’ de
vida.

Eventos

Finalmente, es de destacar que el vermut y el
aperitivo se han puesto tan de moda en los dl-
timos afios en nuestro pafs, que han surgido
diferentes eventos con el vermut como prota-
gonista, por ejemplo, el pasado afio se llevé a
cabo en Barcelona Vermut and Soul, un festi-
val dedicado al aperitivo que combiné musica
en directo, catas y rutas de platillos; y en Saba-
dell (Barcelona) tuvo lugar la 9* Feria Interna-
cional del Vermut y el Aperitivo Vadevermut,
un evento cultural y lidico en el que cada afio
se dan cita las mejores marcas de todo el mun-
do. Ademds, es un punto de encuentro entre
profesionales del sector que buscan conocer
las novedades del mercado, adentrarse en el
fantdstico mundo de esta bebida y todo lo que
rodea al vermut. Y es que las nueve ediciones
anteriores (entre Barcelona, Sabadell y Ma-
drid), han convertido a esta feria en un refe-
rente internacional, contando con la presencia
de marcas de paises como Italia, Alemania,
Grecia, Estados Unidos, Argentina, Australia o
Perd, entre otros. La 10* edicién de Vadever-
mut se celebrard en la ciudad de Barcelona,
pero atin no se han anunciado las fechas.

Casa Marriol

La revolucion
familiar del vermut

E n el corazén de la Terra Alta,
entre paisajes bafiados por el
sol mediterraneo, Casa Mariol es
mucho més que una bodega: es el
reflejo de una familia apasionada
por transformar el vermut en una
experiencia tnica. Fundada en
1945 por José Maria Vaquer Bes
en el pueblo de Batea (Tarragona),

la historia de Casa Mariol es un le-
gado que mezcla tradicién y mo-
dernidad.

Todo comenzé con la visién pio-
nera de Josep Vaquer Aguild, quien
supo innovar introduciendo varie-
dades poco comunes en la region.
Anos después, sus hijos, Josep Ma-
ria, Miquel Angel y Marta Vaquer,
tomaron el relevo para revolucio-
nar el vermut. Su vermut, elabora-
do con una cuidada seleccién de

hierbas y botdnicos, es un homena-
je ala tierra que los vio crecer. Con
una imagen audaz y una mezcla
Unica de uvas y botanicos disefiada
por Josep Maria sus vermuts han
conquistado titulares como “Los
artifices del renacimiento del ver-
mu” (El Pais).

Pero Casa Mariol no se detiene en
la bodega. Desde su Wine Bar en
Barcelona hasta mercados interna-
cionales en mas de 17 paises, la fa-

milia lleva su espiritu mediterraneo
alrededor del mundo. Su enfoque
sin pretensiones invita a todos a
disfrutar de sus vermuts y vinos en
cualquier ocasion.

Con proyectos como el enoturis-
mo, Casa Mariol ofrece experien-
cias inmersivas que combinan
autenticidad, diversion y sostenibi-
lidad. Su misién es clara: compartir
la cultura del vermut de manera
fresca, transgresora y accesible.

Casa Mariol no solo elabora bebi-
das; crea momentos. Con un ver-
mut revolucionario, deliciosamen-
te mediterrdneo, transforma
cualquier instante en una celebra-
cién. Descubre el espiritu Casa
Mariol y brinda con ellos al estilo
de la Terra Altal*

CASA MARIOL
Cami de les Forques, 2 - 43786 Batea (Tarragona)
Tel. 977 430 303 - www.casamariol.com
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TENDENCIAS CLAVE

que revolucionaran la
hosteleria en 2025

Digitalizacion, sostenibilidad y nuevos modelos de ne-
gocio son algunos elementos a tener en cuenta en este
sector, segun la consultora de hosteleria Linkers. Por
su parte, desde Talentchef apuntan como tendencias
la hipersonalizacion en la gastronomia, la cocteleria
baja en alcohol o sin alcohol, los restaurantes efimeros
de lujo y la influencia de la gastronomia coreana.

La adaptacion y la
innovacion seran
indispensables

Restaurante Botanic (Palma de Mallorca)
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a hosteleria en Esparia se enfren-
ta a un 2025 marcado por un en-
torno dindmico y desafiante. Las
exigencias del mercado, la evolu-
cién tecnoldgica y un consumi-
dor cada vez més informado y
exigente estdn moldeando un panorama en el
que la adaptacién y la innovacién serdn claves
para la supervivencia y el crecimiento del sec-
tor. En este contexto, la consultora de refe-

rencia en hostelerfa Linkers ha identificado
diez tendencias clave que guiaran el futuro in-
mediato de la hosteleria espafiola. Por su par-
te, la consultora lider en creacién de concep-
tos de Food & Beverage (F&B) para grandes
cadenas hoteleras, Talentchef, apunta hacia la
la hipersonalizacién en la gastronomia, la coc-
telerfa baja en alcohol o sin alcohol, los res-
taurantes efimeros de lujo y la influencia de la
gastronomia coreana.

Yumminn

La digitalizacién se consolida como
factor de competitividad en la gestion

La digitalizacién ya no es una opcidn, sino
una necesidad imperativa para la operativa
de gestion diaria del restaurante y la expe-
riencia del cliente. En 2025, los sistemas de
gestioén integrados (PMS, CRM, TPV inteli-
gentes) y las soluciones basadas en inteligen-
cia artificial para la previsién de demanda y
la optimizacién de recursos estaran en el
centro de las estrategias operativas.

“Las reservas digitales, los mends interactivos,
la inteligencia de negocio basada en big data y
los pagos sin contacto no solo mejoraran la efi-
ciencia, sino que permitiran a los empresarios
hosteleros anticiparse a las necesidades del
consumidor y ofrecer experiencias mas perso-
nalizadas”, vaticina David Basilio, Director de
Operaciones de Linkers.

Sostenibilidad operativa y compromiso
medioambiental

La sostenibilidad no es solo un valor afadido,
sino una exigencia ineludible. En 2025, el sec-
tor de la hosteleria debera responder a un
cliente que ya no solo busca productos locales
o ecoldgicos, sino también transparencia en la
cadena de suministro y practicas empresariales
responsables.

“Los hoteles y restaurantes que adopten estra-
tegias orientadas a la economia circular, la re-
duccion de huella de carbono y la gestion efi-
ciente de residuos no solo mejoraran su
reputacion, sino que también optimizaran cos-
tes y fidelizardn a una clientela cada vez mas
comprometida con el medio ambiente”, afirma
Marianela Olivares, CEO de Linkers.
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Restaurante Juan Carlos Ferrando (Logrofio)

Evolucion del modelo de delivery

y el auge de las dark kitchens

El sector del delivery continuara su expansion
exponencial en 2025, impulsado por un con-
sumidor que valora la conveniencia sin sacri-
ficar calidad. El concepto de “dark kitchens” o
cocinas fantasma —dedicadas exclusivamente
a la produccion para delivery— se consolidard
como un modelo de negocio eficiente que
permitird a las marcas expandir su oferta sin
los altos costos asociados a los locales tradi-
cionales.

Segtin Marianela Olivares, “las alianzas estra-
tégicas con plataformas tecnoldgicas y la opti-
mizacién de la logistica serdn esenciales para
competir en un mercado en rdpida evolucion”.

Personalizacion extrema

en la experiencia del cliente

El consumidor del futuro espera mucho més
que un servicio eficiente; busca experiencias
memorables y personalizadas. En 2025, la dife-
renciacion estard marcada por la capacidad de
los establecimientos para anticipar y adaptarse
a las preferencias individuales de cada cliente.
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Desde la creacion de entornos inmersivos con
diseno sensorial hasta la oferta de menus
adaptados a necesidades dietéticas personali-
zadas, el foco estard en crear conexiones emo-
cionales con el cliente.

Yippin App

ESTATN AR

“La tecnologfa jugard sin duda un papel central
en esta transformacion, permitiendo una per-
sonalizacion basada en datos y mejorando la
satisfaccion y la fidelizacion del cliente que
acude al restaurante”, opina David Basilio.




Scoolinary - Najat Kaanache

Gastronomia saludable y funcional:

un valor en crecimiento

La salud y el bienestar se han convertido en
prioridades clave para el consumidor, y en
2025 este cambio serd aun mds pronunciado.
La demanda de alimentos saludables, plant-
based, y opciones funcionales disefiadas para
mejorar el bienestar fisico y mental continuara
creciendo.

“Los operadores hosteleros deberan integrar
mends que no solo sigan estas tendencias, sino
que también se adapten a preferencias nutri-
cionales especificas y fomenten una alimenta-
cién consciente. Los establecimientos que lo-
gren posicionarse en este nicho obtendrdn una
ventaja competitiva clara en un mercado cada
vez mas segmentado”, sostiene Marianela Oli-
vares.

Diversificacion cultural

y fusion gastronémica

La globalizacion y el acceso a nuevas culturas
seguirdn influyendo en las propuestas gastro-
némicas. Los consumidores buscaran en 2025
experiencias culinarias innovadoras, en las que

las fronteras culturales se diluyan y los sabores
tradicionales se fusionen con técnicas interna-
cionales.

Para David Basilio, “la capacidad para ofrecer
una oferta multicultural, que respete la auten-
ticidad pero la presente de manera modernay
adaptada al paladar actual, se convertird en un
factor diferenciador, especialmente en las
grandes ciudades y destinos turisticos”.

Optimizacion de recursos humanos me-
diante la formacion y retencion del talento
El santo grial para el sector hostelero en el
2025 serd la gestion del talento humano en un
contexto de alta rotacién laboral y escasez de
personal cualificado.

Para garantizar la sostenibilidad operativa, los
empresarios deberdn apostar por politicas
efectivas de formacién continua y desarrollo
profesional, que les permitan mejorar la cuali-
ficacion de su equipo.

“Ademas, la retencion del talento se convertira
en un pilar estratégico: las empresas que in-
viertan en programas de bienestar laboral,
conciliacién y crecimiento profesional interno

seran las que logren crear entornos laborales
mas atractivos y competitivos. La combina-
cién de formacion especializada y politicas la-
borales innovadoras sera vital para hacer fren-
te a un entorno cada vez mds exigente”, afiade
Marianela Olivares.

La sostenibilidad financiera

en tiempos de incertidumbre

El escenario macroeconémico en 2025 sigue
marcado por la incertidumbre y la volatilidad,
lo que exige una planificacion financiera riguro-
sa por parte de los restaurantes. La optimiza-
cién de costes operativos, la diversificacion de
fuentes de ingresos y una gestién cuidadosa del
endeudamiento sern estrategias clave para
mantener la estabilidad financiera a largo plazo.
Sobre este punto, David Basilio matiza que “la
busqueda de financiacién alternativa —inclu-
yendo la inversion privada, crowdfunding o
asociaciones estratégicas—, asf como una ma-
yor atencidn a los margenes operativos me-
diante la eficiencia en los procesos internos, se
convertiran en prioridades para los lideres del
sector hostelero”.
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El rol estratégico de los datos: inteligencia
empresarial y analitica avanzada

En 2025, el uso de datos se consolidara como
una herramienta esencial para la toma de deci-
siones en la hostelerfa. La integracion de siste-
mas de analitica avanzada permitira a los ope-
radores hosteleros no solo entender mejor el
comportamiento y preferencias de sus clientes,
sino también optimizar la gestién de inventa-
rios, predecir tendencias de consumo y ajustar
su oferta en tiempo real.

Para Marianela Olivares, “el andlisis de datos
que realmente sean relevantes para nuestro ne-
gocio (smart data) y el uso de herramientas de
inteligencia artificial serdn fundamentales para
diseniar estrategias de marketing mas efectivas,
mejorar la eficiencia operativa y personalizar la
experiencia del cliente de manera mas precisa”.

Revalorizacion del turismo gastronémico
como motor econémico

El turismo gastronémico seguird siendo uno
de los pilares fundamentales del crecimiento
de la hosteleria en Espafia en 2025. La crecien-
te demanda internacional por experiencias cu-
linarias auténticas y de alta calidad ha conver-
tido a Espafa en un destino de referencia a
nivel global. En este contexto, los restaurantes
y hoteles que logren alinear su oferta con esta
tendencia, promoviendo la cultura local y la
identidad gastronémica de cada regién, ten-
drdn una ventaja competitiva notable.
Ademas, para David Basilio es importante
“sumar una mayor colaboracién entre opera-
dores turisticos y hosteleros para desarrollar
productos experienciales mds completos,
como rutas gastronémicas, visitas a bodegas
y mercados locales, y eventos culinarios ex-
clusivos”.
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Sco\inary - Les Cols

EN UN SECTOR EN CONSTANTE
FVOLUCION, AQUELLOS RESTAU-
RANTES QUE COMBINEN TRAD
CION CON INNOVACION ESTARAN
MEJOR POSICIONADOS PARA
LIDERAR LA INDUSTRIA

Hipersonalizacion en la gastronomia

La tendencia de la hipersonalizacién también se
estd imponiendo en la restauracién. Los clien-
tes de lujo desean experiencias gastrondmicas
unicas que reflejen sus preferencias personales.
En 2025, los hoteles ofrecerdn menus basados
en datos biométricos, dietas personalizadas me-
diante IA, e incluso chefs disponibles para crear
platos especificos en funcién de los deseos del
huésped en tiempo real. La innovacién en este
campo estd redefiniendo la experiencia gastro-
ndémica, donde el cliente tiene el control total.

Cocteleria baja en alcohol o sin alcohol
Siguiendo las tendencias internacionales de
consumo liquido, la coctelerfa baja en alcohol o
sin alcohol estd ganando mucha popularidad en
los tltimos afos. Los consumidores buscan op-
ciones mas saludables, y los bares responden
con bebidas sofisticadas y complejas que ofre-
cen toda la experiencia de un cdctel tradicional,
pero con menos o sin alcohol. Esta tendencia
refleja el cambio hacia un consumo consciente
y responsable, donde la calidad y el sabor se
mantienen como prioridades, atrayendo tanto a
nuevos publicos como a los més conocedores.

Restaurantes efimeros de lujo:

El auge de la exclusividad temporal

Los restaurantes efimeros (pop ups) siguen
marcando tendencia en hoteles de alta gama.
Estos restaurantes de lujo abren durante perio-
dos limitados, ofreciendo experiencias exclusi-
vas con chefs galardonados. Los consumidores
buscan experiencias gastrondmicas irrepetibles
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que generen un alto valor de exclusividad. Los ho-
teles estin aprovechando esta tendencia para atraer
tanto a huéspedes como a la comunidad local.

The Korean Apogee: La influencia

de la gastronomia coreana

El auge de la gastronomia coreana es otro fendéme-
no que ha impactado el sector de la restauracion
global. Impulsada por el Korean Wave o Hallyu,
esta tendencia ha crecido significativamente, con
un aumento del 10% en la presencia de restaurantes
coreanos en ciudades como Los Angeles, Nueva
York y San Francisco en los tltimos afios. Este re-
nacimiento incluye tanto la cocina coreana tradi-
cional como su version adaptada a la alta cocina,
destacando platos como el Korean BBQ, el fried
chicken y otros favoritos populares en Occidente.
La demanda por una comida saludable y rica en sa-
bores auténticos esté llevando por ejemplo a los ho-
teles a integrar este tipo de propuestas en sus me-
nus, consolidando la cocina coreana como un
referente del fine dining en los proximos afios.

La promocion de la hosteleria en las redes
sociales, una tendencia que se consolida

En los ultimos afos, el marketing gastronémico ha experimentado una transformacion
significativa, impulsada por el auge de los influencers digitales. Las estrategias de
marketing para restaurantes y marcas alimentarias se han adaptado a un nuevo entor-
no donde las redes sociales juegan un papel crucial en la promocion y el engagement
con el publico. Asi, las marcas gastronémicas colaboran con influencers para lanzar
productos, promover eventos y aumentar su visibilidad en el mercado. Y es que los in-
fluencers, con su estilo de vida y recomendaciones, pueden convertir un restaurante o
producto alimentario en una tendencia viral en cuestion de horas.

La inversion ha crecido exponencialmente, segun recientes estudios de mercado, las
marcas pueden pagar desde unos cientos de euros hasta varios miles por una publica-
cién patrocinada, dependiendo del alcance y el engagement del influencer. En el mun-
do de los foodies, existen diferentes tipos de influencers gastronémicos. Los micro in-
fluencers poseen entre 5,000 y 30,000 seguidores y suelen estar dispuestos a colaborar
a cambio de comida o productos. Los pequenos influencers han comenzado a cobrar
un pequeno fee, aunque todavia accesible. Los medianos influencers, que ya presen-
tan un media kit con sus precios, suelen cobrar entre 200 y 600 euros por una colabo-
racion. Finalmente, los famosos, figuras publicas que llevan una década en el sector y
cuentan con medio millén de seguidores o mas, se estan convirtiendo en los nuevos ri-
cos espaiioles, llegando a cobrar hasta 5,000 euros por un Unico video.

Ademas, los contratos de colaboracion a largo plazo, que incluyen multiples publica-
ciones y otros tipos de contenido como videos y stories, son cada vez mas comunes y
pueden alcanzar cifras mucho mas altas.

*Fuente: Toro Burguer
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La sala del restaurante

s valorada realmente”?

Hace muchos anos escribi un articulo titulado “El eterno actor secundario” en referencia al poco o escaso protagonismo del
servicio de sala en el restaurante. Si a esto le sumamos la falta de personal, el resultado es, cuando menos, preocupante.
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PORJAVIER CAMPO

Restaurante Solo - Majestic Hotel & Spa Barcelona
e !

Time Out Market Barcelona

ablamos del 2016. Aun no
existia el reconocimiento
por parte de la Guia Mi-
chelin al Jefe de Sala o al
Sumiller. Més tarde, y
coincidiendo con la pri-
mera entrega de estos premios en 2022, es-
cribf otro que se llamaba “Las migajas de la
sala” y solo con el titulo, no hace falta leer
el contenido porque ya se entiende. Varios
han sido mis articulos dedicados a esta im-
portante problematica a la que se sigue ha-
ciendo oidos sordos.

Como decfa el gran chef, el Sr. Joél Robu-
chon con 32 estrellas Michelin, el que
mas en la historia, el 60% del éxito estd en
la sala. Pero esto a ciertos cocineros con
infulas arrogantes no parece afectarles y

hacerles cambiar el discurso. “La gente
viene a mi restaurante por la cocina” y,
realmente, esto es cierto, pero un mal ser-
vicio se carga una cocina excelente y un
buen servicio, salva una cocina mediocre.
El resultado en ambos casos es que el
cliente vuelva o no o que recomiende el
restaurante o no.

Desde 1926 hasta ahorsa, casi cien afios y
con cientos de estrellas repartidas a tantos
restaurantes, solo 4 han sido para sala 'y
sumillerfa, muy merecidas por otra parte,
pero parece que los otros restaurantes no
lleguen a esa excelencia de servicio y, des-
de luego, no es asi. No pensemos que me
centro en Michelin. Otras guias como
Repsol, Zagat, Gourmand, Gourmets, Best
Restaurants o muchas otras mas o menos
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nombradas o importantes, estin en la misma
linea y la sala pasa totalmente desapercibida.
Aunque parezca que solo estd dafiada la parte
emocional, la profesional también se ve afec-
tada por la falta de reconocimiento. Y a esto
se suman muchos més factores con el resulta-
do de que, la sala es decreciente y por ende,
parte de la restauracién también. Y esto debe
explicarse.

Silversea

50| VYR

Las escuelas de restauracion

En las escuelas de restauracién hay mas deman-
day oferta de cocina que de sala. Y esto pasa
porque los estudiantes, buscan referentes y los
encuentran en la cocina, que son los mediaticos,
los que hacen libros, ponencias, programas de
television o salen en la foto. Pero, parece que la
sala no tiene ese protagonismo medidtico que
hace que se conviertan en iconos referentes.

Gastrobodega Martin Berasategui

“Un mal servi-
cio se carga
una cocina
excelente y un
buen servicio
salva una coci-
na mediocre”

Esto provoca que los medios a disposicién de
los estudiantes sean descompensados también:
visitas de cocineros a dar una masterclass, ins-
talaciones de cocina con recursos de ultima ge-
neracion, las técnicas mas modernas a estu-
dio... y en sala, copas de vidrio gordo de los
anos 90, el lito colgado del brazo y pocas o nin-
guna visita de referentes de sala o sumillerfa.
Obviamente no todas las escuelas estan asi. Las
privadas, que “cuestan una pasta”, algo mejor,
algunas publicas, mejor no hablar ni de los re-
cursos ni del profesorado, que no ha trabajado
nunca en un restaurante y estd ensefiando a ser
camareros a chavales de 08:00 a 15:00 hasta que
toca el timbre y con un programa de estudios
obsoleto. Aqui ya partimos de la desilusién.

Sueldos y condiciones de trabajo
Hablemos de los sueldos y de las condiciones.
En sala se suele cobrar menos que en cocina.
Esto es curioso, porque si nos vamos a una for-
macién de técnico superior de cocina o de sala,
las horas y créditos son los mismos y el precio,
también. Y esto hablando de los que son de es-
cuela. Los que no lo son, peor. Es cierto que al-
gunos, merecen un sueldo acorde a sus cono-
cimientos, valia y competencias, pero otros si
merecen mds, y sin embargo no llegan a lo que
les corresponderia. Las condiciones en lo que
respecta a horarios, trato vejatorio, discrimina-
cion, sexismo, vivienda, conciliacion familiar,
etc. ya las conocemos todos y es un tema que
ya aburre de tanto repetirlo.

Probablemente, una de las soluciones, ademds
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“La profesion de
sala es bonitay
como todas, requie-
re de esfuerzo, estu-
dios, experienciay
conocimientos”

de solventar o como minimo paliar, las cir-
cunstancias nombradas, sea la formacion. Y
no estamos hablando ahora de las escuelas y
centros formativos publicos y privados. Esta-
mos hablando de la formacién interna y que
debe dar el restaurador a sus empleados y que
concierne a la realidad de su local en concreto.
Esta formacién no se da o esté sesgada. Y lo
explicamos.

Primero: llamar restaurador a algdn propieta-
rio de restaurante ya es un error, por que no es
restaurador y no puede o no sabe ensenar lo
que no conoce. Y en este apartado nos podri-
amos extender mucho mds pero vamos a ce-
rrarlo con una frase de Henry Ford. “Solo hay
algo peor que formar a tus empleados y que
se vayan... No formarlos y que se queden”.
Segundo: se espera que todos los empleados
“sepan” y comprendan lo mismo cuando mu-
chas veces, ni siquiera entienden el idioma.
Es importante entender la individualidad de
cada persona y trabajador, sus capacidades,

sus limitaciones y formarlo acorde a todas
sus circunstancias.

Tercero: no se establecen protocolos de sala,
ni fichas de trabajo, ni checklist, por que “no
sirve para nada”. Pero ni siquiera se intenta.
Claro... escribir y preparar todo eso es un
trabajo tedioso y “yo no tengo tiempo para
esas tonterfas”.

Podriamos seguir. Entre lo que no se sabe, no
se hace o no se aplica y, las diferentes proble-
maticas y circunstancias... “los unos por los
otros, la casa sin barrer”. Y alguien puede decir,
y con razon, efectivamente, eso de que “yo ten-
go buen personal de sala y buen servicio”. Feli-
cidades. Al César lo que es del César. Pero de
300.000 locales de restauracién donde se da de
comer y beber, mas de la mitad sobreviven
gracias a la paciencia de los comensales, que
por otra parte y en algunos casos también son
culpables sociales de la problemética por el
maltrato o los horarios, por ejemplo, y la otra
mitad estan entre rozando el cierre, la bajada

de calidad en el producto o el fraude, que di-
cho sea de paso, teniendo en cuanta la enorme
presion fiscal, dificilmente salgan los nimeros
en algunos restaurantes.

La profesion de sala es totalmente vocacional y
no forzada por alguna circunstancia. En algu-
nos casos, es innata y en otros, la vocacién se
va adquiriendo por que realmente, estas ha-
ciendo lo que te gusta. Y fijémonos que he di-
cho profesion. La profesion de sala es bonita y
como todas, requiere de esfuerzo, estudios, ex-
periencia y conocimientos. No estamos ha-
blando de transportar platos, que para eso ya
hay unos robots muy “cuquis” que te traen las
cosas a la mesa y hacen gracia. Fomentar el
buen trabajo de sala, realmente, concierne a
todos y hoy en dia es una problemitica laboral
e incluso, econdmica y social en temporada.
Deberfamos olvidar esa horrible frase que tan-
to tiempo estuvo presente y que decifa “incluso
tuvo que trabajar de camarero” como si fuese
lo més bajo de la escala laboral. %
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ENTREVISTA

1 cliché que se ha ido repitiendo
a lo largo de los dltimos afos ha
sido el del chef que brilla en la co-
cina y su pareja, siempre en un
segundo plano, haciéndose cargo
de la sala, en no pocas ocasiones dejando su
profesion para aprender una nueva por el
simple hecho de apoyar en el negocio a su
pareja. Es también tu caso. ;Cémo ves ac-
tualmente el papel de la mujer en la hoste-

leria?

Justamente, si. Yo venia de la rama sanitaria,
soy Auxiliar de Clinica, Técnico de Laborato-
rio Clinico y Técnico de Laboratorio Quimico,
pero nunca ejerci. A la par, que tengo otros es-
tudios basados en mi oficio...

Me uni a la idea de tener nuestro propio res-
taurante, porque a Fran, mi marido, le entu-
siasmaba tenerlo, y sin pensarlo demasiado,
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Cri/stina
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Aunque Cristina —Jefa de Sala y co-propietaria
del restaurante Maralba by Fran Martinez en Al-
mansa (Albacete)- posee los premios mas im-
portantes —incluido el Premio Nacional de Gas-
tronomia— se emocioné como si fuera el primero
que recibia cuando en la Gala Michelin celebra-
da el pasado mes de noviembre oy6 su hombre
como destinataria del Premio Especial Servicio
de Sala. Nos confiesa que fue toda una sorpre-
sa. Aprovechando que esta de actualidad por
ese reconocimiento, hemos decidido entrevis-
tarla y dar visibilidad al papel de los profesiona-
les de sala, muchos de ellos mujeres, que sue-
len estar a la sombra de los chefs.

POR LAURA MORALES

me meti de lleno en la andadura; pero tengo
que decir, que nunca me he arrepentido de
ello, porque sin saberlo, serfa mi mejor deci-
sién.

Si es verdad, que durante muchos afios, he es-
tado a la “sombra”, pero es algo l6gico, porque
hasta que el restaurante no empieza a coger
fuerza y nombre, todo pasa por posicionar el
nombre de Maralba, gracias, ante todo, a la
cocina de Maralba y todo lo demds poco a
poco crece con ello.

Parece que ahora se estd empezando a valorar
y a dar visibilidad a la sala y a los profesiona-
les que trabajan en ella (sean hombres 0 mu-
jeres), pero cuando t empezaste, hace mas de
20 afos, no era asi. ;Como resumirias la evo-
lucion del papel del jefe de sala en estas dos
décadas?

“Cada vez la sala
crece masy se
esta poniendo
donde merece”

Durante muchos afios, hemos tenido un tra-
bajo en sala impecable, de profesionales muy
grandes del sector. Creo que poco a poco, la
cocina fue cogiendo mucha mas fuerza, y la
sala se quedd un poco en la retraguardia...

El jefe de sala estd en constante movimiento,
estamos en evolucion continua, en dirigir a
nuestros equipos, en capitanear de forma pro-
fesional, pero creo, o al menos es mi forma
diaria, que cada vez somos mds cercanos al
cliente. Se ha roto la barrera de la “frialdad”,
aunque yo nunca la he tenido. No sé trabajar a
distancia del cliente... necesito la cercania,
porque es la inica manera de disfrutar, a la vez
que palpar cdmo van las mesas.

Somos profesionales, repartimos empatia con
los clientes, a la vez que sabemos qué tenemos
que hacer. Cada vez la sala crece mas y se estd
poniendo donde merece.



Afirmas que “comer bien” no es suficiente;
que el trato al cliente y la conexién emocio-
nal son igual de importantes. ;Cémo se con-
sigue estar pendiente del cliente sin invadir
su espacio? ;Es dificil encontrar el equilibrio?
Bueno, eso es algo intrinseco. Debes acercarte
al cliente para, lo primero, conocer qué perfil
de cliente es. Si es una persona méds o menos
seria, sus gustos...

Gran parte de nuestro trabajo consiste en ob-
servar, tenemos que tener también algo de
psicologfa, para saber captar a cada cliente
que entra por la puerta. De la misma manera
que tienes que saber ser amable, simpatico y
servicial, pero no romper la barrera de ser pe-
sado. Los clientes vienen a disfrutar de tu
casa, pero no a comer o cenar contigo... jajaja!
El equilibrio se encuentra dentro de la profe-
sionalidad. Y en la compenetracién con tu
equipo, para que en un momento dado pueda

venir a interrumpir de una forma muy sutil la

conversacion que a veces, el mismo cliente,
alarga con nosotros sin darse cuenta.

¢Un buen jefe/a de sala debe ser un experto
sumiller? ;Elaboras ti la carta de vinos de
Maralba? ;Qué vinos te gusta recomendar a
los clientes?

No todos los jefes de sala son sumilleres. Pero
gran parte de ellos si. No creo que sea impres-
cindible serlo. En mi caso, lo soy, y eso me
hace ser més fuerte profesionalmente, y de-
fender la sala con mayor amplitud de conoci-
miento.

La carta de vinos de Maralba esta elaborada
por mi desde que abrimos en 2003. Y desde
entonces estd en continuo movimiento, crece
y se desarrolla, cambio unas referencias por
otras. Asi descubro vinos y puedo generar un
cambio cada cierto tiempo.

Los vinos que me gusta recomendar son los
que estan cercanos a mi zona, de pequefos
productores muchos de ellos. De uvas més
desconocidas por mis clientes, de elaboracién
mds personal, con alma, muchos de ellos de
poca produccion. Pero eso no quita que en mi
carta haya grandes bodegas, que son grandes
por todo el recorrido que han hecho.

+Qué importancia le dais en Maralba al ma-
ridaje?

Es raro el dia en que en Maralba no llegue-
mos a mds de la mitad de los comensales op-
tando por el maridaje. Es parte fundamental
de los menus. Los clientes se decantan mu-
cho por los maridajes. La verdad, es que a mi
me supone no dormirme en los laureles, salir
continuamente de la zona de confort. Una
busqueda constante de encontrar ‘joyitas’.. y
el poder abrirme mas y explicar muchos mé-
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APUNTE PERSONAL

Un sabor de la infancia: La gachamiga que me 2y, SERVICE AWARD

hacia mi abuela.
Un lugar: Donde sea, pero rodeada de los mios. W 2 02 5
Una pelicula: Ratatouille.

Un libro: El libro de los Vinos De Jerez, de Cé-
sar Saldana.

Una cancion: Losing my religion, de REM.

Una mania: El orden, no me gusta tener cosas
que estorben a la vista.

Un hobbie: Ver series de médicos.

Un vino: Un palo cortado.

El maridaje ideal: Alcachofas y amontillado.
Una experiencia gastronémica inolvidable: El
Bulli con 16 anos, y El Celler de Can Roca a lo
largo de mi vida.

Si no hubieras sido sumiller/jefa de sala... Algu-
na profesion dentro del sector de la sanidad,
seguro.

¢Con qué suenas?: Con ver a mi hija feliz.

¢Y algo que te quite el sueno?: La salud de la
gente que quiero.

Un proyecto por cumplir: Un hotel pequeiito.

“EL CARINO Y EL APLAUSO DE CIENTOS
DE COMPANERQS DE OFICIO, FUE

DE LOS MOMENTOS QUE MAS ME
EMOCIONO EN LA GALA MICHELIN, Y
L0 LLEVO GUARDADO DENTRO”

todos de elaboracién, que con una copa del
mismo vino, no tengo la oportunidad tan am-
plia de hacerlo.

Pero también soy muy sincera con mis clien-
tes. Si en algtin caso el cliente me dice que
apenas bebe vino, o que le gusta un vino muy
directo, enfoco la experiencia de beber por
otro lado, y no en un maridaje.

+Qué tipos de vinos o zonas vinicolas crees que
estan despuntando Gltimamente?

Bueno, yo creo que Castilla - La Mancha em-
pieza a ser conocida, no tanto por la gran pro-
duccién de vinos en cantidad, sino por la cali-
dad, que estd en auge, cada vez mas, se elabora
mejor, mucho mejor...

Y el mundo de los vinos generosos, esos vinos
que son un tesoro para nuestro pafs y que creo
que poco a poco los comensales se inclinan a
probar.
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Sierra de Gredos estd dando vinos espectacu-
lares. ;Y esos vinos gallegos? ;Y ese Priorat?
Es que hay tantas y tantas zonas donde beber
y disfrutar...

Acabas de conseguir el Premio Especial Ser-
vicio de Sala de la Guia Michelin por tu tra-
bajo en Maralba, un premio que se viene a
sumar a varios mas —como el Premio Nacio-
nal de Gastronomia a la mejor Sumiller— que
has ido recibiendo a lo largo de estos ultimos
afios. ;Ha sido éste la guinda del pastel? ;Qué
metas te quedan por alcanzar?

Hace dos afos, cuando me concedieron el
Premio Nacional de Gastronomia, pensaba
que no habrfa otro mds, porque con la de
compafieros/as que hay realizando trabajos
tan grandes, no pensaba que me iba a tocar a
mi... Pero llega la Guia Michelin, dice mi
nombre en La Gala, y pone mi mundo patas
arriba. {Y cuando no te lo esperas, todavia
mas!

“SOY SUMILLER' Y ESO ME
HACE SER MAS FUERTE PROFE-
SIONALMENTE, Y DEFENDER LA
SALA CON MAYOR AMPLITUD
DE CONOCIMIENTO”

iDios mio qué felicidad, qué nervios, qué
tembleque, qué llorera, y que responsabili-
dad, jajaja!

¢Esla guinda? Ahora ya no lo sé... pero
creo que pocas cosas me quedan ya por re-
cibir... eso si, debo decir, que el cariiio y el
aplauso de cientos de companeros de ofi-
cio, fue de los momentos que més me emo-
ciond, y que lo llevo guardado dentro. A la
vez que la mirada de mi marido, orgulloso
de mi, en el momento de recibir el premio.
La primera meta, es un Méster el cual em-

piezo ahora y me propongo acabar, tenien-
do muy poco tiempo libre, pero lo que me
propongo, lo hago. ;Pero el final de la
meta? Creo que ni yo lo sé...

¢Algun nuevo proyecto profesional que
puedas avanzarnos?

Bueno, llevar Maralba a lo mas alto si se
puede, pero de la misma forma que hasta
ahora, poco a poco, dejandonos el alma, y
mostrando c6mo somos, gente sencilla,
trabajadora, que hemos hecho de nuestro
trabajo, nuestra pasién... ni mas ni
menos.¥

MARALBA RESTAURANTE
BY FRAN MARTINEZ

Violeta Parra, 5

02640 Aimansa (Albacete)

Tel.: 967 312 326
www.maralbarestaurante.es
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XXl Madrid Fusiéon Alimentos de Espana

30 anos desde que la cocina espanola asombré al mundo

La préoxima cumbre gastronémica, que se celebrara del 27 al 29 de enero bajo el lema ‘Revoluciona-
rios’, dedicara su acto central al movimiento que encendié un nuevo fuego en la cocina mundial y a to-
dos sus protagonistas. Chefs como Ferran Adria y su hermano Albert, Juan Mari Arzak, Pedro Subijana,
Andoni Luis Aduriz, Dani Garcia, Quique Dacosta, Joan Roca, Carme Ruscalleda o Martin Berasategui,
participaran en la retrospectiva de lo que supuso aquel movimiento, de su influencia en la gastronomia
contemporanea y de la influencia que aun mantiene su legado.
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ASTELLOD

ace treinta afios, la cocina es-
pafola asombré al mundo y en
su 23° edicion Madrid Fusién
Alimentos de Espana 2025
quiere analizar las razones y
motivos que articularon aque-
lla revolucién que irradié por el planeta a partir
de 1995 y que desplazé hasta aqui el epicentro
gastronémico mundial.

Por eso, la cumbre gastronémica mds impor-
tante del mundo, que se celebrara el 27, 28 y 29
de enero en el Pabell6n 14.0 y 14.1 de Ifema de
Madrid, tendrd como lema ‘Revolucionarios’.
La libertad creativa, la voluntad de cambio, la
rebeldia, el atrevimiento para cambiar las reglas

o la generosidad para compartir los avances y
descubrimientos son algunas de las innovacio-
nes que aquellos revolucionarios introdujeron
en la cocina de vanguardia y que durante Ma-
drid Fusién Alimentos de Espana se recordaran
de la mano de sus principales protagonistas y
de otros muchos que continuaron siendo parte
de aquel movimiento o que ahora siguen por-
tando ese estandarte.

Sera mucho més que un homenaje a los coci-
neros que a finales del siglo XX y principios del
XXI cambiaron el rumbo de la cocina en el
mundo. Un movimiento creativo que todavia
salpica a muchos jovenes cocineros y que tiene
el reconocimiento internacional.

Cambid la forma de pensar y trabajar
Aquel fue el movimiento més influyente en el
mundo de la gastronomia desde la Nouvelle
Cuisine, y repercutio en la forma de pensar y
de trabajar de cocineros de los cinco continen-
tes. Aquella catarsis en la cocina cambid la es-
tructura mental del cocinero a la hora de coci-
nar y del comensal a la hora de degustar,
debido a la llegada del menti degustacion. Se
comenzé a compartir el conocimiento, los co-
cineros dejaron de ser dogmaticos y se mostrd
un nuevo camino al mundo en el que se enten-
dia la cocina como un lenguaje. Se crearon co-
cinas que han cambiado el paradigma a la hora
de trabajar, talleres y labs donde se trabaja en
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V Concurso Alimentos de Madrid

Alimentos de Madrid y Madrid Fusion Alimentos de Espaiia han convocado el V Concurso Alimentos de Madrid que selecciona la mejor receta a nivel nacio-
nal elaborada con carne de la IGP “Carne de la Sierra de Guadarrama”. Concurso en el que colabora la Direccion General de Agricultura, Ganaderia y Ali-

mentacion, perteneciente a la Consejeria de Medio Ambiente, Vivienda y Agricultura.
Los participantes deben presentar una tnica receta que esté elaborada con el siguiente ingrediente obligatorio como principal: presa de la IGP “Carne de la
Sierra de Guadarrama”. Ademas, sera obligatorio incluir también en la receta dos ingredientes amparados por la marca de garantia M Producto Certifica-

do —distintivo que caracteriza la calidad diferenciada de los productos agroalimentarios producidos y/o elaborados en la Comunidad de Madrid—, indican-
do el tipo de producto, y debera de ir maridada con un vino de la DO Vinos de Madrid.

equipo. Y aparecieron nuevas herramientas o
nuevos usos: licuadora, sifén, moldes de silico-
na, gastrovac, rotaval, liofilizadora, ronner,
paco jet, etc.

La ingente capacidad creativa provocé que se
crearan estilos no existentes: minimalismo, de-
construccidn, simbiosis del mundo dulce con
el mundo salado o trampantojos. Y nuevas téc-
nicas y elaboraciones: helados y sorbetes sala-
dos, nuevas sopas, salsas, gelatinas, polvos he-
lados, aires, espumas, nubes, pompas, cocina
con nitrégeno liquido, destilados, esferificacio-
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nes, técnicas con obulato, ahumados al mo-
mento, azicar soplado, papeles comestibles,
embutidos marinos, nuevas salazones, nuevas
fermentaciones, etc.

Aquella revolucion dejé también las relaciones
interdisciplinares como legado. Los cocineros
empezaron a trabajar con disenadores de vaji-
llas, se abrieron a dialogar con la ciencia, con el
arte o con la educacion de excelencia, llegando
incluso a ‘conquistar’ Harvard con el nombra-
miento como doctor honoris causa de un chef
por primera vez en la historia, Ferran Adria.

Diidlogo con Japo6n y Latinoamérica

El intercambio cultural con otros continen-
tes dio paso a un didlogo con la gastrono-
mia japonesa y a otro con la latinoamerica-
na. Y se empezo a mirar de otra forma al
producto, a darle el mismo valor a todos in-
dependientemente de su precio y a centrar-
se en la busqueda de la pureza del gen del
producto.

Llegaron también nuevos productos elabora-
dos y no elaborados y otros que no habfan
sido utilizados anteriormente en la alta coci-



Casa Cacao (Girona)

EL PROGRAMA INCLUIRA 17 CON-
CURSOS Y PREMIOS QUE BUSCA-
RAN RECONOCER A LOS NUEVOS
REFERENTES EN DIFERENTES
AREAS DE LA GASTRONOMIA

na. En las cocinas se empezé a buscar con-
trastes de temperaturas y texturas, a separar
el concepto de producto principal y guarni-
cién, a crear nuevos cdcteles a partir de téc-
nicas de comida y a generar nuevas bebidas
con y sin alcohol.

La estructura de los menus también se vio al-
terada por esta revolucién. Se creé el mend
degustacién que ahora conocemos como lar-
go y estrecho con multiples pases y aparecie-
ron nuevos conceptos en la experiencia gas-
tronémica: coctelerfa creativa, nuevos
snacks-tapas, prepostres, morphings...

La revolucién en la sala

La revolucién que comenzé hace 30 afios llegd
también a la sala, se elimind rigidez con la apa-
ricién de la informalidad en el servicio y la cre-
acién de una nueva vision de “cocinar en la
sala”. La experiencia en relacién con el cliente
también cambid, al pasar de actor pasivo a acti-
vo que va al restaurante a divertirse, al incorpo-
rarse a la experiencia la provocacion, el sentido
del humor o la ironia. Esta nueva forma de en-
tender la cocina también introdujo la sensuali-
dad asociada al hecho de comer ciertos platos
con las manos, algo impropio de la alta cocina.
En la mayoria de estos restaurantes desapare-
cieron de la oferta al comensal la carta, el pan'y
los carros de quesos. Y el finger food, la tenden-
cia de comer grandes platos en pequefias dosis,
se convirti6 en habitual en la alta cocina.
Aquellos maravillosos aflos provocaron tam-
bién que los cocineros esparioles se convirtie-
ran en personajes a los que les llegé el recono-
cimiento de los grandes medios internacionales
generalistas. Ferran Adria aparecio en la porta-

Ocho hoteles optaran a
los premios al ‘Mejor
Desayuno de Hotel’

Madrid Fusién Alimentos de Espaiia y
Supra Café llevaran a cabo la segunda
edicion del premio “Mejor desayuno de
hotel” con el propésito de reconocer el
esfuerzo que algunos hoteles espaio-
les realizan por alcanzar la excelencia
con la primera comida del dia.

Durante varios meses el equipo de Ma-
drid Fusion ha recorrido innumerables
hoteles espanoles. Los ocho estableci-
mientos nominados en dos categorias
-Hoteles boutique y Hoteles de cade-
na- seran evaluados por un jurado de
expertos que en votacion secreta ten-
dran en cuenta los méritos de cada
uno. Los ganadores de ambas categori-
as se daran a conocer en el escenario
de Madrid Fusion Pastry Tu Provincia,
Huesca, La Magia Dulce durante la pré-
xima edicion del congreso. Al dio de
ganadores se sumara una mencion es-
pecial destinada a reconocer el esfuer-
zo de alguna cadena hostelera o caso
singular, sea cual fueren sus dimensio-
nes.

En la categoria de hoteles boutique op-
tan al premio: Hotel César (Lanzarote)
Casa Cacao (Girona), Hotel Canitas
Maite (Casas Ibanez, Albacete), y Hotel
Eunice (Salamanca).

En la categoria de hoteles de cadena
optan al premio: Hotel Ercilla (Bilbao),
Villa Cortés (Arona, Tenerife), Boho
Club (Marbella, Malaga) y Hotel Urban
(Madrid).
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da de The New York Times (2003) y luego en la
del suplemento de Le Monde (2004). Su trabajo
empezaba a trascender de las publicaciones gas-
tronémicas.

Tres décadas después, el impacto de esta revo-
lucién en la cocina espaiola y en el resto del
mundo es enorme. En Espaia, en estos 30 afios

SE LLEVARA A CABO UNA NUE-
VA EDICION DEL CONGRESO
DEL VINO THE WINE EDITION
FOOD & WINE FROM SPAIN

V Premio Sostenibilidad Revelacion

El V Premio Sostenibilidad Revelacion Aquanaria en Madrid Fusién Alimentos de Espa-

na 2025 ya tiene sus tres chefs seleccionados que iran a la final. El jurado, reunido el pasado
dia 15 de noviembre en Cantabria, en el restaurante Cenador de Amés***, tuvo que decidir
los tres mejores candidatos que representan el auténtico espiritu de la sostenibilidad en el
sector de la hosteleria en todo el territorio espanol. Los tres seleccionados fueron, Blanca y
Samuel Moreno, del restaurante El Molino de Alcuneza* (Alcuneza, Guadalajara); Lara Ro-
guez, del restaurante Abarike (Gijon, Asturias), y Miguel Angel de la Cruz, del restaurante La
Botica de Matapozuelos* (Matapozuelos, Valladolid).

El jurado -del que formaron parte entre otros el chef Jestis Sanchez, del triestrellado y con
una estrella verde Cenador de Amés (Villaverde de los Pontones); y los chefs Sergio y Javier
Torres (Cocina Hermanos Torres, Barcelona), también poseedores de tres estrellas asi como
la estrella verde de la guia francesa- destaco el extraordinario nivel de los participantes, la
importancia de sus proyectos de sostenibilidad y la notable formulacién de propuestas, que
tendran un largo recorrido y difusién del necesario mensaje de la preservacién de nuestro
planeta por medio de las buenas practicas en los restaurantes espanoles.
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se ha multiplicado el reconocimiento de la exce-
lencia gastronémica y de tres restaurantes con
tres estrellas Michelin en 1994 se ha pasado a
dieciséis en 2025. Han aparecido nuevos asado-
res que son considerados los mejores del mun-
do, marisquerias de autor e infinidad de restau-
rantes gastronémicos. Y una lluvia de primeros
puestos en todos los rankings mundiales, empe-
zando por la lista The World 50 Best Restau-
rants, donde restaurantes espafioles llevan ocu-
pado los primeros lugares durante los tltimos
20 anos. Esta revolucion de la cocina espafiola
no sélo cambid la forma de entender la gastro-
nomia, sino que también ha tenido un impacto
econdmico y cultural significativo. La cocina es-
panola se convirti6 en un atractivo turistico, y
ciudades como Barcelona, Madrid, San Sebas-
tidn y Girona empezaron a ser reconocidas
como destinos gastrondmicos de primer orden.

La ediciéon 2025

En esta edicion de Madrid Fusién Alimentos de
Espana estardn muchos de los protagonistas de
aquella revolucién, con Ferran Adria (elBulli-
foundation, Roses, Girona) y su hermano Albert
(Enigma*, Barcelona) a la cabeza. Junto a ellos
pasaran por el escenario principal muchos de
los protagonistas de aquella revolucién que



¢Quién sera el Cocinero Revelacion 2025?

—

Jorge Fernandez y Beatriz Fernandez

Axel Smyth y Claudia Merchan Iciar Pérez y Juan Carlos Pérez

Doce jovenes de Logroio, Sevilla, Alicante, Madrid, Lleida, Santa Cruz de Tenerife y
Santiago de Compostela se enfrentaran para alzarse con el codiciado titulo de Cocinero
Revelacion 2025, galardén que se entregara durante el congreso el proximo 29 de enero.
Creado en 2003, muchos de los actuales grandes nombres de la gastronomia espaiola
fueron galardonados con esta distincién, como es el caso de Dabiz Muioz, Ricard Cama-
rena, Rodrigo de la Calle o Sara Peral y Jorge Muioz, del restaurante Osa, ganadores de
la ultima edicién. La mayoria de los premiados con este reconocimiento a lo largo de las
ultimas dos décadas ostentan actualmente estrellas Michelin en sus establecimientos.

En esta ocasion los finalistas son: Beatriz Fernandez y Rodrigo Fernandez (Restaurante
Arsa, Logroio), Rita Llanes y Manu Lachica (Restaurante Learta, Sevilla), Ausias Signes
y Felicia Guerra (Rest. Ausias, Pedreguer, Alicante), Lucia Gutiérrez (Restaurante Lur,
Madrid), Angel Esteve (Restaurante Sisé, Lleida), Iciar Pérez Cejas y Juan Carlos Pérez
(Rest. Moral, Santa Cruz de Tenerife), y Claudia Merchan y Axel Smyth (Rest. Simpar, 4
Santiago de Compostela). Manu Lachica y Rita Llanes
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Por primera vez, se busca
el mejor steak tartar

Este afo, por primera vez, Madrid Fusion Alimentos de Espa-
na celebrara el | Campeonato Nacional de Steak Tartar en
Sala con el patrocinio de La Finca Jiménez Barbero.

En esta primera edicion, todos los participantes competiran a
la vez frente a un jurado de expertos —-formado por periodistas
y cocineros de prestigio, asi como por especialistas gastron6-
micos y del sector alimentario- que proclamara un ganador
unico del campeonato. Se evaluaran aspectos como la técni-
ca, la presentacion, la interaccion con el publico y, por su-
puesto, el sabor final del plato.

Cada concursante debera demostrar su pericia en la prepara-
cion en directo, aportando su toque personal. Este campeo-
nato busca poner en valor una tradicién que sigue cautivando
a los comensales y resaltando la importancia del servicio en
sala como parte integral de la experiencia gastronémica.

transcendid geografias y culturas: Heston Blu-
mental (The Fat Duck***, Bray, Reino Unido);
Gastén Acurio (Astrid & Gastén Lima, Pert);
Massimo Bottura (Osteria Francescana***, Mo-
dena, Italia) o Yoshihiro Narisawa (Narisawa**
Tokio, Japon), que estardn también en Madrid.
También los cocineros espafioles que fueron
protagonistas en la proa de este movimiento
que cambid la historia de la cocina: Joan Roca
(EI Celler de Can Roca***, Girona); Pedro Subi-
jana (Akelarre***, San Sebastian), Martin Bera-
sategui (Martin Berasategui***, Lasarte, Guiptz-
coa); Quique Dacosta (Restaurante Quique
Dacosta***, Denia, Alicante); Dani Garcfa (Smo-
ked Room**, Madrid); Andoni Luis Aduriz
(Mugaritz**, Errenterfa) y Carme Ruscalleda.
Junto a ellos estardn muchos de los herederos
—quienes fueron parte de ese equipo de elBulli
que rompid los moldes—, como Oriol Castro,
Eduard Xatruch y Mateu Casafias (Disfrutar***,
Barcelona) o Albert Raurich, (Dos Palillos*, Bar-
celona, Espana); y también muchos de los que co-
gieron el testigo y decidieron seguir la senda de la
revolucion: Dabiz Mufioz (DiverXo***, Madrid);
Eneko Atxa (Azurmendi***, Larrabetzu, Bilbao);
Angel Ledn, (Aponiente*** Puerto de Santa Ma-
rfa, Cadiz); Diego Guerrero, (DSTAge**, Madrid);
Javi Olleros (Culler de Pau** O Grove, Ponteved-
rra), Jordi Vila, (Alkimia*, Barcelona, Espaia), Ri-
card Camarena (Restaurante Ricard Camarena*,
Valencia), Pepe Solla (Casa Solla*, Poio, Ponteve-
dra), Ivan Cerdeo (El Cigarral*, Toledo) y Na-
cho Manzano (Casa Marcial***, Asturias).

En Madrid Fusién Alimentos de Espana estaran
también este afo chefs internacionales igual-
mente alineados con esta revolucién, como Dy-
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lan Watson- Brawn (Ernst* Berlin, Alemania),
Mark Donald, (The Glenturret Lalique**, The
Hosh, Crieff, Escocia); Agustin Ferrando (Ando*
Hong Kong), Albert Franch (Nolla*V Helsinki,
Finlandia), Chiara Pavan y Francesco Brutto
(Venissa* Venecia, Italia), Jorge Vallejo (Quinto-
nil**, Ciudad de Mexico, Mexico), Bruno Verjus
(Table Bruno Verjus**, Paris, Francia), Katuhito
Inoue (Table by Katuhito Inoue, Kioto).

Junto a ellos, participardn también algunos de
los jévenes talentos espafioles que son parte de
la tltima generaci6n de revolucionarios: Pedro
Aguilera (Mesén Sabor Andaluz*, Alcala del Va-
lle, Cadiz); David Chamorro, (Food Idea Lab
Madrid); Javi Estévez, (La Tasqueria*, Madrid);
Iago Pazos (Abastos 2.0 Santiago de Composte-
la) y Marco Antonio Iniesta (Frases*, Murcia).

Los otros congresos y concursos

Madrid Fusidn, junto a San Sebastian Gastro-
nomika, los dos grandes congresos de gastro-
nomia en el mundo, han sido testigos directos
y actores fundamentales en el proceso y se han
convertido en pilares fundamentales para la
consolidacién y difusion de esta revolucién
culinaria. Aprovechando la generosidad de los
cocineros para compartir los avances y descu-
brimientos, Madrid Fusién retine desde 2003 a
los mejores chefs de todo el mundo, ofrecien-
do un espacio donde la innovacion y las nue-
vas tendencias son compartidas, debatidas y
experimentadas. Ademds de ser esa dgora
donde se empezé a compartir sin limite el co-
nocimiento, permitié a los chefs espanoles
presentar sus propuestas ante una audiencia

Se premiaran las mejores croquetas de jamon ibérico
y los mejores bocados con queso

Un afio mas Sanchez Romero Carvajal pone en marcha la convocatoria de uno de los cam-
peonatos mas populares de Madrid Fusion: el XI Campeonato Nacional para elegir la mejor

croqueta de jamoén ibérico.

Alta cocina en un bocado, un motivo para mostrar el dominio en esta especialidad abierto a
amateurs, cocineros y profesionales de la hosteleria. El ganador sera proclamado tras la ce-
lebracién del concurso en directo durante la cumbre gastronémica, el préximo 27 de enero,
fecha en la que también se elegira al ganador de la 15° edicion del concurso bocados con
queso, un certamen que se ha consolidado como referente en el mundo del queso en Espa-
na. Cuenta ademas con una nutrida representacion de profesionales de la restauracion tanto
entre los participantes como entre los miembros del jurado. Su objetivo es premiar a aque-
llos profesionales o estudiantes, amantes del queso, que se esfuerzan por elaborar presenta-
ciones singulares y diferentes con este alimento como protagonista.



Seis jovenes competiran por el gran premio Pastelero Revelacién

Claudia Merchan

Luis Fernandez

Mar Ibaiez

Un aifo mas, el equipo de Madrid Fusion Alimentos de Espaia ha rastreado el escenario dulce de nuestro pais tras la pista de jovenes promesas del univer-
so dulce. El ganador o ganadora (han sido seleccionados cinco mujeres y un hombre) se desvelara el tltimo dia del congreso y pasara a engrosar la lista de
los nombres que han encabezado el podio en afnos anteriores.
Para la elaboracién de sus postres los participantes tendran a su disposicién algunos de los mas reconocidos productos de reposteria del mundo distribui-

dos en Espaia por Torrons Vicens.

Los candidatos a Pastelero Revelacion en la proxima edicion de Madrid Fusion Alimentos de Espaiia son: Beatrice Casella (Restaurante Glug, Barcelona),
Carla Ordas (Hotel Six Senses, Ibiza), Luis Fernandez (Hotel Boutique Eunic, Salamanca), Mar Ibanez (Restaurante Aiirt, Barcelona), Clara Campoamor (Res-
taurante Sol Post, Formentera) y Claudia Merchan (Restaurante Simpar, Santiago de Compostela).

global, contribuyendo a la internacionaliza-
cién de la gastronomia espaiola. El congreso
no solo atrae a chefs, sino también a criticos,
periodistas, empresarios y estudiantes y se ha
convertido en un lugar donde los profesiona-
les de la cocina pueden intercambiar ideas y
aprender unos de otros.

Pero este afo también, Madrid Fusién Ali-

mentos de Espaia tendrd programacion en
sus otros escenarios, ademds del Auditorio
Principal: en el Auditorio Polivalente se lleva-
rd a cabo una nueva edicién del congreso del
vino de Madrid Fusién, The Wine Edition
Food & Wine From Spain; la tercera del con-
greso dedicado al mundo dulce, Madrid Fu-
sién Pastry Tu Provincia Huesca la Magia

Dulce; y la segunda de Madrid Fusién Dre-
ams Spain Food Tech Nation, asi como Ma-
drid Fusién Drinks. Ademds, se celebrardn
durante los tres dias, 17 concursos y se pro-
ceder a la eleccién de Cocinero Revelacion,
Pastelero Revelacién, Bartender Revelacion,
Jefe de Sala Revelacién y del Premio Sosteni-
bilidad Revelacién.¥

VYR|63



LAS NUEVAS ESTRELLAS MICHELIN 2025

Iba1 '\
by Paulo?
Airaudo

Un antiguo bar brilla
con luz propia

El mitico bar Ibai de San Sebastian, reabierto en abril del pasado afio por el chef argentino afincado en la ciudad vasca desde
2017, Paulo Airaudo, ha recibido su primera estrella en tiempo récord.

ue hace 42 afios, en 1983, cuando Ibai
abrié sus puertas por primera vez de
la mano de Alicio Garro Hernandore-
na y su familia. Durante cuatro déca-
das, junto a su hermano Juantxo y su mujer
Isabel, Alicio cocind los mejores pescados, ma-
riscos, carnes y verduras que compraba a dia-
rio en los mercados de San Martin, la Brecha y
a productores de la zona.
Airaudo lo visitaba dos veces al mes como
cliente desde su llegada a San Sebastian, asi que
no dudé en devolverlo a la ciudad ante su cie-
rre: “San Sebastidn no puede perder los restau-
rantes que la han hecho grande”, afirma Airau-
do quien ve cumplido el suefio de dar una
nueva vida al Ibai.
Tras una reforma en profundidad que ha pre-
servado la distribucion original del restaurante,
Ibai abrié nuevamente sus puertas en el niume-
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El chef: Paulo Airaudo

Paulo Airaudo (Cérdoba, Argentina, 1985) nacié en una familia de inmigran-
tes italianos y desde los 18 anos ha trabajado en muchos lugares: México,
Perti y muchos paises europeos, formandose en restaurantes como Arzak (3
* Michelin) en San Sebastian, The Fat Duck (3 * Michelin) cerca de Londres y
Magnolia (1 * Michelin) en Italia.

En mayo del 2015 abrié La Bottega, una moderna trattoria en la parte histéri-
ca de Ginebra (Suiza). En octubre del mismo aio, el restaurante recibié su
primera estrella Michelin. En abril de 2017 abrié Amelia, en San Sebastian,
donde solo siete meses después de su apertura consigui6 la primera estrella
Michelin. Luego trasladoé el restaurante frente a la bahia de La Conchay des-
pués de 4 meses recuperd la estrella. En febrero de 2019 abrié Da Terra en
Londres, donde después de 8 meses inaugurado, fue galardonado con una
estrella Michelin y en enero de 2021, con la segunda. En el 2020 se le pre-
sent6 la oportunidad de abrir El Bar de Villa Favorita en el hotel boutique Vi-
lla Favorita, uno de los mas reconocidos en Donostia y donde se encuentra
también ubicado Amelia. A mediados y finales del 2021 abre tres proyectos
mas, dos en San Sebastian, La Bottega di Filippo para aperitivos y The Blind
Pig un speakeasy de lujo con cdcteles clasicos, y el tercer proyecto en Bar-
celona, Aleia by Paulo Airaudo, el cual al primer ano de su apertura obtuvo
su primera estrella Michelin. En 2022 abrié Noi en el hotel Four Seasons de
Hong Kong, a dia de hoy con dos estrellas Michelin.

Actualmente Pablo Airaudo es el cocinero argentino con mas estrellas del
mundo y sigue afrontando nuevos proyectos y desafios los cuales abriran
dentro de poco.

ro 15 de la calle Guetaria el 29 de abril de 2024.
Para Airaudo, “Ibai es muy, muy parecido a

hoy con dos estrellas Michelin), en ambos res-

Qué ha supuesto
Amelia (otro de sus restaurantes en Donostia, CO"SGgUir la estrella...

taurantes lo fundamental es la calidad extrema Pablo Airaudo expresé asi lo que suponia

de cada producto. No escatimamos un euro”.

La propuesta

Al frente de la cocina estén el propio Paulo Ai-
raudo, quien la asumi6 como un reto ilusio-
nante y el chef de la casa, Nicola Baron; mien-
tras lidera la sala el reputado sumiller Martin

conseguir una estrella para Ibai la misma
noche de la concesion: “Lo de hoy sélo es
el primer paso. La excelencia, el hacer hoy
mejor las cosas que ayer, es un camino
inagotable. El equipo es muy buenoy a
partir de manhana mismo seguiremos traba-
jando para conseguir la segunda estrella”.

Flea, que domina una carta con mds de 300 re-
ferencias.

La propuesta gastrondmica es la misma que
hizo famoso al Bar Ibai: el Salpicén de boga-
vante, los Guisantes con verduras de tempora-
da, las Kokotxas en texturas, el arroz con alme-
jas y las piezas enteras de pescado como el
mero, la merluza, el lenguado y las antxoas.

El restaurante abre de lunes a viernes con sus
dos espacios: el comedor y el bar. En el come-
dor se atiende a un maximo de seis mesas en
horario de 13:00h a 15:00h.

“La apuesta de abrir sélo para comidas entre
semana era y es arriesgada, pero lo tuve claro
desde que tomé la decision de revivir el Ibai”,
revela Airaudo.

En el bar se pueden degustar pintxos frios y ca-
lientes, que van cambiando diariamente en ho-
rario de 10:00h a 16:00h.

“Me encanta que te atienda un donostiarra en
la barra, que un argentino e italiana lo hagan
en la sala, y que un italiano y un mexicano
también compartan la cocina. Asf se sacan
adelante los proyectos hoy en dfa en Donostia”,
concluye Airaudo. %

IBAI
(Getaria Kalea, 15 - 20005 Donostia (Gipuzkoa)
Tel.: 843 677 932 - www.baribai.com
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Alicante, Carinena y Cataluna

Dos ciudades y una region seran protagonistas este ano

Benvinguts a pages- Terres Lleida

Alicante, Capital Espaiiola
de la Gastronomia 2025
licante ha conseguido alzarse con el
titulo de Capital Espafiola de la Gas-
tronomia 2025, tomando el relevo a
Oviedo, tras presentar por segunda vez su
candidatura.
Un nombramiento que otorgan la Federacién
Espafiola de Periodistas y Escritores de Turis-
mo (FEPET) y la Federacién Espaiola de Hos-
telerfa y que trae consigo una amplia promo-
cién y difusion de la gastronomia local asi como
actividades para el ptiblico en general y para
profesionales a lo largo de todo el afio.

Turismo de Alicante
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El alcalde de la ciudad, Luis Barcala ha celebra-
do esta “gran noticia para la ciudad, que merece
ser la capital gastronémica de Espana por su
cocina propia y singular, la calidad del producto
local y el buen hacer de nuestros hosteleros”.
Ademés, ha resaltado que esta capitalidad gene-
rard mas de 15 millones de euros de impacto en
Alicante en promocién y difusion. El nombra-
miento va a suponer “un antes y un después”,
ha avanzado el primer edil. De hecho, supone
un impulso en la apuesta estratégica turistica de
la gastronomia en la que el Patronato de Turis-
mo Alicante City&Beach lleva afios trabajando.
La concejala de Turismo, Ana Poquet, por su

Alicante y Catalufa daran a conocer todo su poten-
cial gastrondmico este afio tras ser nombradas como
Capital Espanola de la Gastronomia y Region Mun-
dial de la Gastronomia, respectivamente, mientras
que Carifiena sacara pecho a nivel vinicola tras ser
designada Ciudad Europea del Vino.

La concejala de Turismo, Ana Poquet,
y el alcalde de Alicante, Luis Barcala

parte, se ha mostrado “feliz por este reconoci-
miento y con muchas ganas de poner en mar-
cha el amplio programa de actividades que te-
nemos disefiadas para exprimir al maximo la
capitalidad gastronémica junto con el sector”.
Es de destacar que la cocina alicantina parte
de un recetario tradicional que se surte de
una rica y variada despensa de mar y huerta:
los citricos, las verduras de temporada, los
pescados y mariscos, los arroces (que no pae-
llas) o los salazones son algunas de sus sefias
de identidad. Y eso se plasma en diferentes
platos que se siguen elaborando en los hoga-
res y en muchos restaurantes, con més de
1.700 establecimientos censados.

Carifiena, Ciudad Europea del Vino 2025
arifiena (Zaragoza) ha sido elegida para
este titulo —que tiene como meta di-
fundir la cultura, paisaje o gastronomia
del lugar elegido— por la organizacién RECE-
VIN (Red Europea de Ciudades del Vino), a la
que pertenecen mas de 600 ciudades en once
paises, sucediendo a la regién del Alto Piamon-
te y Gran Monferrato, en Italia.
El Ayuntamiento de Carifiena, la D.O. Carifiena
y la Ruta Enoturistica del Vino de las Piedras
ultiman ya un programa de actividades del que
el alcalde de Carifena, Sergio Ortiz, anuncié las
primeras pinceladas en su discurso en la cere-



s
Carinena

Ciudad Europea del Ving 2025
CANDIDATUR&

monia de transmisién: “Se llevardn a cabo un nu-
trido programa de actividades, eventos, festivales
y conferencias con las que sensibilizar a la socie-
dad sobre la importancia del vino en nuestro pa-
trimonio y en nuestra economia”. El alcalde re-
saltd igualmente que este afio tendran lugar dos
importantes hitos “para mostrar la belleza del
paisaje vitivinicola y la cultura del vino™: la inau-
guracion del nuevo Centro de Interpretacion
Medioambiental de la Vifia y el Vino de Cariiie-
nay el estreno de la pelicula “Carifiena, vino del
mar”, obra del cineasta aragonés Javier Calvo fil-
mada en los municipios de la Denominacién de
Origen. Ortiz destacé la designacion como Ciu-
dad Europea del Vino como “una oportunidad
para resaltar nuestra cultura y compromiso con
la excelencia en el dmbito vitivinicola”, que tam-
bién “va a suponer un impacto positivo que se
extenderd a todo Aragén, y en particular a aque-
llos territorios de nuestra Comunidad Auténo-
ma en los que la vitivinicultura es una de sus
principales actividades econémicas”.

Por su parte, el presidente de la D.O. Carifena,

a

==

Antonio Ubide, ha resaltado que se trata “de
un proyecto de todos y para todos, que tiene
que repercutir tanto para Carifiena ciudad
como para los 16 municipios que componen la
Denominacién de Origen, y para las localida-
des de las otras denominaciones de Aragén,
sobre todo de cara a potenciar el enoturismo y
promocionar nuestros vinos”.

Restaurante Jacqueline Barcelona

Presentacion de Catalunya, Region Mundial de la Gastronomia 2025

Catalunya, Region Mundial
de la Gastronomia 2025

atalunya se convierte este aflo en

la primera region europea que re-

cibe esta distincion. El presidente
de la Generalitat de Cataluria, Salvador
Illa, ha destacado que el nombramiento de
Catalufia como la Regién Mundial de la
Gastronomia 2025 es una gran oportuni-
dad que hay que aprovechar, y por eso la
Generalitat de Cataluiia estd comprometi-
da con ella, con un programa “sin prece-
dentes” que tendra 50 acciones en todo el
territorio cataldn e internacionalmente.
El president ha afiadido que la gastrono-
mia es una de las principales fortalezas y
patrimonio de Catalufia, que hoy vive el
mejor momento gastronémico de su his-
toria, el mas reconocido internacional-
mente.
El programa presentado por la Generalitat
contard con un presupuesto inicial de 15
millones de euros, con el objetivo de posi-
cionar a Catalufia como lider mundial en
turismo gastronémico. En este sentido, el
titular del Ejecutivo ha destacado que es
necesario aprovechar esta distincién para
mostrar la mejor versién
de Catalufa en el mundo.
La comunidad auténoma
catalana ha asumido una
firme apuesta por el turis-
mo gastronémico, un sec-
tor estratégico para el de-
sarrollo de la region, tanto
por el impacto econémico
que genera como porque
contribuye a la desestacio-
nalizacién y descentraliza-
cion del turismo. Ademads,
este tipo de visitantes ge-
nera un 20% mads de gasto
que el turista convencional.
Entre otras acciones, el programa ‘Catalan
Food’ pondra en marcha acciones interna-
cionales para promocionar el producto ca-
talan durante todo el afio y contara con
showcookings, degustaciones, promocio-
nes y experiencias gastronémicas en dife-
rentes mercados estratégicos. Septiembre
centrard en gran parte las actividades de
promocion al aire libre. Ademas, en Espa-
fia se realizaran diferentes presentaciones
para dar a conocer Cataluiia como destino
gastronémico y la cocina catalana como
una caracteristica distintiva y diferencial
del territorio.%
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ACTUALIDAD

NUEVA WEB

EVIND
i’ RIOJA+ALAVESA EaXo

Visit Ricja Alsvesa

La importancia de saber ex|
producto para au

[ORC DE
NOTURISMO

HIROS

La nueva pagina web www.rutadelvinoderiojaalavesa.com ofrece
a los usuarios una plataforma agil y dinamica, que incluye filtros
de busqueda avanzados para encontrar el lugar perfecto para
cualquier tipo de evento en Rioja Alavesa, asi como las activida-
des de incentivo que mas se ajusten a sus preferencias.

Album de cromos para gourmets

El Aloum del Gourmet lo forman mas de 100 restaurantes de Barcelona.
Cada vez que disfrutes de una comida en uno de ellos, recibiras cromos
que podras pegar en tu album, y si te sobran sellos o te faltan algunos,
podras intercambiarlos con otros coleccionistas en ‘quedadas’ que se
anunciaran en redes sociales. Tienes todo el afio para completar el album.
Si lo consigues, optaras a premios como cenas gourmet para dos. Toda la
informacion la encontraras en www.elalbumdelgourmet.com

&

T T

CATA MAGISTRAL

El Consejo Regulador de la D.O. Emporda celebré el pasado mes la incor-

Premios a la accion climdtica

poracion de la carifena gris/roja a su pliego de condiciones con una cata Familia Torres ha entregado los VIII Premios Torres & Earth
magistral de carifienas a cargo de Josep Roca, sumiller del Celler de Can en reconocimiento a la accién climdtica. Los proveedores ga-
Roca. La cata tuvo lugar en el Palau Robert de Barcelona y estuvo dirigida lardonados han sido Consum, Guala Closures Ibérica y la viti-
a profesionales de la restauracion y la hosteleria. cultora Eva Carmona, ademds de la ciudad de Vitoria-Gasteiz

y el economista David Lizoain.

Premio al
packaging

Artevino Family Wineries
ha recibido el prestigioso
premio International
Wine Challange 2024 en
la categoria de mejor
packaging gracias a la
coleccion ‘New Happy
Twenties’, en la que parti-
cipan las cuatro bodegas
de la compafia: Bodegas
Izadi, Finca Villacreces,
Vetus y Orben.
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TIENDA NUMERO TREINTA
WINE P_ALA_E

LICORS
LIQUEURS ;| |

Wine Palace -la cadena especializada en vinos y destilados
con sede en Vilamalla (Figueres, Girona)- ha abierto su tienda
numero treinta en Matar6 (Barcelona). Una vez consolidada
su presencia en Cataluia, continuara apostando por la ex-
pansion de sus tiendas fisicas, reforzando la conexién huma-
na y social que tanto valoran sus clientes. La compaiia tiene
previsto llevar su modelo de negocio a ciudades como Balea-
res, Valencia o Madrid.

El cava escasea
por la sequia

Javier Pagés manifiesta que “es evidente
que hay una escasez de producto” pero
afade que “afortunadamente, también tiene
aspectos positivos. Al ser la demanda supe-
rior al producto disponible los precios y mar-
genes han mostrado una tendencia al alza,
permitiendo anadir valor en toda la cadena”.

Albarinos altamente
puntuados

Nuevos varietales ecolégicos

Aceites Noguero Somontano,
una de las almazaras mas im-
portantes de Huesca fundada en
1931, y cuyo producto es cono-
cido como el “Aceite de los Piri-
neos”, ha obtenido recientemen-
te el sello que certifica a sus
siete varietales -royeta, blancal,
arbequina, empeltre, frantoio, pi-
cudo y verdefia- como bio.

Los vinos blancos de Bodegas Fillaboa,
ubicada en Salvaterra de Mifo (Ponteve-
dra), han sido reconocidos por el prestigio-
so Master of Wine britanico Tim Atkin en su
Rias Baixas 2024 Special Report con altas
puntuaciones. La Fillaboa 1898 2016 ha
obtenido 96 puntos, Fillaboa Seleccién Fin-
ca Monte Alto 2021 ha obtenido 94 puntos
y Fillaboa 2023 93 puntos.
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Cavas Mastinell

“WINE UP!
2024-2025

con los mejores vinos

MONOVARIETALES

e
L

g ‘
La mejor solucion para conservar productos

Janisol Arte es, por sus propiedades de aislamiento térmico, su hermeticidad y su durabili- : : ]  Guia Wine Up! 2025
dad, una solucion perfecta para la construccion de los mas bellos aparadores, armarios e, : Yelseirin witien s

incluso, bodegas y cavas, para la conservacion de productos sensibles y que requieren de
atmdsferas Unicas, como vinos, quesos o embutidos.

Nueva guia

de vinos monovarietales
Digitalizacion facil de las facturas

La edicién de vinos monovarietales 2024-

Voxel revoluciona el procesamiento de las facturas con el tnico sistema de IA en- 2025 de la guia Wine Up! mejora datos de edi-
trenado para el canal horeca: Bavel Billing. Posibilita la digitalizacion del 100% de ciones anteriores con vinos de 49 variedades
las facturas recibidas, con un procesamiento automatizado, capaz de desglosar y diferentes: 28 blancas y 21 tintas. En total se
procesar los detalles mas complejos, como articulos, cantidades, precios y la rela- publican 822 referencias, mejora la puntua-
cion entre ellos. cién media, hasta los 91.46 y sube hasta los

17.29€ de precio medio por botella.

Tienda con
espacio
gastronémico

La Vella Flor, tienda de de-
coracion ubicada en la
calle Gaudi, 6-8, de la lo-
calidad leridana de Solso-
na, es la continuidad de
L’Heritage, la tienda del
hotel La Vella Farga que

EXPERIENCIA ENOTURISTICA peicines o clntes que

querian llevarse la esen-

Hace apenas dos meses abria sus puertas al publico ‘Legado cia del hotel a sus casas.
Bodegas Faustino’, un proyecto enoturistico situado en Oyon, Cuenta ademas con un

en la Rioja Alavesa, que brinda la posibilidad de disfrutar de espacio gastronémico

un completo conjunto de experiencias alrededor del vino. para disfrutar de un vino o
Destaca la experiencia gastronémica en el Wine Bar: una se- un aperitivo tras visitar la
leccion de los mejores vinos de Bodegas Faustino acompa- tienda, y tienda online
Aados de platillos disefiados por el chef Enrique Martinez. www.lavellaflor.com.
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PREMIO PARA WINE PALACE

Wine Palace ha recibido el Premio a la Ex-
pansiéon Empresarial y Excelencia en Venta
de Vinos y Productos Gourmet. La empresa
subrayo6 al recibir este galardén, tres aspec-
tos clave de su éxito: la importancia de re-
flexionar sobre el camino recorrido para
avanzar con paso firme, el orgullo de crecer
junto a pequenas bodegas en cada apertu-
ra, y el agradecimiento a su equipo de pro-
fesionales, sin los cuales este logro no ha-
bria sido posible. Este premio, afirman, es
un reconocimiento al esfuerzo colectivo
que impulsa su expansion y excelencia.
Ademas, el pasado mes de noviembre, Wine
Palace fue finalista al Premio a la Mejor
Tienda de Vinos Especializada, un logro que
refuerza su posicion como referente en el
sector del vino.

Paradiso celebra su noveno aniversario

Paradiso, uno de los cocktail
bars mas famosos del mundo,
celebrd recientemente su nove-
no aniversario con varios feste-
jos. Destacd la presentacion de
un innovador concepto de bar
pop-up totalmente sostenible
de cero residuos, mostrando
cémo el futuro de los cocteles
puede ser innovador y respe-
tuoso con el medio ambiente.

MEJOR ViNG:

TINTO =
Baletin de ESPARIOL 1we: 3074

: |
Pilatos Maturang 2020 ‘

Ll mejor tinto espanol

Bodegas Valdemar ha sido distinguida en

los prestigiosos International Wine Cha-

llenge Industry Awards con el premio al
Mejor Tinto Espaiiol de 2024 para su
vino Balcén de Pilatos Maturana 2020,

reafirmando su liderazgo en la recupera-
cién y elaboracién de variedades autéc-

tonas de Rioja.

Apuesta por el
reconocimiento
internacional

Con el propésito final de impulsar el posicio-
namiento de Espaiia como referente vitivini-
cola internacional, ICEX Espana Exportacion
e Inversiones y la Organizacion Interprofesio-
nal del Vino de Espaiia (OIVE) han firmado
dos convenios y un acuerdo de licencia de
uso de la marca ‘Wines from Spain’, cuyas si-
nergias contribuiran tanto a mejorar impulsar
la imagen del vino espaiiol entre profesiona-
les y consumidores de todo el mundo.
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AVANCE PROXIMO MES # 270

D.O. Catalunya

La tradicion vitivinicola
en Catalufia es mas an-
tigua que su propia his-
toria. Fenicios y roma-
nos introdujeron el
cultivo de la vina 'y, des-
de entonces, el vino for-
ma parte de la vida dia-
ria, la dieta, la cultura'y
los momentos de cele-
bracion de esta comuni-
dad autonoma. La DO
Catalunya, creada en
1999, es heredera de
esta larga tradicion.

e |

K

Doénde
comer en
Barcelona

B a rce I o n a Os ofreceremos
Wine Week eioespropuse

tas de restauran-

La quita edicion del que ya es el salon de referencia del tes en la ciudad
vino espaiiol, tendra lugar del 3 al 5 de febrero en los condal, incluyendo
pabellones 1y 8 de Montjuic de Fira de Barcelona. Reu- las nuevas apertu-
nira a mas de 1.100 bodegas de prestigio y espera atra- ras que no os po-
er a mas de 24.000 visitantes. déis perder.

En estas tres

Denomina-
Las nuevas ciones de
Origen vini-
estrellas colas ubica-
verdes das enla
- . provincia de
M IChel in Tarragona se
elaboran vi-
Bistrot 1965 en Castelld6 d’Empuries (Girona), Cal Paradis en Vall nos que son
d’Alba (Castellén), DSTAGE en Madrid, Espacio Amunt en Ullde- fruto del pai-
cona (Tarragona), La Boscana en Bellvis (Lleida), O Secadeiro en saje en el

Serra de Outes (A Corufa), Restaurante 1497 en Vallromanes ey U LT que nacen.
(Barcelona), Taller Arzuaga en Quintanilla de Onésimo (Valladolid) Celler Devinssi - DOCa Priorat

y Tramo en Madrid son los nuevos restaurantes distinguidos con

la estrella que premia la sostenibilidad. LOS CONTENIDOS DE LA REVISTA ESTAN SUJETOS A CAMBIOS POR MOTIVOS EDITORIALES.
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